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Eloszo

1964 oktoberében elsd mongoliai utam alkalméval eljutottam Szelenga megyébe, Eszak-
Mongolia egyik csodalatos vidékére, ahol 6ridsi kiterjedésii nyirfaerdék kozott kanyarog a két
0si mongol folyd, az Orhon ¢és a Szelenga. S itt a folyoparti erdok jurtai kozott hallgattam
Stieber Jozsef biologus baratommal éjszakékon at a mongol meséldket, énekeseket, akik tuda-
suk legjavat nytjtva daloltak, meséltek a két messzirdl jott ,,rokonnak”. Azota sok honapot
toltottem mar el Mongolidban, lattam a Mongol Altaj hofedte csucsait, a Gobi sivatag kopar
kotombjeit, a végtelen pusztak pasztellzoldjét, de ha mongol dalt hallok, szemem el6tt a
Szelenga parti nyirfaligetek jelennek meg, a folyoparti tabortiizek, s az alacsony égrél rank
ragyogd tenyérnyi csillagok. Ott, azokon az ¢jszakdkon, hataroztam el, hogy ha hazatérek, irni
fogok errdl a csodalatos mesevilagrol, a vakmerd vitézekrdl, Geszerrél és Dzsangarrdl, a
taltoslovakrodl és a gyonyori tiindérlanyokrol.

A mongol népkoltészet gazdag és végtelen, mint az azsiai pusztak, gondolni sem lehetett arra,
hogy minden formajat, miifajat bemutassuk. Ugy gondoltam, hogy most a legfontosabbakrol
irok csak; a csodalatosan szép hdsénekekrdl, a beldliik keletkezett mesékrdl s a népdalokrol.
A tobbi népkoltészeti mifajt: kozmondasokat, szolasokat, talaloskérdéseket, legendakat stb.
most el kellett hagyni, de nem tettem le a gondolatr6l, hogy majd egy késdbbi alkalommal
ezekrdl is szot ejtsek. A konyvben szereplé harom nagy egység torténetileg kialakult sor-
rendet kovet, hiszen a legdsibb mongol miifaj a hdsepika, ebbdl jottek létre a hdsmesék (a
tobbi mese nagyrésze nem eredeti mongol) s végiil a népdalok.

1967 tavaszan néhany honapig Uldnbatorban, a Mongol Tudomanyos Akadémia Nyelv-
tudomanyi Intézetében dolgoztam, itt ontottem végleges formaba elképzeléseimet a késziild
kotetrdl, s itt gylijtottem Ossze anyagdnak egy részét is. Munkamat sok mongol kutatd
segitette, szivességiik €s segitokészségiik nélkiilozhetetlen volt szamomra, ma is csak halaval
gondolhatok Luvszanbaldanra, Tomorcerenre és Colora, akik megajandékoztak baratsaguk-
kal.

Igyekeztem a mongol népkoltészeti alkotdsok magyar megfeleldire is utalni, bar ezen a téren a
kutatasok még csak a kezdetnél tartanak. Ugy érzem azonban, hogy a mongol népkoltészet
tanulmanyozasa kozelebb visz benniinket honfoglalas el6tti, 6si, elfelejtett népkoltészetiink
felfedezéséhez is.

Végezetiil szeretném megkoszonni Ligeti Lajos professzornak és Katona Imre docensnek
segitségiiket, azt hogy miivemet kritikaval illették, s hasznos tanacsaikkal timogattdk munka-
mat.

Budapest, 1968 aprilisaban

Lérincz Laszlo



Bevezetés

Eurodpa elsé izben a XIII. szazadban ismerkedett meg a mongolokkal, nem éppen kellemes
koriilmények kozott. Dzsingisz kan unokdjanak, Batunak, a délorosz pusztdkon nomadizalo s
a kitinden szervezett Aranyhorda kanjanak csapatai, a rendkiviil nagy katonai erével rendel-
kezd ,tatar” hordak kemény csapasokkal sujtottdk a keleteurdpai allamok koziil Lengyel-
orszag, de kiilondsen Magyarorszag hadseregét.

Magyarorszag részben elnéptelenedett az 1241-es katonai vereség utan, a kirdly elmenekiilt, a
jobbagyok barlangokban, mocsarakban és egyéb lakatlan helyeken vészelték at a nehéz
iddket; vartak a tatar seregek elvonulasat. Rogerius mester Siralmas énekébdl szemléletes
képet kaphatunk az akkori magyarorszagi allapotok mellett, a bevonul6 tatar seregekrol is. A
tatarok szornyetegekként vald éabrazolasa gyakori a kozépkori vildg torténetirdsdban. A
kegyetlen ,,kutyafejii” hoditok hatartalan vérszomjassagukkal tiintek fel a kozépkori kronikak
lapjain; oltek, raboltak, gytjtogattak, mindeniitt vért, atkot és kormot hagytak maguk mogott.
Ez az 4brazolas meg is felelt az igazsagnak. A meghoditott teriiletek elkergetett, megkinzott
¢s rabszijra flizott lakossaga szinte kizardlag csak ezt az arcat ismerte meg hoditdoinak. Nem
volt ez a megfeleld hely és alkalom arra, hogy az agyonsanyargatott jobbagyok, vagy akar a
miveltebbek is, sajat keserves dalaik mellett, melyekkel hazdjukat bucsuztattak talan orokre,
észrevegyek hoditoik méltosagteljes litemii dalainak szépségét, részeg mulatdé-notaik pajzéan-
sagat és frissességét.

De nemsokara, alig valamivel tobb mint negyedszazaddal a keleteurdpai véres események
utan kelt utra a velencei Marco Polo, az akkori nagykannak, Dzsingisz masik unokajanak, a
dinasztiaalapitd Kubilajnak az udvaraba, kereskedelmi megbizatassal, hogy e megbizatas
mellett felbecsiilhetetlen értékti tudositasokkal szolgaljon a mongol birodalom mindennapi
¢letérdl, békés napjainak torténetérol.

Marco Polo el6tt teljes vadsdgdban megmutatkozott a nomad tarsadalom kegyetlen erkdlcse, a
gyilkolas, fosztogatas, erdszak térvénye, de megmutatkozott a nomad élet szépsége, a békés
mindennapok csendje, és egy tavoli, idegen vildg érdekes szellemi kultargja is. A velencei
utazo avatott tollal rajzolja meg a nomadok kedvenc szokdsait, vadadszataikat, iinnepeiket,
lakomaikat, melyeken megjelennek a hivatasos udvari mulattatok, zenészek és énekesek, akik
mindannyiszor razenditenek, valahanyszor a nagykan szdjadhoz emeli serlegét. S amikor a
latottaktol faradtan visszavonul satraba, ¢jszakai nyugalomra, még sokaig fiilébe csengenek a
pislakolo Ortiizek mellett heverd 6rszemek melankolikus dalai, az anyjat vesztett arva
teveborjurdl s az Altaj fenséges, 6rok ho fedte cstucsairdl.

Marco Polo ¢és a szerzetes utazok, elsdsorban Plano Carpini és Rubruck, leirasain kiviil eredeti
mongol nyelvil anyag segit benniinket, hogy megismerjiik a mongol torzsek egykori anyagi és
szellemi kultarajat. Az egyik legfontosabb, szinte egyediilallo dokumentum a Mongolok
Titkos Torténete, ez a csodalatos kronika, amely a torténeti kronikak szaraz tényszerliségét, az
eposzok dagado aradasaval vegyiti. Alakjai htis-vér alakok, torténete maga a mindennapi élet.
Szerepldi nem az eurdpai és dzsiai kronikak szdrnyalakjai, hanem egy kiilonleges tarsadalom
emberei, akik rabolnak €s gyilkolnak, de élnek békében is, dolgoznak, szeretnek €s énekelnek.
Lakomaikon megéneklik régi vitézek hostetteit, akik sokezer ellenséggel szélltak szembe,
mesét mondanak a hdsrdl, aki az 6rok ho birodalméban, az égigérdé hegyek hagoin szembe-
talalkozott a démonnal, s hatalmas kiizdelemben a mélybe taszitotta. Megszentelik az ujonnan
felallitott satrat, s aldozatot mutatnak be a kék égnek. Amikor alkalmuk van réa, hodolnak az
alkohol istenének, kiilondsen ha valami jelentds esemény torténik életiikben. Igy 6rokit meg
egy ilyen eseményt a kronika: ,,Ambakaj kagan {izenete szerint, amely Kadaant és Kutulat



megnevezte, az 6sszes mongolok, meg tajcsiutok dsszegyliltek az Onon mellett, a Korkonak
erdejében, és Kutulat tették meg kaganjuknak. A mongolok 6romiikben tancoltak, lakmaroz-
tak, tigy vigadtak. Amikor Kutulat kani rangra emelték, Korkonaknal, a Lombos-fa koriil
annyit tancoltak, hogy

Ovig siippedt mar az 8svény
Ok térdig porban tapostak.”'
(Képes Géza ford.)

Mind az eurdpai utazok, mind az arab, perzsa kronikésok, mind pedig a mongol kronikairdk,
bar szemléletesen abrazoltdk a mongolok mindennapi életét, aprolékos alapossaggal szamol-
tak be a mongol torzsek gazdag szellemi kultardjardl, sajnos egy dologban megegyeznek;
csak irtak a mongol szellemi termékekrdl, a mesékrdl, dalokrdl és dicsérd énekekrdl, de nem
irtak le, nem jegyezték fel Oket; igy ennek a gazdag kultiranak a termékei sokaig ismeretlenek
maradtak Eurdpa elétt. A XVIIIL sz.-t6] kezdddéen aztan Eurdpa érdeklddése ismét Azsia felé
fordult. Ez az érdeklédés azonban merdben mas volt, mint a kozépkorban. A kdzépkor utazoi
politikai kovetek voltak, akik uralkodoik megbizasabdl szovetségest probaltak keresni messzi
tajakon - igy Bels6-Azsiaban is - ellenségeik ellen, vagy legalabb is szerették volna
megnyerni a mongol kanok joindulata semlegességét. Tudoméanyos érdeklddés szinte csak a
keleti - arab, perzsa - utazokat jellemezte, de Ok is elsdsorban Uj nyersanyagforrasok, piacok
utan kutattak a mongol tertileteken.

A XVIIIL. szdzadban mar a mongol birodalom nem létezik, a Dzsingisz altal 6sszekovacsolt
hatalmas vilagbirodalom eldbb egymassal civakodo kiilonallo orszagokra esett szét, majd
késdbb ezek az orszagok, melyekben még virdgkorukban is csak kevéssé volt képviselve a
mongol etnikum, atalakultak, teljesen magukba szivtdk valamikori hodito uraikat. igy mult el
az ilkanok birodalma Irén teriiletén, a Jiian dinasztia Kindban, az Aranyhorda D¢l-Orosz-
orszagban, s a valamikori nagy birodalom emlékét csak az egymastdl viszonylag tavol €16, de
egymassal folytonosan torzsalkodo6 torzsek Orizték. Ettdl az id6tél kezdve (XVIIL. sz.) a cari
Oroszorszagb6l egymasutan indulnak tudoményos expediciok az ismeretlen Belsd-Azsia
felderitésére. A tudomanyos érdeklédésnek gazdasagi okai voltak; Szibéria mesés gazdagsa-
ganak feltarasa, majd a késObbiek soran misszionariusok révén, az dslakossag keresztény hitre
téritése, megbékitése. E tudoméanyos expediciok tagjai s a misszionariusok kozott stirtin akad-
tak a ,,bennsziilottek™ szellemi kultardja irant érdekl6dok, akik késébb egy 1) tudomanynak, a
Bels6-Azsia nomad népei kulturajaval foglalkozé tudomany elsé tudésai lettek. Ezek a tudos-
utazok mar nem elégedtek meg a szellemi kultra meglétének, mint ténynek a regisztra-
lasédval, hanem, tobbnyire rendszerteleniil és a kor tudomédnyos nivdjdnak megfeleléen
primitiv modon, lejegyezték a hallott dalokat, hdsénekeket, meséket, s az altaluk lejegyzett
anyag ennek az j tudomanynak az alapja lett. Hogy csak a legfontosabbakat €és csak néhanyat
emlitsiink, Pallas, Potanyin, Bergmann, valamennyien értékes folkloranyaggal alapoztak meg
a mongolisztikai kutatasokat, s felkeltették az érdeklddést egy olyan szellemi kultura irant,
amelyrdl eddig Eur6pa tulajdonképpen semmit sem tudott. Az 6 elsé értesitéseik utan ujabb és
ujabb egyre specializaltabb szakemberek - nyelvészek, néprajztudosok - utaztak el a mongol
torzsek kozé, hogy szigorian meghatdrozott program szerint, médszeres gylijtdmunkaval,
egyre tobbet 0sszegylijtsenek ennek a sokfelé szakadt, de kultirajaban igen gazdag népnek a
népkoltészetébdl.

A munka a mai napig nem ért véget. A Mongol Népkdztarsasag fovarosabol, Ulanbatorbol
évente indulnak nyelvészeti és néprajzi gyiijtdexpediciok, hol a Gobi sivatag esd-nemlatta
homokdombjai, hol az égigér6é hegyek orok hoval boritott cstcsai, hol pedig a végtelen zold

" A Mongolok Titkos Térténete, kozreadja Ligeti Lajos, Budapest, 1962. 16.



pusztdk hofehér jurtdi kozé, ahonnan évrdl évre sokezer régi konyvvel és sokezer méter
magnetofonszalagra vett dallal, verssel és a mongol népkoltészet szamos mas alkotdséaval
térnek vissza. De a szorgalmas gyiijtémunka ellenére is sok idobe telik még, amig elmond-
hatjuk, hogy a mongol nép folklorjat csak megkozelitd teljességgel is sikeriilt dsszegytjteni.
Ez a hatalmas munka évtizedeket igényel, még akkor is, ha a fiatal mongol néprajztudo-
manynak olyan segitdi vannak, mint a szovjet, és nem utolsésorban a magyar néprajzkutatok
¢és nyelvészek. A gylijtott anyag azonban mar most is hatalmas és elgondolkoztatd. 1967
nyaran alkalmam volt a Mongol Tudomédnyos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézetében sokezer
gyljtott, de még nem publikalt népkoltészeti alkotast tanulmanyoznom, melyek zomét nép-
dalok, hdsénekek ¢és dicsérd énekek, jir6lok tették ki. Emellett a hatalmas publikalatlan anyag
mellett egyre gyakrabban jelennek meg mongol folklorkiaddsok, cikkek vagy konyvek
formajaban, melyek ujabb és Gjabb folklortermékeket tarnak a nyilvanossag elé. S ha ehhez a
még ki nem adott s a mar kiadott mongol anyaghoz hozzavessziik a mintegy masfél évszazad
alatt a kiilfoldi kutatok altal megjelentetett kiadvanyokat, olyan hatalmas anyag all rendel-
kezésiinkre, melynek segitségével mar megrajzolhatjuk a mongol népkoltészet arcat.

A mongol folklor vizsgélatakor nem hagyhato figyelmen kiviil a mongol népek foldrajzi
helyzete sem, mivel jelentds lehet mas népek szellemi kulturajanak a hatasa a kiilonbozo
mongol torzsek népkoltészetére. A mongol népek négy nagy csoportjat kiilonbdztetjiikk meg,
melyek folklorjaban kisebb-nagyobb eltéréseket taldlunk a koérnyezd népek vagy pedig egy-
mastol vald elszigeteltségiikbdl ad6do disszimilacid hatasara. E négy nagy csoport a kovet-
kez6: 1. A Mongol Népkoztarsasag teriilete. Nem teljesen egységes, mivel a Népkoztarsasag
keleti és nyugati teriileteinek folklorja kozott 1ényeges kiilonbségeket talalunk; csak a nyugati
teriileteken ismeretesek példaul hdsénekek. 2. A Kinai Népkoztarsasag teriiletén fekvo
ugynevezett Bels6-mongol Autondém Teriilet, vagy masképpen Bels6-Mongolia. E teriilet
folklorjara erés kinai hatds nehezedik, torzsei koziil legismertebb, legfeldolgozottabb az
ordosz, valamint az idzstimcsin folklér. 3. A Burjat-mongol Autoném Koztarsasag, a Szovjet-
unid teriiletén. 4. A Kalmiik Autonom Koztarsasag, ugyancsak a Szovjetunio teriiletén, a Don
vidékén. Ez utdbbi kettd, tekintettel arra, hogy évszazadok ota kapcsolatban van az orosz
folklorral, szamos teriileten kolcsonhatasban is all vele. A kalmiik teriilet a leggazdagabb
hésénekekben, itt talaltak e legelsé és madig leghiresebb mongol hdséneket, a vildgirodalmi
jelentdségli Dzsangart. E négy nagy, sokszazezer négyzetkilométert magaba foglald teriileten
kiviil élnek még masutt elszortan kisebb-nagyobb mongol torzsek, ezeknek a folklorja
azonban vagy kevéssé ismert, - ilyenek egyes nehezen megkozelithetd bels6-mongol torzsek,
¢s a dahurok Mandzstria teriiletén, - vagy pedig nincsen 6nalld folklorjuk, régi meséiket,
dalaikat elfelejtették, s atvették egy mas nép folklorjat pl. a mogolok Afganisztanban.

Miel6tt még kozelebbi kapcsolatba keriilnénk a mongol verses alkotasokkal, feltétleniil meg
kell ismerkedniink a mongol hdsénekek, népdalok forméjaval, tehat a mongol verseléssel, ami
alaposan eltér attol, amit az eurdpai népkoltészet vizsgalata soran megszoktunk.

A mongol vers, vagyis az énekszoveg idomértékes, de az idomértéket nem a rovid €és a hosszi
szotagok szabalyos valtakozasa, hanem az énekelt, szavalt vagy recitalt sorok idébeni azonos-
saga jelenti. Jellemzdje az erdés gondolatritmus. Egy strofan beliil a sorok szétagszdma nem
kotott, de a szotagban bdvebb soroknak ugyanannyi idé alatt be kell fejezdédni, mint a
szotagban szlikebbeknek. Természetesen itt sokféle variacio eléfordulhat. El6fordulhat, hogy
egy négy soros strofan beliil mind a négy sor azonos idétartamu, az is eléfordulhat, hogy az
elsd és a harmadik sor ideje azonos (a szotagszdm nem!), a mdasodiké és a negyediké
ugyancsak egyforma. Ha nincs strofa (hdsének) tobbnyire valamennyi sor azonos id6 alatt
fejezddik be.



A mongol vers masik jellemzdje a soreleji alliteracio, a soreleji rim. A verssorok elsé szava
ugyanazzal a hanggal kezd6dik mint a masodik stb. sor, tobbnyire azonban nemcsak a
kezdéhangok, hanem a sorok elsé szétagjai is Osszecsengenek, alliterdlnak. Néha egy egész
strofa valamennyi sora azonos hanggal kezdddik és alliteral, néha csak két egymas utan
kovetkezo sor, néha pedig a soreleji rimképlet a, b, b, a; de ezen kiviil még szamos varidcio
lehetséges. Az alliterald szotagok vagy csak magas (palatalis) és vagy csak mély (velaris)
hangrendiiek lehetnek, palatalis és velaris alliteraci6 csak nagyon ritkdn fordul elé, mivel
ilyenkor altalaban fellép az alliteracios asszimilacio jelensége; az elsé szotag maganhang-
zojanak a hatasara a kovetkezo sor elsd szava megvaltoztatja hangrendjét s egy, csak kizaro-
lag e versben érthetd merdben 0j szot hoz létre. Olyan ez, mintha a kezdd sor elsd szavanak
»gerlice” hatdsara, a kovetkezd sor kezdd ,,galamb” szava palatalis hangrendiivé valva
»gelemb”-bé alakulna at.

A sorok végén gyakorta talalunk jellegtelen hangkapcsolatokat, amelyeknek érzelmi toltése
nincs, csupan ritmikai tagold vagy zaroelemek. Ilyen a ho, a hd, hej stb. Zarhatnak sorokat,
strofakat, vagy magat a verset. Egyes esetekben lehetséges, hogy ezek, ha a sorok végén
mindentitt mechanikusan eléfordulnak, a kezdetleges sorvégi rimek funkciojat toltik be, mint
a régi magyar vala.

Hogy forditsuk most mar magyarra a mongol énekeket? Véleményem szerint a leghelyesebb,
ha megtartjuk az eredeti alliteracios, eldrimes format, a sorok szdtagszamat azonban, mivel a
szotagszambeli egyenetlenségek kikiiszobolésére hidnyzik a dallam, kiegyenlitjiik. A magam
részérdl, hogy a magyar fiil szamara ezeket a szovegeket még élvezhetébbé tegyem, sok
esetben sorvégi rimet hasznaltam, de a legtobbszor megtartottam a soreleji rimet is. Altalaban
arra torekedtem, hogy minden daltipust, mesetipust példaval illusztraljak, néha azonban a
példa elmaradt, néha pedig csak részletekkel voltam kénytelen megelégedni a terjedelem
szabta korlatok miatt.



Epika



Hosénekek

Azok az utazdk, akik eljutottak mongol foldre, akar az elmult évszazadokban, akar napjaink-
ban, tanui lehettek a mongol nép mindennapi ¢életének, hétkdznapjainak. A hétkdznapi élet
ezernyl apr6 0rome, banata tarult szemeik elé, a széles pusztdkon hofehér jurtdk kozott, vagy
a ma mar modern nagyvaros Uldnbator esti fényei kozott, ha sietd, szorakozni vagyo fiatalok
tarsasagaban toltotték napjaikat. Részt vehettek a mongol nép ilinnepein is, s a hétkdznapi €let
vidam, konnyed mulatsagai mellett bepillantast nyerhettek a régi, ma mar részben letiint kor
tinnepeibe, amikor a lobogd tiiz langjainal, hivatasos énekesek, huros hangszerek méltdsag-
teljes muzsikédja mellett regéltek régmult idok héseirdl, az emberfeletti erejli vitézekrol, akik
hosszu hetekig tartd kiizdelemben gydzelmet arattak a sokfejii szornyeteg, a mangusz felett, s
elnyerték az istenek lanyat feleségiil. Multszazadi kdnok vidam lakomadin gyakorta csendiiltek
fel Dzsangar és Geszer batorok torténetei, s a hallgatosadg ¢éjszakakon keresztiil hallgatta, a
kumiszos kupék stirti liritgetése kdzben, ezeket az elképzelhetetlen hostetteket.

Amiodta az els6 hiradasok megjelentek a mongol irodalomrél €s a mongol szokasokrol, sejtet-
ték az irodalom buvarai és kedveldi, hogy a messzi Azsidban, az Altaj égbenytlo cstcsai alatt,
az epikus irodalom olyan gazdagsaga talalhato, amire nem sok példa van a vilagirodalomban.

A XVIII. szazadtol kezdddden egyre-masra jelentek meg hiradasok, szemelvények, melyek
mongol hdsi énekeket ,,eposzokat” tartalmaztak. Késobb sorozatban lattak napvilagot szoveg-
kiadasok, forditasok, foleg eurdpai szerzok tollabol, igy ma mar - a mongol tudomany elére-
torése kovetkeztében is - elmondhatjuk, hogy alig van a mongol irodalomnak olyan ,,eposza”,
ami ne jelent volna meg, legaldbb szovegkiadas forméjadban. Szdmunkra, magyarok szamara a
mongol hdsepika rendkiviil nagy jelentdségli, hiszen honfoglalas el6tti, s ma mar rég
elfelejtett hosepikank hasonld lehetett, ha nem éppen azonos, mint a mongol hdsénekek.

Miel6tt a hosepika részletes targyaldsaba kezdenénk, néhany mifajelméleti problémat kell
tisztaznunk. A mongol hésepikéaval foglalkoz6 idegennyelvli irodalomban, a zenével kisért,
verses hosi énekeket a legkiilonbozobb elnevezésekkel illetik. Az orosz nyelvii miivek a
kovetkezd elnevezéseket hasznaljak: eposz, hdsi-eposz, epopeia, biilina stb. Ezen a sok, s
eltérd jelentésti néven ugyanazt a fogalmat, a mongol hdsi énekeket értik, a szerzé egyéni
szOhaszndlatatol fiiggden. A nagy szovjet irodalomtdrténész-mongolistak tanulmanyaiban a
hési énekek meghatarozasa, elnevezése, miivenként is valtozik, de gyakran ugyanazon tanul-
manyon beliil is, ugyanarra a fogalomra kiilonb6z6 elnevezéseket haszndlnak. Mi hat akkor
tulajdonképpen a mongol ,,eposz”? Ugy gondoljuk, hogy semmiképpen nem helyes ezeket az
alkotasokat eposzoknak nevezniink, hiszen a klasszikus értelemben vett eposzi kovetelmé-
nyeknek nem felelnek meg. A mii konfliktusa meglehetdsen kezdeti stidiumédban &brazolja a
tarsadalmi Osszelitkdzéseket, részben még a feudalizmus el6tti tarsadalmi formak fokén, a
konfliktusok tarsadalmi méretekben nem talsagosan jelentdsek. Nem allamok, orszagok csap-
nak Ossze, hanem csalad és nemzetségfok, Osszelitkozésiik kiilon-kiilon nem jatszik jelentOs
szerepet az orszag ¢életében. A kialakult hagyomanyos terminologia alapjan magyarul hos-
énekeknek nevezhetjiik dket.

A mongol hésénekeknek Belsé-Azsia harom vidéke a sziil6hazaja, harom olyan hely, ahonnan
kisugarozva elterjedtek szinte minden olyan teriileten, ahol mongolok élnek. Az elsd, epikus
alkotasokban leggazdagabb teriilet a mai Burjat-Mongol Autoném Koztarsasag teriilete,
Irkutszk kornyéke és a Bajkalon tali korzet. A masodik a Volga partjan laké kalmiik torzsek
széllasteriilete, ahonnan az 1800-as évekbdl, a legelsd ilyentargyl tuddsitdsok szarmaznak,
mig végiil északnyugat Mongolia, azaz a mai Mongol Népkoztarsasag északnyugati része. Az
innét nyert hosénekek viszonylag jkeletiiek, a gylijtés ma is folyik.



A mongol hdsénekek dontd tobbsége, nem szamitva ide a legrégibb réteget, példaul ehirit-
bulagat iiligereket, amelyek a nemzetségi tarsadalom jegyeit viselik magukon, st egyesek az
0si mongol matriarchatus bélyegeit hordozzak, a XIV-XVII. szazadban, a feudalis haboruk
koraban keletkezett. A feudalis széttagoltsagban él6 Mongdlidban ebben az idében egymast
érték a haboruk, melyeket a kiilonb6z6 mongol torzsek vezettek egymads ellen. Ezeknek a
habortiknak az iddszaka volt a mongol hdsénekek kialakuldsanak klasszikus kora; amikor
részben megtortént eseményeket dolgoztak fel, részben pedig olyan eseményeket, amelyek
nem torténtek ugyan meg, de megtorténhettek volna, s mindenképpen jellemzd vondsait
viselik a kornak.

Hogy a mongol hdsénekekkel kdzelebbrdl megismerkedhessiink, vizsgaljuk meg alaposabban
egy ilyen alkotas tartalmat. Valasszuk vizsgalatunk targydul a Mongol Népkoztarsasag
teriiletén gytjtott ,,Erin szajn Rincsen-mergen” azaz ,,Rincsen vadasz a férfiak legkiilonbike”
cimii hséneket.

A régi szép idokben egyiitt ¢éldegélt Rincsen bator oreg batyjaval gyonyorii palotdjaban. A
palota a Fehér Genden hegy nyugati lankain épiilt, az Ot Hangaj legeldteriileten. Lovai kozétt,
akiknek szdmat szinte 6 maga sem tudta, a legkedvesebb, a hires apatdl sziiletett Sandaszan
taltoscsiko volt.

A hds szomszédsagaban élt egy hatalmas, erdszakos kan, Has-hara. Tortént egyszer, hogy a
kan magéahoz hivatta tanacsadoit és megkérdezte toliik, van-e valahol a vilagon olyan kivalo,
allatokban gazdag legeld, amit érdemes lenne elrabolni. Van-e valahol a vilagon olyan kivalo,
vitéz férfi, akit érdemes lenne megolni? A tanacsadok egyike azt felelte, hogy van ilyen:
Rincsen-mergen.

Has-hara tiistént kémet kiildott a vitéz legeldjére, hogy fiirkéssze ki annak gazdagsagat, s
jelentse a latottakat. A kém megszemlélte a gazdag legel6t, megszemlélte a csodalatosan
gyors lovakat, s Rincsen-mergen palotajahoz ért. Harom all6 honapon keresztiil kereste a
palota kapujat, mig meglelte.

Nem boldogult azonban sehogy sem a kapu kinyitasaval, igy kénytelen volt egy repedésen
keresztiil belesni a palotdba. Ott aludt Rincsen mar harom éve, mélységesen mély dlomban,
kinyujtozkodva mint a kotél és kipirulva mint a tamariszkusz.

A kém észrevétleniil visszasietett Has-hara kanhoz ¢és jelentette, hogy Rincsen-mergen
gazdag, nincs a vildgon hozzdmérhetd gazdagsag, ereje hatartalan, 6 maga legydzhetetlen.

Has-hara rettenetes haragra gerjedt a kém jelentésének hallatara, s annak tandcsa ellenére
sereget inditott a vitéz ellen, Hara-betegen bator vezetésével. Az ellenséges csapat keresztiil-
vonult Rincsen-mergen szallasteriiletén, megérkezett a palotdhoz, ahol a vitézt még mindig
mélységesen mély alomba meriilve talaltdk. Hogy almabol felébresszék, valamennyien
torkukszakadtabol kiadltozni kezdtek. Rincsen a kialtozas hallatara olyan hirtelen pattant fel,
hogy azok valamennyien remegni kezdtek a félelemtdl, nekiestek a tiizhelynek, s ott fekiidtek
vacogva a rémiilettdl, a hamuban.

Késobb, amikor mar kicsit megnyugodtak, a hds tudakozodasara, hogy kifélék, mifélék és mi
jaratban vannak, azt valaszoltdk, hogy tiszteletteljes kéréssel jottek: szeretnék felajanlani a
vitéz Rincsen-mergennek egy csodalatos lany kezét, aki nem mas, mint a huszonegyedik Téra
istennd foldi megtestesiilése.

Rincsen boldogan beleegyezett, hogy megnézze a csodélatos leanyt, ha annak eljon az ideje, a
josok altal kedvezodnek tartott napon €s oraban. Bucsuzoul megvendégelte az idegen orszagbol

*N. Poppe, Proizvedenija narodnoj slovosnosti chalcha-mongolov. Leningrad, 1932. 58.
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érkezett vitézeket; olyan kumiszoskupat allitott eléjiik, melyet hetven szolga hozott be a lako-
mazo terembe. A vitézek hatvanan sem voltak képesek a bennlevd kumiszt kiinni. A vendég-
ség végeztével az idegenek mégegyszer megismételték meghivasukat s hazatértek.

Orszagukba visszaérkezvén, kénytelenek voltak jelenteni a kdnnak kudarcukat, hogy nemcsak
hogy nem tudtdk megdlni Rincsent, hanem hogy életiiket megmentsék, meghivtak a kdnhoz s
a kanlanyhoz.

A kén, amikor meghallotta a jelentést, szornyli haragra gerjedt, majd megtette a kelld 6vo-
intézkedéseket Rincsen-mergen ellen; haromszoros vasfallal vette koriil palotdjat, a falakon
beliil kiprobalt vitézek ezreit allitotta drségbe, legbeliil a kdnldnyt helyezte el, s egy varazslo
feliigyeletére bizta.

Amikor elérkezett a megfeleld nap és a megfeleld ora, Rincsen-mergen felszerszamozta lovat,
utrakésziilodott, elindult. Legeldjének hatarandl visszafordult, az égben lakd buddhékhoz
imadkozott, majd folytatta utjat idegen f6ldon.

Amint ment, vagtatott az ismeretlen vidéken, taltos lova hozzafordult s megkérdezte, tudja-e,
mi az a fekete a messzeségben, amely mint stirti fiist emelkedik a magasba. A vitéz nem tudta.
A taltos paripa akkor elmondta, hogy a feketeség nem mas, mint haromszoros vasfal, amit
Has-hara kan emeltetett palotaja koré, melynek kozepében leanyat Orzi. A vitéz kérdésére,
hogy miképpen lehet mégis bejutni oda, a taltosldé azt a tandcsot adta, hogy vagjon ki a
hatabol harom csikot, harom ujj szélességben s ezzel erdsitse meg a nyerget. Rincsen vitéz,
barmennyire is sajnalta lovat, engedelmeskedett a parancsnak, s a 16 hatabol kihasitott
borszijakkal megerdsitette a nyerget, majd fehér juh és fehér roka zsirjaval begyogyitotta a
sebet, felpattant a paripara, s rettenetes ligetésben, mint éles kés a vajon, ugy hatolt keresztiil
vasfalon és katondkon.

A palota el6tt a taltoslo ismét Rincsenhez fordult, s azt tandcsolta neki, hogy pancéljat ne a
szerszam ¢€s fegyverakasztd helyre akassza, hanem a nyeregkapara, sajat magat csak lazan
kottette ki, s szigorlan meghagyta a vitéznek, hogy ne menjen be a kan fogadotermébe,
masutt talalkozzon vele.

Rincsen iigyet sem vetett a jotanacsokra, levetette pancéljat és az akasztora fliggesztette,
amely azonnal 0sszedolt alatta. A lovat a kikotohelyhez kototte. A kikotohely dsszeomlott a
kotél sulya alatt. A vitéz ekkor meggondolatlanul megbéklydzta lovat, s bement a kan fogado-
termébe.

A kén tejpalinkaval kinalta Rincsen-mergent, aki hetvenharmat nyelt csak, de az egész
pillanatok alatt eltiint a gyomraban. Sértddotten fordult Has-hara kanhoz mondvén, ha nem
tudnak szamara elegend? italt adni, miért hivtak meg egyaltalan.

Has-hara ekkor tiz megy¢jébe tiz kiildoncot, hiisz megyéjébe htisz kiildoncot kiildott s minden
korty kumiszt, ami csak akadt az orszagban, Osszegytjtette veliikk. Hatalmas bortomlékben
érkezett a toménytelen mennyiségli ital. A szolgadk 6sszedntotték, majd parolni kezdték. Két
kupa szeszkivonatot nyertek, ami olyan erds lett mint a méreg. Nem volt mit tenni, meg
kellett inni. Az erds ital hatdsara Rincsen elvesztette az eszméletét, végighanyatlott a f61don,
kinyujtozott mint a kotél, kipirult mint a tamariszkusz. Has-hara kan halottnak vélte a vitézt, s
megprobalta megszerezni annak hires pancéljat. A taltos paripa megsejtette azonban a gonosz
szandékot, elragadta a pancélt, keresztiltort az 6t megfogni akard katondk gytirijén, haza-
vagtatott, s a régi szallasteriileten siratta halottnak hitt gazdajat.

Az ajultan heverd Rincsen-mergen testét ezalatt hatvan kocsira helyezték, s elvontattak
Boldzotin Bor Tolgoj hegyére.
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Agszagaldaj az Oreg batya, a taltos paripatdl értesiilt a torténtekrdl, felpattant a 16 hatéra,
visszaszerezte Rincsen-mergen kivetett testét s hazaszallitotta. Otthon kiteritette, kifeszitette a
széjat, s husz tomlo tejet toltott bele. Rincsen felemelkedett, hanyni kezdett, s egész tengerét
hanyta ki a vorés méregnek, amelytdl sorra hullottak el a juhok és a tehenek.

Rovid 1d6 alatt teljesen felgydgyult a mérgezésbdl, majd lovara kapott, Has-hara kén
udvaraba vagtatott, aki rémiilten kért bocsanatot a kovetkezményektdl rettegve, s Rincsennek
adta leanyat. A vitéz és a lany boldogan tért haza a gazdag szallésteriiletre.

Hosszt évekig ¢lt békében és boldogsagban feleségével Rincsen-mergen, amikor egyszer
hirnok érkezett apdsatol slirgds ilizenettel. Az iizenetben az allt, hogy Has-hara kén sulyosan
megbetegedett, s betegségébdl csak ugy lehet kigydgyitani, ha valaki szerez szamara egy cso-
dalatos taltos paripat. A vitéz felesége 6va intette férjét az elmeneteltdl, mivel varazserejével
kitalalta, hogy apja rosszat forral ellene. Rincsent azonban nem lehetett szandékatol eltéritent,
lovara pattant ¢és a kanhoz lovagolt.

Miel6tt azonban még apdsahoz érkezett volna, egy kis keriil6t tett egy masik kan Hara-hula
legeldteriilete felé, mivel ugy hallotta, hogy néla talalhat6 az a csodalatos paripa, melyet
aposa kért. A kani palotaban nem talalt mast, csak Hara-hula kan feleségét, aki felvilagositotta
Rincsen-mergent férje néhany titkos dolgardl. Elmondta, hogy a kdn mindig az ellenkez6
iranybol tér meg este, mint amerre reggel elindult, s hogy harom varazserejli 1ény 6vja életét,
egy fekete szirtisas és két kutya, Kaszar ¢és Baszar. Figyelmeztette a vitézt, hogy e harom
testdr a legerdsebb és legmegatalkodottabb ellenséget is darabokra tépi.

Rincsen elhagyta a palotat s a kan keresésére indult. Roviddel az elindulds utan taltos lova
figyelmeztette a fekete szirtisas és a két kutya kozeli tdmadasara. A vitéz hosszl, kegyetlen
kiizdelemben megolte a sast és a kutyakat.

Az ellenséges kan Hara-hula mar messzirdl észrevette a kozeledd Rincsen-mergennél a
megolt szirtisas tollait, rettenetes haragra gerjedt, s miutdn megtudta az érkezo6tdl, hogy annak
nem mas a célja, mint a vele valo életre-haldlra sz6l6 harc, s a taltoslo elrabldsa, parviadalba
kezdett a vitézzel.

A parviadalon el6bb Hara-huldnak kedvezett a szerencse, Rincsen mellébe 16tt nyilaval, de a
vitéz vardzskendcsével begyogyitotta a mély sebet. Ezutan birkozni kezdtek. Hosszu,
kegyetlen kiizdelem utdn Rincsen végiil is legy6zte Hara-hulat, s mivel jos jelek azt mutattdk,
hogy a legyo6zottet meg kell 6lni, kihuzta annak 6vébol vardzsereji kését, s leszurta vele.
Elvette feleségét, joszagat, a csodalatos lovat, s elvitte 6ket Has-hara kan foldjére.

A gonosz apds amikor meglatta gydztes vejét, ismét €letéért konyorgott, de Rincsen-mergen
most mar nem bocsatott meg, elvette apdsa vagyonat is, boldogan és megelégedetten élt
tovabb gyonyori felesége oldalan.

A hosének vilagosan két részre tagolddik: Az elsé a fOszerepld bemutatasatol, kiilonféle
kalandokon keresztiil, annak feleségszerzéséig terjed, mig a masodik részben harc folyik a
fohos és valamilyen ellenfele kozott. A bemutatott mii a mongol hdsénekek leggyakoribb
fajtaja, mondhatnank azt is, hogy ennek az éneknek az elmondasaval megrajzoltuk a mongol
hosénekek altalanos szerkezetét.

A kétepizodu hdsénekeken kiviil elterjedtek a mongolok kozott az egyepizdda énekek is,
amelyek altalaban a kétepizodu énekek esetleg elsd, de leggyakrabban masodik epizddjai.
Leggyakoribb tartalmuk: Nagyerejii vitéz orszagat démon tdmadja meg, a hds megkiizd vele,
legydzi, s elveszi annak vagyonat (esetleg feleségét is).

Ha ehhez az epiz6dhoz még a masik is kapcsolodik, amelyben a hds ujabb probatétel elott all;
a gyOztes csatabol valo hazatérés utan otthonat feldulva taldlja, vagyonat vagy ellenséges kan
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vagy pedig démon rabolta el, akit le kell gydznie, akkor mar kapcsolédnak az epizodok, a
hésének kétepizoduva valik. Ez az egy ¢és kétepizodi forma képezi a mongol hdsénekek alap-
tipusait. Minden, ami ezen kiviil 4ll, vagy nem eredeti mongol, vagy pedig késébb gyljtok
vagy tudos mesélok altal mesterségesen dsszeallitott ,,eposz”.

A szamos mongol hdsének mindegyikét természetesen nem mutathatjuk be, de a hosszabb
,»eposz”’-ok koziil, a mongol nép ma mar klasszikus alkotdsat, a Dzsangar hdséneket, illetve
annak egyik valtozatat bonckés ala vessziik. A nemzetkdzi szakirodalomban a Dzsangar és a
Geszer ugy szerepelnek, mint a mongol nép nagy eposzai, melyek ha nem is felelnek meg
mindenben az eurdpai értelemben klasszikusnak vett eposzi kdvetelményeknek, mégis terje-
delmiiknél, epizddjaik sokasadganal, a probléma, a konfliktus komolysdganal fogva semmi-
képpen nem sorolhatok egyszeriien az egy vagy kétepizodu hdsénekek koze.

Eloljaroban el kell mondanunk, hogy a Geszer vitéz torténete, amely terjedelmében rendkiviil
nagy, tobb tizezer sort tartalmaz, nem eredeti mongol, Tibetbdl keriilt 4t mongol teriiletre,
valdsziniileg folkloratvétel forméajaban. A mongol folklor elemeivel keveredve, abbol sokat
atvéve, bizonyos kiilsé jegyeiben mongolossa valt, azonban jellegében, cselekményében eliit a
mongol hdsepikatol, sokkal miivészibben, arnyaltabban kimunkalt, mint amazok. Sokkal
fejlettebb, hozzaértobb munka eredménye, mint amilyenekre a mongolok a XIV-XVII. szazad
kozott képesek voltak.

Ami a kalmiik nép nagy alkotasat, a Dzsangart illeti, ha terjedelmében nem is olyan hatalmas,
mint a Geszer, mégis jelentds, hiszen kiilonboz6 kutatok, kiilonbozd énekesektdl tizennyolc
tekintélyes hosszusagu éneket jegyeztek fel. Mi az egyszeriiség kedvéért egy négy éneket
tartalmazé valtozatot vesziink vizsgalat ala.

1. Enek Dzsangar harcarél a Fekete-kdn ellen

Dzsangar békében és gazdagsdgban ¢l az Altaj hegység kornyékén orszagaban, arany
palotdjaban, hiisz felesége és megszamlalhatatlanul sok gyermeke tarsasdgéban. O az istenek
kedvence, hivo buddhista. Kopjéaja szantalfabol késziilt, hadiszerszamai mesebeli nagysaguak.
Okleld kopjajat 350 kecske szarvabdl illesztették dssze, lova igazi taltos; Dzsangar életének a
védelmezdje, sorénye dragakd, farka dragagyongy. Olyan hatalmas mint az Altaj és a Hangaj
hegység, ereje az oroszlan erejével vetekszik. Dzsangar els6szamu felesége a leggydnyoriibb
nd a foldon: arca piros, mint a lebuko nap, fényes, mint a felkeld nap. Ragyogo, hogy fényé-
nél ¢jszaka ménest lehet Orizni, 6ltozéke minden halandot amulatba ejt. A tengerek uranak a
huga, akit Gigy ragadott el Dzsangar, hogy el6z0 férjét megolte. Vitézei kozott a leghiresebbek
Altan Cédzsi ¢és Vidam Vords Hongor vitézek. Most éppen valamennyien lakoméra gytltek
0ssze Dzsangar palotajaban.

Ugyanebben az id6ben lakomadra gylilnek 0ssze a szornytli démon, a Fekete kan palotdjaban is.
Fekete kan dolyfosen kérdezi alattvaloitol, hogy van-e ezen a vilagon olyan vitéz, kinek
gazdagsagat és erejét hozza lehetne hasonlitani. Vitézei azt felelik, hogy Dzsangar kan az
egyetlen a széles foldkerekségen, aki felveheti vele a versenyt. Fekete kan 6rjongdé dithében
hadsereget indit, hogy elfoglalja Dzsangar szallasteriiletét, s hogy 6t magat megdlje, a sereget
azonban nem O, hanem legkivalobb vitéze vezeti. Dzsangar értesiil a kozeledd ellenségrol,
sereget kiild ellene kedvenc harcosa Vords Hongor vezetésével.

Fekete kan vitéze és Voros Hongor parviadalt vivnak, parviadaluk elétt elmondjak élet-
torténetiiket, leirjak maguk és gazdaik hdstetteit, majd megvivjak a harcot. A harcban Fekete
kan els6 vitéze gydz, megoli Voros Hongort.

? Jingyar. Obor mongyol-un arad-un keblel-iin quriy-a. Mukden, 1958.
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Dzsangar egy pasztorfiatdl értesiil Hongor elestérdl, utnak indul maradék seregével s
gy6zelmet arat a Fekete kan felett, 6t magat megoli. A gy6zelem 6rdmébe azonban iirom
vegylil: a legkedvesebb vitéz, Vords Hongor halott. Az istenek segitségével végiil is Dzsangar
feltamasztja halottaibol Hongort, s a gy6zelmet vidam lakoma koveti.

2. Enek Dzsangar gyézelmérél, melyet Szabar és Hongor vitézek sijté keze dltal aratott a
Sarga demon-kan Dzsambala felett.

Az ¢ének az Altaj melletti haza leirdsaval kezdddik. Dzsangar aranypalotdjaban iil vitézei
korében. Kornyezetének szines leirdsa kovetkezik: mellette iil felesége, koriilotte pedig vitézei
Altan Cédzsi, V6ros Hongor, Ergii Gombo, és a tobbiek. Eppen folyik a lakoma, amikor hir
érkezik, hogy Dzsangar ménesét, melyet Nehézkez(i Szabar vitéz Orzott, elhajtottak
Dzsambala démon-kan emberei. Szabart silyosan megsebesitették, mikdzben ura vagyonat
védte a tilerdvel szemben. Taltos paripaja segitségével azonban sebestilten is visszaszerzi ura
ménesét, majd hazafelé mentében talalkozik Vords Hongorral, akit ura segitségére kiildott. A
két vitéz egymas latasatol ) erdre kap, visszafordulnak, legydzik a démon-kan vitézeit, s
hazahajtjak urukhoz annak minden joszagat. A gy6zelmet 6romiinnep és lakoma koveti.

3. Enek a rettenetes Sarga Giirgii kanrdl

Az ének Dzsangar hazdjanak és palotdjanak leirasaval kezdddik, majd szemléletes képet
kapunk a koriilotte €16 vitézek palotairdl. Dzsangar palotdja mellett teriil el a Bumbaj tenger,
mely olyan széles, hogy a leggyorsabb madar sem tudja atrepiilni. A h6sok egy tavaszi napon
Osszegylilnek Dzsangarnal Altan Cédzsi vezetésével;, mindenkinek feltlinik azonban Vo6ros
Hongor hianya. Végiil Voros Hongor is megérkezik s lakomdzni kezd, de Dzsangar nem varja
meg a lakoma végét, hanem vitézeivel egyiitt bejarja orszagat. Tavollétiikben nagy szeren-
csétlenség torténik, a rettenetes Sarga Gilirgii, a démonok kanja megtamadja az otthonmaradt
Voros Hongort, megoli, s a mélységesen mély Bumbaj tengerbe veti. Dzsangar joszagat
elhajtja, palotdjat kifosztja.

Dzsangar ezalatt az id0 alatt idegenben vandorol, megismerkedik egy tiindérlannyal, aki fiat
szl neki, Vords Szubsurt. Orszagarol mar-mar egészen megfeledkezett, amikor vitézei kere-
sésére indulnak, s régi, otthonhagyott felszerelési targyait utana viszik s fidnak ajandékozzak.
Régi lovardl és nyilarol emlékek ébrednek Dzsangar szivében, elhatarozza, hogy hazatér igazi
hazajaba.

Szubsur koveti atyjat egy darabon, majd a vitézekkel egyiitt visszaszerzi annak orszagat,
mivel Dzsangar mégsem tér haza, hanem amikor értesiil kedvenc vitéze Ulan (Vo6rés) Hongor
halalarél, egyenesen annak megmentésére indul. Egy sziklahasadékon leereszkedik az
alvilagba, ott keresi vitézét;

Futott akkor Dzsangar bator,
Futott mérhetetlen gyorsan,
Ko6zben amig 1abat szedte,
Két hegy ugrott fel eldtte.
Csodalkozva latta akkor,
Hogy a két hegyet egy legény
Hona ala kapja konnyen,
Cserélgeti, dobalgatja.
Dzsangar bator ezt gondolta:
E foldalatti orszagban

Er6s legény akad boven,
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Erds férfi itt sem ritka.

Majd erdsen rakialtott;

Majd felelt az hds Dzsangarnak:
,Hongor batort ha keresed,
Harcostarsad sorsa nehéz,
Nyolcezer 6rddg naponta
Nyolcezerszer végigveri,
Nyelve-béna Hongor bator
Nyelvén ily szavak forognak:
Béatyaim ¢és jo dcséim

Hol maradtok, mire vartok?
Aki megmentene engem,
Nincsen ilyen, nincsen sehol?
Vékony, csengd, haranghangom,
Vésd szivedbe fiirge Dzsangar!
Megy, s kialtozik magaban.
Erés Hongort hogy segitsem
Edzem testem e hegyekkel,
Tarsa leszek!” - sz6lt a legény.
Dzsangar akkor, bar beteg volt,
Hogy a fecskét hegynek latta,
Hogy a legyet sasnak hitte,
Tarsul hitta, s mentek tova.
Mentek hosszu napok soran,
Mig lakatlan foldre értek,

Hol a hdség szele nyargalt,
Mint olvadt bronz kdzelében.
Szomjusagtol foldre rogytak,
Szaraz szemiik arnyat latott;
Harcos férfi bukkant elo,
Hongorrol kérdezte Dzsangar.
»Szomjusagod enyhitsd bator!”
Szo6lt, s sz4jabol tengert ontott,
S igy felelt az hés Dzsangarnak:
»Nyalka, dalos Hongor batort
Nyolcezer 6rdog kinozza,
Nyolcezer jar a nyoméaban,
Nyolcezer iitéssel sujtja,
Nyelve-béna Hongor bator
Nyelvén ily szavak forognak:
Harcostarsam vitéz Dzsangar
Hol maradsz el, merre jarhatsz?
- Lesz tarsa ki vele tart majd,
En leszek ki nyomaban jar!”
Térsa-fogyott Dzsangar bator,
Tarsnak vette, s mentek tova.
Amint mentek vandoruaton,
Fehér jurta allt eldttiik:

Fehér jurta kotél nélkiil,

Fehér jurta zsinor nélkiil.
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Fehér jurtaba betértek,

Fo6z6 st allt benn kozépen,
Szantal izzott lenn alatta,
Szalfak hevertek mellette,
Jobbra tdle s balra tole,

Szarvas hisa nagy csomdban,
Sz¢ép halomban Osszerakva.

,» T0ltsiink itt egy éjszakat el
Tlzmelegnél” - mondta Dzsangar
Mint k&tél kinyult a teste,

M¢ly alomban ugy hevert el.
Két jo tarsa kést ragadott,
Kemény szarvashusbol szeltek,
Kemény szarvashust megfozték.
Fozéskozben jott egy vénség,
Rézpofaju, zergelabu,

Rémitd veén dregasszony.

»Rakj a tlizre 6reganyam,

Ragos a hus, had puhuljon!”
Imigyen sz6ltak 6k ketten,

Az pedig rakott a tlizre.

Viz g6zolgott, hus gbzolgott,
Vizokado jobbra nézett,
Hegymozgat6 balra nézett,

Hus eltint és nem volt sehol,
Rézpofaju sem volt sehol.
,Atkozott egy vén boszorka!”
Atkozodtak s tjra féztek.

Tiizet szitottak s ott lltek.

Jurta lebbent, arnyék rebbent,
Rézpofaju jott ismét be.
,,Mars ki innét rut boszorka
Morgolodtak, s izni kezdék.
,»INe bantsatok, gyermekeim,
Nem leszek mar éhes tobbé,
Nem hozok bajt jurtatokra!”
Néman leiilt tliz-vigyazni.
,,Telhetetlen vén boszorka,
Tele-gyomra igazat sz61?”
Tanakodtak, varakoztak.

Viz g6zolgott, hus gbzolgott,
Vizokado balra nézett,
Hegymozgat6 jobbra nézett,
Hus eltlint és nem volt sehol,
Rézpofaju sem volt sehol.
Két utitars igy toprengett:
,,Ha kovetjiik 0j urunkat,
Hamis szokat nem szolhatunk,
Holnap igazat kell szo6Inunk.
Habzsoloknak, nagyevoknek,
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Haracsolok fiainak,

Hazugoknak hisz majd minket.
Bar nem mondja majd szemiinkbe,
Bolondoknak hisz majd minket!”
Ismét vagtak, szeleteltek,

fm egyszerre mozgas tamadt,
Dzsangar bator lam feléledt.
»~Hogyha ti mar jollaktatok,
Megf6zom a részemet én!” -

S a kett6t aludni kiildte.

Mikor Dzsangar a hust fozte,
Mozgas tamadt mint ha sz¢l fa,
Szajat fogva, vihordszva,
Rézpofaju jott ismét el.

Akl sir azt vigasztald meg,

A nevetés okat tudd meg!

Régi mondas mégis igaz,

Rajta! - mondd el, mit vihogsz itt
,Figyelem e hétalvokat,
Figyelem s nevetem Oket,

Te, orszagod dics6 kanja,
Telehasuaknak hitted,

E két legényt, ezt nevetem!”
»Hazug szo-e, igaz szo-e,

Ez az oka, vagy talan nem?”
Toprengett ott Dzsangar bator,
Rézpofajut vizért kiildte.

Veder aljan lyukat vagott,
Vizmeritot kicsit adott,

Vizért kiildte rézpofajut.

,»Mi lehet még e rat f61don?”
Morgolddott, koriilkémlelt,
Jurta mellett zsakot latott,
Ember inbdl font kotelet,

Erds acél kalapacsot.
Szarvasborbol zsakot szabott,
Szép csendesen kicserélte,

A két zsakot elcserélte.
Veresarct ronda banya,
,Vedred lyukas!” - igy rikacsolt.
,»Vess a tlizre oreganyam!

Van elég hus, mért ne ennénk!”
Viz gbzolgott, has szint kapott,
Varazs-kardjat kirantotta,

Feje kortil megforgatta.
Rézpofaju rut boszorka,

Rablé zsakjat veszni latta,
Ruhajaba szorta a hust,
Dzsangar ekkor lesujtott ra:
Roppant csapéssal megolte.

"9
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Acélkarddal kettévagta.
Alsorésze hullt lefele,
Felsorésze szallt felfele.
,Ellenségiinket megoltem,
Egylink hust hat tarsak batran!”
Hérman leiiltek s ugy ettek.
Hirtelen szolt Dzsangar bator:
,,Hova also része hullott,

Hason cstiszom be a foldbe,

Ha megrangatom kdotelem,
Huzzatok fel szélsebesen!”
Sz6lt, s eltlint a szornyli mélyben.
Jart-kelt lenn az alvilagban,
Jurtat latott hofehéret,

Jurtat latott kotél nélkiil,

J6 hurkol6 zsin6r nélkdil.

Betért a kani jurtaba,
Tiindérlanyt latott ott iilni.
Teleholdé¢ arca fénye,
Tériilt-fordult és szaz izl

Etelt tisztelettel adott,

Italt hodolattal adott,

Hos Dzsangart igy megkinalta.
,»Nem lattal-e rézpofajut

Erre futni?” - kérte Dzsangar,
Teleholdlany mondta nyomban:
,Hallottam egy sebesiiltnek
Horgd hangjat, sir6 szavat,
Haldoklo, vad sebesiiltnek
Helye ott a tavolban van,

Hiis fekete kunyhdban van!”
Dzsangar bator leskelddott,
Benn a kunyho belsejében;
Bénatosan hét kopasz ott,
Kettészeltet rakott Gssze,

S a kettészelt igy beszélt ott:
»Fenn, a fels6 Bumbaj f6ldrol
Fiirge Dzsangar jott le hozzank,
Harcostarsat jott keresni.
Harcostarsa Voros Hongor,
Voros toban pihen holtan.

Vad, kegyetlen Dzsangar vitéz
Vadlo fogat torjétek ki,

Voros nyelvét tépjétek ki!
Orszaga szamara alom

Legyen mindorokké Dzsangar!”
Dzsangar bator felrikkantott:
,,Rémiilet az almaidban,
Rémiilet a napjaidban,

Itt vagyok hat, fiirge Dzsangar
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Hét kopasz tamadt redja,

Hét oldalr6l megragadta,
Hétfelé vagott ott Dzsangar,
Hét kopasznak hét rut fejét,
Foldre nyomta és levagta.
,»Mi lehet e gonosz hazban?”
Toprengett és koriilkémlelt,
Jurta szélén vasbolesdben,
Gonosz, artd csecsemot lelt.
,»legnap anyam vérét vetted,
Hét batyamat 6lted meg ma,
Szégyentelen Dzsangar bator,
Szégyen pirja égjen rajtad!
Szentek szégyentelen sarja,
Szalljon atok rut fejedre!”

Bal orcajat megiitdtte,

Bub ndtt rajt, mint merdkanal,
Jobb orcdjat megiitotte,

Bub ndtt rajt, mint fakalapacs.
Dzsangar gallérjahoz kapott:
Dagadt arccal tépte, huzta.
Dzsangar meg derékon kapta,
Dobtak, hajigaltak egymast,
Kezét huzta Dzsangar bator,
Két héten at nem birt vele,
Két hét multan megszokta 6t,
Két hét multan sem gydzte 6t.
Acélerds labszaraval
Nyolcvankétszer megragta 6t.
Finom, fehér, lagy homokba,
Fejét, majat betaposta.
Sarbang-kard;jat kirantotta,
Sujto-kézzel vagott vele,

S Sarbang-kard, ki sziklat vagott,
S démon vérben sem hajlott el,
Most, mikor lesujtott vele,
Mintha sziklat vagott volna,
Marjulva pattant le rdla.

Mint gyenge vas, ugy kicsorbult.
Vasbdlcsojii csak gunyolta:
,Felsd-dicsé Bumbaj orszag
Fényes kanja Dzsangar bator,
Harom hénap mar elmulott,
Hérom honap €és nem gyoztél,
Nem térsz vissza soha tobbé!”
Felpattant a lagy homokbal,
Feszitették, vagtak egymast,
Fekve, allva ragtak egymast.
Ekkor ravasz Dzsangar bator
Elkapta csecsemo-karjat,
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Huszmillié ragéast mért ra,
Tizmilli6 csapast mért ra,
Mint eziistkovacs a fémet,
Verte homlokat a f6ldhoz.
Felkelt a nap hajnalpirban,
Felemelte, megszemlélte,
Fehér folt volt vese tajan,
Foka egy kinai tlinek,

Fehér foltot akkorat lelt.
Acélpengéjli, vasnyell,
Ardza-kardjat kirantotta,
Fehér foltba beleszurta,

Bal bordat kivagott egyet,
Jobb bordat kivagott egyet,
Felhasitotta a mellét,

Kitépte az ocsmany szivét.
Haragvo démon szivébol
Haromagu lang csapott ki.
Hérom éga koriilfogta,

Hos Dzsangart, ki Buddhat hivta,
Sziiléanyjat s apjat hivta:
»Kiildjétek el a jos esot!”
Sotét eso esni kezdett,

Sotét esd langot oltott.
Dzsangar ekkor visszatérvén,
A hofehér jurtahoz ért.

A tiindérlanyt kifaggatta,
Torténetérdl faggatta.

,, Torténeted mondd el batran!”
Szdlongatta fiirge Dzsangar.
,,En az égi nagy istennek
Ginarnak a lanya vagyok.
Gombat és viragot szedtem,
Stiribozo6ta erdében.

Elrabolt a rézpofiju,

E vasbdlcsoji gyermeknek
Feleségiil igért engem!”

,, Visszatérsz-e menny foldjére,
Vagy maradsz itt?” - kérdte Dzsangar
Isten-leany gyors valaszat.
,Felmegyek a magas égbe”,
Szolt, s kdvette Dzsangar batort.
[nbol font kotélhez értek,
»Kapaszkodj lany a kotélbe!”
- Kérte flirge Dzsangar bator.
,Kapaszkod;j te éneldttem!”

- Mondta Dzsangar ismét Ujra.
,, Vitéz hosi férfi elott
Vannyadt leany hogy mehetne!”
- Sz6lt a leany igy habozva.
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,»Ne késlekedj, fogd meg gyorsan!”
S a kotelet megrantotta.

Két jo tarsa huzni kezdte,
Keresztiil 4ltal a lyukon.
Keresztiil, atbjni késziilt,

Két j6 tarsa rapillantott,

Két jo tars ott 6sszesugott.
Tiindérleany 6vta dket:
,Dzsangar bator ravasz nagyon
Léany-alakba is valtozhat,

En vagyok az, hiizzatok fel!”
Eppen hogy keresztiilhuztak
In-kotelet kettévagtak,
[n-kotelet ott ledobtak,
n-kotélrdl le a mélybe,

Mint k6 zuhant Dzsangar bator.
Mint a ko hullt le a mélybe,
Jobb csipdjét kettétorte,

Tort csipdvel hevert ottan.
Hazajanak almava lett,

Hongor vitéz vagyava lett,

fgy fekiidt ott lenn a mélyben
fgy fekiidt ott lenn a vérben,
fgy fekiidt ott 6 egyediil.
Egyszer két egér jott arra,
Egér-ndstény ott igy besz¢lt:
»Ez egy jo nagy halom doghus,
Egyiink ebbdl egy j6 nagyot!”
,Férfi-ember mind egyforma,
Fejére hull gond és banat,
Fogaddal ne merd harapni!”
Szolt, s tavolban tiint a him el.
»Ha a holtat meg nem essziik,
Horgas fogunk mit rag akkor?”
Szolt a néstény s jot harapott.
,»Ez a sorsunk” - mondta Dzsangar,
,,Erotleniil ha heveriink,
Ellenség lesz az egér is!”

Szolt a bator s odasujtott,

Sujto6 keze kettétorte,
Labszarat a vad egérnek.

Jott a him, majd tovafutott.
Strti ¢&j jott, stirti, hosszq,
Majd a hajnal fénye langolt,
Him egér tért akkor vissza,
Szajaban szantallevéllel.
Szantalfanak zold levelét,
Sziirke ndstényének adta,
Szantallal meggyogyitotta.
,Hanem e beteg fickobol,
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Harapok még!” - sz6lt a ndstény.
Horgas foga szurt, harapott,
De lecsapott Dzsangar ujja,
Bal labszarat 6sszenyomta.

S kozel magahoz letette.
»Megmondtam, hogy hagyjad békén!”
Sz6lt a him egér korholva,
Labat szedte, s messze szaladt.
Két ¢jszaka mult ismét el,

Két éjszaka hogy elmulott,
Két foga kozt szorongatva,
Karcsu szantal agat hozott.
Dzsangar magahoz ragadta

S a him egér ismét eltlint.
Hérom ¢jszaka mulott el,
Harom ¢éjszaka szallt tova,
Hérom fogéval harapva,
Haragoszold agat hozott.
Dzsangar magahoz ragadta,

S az rémiilten futott tova,
Hérom ¢jszaka mult igy el,
Harom ¢jszaka szallt tova,
Hérom fogéval harapva,
Haragoszold agat hozott,
Dzsangar ezt is elragadta.
Egyet adott a ndsténynek,
Eggyel azt meggydgyitotta,
Egy imat kiildott az éghez,
Egyet megragott sz4jaban.
Csipdjéhez odakente,

Csontja csonkja mind 0sszenott,
Egyet ragott s enni kezdte,
Egy pillantas és utrakelt.
Sapadt lang a messzeségben,
Mintha jurta fénye lenne,
Jobbrol-balrél koriilotte,

A szurokszinii mély pokol.
Ment a fekete vilagban,

Ment a rideg fold 6lében,
Mintha ezer lama volna,
Mormogésuk betoltotte,
Szurok ¢éjnek vak vilagat.
Rohant, s mikor igy odaért,
Latta, hogy a Galbar szent fa,
Lila aga zg a szélben,

Cstcsa fonnt a foldet érte,
Galbar fanak két levelét,
Gondosan megtapogatta,
Galbar fanak két levele

Ugy zagott, mint papok hangja.
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Megprobalta dket tépni,
Minden levél szallott tova,
Maszott hés Dzsangar utanuk,
Megpihent egy tiirkiz agon,
Maszott innét fel csak tovabb.
Megpihent egy zefir dgon,
Husz levelet tépett errdl,

Két levelet 0sszeragott.

K&t gonosz szandéku tarsam
Kozelébe keljek reggel!”

S elaludt a zefir agon.
Hajnalfényben ébredt mésnap,
Hitlen kiséré szolgait,
Kozelében latta méasnap.
Ginar isten tiindérlanyat

Egy sem tudta elragadni,

Egy sem tudta méasnak hagyni.
Ginar lanyat égbe kiildte,

Két tarsanak ily szokat szolt:
»Alvildgba menjetek bar,
Alvilagban is meglellek!

Fel a mennybe fussatok bar,
Fenn a mennyben is meglellek.
Mig vissza nem tértem erre,
Mozdulni se merjetek ti!”
Sz6lt, s ment jo Hongora utan.*

(L8rincz Laszlo forditasa)’

Ezutan Dzsangar megtalalja Hongor holttestét a Vords To fenekén s a varazslatos szantél-
levelekkel feléleszti.

4. Enek a rettenetes démon, a Vad Sdrga kan elleni hadjdratrél

A bevezetd rész Dzsangar kan bator tetteit eleveniti fel, majd Dzsangar vallasossagat énekli
meg. Dzsangar Buddha valldsanak bajnoka, minden tettével a vallast szolgélja, hadjaratait a
hitetlenek és a Tan ellenségei ellen vezeti.

Altan Cédzsi bator figyelmezteti Dzsangart, hogy a rettenetes Sarga démon-kan el akarja
rabolni Dzsangar vagyonat, s kéme és kovete a Vad Sarga Szirtisas seregei ¢lén kozeledik
Dzsangar szallasteriilete felé. Hongor hadba indul ellene Dzsangarral egyiitt, s Dzsangar le-
gy06zi a démon-kan kovetét. Hongor tovabbvonul seregei €lén a démon orszagaba, ott azonban
annak katonai megakadalyozzak, hogy a démon-kan vagyonat és magat a kant is elhurcolja.
Hatalmas csata bontakozik ki, Hongor sulyosan megsebesiil. Dzsangar, Szabarral és tobbi
vitézével betor az ellenség orszagaba, megmenti Hongort, a démon-kan felett pedig tokéletes
gy6zelmet aratnak. A gy6zelem utan tinnepi lakoma kdvetkezik.

4 Jingyar, 235-42.

> A tovabbiakban a névvel nem jeldlt versbetétek a szerzé forditasai.
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A négyénekit miirdl elso latasra kidertil, hogy mind a négy éneke teljesen kiilonallé alkotas,
hiszen tobb koz16tdl, tobb személy, tobb helyrdl gylijtdtte, minden egyes éneknek kiilon be-
vezetése, kiilon befejezése van. Minden egyes ének elején az énekes leirdst ad a fohdsrol,
annak kornyezetérdl, ismételve a masik éneket. E fejezetek mindegyike onalldé hdsi ének,
amelyet onkényesen, mesterséges modon fliztek egybe a gytijték. Abban a valtozatban is, ahol
egy kozlotol vettek fel tobb éneket, még ott is az egyes énekek részben egymast ismétlik, s
igy a mli nem mas, mint egy, ill. kétepiz6dt hosénekek laza ciklusa.

Az imént ismertetett négyénekii valtozat els6 éneke egyetlen epizddbdl all, a masodik és a
negyedik ugyancsak, egyediil a harmadik ének tartalmaz két epizodot. Ebbdl is latszik, hogy
az ugynevezett mongol ,,eposzok” nem miivészi modon Gsszeszerkesztett epizdédok sorozatai,
hanem teljesen 6nalld egy vagy kétepizédu hdsénekek laza ciklusai, amelyekben az egyes
énekek megtartottdk onallésagukat, gyakran még tartalmi kiilonbség sincs koztiik. Eléfordul,
hogy egy ilyen ,,eposz” egyes énekei kdzott szinte csak a foszereplok neve az eltérés.

Mint mar emlitettiik, ezek a hosénekek a feudalis haboruk iddszakaban keletkeztek. Zomiik-
ben nem valami meghatarozott eseményre vonatkoznak, nem ¢él6 személyek a hdseik, de
maga a torténet, a fészereplok viselkedése, az események menete, pontosan olyan, mint ahogy
az a valdsagban szinte naponta megtortént a feudalis habortk kordban. Az ismertetett két
hésének két alapvetd tipusat képviseli a feudalis haboruk konfliktusainak.

Az elsé hésénekben Rincsen-mergen, feudalis ur, hiszen sajat palotdja, ménesei, szolgai és
kisérdi vannak, s nem utolsdsorban erre utal rangja is a mergen, amely a haboruk koradban a
feudalis ranglétra egyik felsé fokat jelentette, a régi XI-XII. szdzadi jelentésével szemben,
amikor a mergen még a nemzetség vezetdjének szamitott. Rincsen ellenfele Has-hara kan, a
feudalis ranglétra csucsan all6 személy, a legmagasabb rangot, a legnagyobb hatalmat
képviselte. Ez a kan 1ép fel Rincsen-mergen ellen; elkiildi vazallusait, hogy ragadjak el annak
vagyonat. A kan (Has-hara) fovezérrel, koréje tomoriilt ,,udvari nemességgel” s fegyveres
kisérdk tomegeivel rendelkezik. Rincsen-mergen masik ellenfele Hara-hula ugyancsak kén,
ugyanolyan hatalommal, mint Has-hara. A hdsének elsé epizodjaban tehat a feudalis ellenté-
tek koziil az egyik legjelentdsebb bontakozik ki eldttiink; a vazallus nemes (Rincsen-mergen)
s a kan (Has-hara) ellentéte. Az ének szerint a kan a kezdeményezd, 6 akarja kiterjeszteni
uralmat vazallusa teriiletére, s indit hadat ellene. A harcban azonban a kan jar pérul, hisz a
vazallus Rincsen-mergen kerekedik feliil, s a vereség kovetkezményeképpen kénytelen rokoni
kapcsolatba Iépni vazallusaval; hozzaadja lanyat feleségiil.

A feudalis alarendeltség azonban mit sem valtozik. Késobb Has-hara szeretné kiterjeszteni
befolyasat (masodik epizdd) a szomszédos kan Hara-hula teriiletére is, (ezt példazza a képzelt
betegség és a taltoslo elraboltatdsdnak a motivuma) s amikor elhatdrozza a masik kén vagyo-
nanak a megszerzését, Gsszehivja alattvaldit, ideszamitva alattvaldé nemeseit is (Rincsen-
mergen), s a kan ellen kiildi 6ket. Rincsen a rokonsag révén, részben pedig mivel eredetileg is
fliggdségi viszonyban volt a kantdl, kénytelen elindulni annak kivansagara a masik kan ellen.

A Dzsangar-ének ezzel szemben a feudalis habortik masik tipusat, a kdnnak kan elleni harcat
irja le. Dzsangar pontosan olyan, mint amilyenek az egykori kanok voltak, hiszen a hésének
szerzje nem tett egyebet, mint lemésolta, ha tulzasokkal is, a korabeli kdnok udvarat és kor-
nyezetét. Dzsangar aranypalotija, a korilotte €16 és lakomazd vitézek, szemléletesen
vonuld démonok csak neviikben démonok, mivel egyrészt semmiféle leiras vagy utalas nincs
arra neviikon kiviil, hogy ne tartoznanak az emberek k6z¢é, masrészt ha egyes elszort esetek-
ben valéban démonabrazoléssal talalkozunk, e szereploknek is csak a formaja démon, termé-
szetik a feudalis nemest mintazza. Ugy élnek és harcolnak, mint a feudalis nemesek, a
nemzetségi tarsadalom szornyalakjaibol feudalis rra, a f0hds ellenségévé valtoztak.
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A feudalis habortik harmadik - igen ritka - tipusat abrazolja a ,,Mani-badar bir6” cimili hds-
ének. Mieldtt azonban belekezdenénk a hdsének tartalméanak ismertetésébe, néhany szot kell
ejtenlink az egyes hdsénekek kozti teriileti kiilonbségekrdl. Mint mar régebben emlitettiik, a
hésénekeknek harom nagy lel6helye van; a kalmiik teriilet Eurdpaban, a burjat teriilet a
Szovjetunio északkeleti részén, s a Mongol Népkoztarsasdg. Ha e teriiletek hdsénekeinek
szocidlis tartalmat vizsgaljuk, azt latjuk, hogy mig a kalmiik teriilet énekei arisztokratikusak,
zOmiikben kanok harcolnak kénok ellen, addig a halha (Mongol Népkdztarsasag) €s részben a
burjat teriilet énekei demokratikusabbak, gyakoribbak az alattvalok kéan elleni kiizdelmét
abrazolo alkotasok. Ez a kiilonbség az énekesek tarsadalmi Osszetételével fiigg 6ssze, amirdl
majd a kés6bbiek soran esik sz6.°

Mani-badar bird egyszer csak arra figyelt fel, hogy kedvenc téaltoslova lesovanyodott, s kozel
allt a haldlhoz. Amikor ennek okat tudakolta, a 16 azt valaszolta neki, hogy menten meg-
gyogyul, ha ihat egy kis vizet Asin-cagan lama forrasabol. Mani-badar a ldma ménesébe
eresztette lovat, az pedig miutan ivott a vizbol, erésebb és szebb lett, mint azeldtt.

Mani-badar felpattant meger6sodott lovara, s amint éppen a csodalatos, arany forras mellett
lovagolt el, észrevette, hogy a forras partjan szegény emberek hofehér hattyut fogtak pany-
vaval s éppen megenni késziilnek. A bird6 megvaltotta a hattyut, eleresztette, aki gyonyora
leannya valtozott. Elmesélte megmentdjének, hogy bar égi tiindérlany, mégis szivesen felesé-
giil menne hozza. Mani-badar felsorolta kétségeit a lanynak, hogy 6 nem kan, nincs szépséges
palotdja, nincs gazdagsaga, s hogy egy ilyen gyonyori tiindérlanyt mégsem vihet az 6 szegé-
nyes jurtajaba. A tiindérlany csak nevetett, s csodélatos palotat varazsolt a pusztaba, ahol
egylitt ¢ltek boldogan ¢és megelégedetten.

Tortént egy alkalommal, hogy az orszdg kanja Hara-betegen belenézett varazstavcsovébe és
csodak-csodajara kinn a lakatlan pusztan hatalmas palotat pillantott meg. Tiistént elkiildte
kémeit, tudakoljak meg, hogy ki¢ a palota s a koriiltte legeld nydj. A fiirkészok jelentették,
hogy a palota tulajdonosa Mani-badar biro, a legkiilonb a férfiak kozott, s hogy csodalatos
tiindér felesége van. A kan hirtelen szerelemre gyult a tlindér irant, meghivta magahoz
lakomdra, s a lakoma alatt megprobalta elrabolni. A tiindérlany akkor hirtelen atvaltozott
hattyva s visszarepiilt Mani-badar palotajaba. A kan katonai iildozébe vették, koriilfogtak a
palotat, haromoldalrdl koriilraktak faval s meggyujtottak. A hattyt kénytelen volt elmene-
kiilni, kirepiilt a néptelen pusztaba; ott varta a férjét harom évig.

Mani-badar bird ezalatt a kan parancsara allami iigyekkel foglalkozott, s mikor ezekkel
végezvén hazaérkezett, értesiilt a szornylségrol. Megtalalta felesége vérrel irott kenddjét,
melyrdl azt olvasta le, hogy neki, Mani-badarnak el kell mennie a Harom Tengerhez, az
els6bdl meg kell itatnia lovat, a masodikban meg kell mosnia ijjat és nyilat, a harmadikbol
pedig sajat magénak kell innia. Ha ezeket pontosan végrehajtja, eldbukkan majd a harmadik
tengerbdl egy kék bika, s annak a hatara pattanva kell folytatnia felesége keresését.

A bir6 eleget tett felesége kivansagainak, felpattant a kék bika hatara, amely egy arany-ktthoz
vitte utasat. Az arany-kutbol két tiindérlany éppen vizet htizott. Mani-badar beszédbe elegye-
dett veliik, s megtudta t6liikk, hogy azok nem méasok, mint tiindér-felesége testvérei, s most
éppen huguknak visznek vizet. Ekkor titokban a tiindérlanyok vodrébe dobta gytiriijét, melyet
régebben a feleségétdl kapott, s utnak bocsatotta Oket. Masnap reggel aztdn mosakodas
kozben a legfiatalabb tiindérlany megtalalta a gy(r(t, e jelb6l megtudta, hogy a férje kdzelben
van, azonnal hozzarepiilt, s a szerelmesek taldlkozasanak ezer 6romével halmozta el.

% N. Poppe, Proizvedenija... 126.
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Néhany boldog év utan, amit a tiindérek foldjén toltottek, hazatértek hazdjukba, a gonosz kan
orszagaba. Egy napon, amikor mar megérett az id0 a bosszura, Mani-badar jelentkezett a
kannal, meghivta magahoz vendégségbe, étellel itallal kindlta, majd miutan az alaposan fel-
Ontott a garatra s hazafele késziilodott, a tiindérfeleség eléparancsolta vad kutyait és rauszitot-
ta Oket. A borjunagysagu szelindekek darabokra szaggattak a gonosz kant. Az orszag 0j kanja
Mani-badar lett, s mindenki megelégedésére kormanyozott még sok-sok évig.

A ,,Mani-badar bir6” ének, a hdsénekek harmadik csoportjdba tartozik, melyben egészen ala-
csony rangu vitéz, nem feudalis nemes, hanem egy egyszerii bird, a feudalis ranglétra egyik
igen alacsony fokan all6 valaki, lazad fel és arat gydzelmet a legfelsobb 1épcséfokon allo kan
ellen. A kén, aki minden alattvaldja felett korlatlan hatalommal rendelkezett, hatalmaban
tarthatta azok vagyonat és feleségeit is. Néha azonban az alattvalok fellazadtak, vagy leg-
alabbis a ldzadas szikrai szallongtak, készen arra, hogy a feudalis urak altal elnyomott aratok
(parasztok) tomegében tlizet gyujtsanak. A feudalis kor parasztldzadasai, a parasztok feudalis
kizsdkményolas elleni harca tiikr6zddik ezekben a demokratikus jellegii hdsénekekben. Az
antifeudalis harcot tiikrozik a folklor teriiletén azok a hdsénekek, mesék és népdalok is, ame-
lyekben az egyik foszerepld az okos szegényember, vagy fiatal parasztlegényke, aki erkolesi,
de igen gyakran fizikai gy0zelmet is arat a gonosz, kapzsi, de ugyanakkor ostoba kan felett.

A valo élet, az antifeudalis harc bizonyos formai tiikkr6z6dnek tehat ezekben az epikus alkota-
sokban. Az antifeudalis harc, kezdeti szakaszaban, nem a fegyveres kiizdelemben 6ltott testet,
hanem az alattvalok passziv ellenallasaban, abban, hogy a foldmiivesek elmenekiiltek a kiilo-
ndsen gonosz uraktodl, s masoknal, engedékenyebbeknél kerestek menedéket. Ezt a menekii-
1ést is bemutatjak a hdsénekek. Valtozatossagot mutatnak, allandé mozgast, kiilondsen a halha
teriilet hdsénekei, nem merevedtek meg, hanem a f6hds személyét a torténeti viszonyok
alakulasanak megfeleléen demokratizaltak, a kovetelményeknek megfelelen atalakitottdk az
ének tartalméanak kiilondsebb megvéltoztatasa nélkiil. fgy fejlédott a korai feudalizmus kan-
ellenes mergenjébdl, a mandzsu idok kan ellenes biroja.

Az eddig targyalt hdsénekekben a fohdsok ellenfelei tobbségiikben emberek voltak, egyediil a
Dzsangar-énekben harcolt a f6hds démonokkal. Azonban e démoni lények nélkiilozték a leird
jelleget, nem tudjuk, hogy milyenek voltak, démon létliket kizardlag neviik igazolta. Ezek az
alakok tulajdonképpen mar nem is démonok, csak neviikben azok, a régi epikus kdltemények
démonainak nevét hordjak, 6k maguk foldi kanok, emberi &brazattal, természetfeletti
hatalmuk vagy egyaltalan nincs, vagy meg sem kdzeliti a féhdsét.

Van a mongol hésénekeknek egy masik csoportja, ahol démonok, mongolul manguszok szere-
pelnek. Az a tény azonban, hogy a féhds ellensége feudalis Ur, vagy pedig démon, semmiféle
tartalmi valtozast nem jelent, hiszen a cselekmény ugyanaz, csupan az ellenség személye mas.
A cselekmény kozéppontjaban ebben az esetben is a harc all, csak nem feudalis ur, hanem
sokfejli szornyeteg ellen vivja a f6hds. A hdsénekeknek ez a tipusa régi, a feudalis tarsadalom
elotti idokben keletkezett. Ezeknek az Osi, epikus énekeknek a kozéppontjaban, nem a
feudalis tarsadalom személyeinek a harcai dllnak, hanem sokfejli, természetfeletti erdvel
rendelkez6 démonok kiizdenek egyszerii emberek ellen, maga ellen az Ember ellen. A gydze-
lem természetesen az emberé, a szornyeteg elbukik, az emberi elme vagy er6 legy6zi. A harc-
ban az osztalynélkiili tarsadalom embere kiizd a természettel, a sokfejii természettel, amely
sotét erdok mélyérdl, magas hegyek csucsairol fenyegette készen arra, hogy nyilaval agyon-
sujtsa, hogy félelmetes agyaraival széttépje.

E szornyalakoknak az 4brazolasa, s az elleniik vald harc leirdsa, nem szlint meg az osztaly-
tarsadalom kialakuldsaval sem, nem sziint meg a feudalis haboruk koraban sem, csupan a
természetet megszemélyesitd szornyalakok olyan vonasokat vettek fel, amelyek mar nem az
osztalynélkiili tarsadalom szemléletére, hanem a feudalis haboruk korara voltak jellemzok. A
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feudalis haboruk koraban a primitiv szérnyek ugyanolyan valtozdsokon mennek keresztiil,
amilyenen az ember is keresztiilment, mar persze tobbnyire a feudalis tarsadalom felsd
szintjén elhelyezkedd ember. A szornyalakok feudalizalodtak, feudalis uri tulajdonsagokat
vettek fel, alattvalok hada szolgélta ki Oket, legel6teriiletiik volt, nomad feudalisok modjéara
¢ltek, allatot tenyésztettek stb. A démon harca ¢és viselkedése tokéletesen megegyezik a
feudalis urak viselkedésével, hiszen a démon ¢és a hés kozott kitort haborusag is feudalis ér-
dekeken alapszik; a démon megprobalja elrabolni a hds vagyonat, elfoglalni annak legeld-
tertiletét, elhajtani allatait. Bar a démonnak husz, huszonét stb. feje van, s természetfeletti
erovel is rendelkezhet, mar nincs meg az a nagy hatalma, mint az osztalynélkiili tarsadalom
epikus énekeiben lehetett, végiil is vereséget szenved az embertdl, aki viszont nem rendel-
kezik semmiféle természetfeletti hatalommal, legfeljebb emberfeletti erdvel, amelynek
azonban még mindig kevésnek kellene bizonyulni a démonnal szemben. Az eredeti dsi epikus
énekbdl nem sok maradt tehat, csupan az ellenfél neve, jelleme azonban teljesen feudalis lett a
XIV-XVIL. szdzadban a hiibéri hdboruk koraban.

E korban mar semmi kiilonbség nincs azok k6zott a hdsénekek kozott, amelyekben szérny az
ellenfél, vagy amelyekben feudalis személyek csapnak Ossze. A szdrny szerepeltetése egy-
szerli stiluskérdésse valt.

Erdekes megfigyelni, hogy a burjat énckekben, amelyek taldn legjobban megérizték az
osztalynélkiili tarsadalom vonasait, a fohdssel szemben mint ellenfelek, szinte kivétel nélkiil
démonok 4llnak, csak a legutobbi iddben s csak kevés alkotasban szerepel foldi 1ény ellenfél-
ként. Erdekes még, hogy ezekben a burjat alkotiasokban a démon elleni harc minden esetben
parviadallal ér véget, a f6hds mindig egyediil indul harcba, legfeljebb egy-két tarsa kiséri el.
Nincsenek katonai, nincs serege, tehat még 6rzi bizonyos mértékig az osztalynélkiili tarsada-
lom egyes-ember abrazolasanak emlékeit. A halha epikus alkotdsokban ezzel szemben a
démonoknak katonaik is vannak, mig a kalmiik hésénekekben mar csak a neviik démon,
valdjaban semmiben sem kiilonboznek a feudalis uraktol. Eppen ezért kovetkeztethetiink arra,
hogy mint a halhdknal, mint a kalmiikknél a ma megtalalhaté vitézi énekek valamennyien a
XIV-XVIL. szazadok soran, a feudalis habortuk cstcspontjan formalodtak ki.

Népi énekesek, rapszodoszok

Ha a vilagirodalom hdsepikai alkotasait, azok keletkezésének €s tovabbélésének koriilményeit
vizsgaljuk, azt 1atjuk, hogy mindeniitt, ahol ilyen miivek sziilettek a torténelem folyaman,
nemcsak hogy lezarult a hdsénekek keletkezésének a kora, hanem megsziintek azok a
gazdasagi-tarsadalmi feltételek is, amelyek lehetévé tették ezeknek az alkotdsoknak a
tovabbélését. Mondhatnank azt is, hogy a kapitalizmus megsziintette a hdsénekek fejlodésé-
nek mozgatderdit, nincsenek tobbé feudalis urak, nincsenek feudalis habortk, nincsenek
énekesek, akik énekeiket eléadnak, a rideg kapitalista viszonyok kozott nincs talaja a vitézi
romantikdnak. Taldlunk ugyan egy-két elszigetelt esetben a feudalizmust joval talélt rapszo-
doszokat (Dzsambul) ezek azonban olyan kivételek, amelyek feltétleniil csak a szabalyt
erdsitik.

Azsia kozepén, mongol és torok torzsek kozott, akiket egyaltalan nem, vagy csak éppen
megérintett a kapitalizmus, tovabbéltek, tovabbfejlédtek a hdsénekek, évszazadokkal tulélve
eurdpai testvéreiket. Ezeken az dzsiai teriileteken fennmaradtak a feudalis viszonyok
(Dzsambul mikodésének egyrésze is ilyen viszonyok kozott zajlik), tovabbfolytak a feudalis
haboruk, ha nem is olyan mértékben, mint évszazadokkal ezel6tt, s ami talan a legfontosabb,
erdsen tartottdk magukat a hagyomanyok; az elddok tisztelete, a régi emlékek apolasa. A
feudalis haborukat felvaltottdk ugyan a vadaszatok, a gyézelmi linnepeket a vallasi tinnepek,
de az alkalmak, az tinnepélyes alkalmak tovabbra is megmaradtak, csupan jellegiikben tortént
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valtozas. Hogy milyen szerepet jatszott ilyen linnepélyes alkalmakkor az énekesek fellépése,
arra talan G. D. Szandzsejev professzor szavait idézhetjiik:’ ,,Arra vonatkozoan, hogy milyen
nagy szerepet toltdttek be a burjat nép ¢€letében ezek az epikus alkotasok, érdekes adatot
kozoltek azok a rapszodoszok, énekes mesemondok, akiktdl gyiijteni alkalmam volt. Elmon-
dottak, hogy jo énekes nélkiil nem lehet sikeres k6z0s vadaszat. Hasonl6 értesiiléseim vannak
az altaji torokok teriiletérdl is. Mikor a burjatok vadaszatra mennek a tajgaba, legjobb ruhaju-
kat oltik fel, hiszen nem azért mennek, hogy a tajga vadjait meg6ljék, hanem, hogy vendéges-
kedjenek naluk, s hogy kérjék oket, segitsenek nekik a vadaszat sikeres kimenetelében. Azon
a helyen, ahol vadasznak, a burjatok kiilonb6z0 szertartasokat végeznek, azzal a céllal, hogy
megnyerjék maguknak az erddk és vadallatok szellemeit, akiktdl a vadaszat eredménye fiigg.
Este pedig, miel6tt a vadaszok aludni térnének, az énekmond¢ tiszta fehér nemezt terit le a
satorban, ¢égd borokadgakat 4llit ra, melléje borral vagy tejjel telt csészét, és a nemezbe
nyilvesszOt szlr, majd egész ¢jszaka, az els6 hajnali fények megjelenéséig énekli hdseposzat.
E nélkiil a szertartas nélkiil, a régi burjatok meggy6z0dése szerint, a vadaszat nem lehet sike-
res. A saméanok azt mondték, hogy ezzel nyerik meg a mocsari dserdd, a tajga szellemuranak
a tetszeését.”

Ko6zép-Azsia szinte az egyetlen teriilete a vilagnak, ahol még ma is élnek rapszodoszok, akik
hivatasosak, egyetlen foglalkozasuk az éneklés. Emlitettiik mar, hogy a mongol teriileten nem
teljesen egységes az énekmonddk szerepe €s szocialis Osszetétele. Mig a halha mongolok
énekesei tobbnyire nem arisztokrata szarmazasuak és nem hivatasosak, tehat csak iinnepek
alkalmaval énekelnek, egyébként allattenyésztok vagy mas foglalkozastuak, addig még otven
évvel ezeldtt is a kalmiik énekesek tobbségiikben az uralkoddosztaly tagjai koziil keriiltek ki,
mas foglalkozast nem folytattak, egyik feudalis urtdl a masikhoz vandoroltak, esetenként
kolostorokban pihenték ki faradalmaikat. A leghiresebb énekesek az ojrat Parcsin, a halha
Lubszang hurcsi és a belsd-mongol, dzsarut szarmazast Padzsaj voltak. A korabeli viszonyo-
kat szemléletesen példazza Padzsaj életraj za.®

Péadzsaj énekes 1902-ben sziiletett Bels6-Mongolidban, Kiiisii vidékén egy Dzsigmedszambu
nevll szegény pasztor egyetlen fingyermekeként. 6-7 éves koraban mar husz verset tudott
kiviilrdl, féleg a szegényemberek érzéseit visszatiikrozo vilagesufolokat:

K¢k selyembe 61toztél fel,
Kérlelhetetlen vilag.
Szegény embert sanyargato,
Szégyeld magad rat vilag!

Tehetetlen szegény embert,
Tomlocbe vagsz, rat vilag,
Semmit ér6 nemeseket,
Stivegelgetsz rat vilag!

Apai nagyapjanak, Goncsogdzsigmednek volt a rokona Szojibong énekes, aki gyakran
megfordult naluk. O lett példaképe és mestere. Szojibong hurcsi gyakorta Padzsaj nagyapjéaval
iddogalva énekelte dalait és rigmusait. Ilyenkor Padzsaj mindig nagyapja mellett ilt, s fesziilt

G. D. Szanzseev, A mongol eposz néhany kérdéséhez: A Magyar Tudomanyos Akadémia Nyelv- és
Irodalomtudomanyi Osztalydnak Kozleményei, XVIII 1-4 (1961), 200-1.

Az ¢letrajzot és a benne illusztracioként szerepld versek nyersforditasat Kara Gyorgy, Egy keleti
mongol regds énekei és nyelve, Budapest 1965 (Kéziratban), megvédett kandidatusi disszertaciojabol
meritettem. Az életrajzon, a jelen konyv stilusanak megfeleléen kisebb valtoztatasokat hajtottam
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figyelemmel hallgatta a regost: amit mondott megjegyezte, s a kovetkezd alkalommal hibat-
lanul felmondta az énekesnek és nagyapjanak. Szojibong felfedezte a fiatal fiiban a tehetsé-
get, gyakran dicsérte, s a nagyapjanak elmondta, hogy véleménye szerint a fiibol biztosan jo
regds valna. Az 6reg szavai nyomdn tamadt a filban az az elhatdrozés, hogy maga is regds
lesz. Padzsaj igy emlékszik vissza erre: ,,Nem madsért becsiiltem én Szojibong apot, mint
emberi szavanak gazdagsagaért, kifejezésmodjanak konnyedségéért, szohasznalatanak mesteri
voltaért, azért, hogy aki csak hallotta, 6reg vagy fiatal, gyermek vagy fehérnép, mind gyonyo-
riiségét lelte benne, s ezt latva erdsen elhatdroztam magamban, hogy majdan én is ilyen regos
leszek, én is ilyen gyonyoriiséget szerzek az embereknek.”

Péadzsaj csaladja tobb nemzedék ota a dzsarut fejedelem szolgalataban allott. Amikor Padzsaj
nyolcéves lett, az egész csaladot udvari szolgalatra rendelték a fejedelemhez, neki és novéré-
nek a fejedelemasszony kedvenc szarnyasainak az 6rzése jutott. Egyszer, a tyukok 6rzése koz-
ben elnyomta az dlom, s mig aludt, ragadozoOmadarak tamadtak rajuk, s alapos lakomat csap-
tak a védtelen szarnyasokbol. A jutalom nem maradt el, a nagyasszony megpofozta Padzsajt.

Ezekben a szolga években tortént, hogy a fejedelem legiddsebb fia hirtelen sulyosan megbete-
gedett, s a fejedelem, hogy fiat megmentse a halaltol, a dalai lamahoz fordult segitségért. A
dalai lama a kovetkez6 vélaszt adta:

Tiz joeszii pasztorfilt,
Tistént kiildjél kolostorba!
Arany ereklye-oszlopot emelj!
A baj mind eltisztul rolad!

A vang (herceg) engedelmeskedett a dalai lama parancsanak, s Padzsaj, ,,aki nagyapjanak
kincse volt, sziileinek disze volt”, a fiatal herceg egészségéért aldozott tiz fia kozé kertilt.
Sziilei, barhogyan is fajlaltak fiuk elvesztését, hiszen azt szerették volna, hogy majd halaluk
utan 0rokosiik legyen, nem tehettek semmit, bele kellett nyugodniuk, hogy fiuk szerzetesnek
menjen. Hamarosan ki is jelolték szdmara a kolostort, ahol meg kellett kezdeni szerzetesi
ségével, naponta 25 versnyi buddhista szoveget tanult meg. Vezetd ldméjanak azonban semmi
sem volt elég, iitotte-verte, ahol érte.

Tizenkét éves korara elvégezte az alapiskolat, st megtanulta a kézmiivesség, a fafaragas és a
képrajzolés alapjait is. Szive-lelke azonban tovabbra is a mesemondasé, éneklésé volt. Szeren-
csére Szojibong énekes jurtdja kozel volt a kolostorhoz, s a kis Padzsaj hozzd szokott ki
minden egyes alkalomkor, amikor csak tehette, s amikor ott mesemondo estét tartottak. Alig
volt még tizennégy éves, amikor megkezdte 6nallo énekesi palyafutdsat; egy-egy estére kiszo-
kott a kolostorbol, s a kornyéken lakd nomadoknak énekelt nagy sikerrel. Sikere a végleges
szokésre Osztonozte.

Tizenotodik évének tavaszan tortént, hogy egy, a kornyéken lakd, Ajusi nevii gazdag ember-
nek a csaladja megbetegedett, s ez a kolostorhoz fordult segitségért. A kolostor egy 360
részbdl allo szertartast rendelt el szamara, melynek véghezvitelére a gazdag huszondt ldmat
hivatott meg. A szertartasvezetd, meg akarvan zsarolni a gazdat, a szertartashoz valo kellékek
Osszegytjtésének iirligyén, két fehér nemezlapot probalt eltulajdonitani maganak. Segédje
Padzsaj azonban meghiusitotta a mesterkedést, mondvan, ,,a szent konyvekhez legfeljebb
papir kell, de semmiesetre sem fehér nemez”. A dologbdl vita lett, minek kovetkeztében, azon
vad alapjan, hogy Padzsaj a kolostoron kiviil végzett szertartas ideje alatt civakodott felette-
sével, megvesszozték. Az elkeseredett Padzsaj hamarosan megszokott, azzal a szandékkal,
hogy sziileinél letelepszik, s feleséget is szerez maganak. A szokés azonban balul sikertilt.
Akit ura egészségének zalogaul s a dalai lama kozvetlen parancsara kiildtek kolostorba, annak
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a szabaduldsa nem lehetett olyan konnyt. Elfogtak, visszavitték, s a kolostor birosaga tizenot
botiitésre itélte.

Ugyanennek az évnek a tavaszan ismételten megszokott, s csak egy év mulva sikertilt elfogni.
Most mar szigoribb biintetést kapott. Roviddel ezutan Gjra megszokott, s j6 messzire mene-
kiilt a kolostortdl. A kolostor hosszu karja azonban az arhorcsin torzs teriiletére is elért s ismét
elfogtak. Tizenhét éves volt ekkor. A laméak eszméletlenre verték majd megkérdezték: ,,Meg-
szOksz-e mégegyszer? Még mindig kobor énekes akarsz lenni? Fel akarod-e még cserélni
Buddha szolgalatat az emberek mulattatasaval?” Padzsaj valaszul igy kialtott fel:

Elegem van mar a lamak életébdl,
Elegem van mar a kolostor csendjébdl,
Hegediimet fogva jurtdk kozott jarok,
Hosokrol, batrakrol, regélek, kantalok.

A lamak ekkor sulyos biintetés kiszabasa végett vilagi birosdghoz tették at az ligyét. A
biintetés kalodabazaras, s6t haldl is, lehetett. Padzsaj nagy szerencséjére azonban az Oreg
fejedelem felesége kivancsi volt a szokott szerzetes énekesi tudomanyara s magahoz hivatta.
Miutan meggy6z6dott a fiatalember kivételes képességeirdl, kozbenjart érdekében a fianal, s
ugyanezt tette a kornyéken laké ¢€l6 isten is, aki a buddhizmus gyakorlata szerint rendkiviili
tiszteletnek orvendett. fgy sikeriilt Padzsajnak a legsulyosabb helyett konnyebb, de igy is elég
keserves biintetést kapni; arra kotelezték, hogy a ra vard szaz ostorcsapas helyett szazszor
boruljon le a kolostor kapujaban, mikdzben a ldmak az altala készitett, kdlessel, szaraz taroval
¢és vajjal kevert teajukat isszak. Kotelezték arra, hogy halalaig ingyen énekel a kolostor nagy
tinnepein, s csak ha ezt elvégezte, vandorolhat masfele az linnepségek szilineteiben. K6zolték
azt is, hogy bar a kolostort elhagyhatja, a szerzetesek koziil nem torlik, tovabbra is az egyhaz
kebelében kell maradnia, nem vehet maganak feleséget. Igy tortént, hogy életének tize-
nnyolcadik esztendejében végre igazi énekes, hegediis lehetett.

Huszonharom éves koraban mar ismerték egész Bels6-Mongoliaban, s nem volt a keleti
vidékeken olyan fejedelem, herceg vagy egyhdzi foméltosag, aki ne hallgatta volna csodalatos
énekeit. A nép kozvetleniil csak szajn hurcs, ,,j0 hegediis” névvel illette. A vilagi és egyhazi
urak megbecsiilése ellenére sem feledkezett el a szegény néprol, azokrol az egyszeri embe-
rekrél, akik koziil 6 maga is szdrmazott. Tréfas dalainak ostora gyakran a gazdagok és a
papok hatan csattant.

Mesélik, hogy egy alkalommal egy Tegsibajar nevii nemesnek az udvardban énekelt, s egy
vendég megkérdezte tole, hogy tud-e irni. Amikor kideriilt Padzsaj irastudatlansaga, a vendég
a nemeshez fordult: ,,Uram! Hat nem olyan-e az irdstudatlan ember mint a halott? Hiszen mi
egy halottat hallgatunk!” Padzsaj azonban megfelelt a csufolodonak; ,,A tisztviselo-urnak a
szava talalé ugyan, de hiszen a halott sirban fekszik, éldvel nem tarsalog! Hogy engem
becsmérel, még csak hagyjan, de hogy ezaltal a nemesuramat meg a tobbi tiszteletreméltd
vendéget is becsmérli, az mar helytelen!” Mas alkalommal, amikor egy masik hercegnél
énekelt, a hésének egyik kétes szerepli hdsndjét a herceg feleségérdl mintazta. Alaposan
megbiintették érte. Az urakat a hdsénekekbe agyazott figyelmeztetésekkel intette:

Ugyeit hamisan soha nem intézi,
Ugyeskedésekkel pénzét nem tetézi,
Szegény pasztorait békén élni hagyja,
Szigorat torvénynek maga is megtartja,
A j6 nemesurat err6l megismered!

Egy kil6 eziist van kimérve naponta,
Ennyit kap ételbdl telhetetlen gyomra.
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Kis borjaval egyiitt megeszik egy tevét,
Kétannyit ha enne, az sem volna elég.
Szigorat torvénynek masra alkalmazza,
Szolgait és népét folyvast szipolyozza,
Hitvany nemesurat err6l megismered!

A lamakrol igy énekel:

Ruhajuk és disziik mint az isteneké,
Rossz, biids testszaguk mint kihantolt siré,
Beszédik és tettiik, mint itonalloké!

Egyszer egy dzsarut torzsbeli gazda hivta meg magéhoz Padzsajt. Az énekes ott tartdozko-
dasanak idején tortént, hogy a gazda megvesszoztette egyik bojtarat, mivel elragadott egy
juhot a farkas. Padzsaj, a szemtanu felhaborodva igy kialtott fel: ,,Miért a pasztor az oka a
torténteknek, hiszen nem 6 hivta a farkast, hogy tépje szét a juhodat. Ti gazdagok senkivel
sem fértek Ossze, iiriiléketeket szaritjatok s azt eszitek fosvénységetekben. Ha vész jon, szaz
juhodat is elviszi. Megfizetteted vajjon akkor is juhaidat a vésszel?”

A szegényeknek ingyen énekelt. Elofordult egyszer, hogy egy Szangbu nevili szegény pasztor
meghivta Padzsajt leanya menyegzdjére, de mivel teljesen nincstelen volt, nem tudott semmit
felajanlani az énekesnek regdléséért cserébe. Padzsaj ennek ellenére résztvett a menyegzon,
sOt még maga vitt palinkat ajandék-énekléséhez.

Mikor megcsufoltadk mint irastudatlant, erds elhatdrozas ébredt szivében, hogy megtanul irni
¢s olvasni. Hazatérése utdn meghivta magéhoz egyik irastudd ismerdsét, ledlte egyetlen
kecskéjét, palinkat vett, megvendégelte leendé mesterét, s fél honap alatt egylitt elolvasta vele
az egyik akkor hasznalatos, népszeri, vastag mesegytjteményt; igy tanult meg lassan olvasni.
Harmincharom éves volt ekkor. Kés6bb maga igy beszélt errdl: ,,Akkor amikor engem halott
embernek neveztek s kicsufoltak, nagyon bantott a dolog. Késébb, amikor mar tudtam olvasni
a mesefiizeteket, akkor is emlékeztem annak a szavaira, aki akkor kiginyolt engem. Hogy
akkor ugy kicsufolt, végiil mégis nekem valt hasznomra.”

A japan megszallas alatt (1931-1945) a megszallok szerették volna megnyerni maguknak
Padzsajt, s felhasznalni sajat céljaikra. A japan baballam, Mandzsukuo fovarosdba akartdk
vinni, de nem ment el, mert egy tizenhat éves unokadccsét a japanok elhurcolték, aki az étlen-
szomjan megtett hosszu uton megbetegedett és meghalt. Hairom meghivast kapott még ezen
kiviil, de arra hivatkozva, hogy 6 a dzsarut torzs f6lamajanak udvari regose, kitért e meghiva-
sok eldl. A renddrség tobb alkalommal elvitte kiilonb6zo tinnepségekre, hogy ingyen énekel-
jen szdmukra, de Padzsaj fizetségképpen tobb liter palinkdjukat is megitta.

Mondjék, hogy szallasahoz kozel volt egy Orszoba, ahol egy bizonyos Dordzsi nevii renddr
szolgalt, aki bar régota ismerte a regost, mégis ugy bant vele, mintha idegen lenne, gyakran
szaglaszott kortilotte. Padzsaj ginydalt irt a tilbuzgd renddrspiclirdl:

,,Rikito a kontose,

Rezes 6vén tort visel,
Ablak alatt kaparasz,
Dordzsi az, ki lenne mas?

Leragott csont kozt lapul,
Lidércfényként barangol,
Ablak alatt kaparasz,
Dordzsi rendor az, ki mas?
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Fénytelen, bus éjszaka,
Farkas, roka nappala.

E rat oran ki szaglasz,
Dordzsi rendor az, ki mas?

Fénytelen vad éjszakan,
Farkas vonit a pusztan.
Lopakodva ki szaglasz,
Dordzsi rendor az, ki mas?

1945 tavaszan a japan hatdsagok tamogatasaval a mai Ulanhotban Dzsingisz-templom épiilt,
erre az alkalomra nagygytilést hivtak egybe, s 0sszegyljtotték a kornyék leghiresebb éneke-
seit, hegediseit. Az énekesek felhivtak az linnepség vezetdjének a figyelmét Padzsajra, akinek
nem volt mit tennie, el kellett mennie az iinnepségre. Ott a tobbiek maguk elé iltették s azt
mondottak, hogy Dzsingisz kant dics6itd, a koztarsasagi Kinat csufold, Japant és Mandzsu-
kuot dicséré éneket Padzsajnal jobban senki sem tud mondani. Padzsaj, ha nem is nagy
orommel, mégis énekelt az linnepségen, dalaiban, énekeiben azonban a japanok sanyargatta
szegények hangja is megszolalt, ha burkolt forméban is:

Feloltore valo

Friss vaszon kellene,
Fagyos sz¢l idején

Régi is elkelne,
Csészénkben kolesbdl
Csupén tiz szem maradt, ...

Hazatérte utan lakohelyén is mozgositottak a japanok minden 15 éven feliili és 50 éven aluli
férfit. Padzsajnak is be kellett vonulnia, 6 azonban megtagadta a katonai szolgélatot és lova
atadasat. Ezen Osszeszolalkozott egy japan tiszttel, aki ugy megiitotte, hogy eleredt az
orravére. Padzsaj, részben hirtelen tdmadt dithében, részben a nemrégen fogyasztott alkohol
kovetkeztében alaposan megrugta ellenfelét. Az azonnali kivégzéstdl csak az mentette meg,
hogy egy arra jar6 ismerds mongol tiszt letartdztatottnak nyilvanitotta, s harminc mésik arra
jaroval egylitt lefogatta. Egy, a hadseregben szolgalatot teljesitd mongol fia sz6késre biztatta.
Alig jutottak azonban néhanyszédz méterre, amikor szovjet bombazogépek érkeztek s el-
pusztitottdk a japan koézpontot. Hamarosan bevonult a Vorés Hadsereg. Padzsaj segitett a
szétszalad lakossag Osszegylijtésében, akik elétt a Vords Hadsereg egyik tisztje a mongol
forradalomrol, Sziihebatorrél és Csojbalszanrdl beszElt. Padzsaj sok olyasmit hallott akkor,
ami merdben Uj volt szdmara, s ami dontd mértékben befolyasolta tovabbi élettjat. Megtudta,
hogy van mar olyan orszag a vilagon, ahol nincs kizsdkmdnyolés, s a szegényeké lett a
hatalom. 1946-ban a foldreform mellett agital, 1949-ben a dzsarut torzs énekeseinek vezetd-
jévé valasztjak. Az 1950-es évek elején a koreai haboru ellen énekelt, s Amerika-ellenes dalai
szerte Bels6-Mongolidban nagyon népszertiekké valtak. 1956-ban felvették a Kinai Kommu-
nista Part tagjai soraba, 1958-ban az a megtiszteltetés érte, hogy a ,,Népkoltészet Munka-
sainak Orszagos Talalkozojan” talalkozott Mao Ce-tunggal. Jelenlegi sorsa ismeretlen.

Péadzsaj regds szegény csaladbdl szarmazott, ugyanakkor az egyik leghiresebb mongol énekes
a legendas ojrat Parcsen, hercegi csaldd sarja volt, Lubszan hurcsi az egyik legnevezetesebb
halha énekes, Padzsajhoz hasonléan szegényparaszti csalad gyermekeként latta meg a nap-
vilagot. Gazdag emberek tevéit Orizte egészen tizenhét éves koraig. Hire gyorsan terjedt, s a
mongol egyhdz fejének a Bogdo Gegen-nek (Szent Fény) udvari énekese lett.

Az énekesek szocidlis 0sszetétele rendkiviil tarka képet mutat. Még tarkabb lesz azonban, ha
figyelembe vessziik, hogy mind a hivatasosak, mind a nemhivatasosak kozott akadtak szép
szammal nok is, akik a férfiakkal egyenld tokélyre emelték énekesi képességeiket. Koziiliik is
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kiemelkedik a vak burjat énekesnd, Apollon Torojeva. A halha énekesek kozott viszont nem
talalunk mar ndket, mint ahogy hivatasos énekeseket sem. Az egyetlen hivatasos halha énekes
Lubszan hurcsi, a nagy kivétel.

Az a tény, hogy a halha énekesek kizardlag amatérok, meghatdrozza a halha hésénekek mii-
vészi szinvonalat is. Mig az ojrat epikus €énekek egy magasabb fokot - ciklusok Osszeflizése,
finomabb tartalmi kimunkalas - értek el, addig a halha énekek ennél kezdetlegesebb stadium-
ban vannak. A régi, magasabb miivészi szinvonalat képviseld halha hésénekek felbomlottak,
tobbségiikben el is tlintek, mivel a hivatidsos énekesek rétegének megsziintével, a miivészi
munka, a napi munka mellett masodlagossa valt, s az amatér énekeseknek nem maradt idejiik
sem a gyakorlasra, sem pedig miisoruk bdvitésére. A miivészi hanyatlas jeleit mutatjak a hos-
énekekben egyre bévebb prozai betétek, amikor az énekes mar nem tudja elénekelni a meg-
feleld részt, a verset elfelejtette, nem tehet mast, mint egyszerii szavakkal, esetleg kicsit
vontatott hangsullyal elmeséli a torténet megfeleld részét hallgatoinak.

Ez a folyamat természetes is volt. Az egyhazi és viladgi feudalisok megsziintével, egyidore
megsziintek azok az iinnepi alkalmak is, amelyek az epikus alkotdsok eldadasara okot
szolgaltattak. Tobb évtizeden keresztiil Mongoélia a szocialista épités heroikus korszakat élte,
amikor a mlivészet hattérbe szorult a mindennapi épitdmunka hétkéznapjai mellett. Az utdbbi
¢évtizedben azonban mar ismét teljes pompajaban kiviragzott az epikus irodalom: oreg éneke-
sek vidéki kultirhdzakban adjak eld szinte minden este énekeiket nagyszamu kozonség, foleg
fiatalok, a jOvO énekesi utanpotlasa eldtt. A szocialista Mongolia 6rzi és apolja hagyomanyait.

A hosénekek osszetevoi

Targyaltuk mar, hogy a mongol hdsénekek két nagy alcsoportra oszthatok fel, az egy és tobb-
epizodu énekek csoportjara. Vizsgaljunk meg most alaposan egy egyepizodi héséneket:’

Elt egyszer a régi szép idokben egy szent kan, a szent Dzsagar (nem Dzsangar!), Umiin-dalaj
kan fia. Volt Dzsagarnak egy csodalatos taltos paripaja, akkora mint egy hegy. Tortént
egyszer, hogy a taltoslé urdhoz, Dzsagarhoz fordult, s azt mondta neki, hogy miutan itt az
ideje feleséget keresni, vagtasson el Parduc-kan birodalmaba, s vegye feleségiil Ojun tiindér-
lanyt. Dzsagar felpattant lovara s utrakelt. Utkdzben, amikor magas hegyek kozé értek,
megpillantott egy jurtat, melynek tetején fiist gomolygott. Varazserejével villamgyorsan bele-
valtozott egy arra repiilé pacsirtdba, odarepiilt a jurtdhoz, letelepedett a fiisteresztd nyilds
mellé, s belesett a lyukon. Latta, hogy odabent harom ifji ijat és nyilat készit, harom
gyonyorl ledny pedig pancélt varr. A harom gyonyorli ledny ekkor odafordult a harom
ifjuhoz, s megkérdezték toliik, hogy van-e naluk szebb a vildgon, van-e naluk csodalatosabb?
A hérom ifju elgondolkozott, majd hosszas hallgatas utan azt felelte, hogy csak egy szebb van
a széles vilagon: Parduc-kan lanya. Kés6bb a hdrom vitéz is megkérdezte a harom lanytol,
vajon van-e naluk nyalkabb és vitézebb, van-e naluk batrabb és rettenthetetlenebb? A harom
lany is csak nagysokara valaszolta, hogy csak egy vitéz van a f6ldon, kinek erénye feliillmutlja
az 6vekét, az pedig nem mas, mint a hires kan, Dzsagar. Dzsagar ekkor, miutan eleget hallott,
visszarepiilt lovahoz, azt riihes kiscsikova, magat pedig taknyos legénykévé valtoztatta, igy
mentek tovabb. Hamarosan meg is érkeztek Parduc-kan orszagaba, s amint mentek, porosz-
kaltak, taldlkoztak egy ménessel, Parduc-kan ménesével. A ménes Orizéje hetykén kérdezte
Dzsagartol hogy hova tart, mire Dzsagar azt felelte, hogy egy fehér nésténytevét, fehér teve-
borjut és egy fekete himtevét keres. A csikos feldiihodott, s elzavarta a legénykét. Igy jart a
csordassal is. Egyediil csak az oreg juhdsz vendégelte meg, aki bdlcs ember 1évén, a legényke

? N. Poppe, Proizvedenija... 94.
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valaszaibdl tiistént kitalalta, hogy az tulajdonképpen a kan lanyat akarja feleségiil kérni. S
hogy segitsen a legénykének, azt tanacsolta neki, hogy ha a palotdhoz ér, a baloldali jurtaba
menjen be, mivel ott talalja a kant és feleségét, de a vilagért oda ne kdsse a lovat az arany
kikotdhelyhez. A taknyos legényke azonban nem vette figyelembe a tanacsot, pontosan for-
ditva csinalt mindent; az akasztd nem birta el fegyverzete és pancélja sulyat, 6sszerogyott, 6
maga pedig a jobboldali jurtdba ment be, ahol éppen ellenséges vitézek gyiilekeztek, kik neki-
estek, s kardjaikkal kaszabolni kezdték. Szerencsére a kardok, anélkiil hogy kart tettek volna
benne, Osszetortek. Végiil nagy nehezen bejutott a kanhoz, eléadta kérését, hogy egy fehér
nosténytevét, egy fehér teveborjut €s egy fekete tevecsddort keres. Mindenki értetlentil bamult
ra, egyediil a kanlany értette meg, hogy mi rejtdzik a furcsa szavak mogott, s elmagyarazta a fia
szavainak értelmét sziileinek. A kani sziilok sulyos feltételeket szabtak a hézassag elé. Kény-
szeritették Dzsagart, hogy az id6kozben Osszegylilt vetélytarsakkal mérje Ossze erejét, s azt
igérték, hogy megkapja a kanlany kezét, ha a kiizdelembdl gydztesen keriil ki. Harom viadalban
csaptak Ossze a versengdk. Az elsé a loverseny volt, melyben a kis rithes lovacska legydzte
Osszes ellenfelét. A nyillal valo célbaldvésben és a birkdzasban a taknyos legényke gy6zott.

A kan, mint altalaban a kdnok, ekkor megszegte igéretét s még tijabb feladatot allitott Dzsagar
elé; megbizta, hogy szerezze meg szamara a hadrom hires égi lovat. A kdnlany hiaba intette
héstinket, hogy ne vallalkozzon erre a feladatra, a taknyos legényke nem ismerte a félelmet s
utnak indult. Mig az ég felé haladt, doglott lovakat és halott harcosokat élesztett fel, kik az égi
lovak keresése kozben lelték halalukat. Hosszi hetek vandorlasa utan, a forrasban 1évo Voros
Tengerhez érkezett, nem talalt ugyan gazlot, de taltos paripdja segitségével taljutott ezen is.
Végiil eljutott ahhoz a csodalatosan tiszta vizli forrashoz, ahol az égi lovak szoktak volt
szomjukat oltani. Néhany nap elmultaval sikeriilt is elfognia 6ket, de 6rzésiik kozben elaludt,
s a foglyok elmenekiiltek.

Taltos lova azonban most is megsegitette, elfogta a szokevényeket, s egylitt terelték dket a
kanhoz, kinek nem volt mit tennie, hozzaadta hat leanyat a taknyos legénykévé valtozott
Dzsagarhoz, gazdagon megajandékozta, s hazakiildte dket.

Vizsgaljunk meg réviden még egy masik, burjat egyepizodu hdséneket, az ,,Abaj Helen
Galdzo Bator” cimiit."”

Orok Acél kdnnak volt egy hét éves fia és egy haroméves kislinya. Volt ezeken kiviil egy
id6sebb fia is, akit Kemény Uvegnek hivtak, mivel kemény és éles volt, mint az iiveg. Elt a
kozeliikben egy fekete démon, Szél-kisértet, aki elhatarozta, hogy megeszi a kan kisebbik fiat,
a kislanyt pedig elrabolja s vele drizteti majd tevecsorddjat. Hogy tervét végrehajtsa, elkiildte
kisértet-feleségét a kan palotdjahoz.

Kemény Uveg, aki éppen vadaszaton volt, egyszer csak valami fekete porfelhdt pillantott meg
egy domb felett. Nem sok {igyet vetett azonban ra, hanem hazatért, ahol testvérei mar a
szokasos tedval vartak. Teazas kozben a kicsinyek kiszaladtak egy pillanatra a palota-jurtabol,
s nem is tértek vissza, helyettiik csupan egy levél csapddott be az ajton, amelyben a gyerme-
kek tudattdk Kemény Uveggel, hogy elrabolta dket a démon kisértet felesége. A vitéz utanuk
eredt, s iildozébe vette a kisértetet. Nagy kiizdelemben megdlte démon-férjével egyiitt, test-
véreit megszabaditotta, s6t csodalatos tiindér feleséget is szerzett.

Az egyepizdda hosénekek dontd tobbségét a bemutatott két tipus alkotja:
1. A vitéz gydzelmet arat a démon(ok) felett, amely vagy a vagyonat, vagy a csaladjat rabolta el.

2. A hos leanykérése, melynek soran tobb versenyben gyOztesnek bizonyul, eleget tesz a kan
egyeb kivansagainak is, s elnyeri a kiszemelt lany kezét.

' Zamcarano C.-Rudnev A., Obrazcy mongoljskoj narodnoj literatury I. Szentpétervar. 1908, LXXXIL.
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Mivel a tobbepizddu hdsénekek is kiilonalld egy-epizodokbdl allanak, az epizdédokat és igy
természetesen az egész két vagy tobb-epizodu éneket a kovetkezd motivumokra bonthatjuk
fel, ami tobb-kevesebb eltéréssel valamennyi mongol hsénekre alkalmazhato:'!

A Kiizdelem a démonnal (vagy mas ellenséggel) s gy6zelem felette.
A Kiizdelem a démonnal, a hos halala.

A, Kiizdelem a démonnal, a démon gydzelme egy csikds vagy valamely mas személy arulasa
kovetkeztében, a hos menekiilése.

B A hés lakodalma, gy6zelme harom versenyben.

B; A hds lakodalma, gyézelme harom versenyben, gyézelme utan ujabb feladatokat kell végre-
hajtania.

C Eletrekeltik az elesett host.
D Hos visszatér régi lakohelyére, kirabolva talalja, gy6zelem a démon felett.
D, Hos fiaval egyiitt visszatér lakohelyére, egyiitt gydzik le a démont.

E séma segitségével a ,,Rincsen-mergen kan” cimii h6sének példaul a kdvetkezdképpen hata-
rozhatd meg: Elso epizod: Has-hara kan vitézei Rincsen-mergen ellen vonulnak, azonban nem
tudjak legy6zni, hanem meghivjak a kan udvaraba, hogy kérje meg a kanlany kezét, stb. (A1).

Masodik epizod: Agszagaldaj é€letrekelti Rincsen-mergent, aki elveszi a kirdly lanyat. (C +
B)). A hésének képlete tehat: A; + C + B;.

Az egyes epizodokon beliil természetesen lehet folytatni a finomitast, s minél ¢élesebben
huzzuk meg az egyes epizod-variansok kozotti hatarvonalakat, annal pontosabban tudjuk
jeldlni ilyen médon a hdsének alkotoelemeit. Ez a modszer matematikai-statisztikai vizsga-
latok esetében, szamitdgépek felhasznalasanal nagy jelentdségii lehet.

A hosénekek szereploi

A mongol hdsénekek foszerepldi altalaban kanok, hercegek vagy egyéb vilagi eldljarok, akik
tokéletesen egyformdk, valamennyien a feudalis ranglétra magas fokdn allnak. Kivételes
esetekben fordul csak eld, a halha ,,demokratikus” jellegli h6sénekekben, hogy fészerepldjiik
alacsonyabb rangl, s vagyonanak leirdsanal halvanyabb jelzOket haszndl az énekes. Tulzés
lenne azonban azt allitani, hogy ez a tipusu hds szegény, inkdbb szarmazasanal és betoltott
tisztségénél fogva demokratikus, vagyona alig-alig kiilonbozik az egyéb énekek kan-hdseiétdl.

Az énekek hoseinek a felesége - altalaban a hos az ének elsé felében még ndtlen - nem jatszik
jelentds szerepet. Szerepe passziv, s féleg abban nyilvanul meg, hogy vagy almot lat, amely-
ben megjovenddli a démon kozeledtét, vagy pedig hatalmas porfelhdre hivja fel férje figyel-
mét, melyben démon vagy egyéb ellenség kozeledik. Szerepe még, hogy egyes hdsénekekben,
amikor a vitéz éppen tdvol van hazdjatol s a démon megtdmadja az egyediil hagyott szallas-
teriiletet, 6t magat és gyermekeit a hds vagyonaval egyiitt elrabolja, elrejti a démon eldl férje
fegyvereit, levélben értesiti a torténtekrdl, s uj feleséget jelol ki szdmara a sarkanykiraly vagy
valamilyen egyéb természetfeletti 1ény lanyanak a személyében. Igen ritkan fordul eld, hogy a
feleség beleavatkozik az események menetébe. Néha tantja férje és a démon elkeseredett
kiizdelmének. Hirtelen tamadt otlettdl hajtva, kavicsokat hajigal a démon laba ala, aki elcsu-
szik, s a vitéznek sikeriil gy6zelmet aratni foldre zuhant ellenfele felett.

""N. Poppe, Chalcha-mongoljskij geroi¢eskij épos. Moszkva-Leningrad, 1937. 83.
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N¢ha a feleség tanacsot ad vitézi férjének, hogy milyen modon lehet megdlni a démont, hol
van az a hely a testén, amely sebezhetd. Egyes burjat énekekben nagyon ritkan eléfordulnak
olyan jelenetek, amikor a feleség harcba bocsatkozik a szornnyel, ez azonban csak igen ritkdn
torténik, s semmiképpen nem jellemz6 a mongol hésénekekre. A hdsnek az ének elején még
altalaban nincs felesége, mint példdul Rincsen-mergen batornak, s a késobben szerzett feleség
szerepe is csupan annyi lesz, hogy 6va inti férjét az égi lovak keresésétol.

A feleségnél sokkal jelentOsebb szerepet jatszik az égi lany, vagy tiindérlany, a hds 6rzdje és
védelmezdje. Egyes énekekben ez a védelmez0 a kék sarkanyok kirdlyanak legfiatalabb lanya,
mas énekekben hosszu, aranyhaju tiindérlany. A fészerepld, miutdn mar van egy felesége,
altalaban nem veszi feleségiil védelmezdjét, hanem fidhoz adja, aki akkor sziiletett, amikor
anyja, a hos felesége, a démon rabsagéaban ¢lt.

A fohds védelmezdjének szerepében néha férfi, egy tliindér fia 1ép fel, aki igen fiatal, tobb-
nyire tizenharom éves, résztvesz a kiizdelemben, s segit megolni a démont.

A hds, amikor a szornnyel vivja harcat, komoly segitdtarsra talal fidban, aki a démon fogsaga-
ban sziiletett. A fit szerepe rendkiviil jelentds. Az apa kezdetben nem tud fiarol, nem ismeri
fel. Kettdjiik talalkozéasa torténhet vadaszaton; a hds talalkozik egy fiatalemberrel, aki el-
ragadja elejtett zsdkmanyat. A tovabbiakban az apa fidval egyiitt, kiszabaditja feleségét,
gyermeke anyjat a démon rabsagabol, fiat természetfeletti védelmezdjével hazasitja Ossze,
majd mind a négyen szabadon €s boldogan ¢élnek tovabb régi szallashelyiikon.

A hdsénekekben a f6hds mellett a legjelentdsebb szerepet a taltoslo jatssza, aki elsé szamu
tarsa €s segitdje. Gondoljunk csak Rincsen-mergen bator torténetére. A taltoslo figyelmezteti
Rincsent, hogy milyen nehézségek aran tud bejutni a kdn palotdjaba, milyen akadalyok alljak
utjat, de kozli gazdajaval a megoldast is; szijat kell hasitania tomporabol, amivel gazdaja
megerdsitheti a nyerget, s igy a lezuhanas veszélye nélkiil keresztiiltorhetnek az elleniik emelt
vasfalon. Rincsen-mergen nem fogadja meg a taltos tandcsat, mindent forditva tesz. Miutan
megmérgezték, ismét csak a 16 az, aki elmenekiilése utdn megszervezi a vitéz feltdmasztasat.
A masodik epizdodban pedig, amikor Rincsen Hara-hula kan ellen indul, a taltoslé az, aki
felhivja gazdéja figyelmét az ellene kiildott fekete szirtisasra €s a kutydkra. A mongol vitézi
énekekben tehat a 16 a f6hos elsé szamu szdvetségese és tdmasza, 6 az, aki tanacsokat ad a
hésnek, aki dvja 6t a bajoktol, aki eldre kitalal eldre nem lathaté eseményeket, aki megmenti a
halaltol vagy esetleg feltdmasztja. Néhany esetben, mint mar emlitettiik, a fohdsnek fia
sziiletik a démon rabsagéaban, akit azonban nem ismer fel. A taltosld viszont azonnal megérti
az Osszefliggéseket, kitaldlja, hogy apa ¢és fiu talalkoztak, s felvilagositja ket a torténtekrol.
fgy nyer az apa ismét csak a 16 segitségével olyan szovetségest, akivel egyiitt mar konnyii
legy6zni a szornyet. A taltoslo az, aki, miutan Dzsagar kéan elaludt az égi lovak 6rzése kozben,
ismét elfogja a megszokaotteket, a taltoslo az, aki mas énekekben segit gazdajanak a harom
versenyben gydzedelmeskedni, hogy ezaltal elnyerhesse a sarkdnyok kirdlyanak a lanyat, a
taltoslo az is, aki atsegiti gazdajat a forro Vords Tengeren, stb. A hés mindig tigy fordul lova-
hoz, mintha értelmes emberi 1ény lenne, megtanicskozza vele a tennivalokat, de tobbnyire
nem fogadja meg tanacsait.

A hdsénekek tobbségében jelentds szerep jut az oreg csikosnak - sok helyen Agszagaldaj a
neve - aki néha megmenti a taltoslo segitségével ura életét. Rincsen-mergen torténetében
példaul ez az 6reg Agszagaldaj Rincsen batyja. Ugyanakkor a hdsénekek masik csoportjaban
Agszagaldaj, a démontdl megrémiilve annak segitdtarsava valik, ura életére tor, s a démon
parancsara ellopja vagy elrontja annak fegyvereit. Az oreg csikos személye a régi, nemzetségi
tarsadalom nemzetségi rabszolgéjat 6rokiti meg, aki, amikor harcra keriilt a sor ura és annak
ellensége kozott, a szabadulas reményében az ellenség mellé allt.
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Masodrendli szerepet jatszanak még pasztorok, csikosok, akik tobbnyire az ellenséghez
tartoznak, de lehetséges, hogy annak a kirdlynak az emberei, ahova a f6hds lanykérdbe indult.
Ilyenkor bolcs tanacsaikkal segitik hdsiinket, hogy utja sikeres legyen. Emlékezziink csak
vissza, hogy Dzsagar kant is egy oreg juhdsz segitette, s mutatta meg az utat, amikor a tliindér-
lanyért indult.

A pasztorok helyett idénként csak egyszerli 6regember szerepel, aki hasznos tanacsokkal
segiti hosiinket utjan.

A segit6k soraban néha allatokat is taldlunk, egyes hésénekekben rokat, amely jellemének
megfelelden ravasz tanacsokat ad a vitéznek.

Jellemzd, hogy ezekben a hdsénekekben az istenek szerepe jelentéktelen, néha avatkoznak
csak be a torténetbe, de ezekben az esetekben is erdszakoltnak érezziik jelenlétiiket. A régi
nemzetségi tdrsadalom vagy a korai feudalizmus hésénekeiben valoszinii, hogy nem is szere-
peltek istenek, csak ijabban, buddhista mintara sikeriilt néhanyat, mint a hds segitdjét be-
csempészni.

Ami a foszerepld ellenfeleit illeti, az eddig elmondottakban mar elég sok sz6 esett roluk.
Tudjuk, hogy az ellenfél vagy maga is emberi 1ény, tobbnyire kan vagy pedig természetfeletti
szorny, démon. A kan-ellenfél alakja meglehetdsen 1), a XIV-XVII. szdzadban, a feudalis ha-
bortk kordban keletkezett, amikor a kdzponti kdni hatalom mar széttdredezett, a dzsingiszida
vilagbirodalom darabjaira hullott szét. Ebben a néhany szdz évnyi idékozben, amikor a
szeparatista mozgalmak mind erdsebbek lettek, amikor a helyi feudalisok egymas ellen
vezették vagyonszerzd hadjarataikat, alakult at a nemzetségi tdrsadalom antropomorf démon-
alakja feudalis kanna. A feudalizmus el6tti tarsadalom démonja némiképpen az eurdpai mesék
¢és legendak sarkanyara emlékeztet, tizendt, huszondt stb. feje van, s sorsa mindig a bukas, el-
pusztul a hdssel vivott kiizdelemben. A feudalizmus idészakaban ez a sokfejii démon teljesen
feudalis vonasokat vesz fel, célja a vagyonszerzés, mas vagyonanak elorzasa.

A fellenség mellett szerepelnek idénként negativ mellékalakok, akik azonban csak iddleges
akadalyt jelentenek hdsiink szamara. Az ellenfelek k6zott szerepel ugyan a démon felesége,
de 6 a foszerepld segitdje. Az emberek koziil vald, s a démon rabolta el valaha régen az
emberek vilagabol. Amikor a f0hds a démon orszagaba érkezik, a feleség gondolkodas nélkiil
melléje all, elarulja férje gyengéit, hasznos tanacsokat ad, egyszoval gydzelemre segiti a
vitézt. Ritkabban el6fordul igazi démon-feleség is, aki viszont mar valéban démon, tobb
embernyi magassagu, hofehér szinii, az egyik melle a vallan keresztiilvetve a sarkaig, a masik
eldl a bokéjaig 16g. Jelleme gonosz, démoni, mindent elkdvet a hds elvesztésére. Rajtuk kiviil
rengeteg szereplOvel taldlkozunk még, ezek azonban nem jatszanak lényeges szerepet,
jelenlétiik sem eldre nem viszi, sem pedig hatra nem mozditja az események menetét, ezért
felsorolasuktol vagy jellemzésiiktol ehelyiitt eltekintiink.

A hosénekek szerkezeti felépitése

A hdsénekeket kezdd-formula vezeti be, mely elmagyardzza, hogy mikor és hol kezd6dott a
cselekmény. Két tipusat kiilonboztetjiik meg altalaban a hdsének-kezddknek. Az elso
csoportban olyan részletes, szemléletes leirast kapunk a torténet megindulasarol, amely
jellemzi 21% ének cselekményét. Ilyen részletes kezdet talalhato az ,,Enke Bolot kan” cimii hos-
énekben:

21. m. 96-7.
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Régi szép idokben,

Szép napoknak kezdetén,
Rossz napoknak legvégén,
Nap anyank eldszor felkelt.
Riigyekbdl levelek bujtak,
R&t szinili viragok nyiltak.
Hold anyank el6szor felkelt,
Vallasunk elterjedt koztiink.
A Négy Tenger pocsolya volt,
A Hentej hegy kis halom volt,
A Kertilen kis patak volt,
Dalaj 1ama kisdidk volt,
Dajan kan is csecsemo volt,
Hangaj-erd6 csak cserje volt,
Hatan taltos még csiko volt,
Az elso tliz fénye langolt,

A f6ld szine még sarga volt,
A vildgunk kezdetén,
Majdar'® buddha idején,
Dipankara'® idején,

A mennyorszagban tortént...........

A tovabbiakban megkezdddik maga a torténet, vagy legalabbis megkezdddnek az elézmé-
nyek, a hos sziileinek, tadvolabbi rokonainak ismertetése vagy felsorolasa, végiil a mesé€lo ratér
a lényegre, a cselekmény bonyolitaséra.

Az énekkezdet masik tipusa szegényesebb ennél, csak éppen néhany sort tartalmaz, amivel
megprobalja a szerzd énekét bevezetni. Vegyiik példaul az ,,Amar Dzsargal kan” cimii ének
kezdetét: "

A régi idokben,

A nap ¢s hold felkelt,

A fakon levelek nyiltak.

A hold szépen felkelt.
Szent hitiink elterjedt,
Dipankara idején,

A mennyorszagban tortént.
A vildgunk kezdetén,
Majdar buddha idején...

E leiras szegényesebb az eldzénél, tartalmaban és kifejezdeszkozeiben is. Hidnyzanak a
tipikusan mongol teriiletre utald foldrajzi helyekkel kapcsolatos hasonlatok, ezeket altalaban
vallasi kdzhelyek helyettesitik.

N¢ha a bevezetd egészen minimalisra zsugorodik, egyes esetekben, példaul a ,,Jagandar” cimu
" . ) "1 e 1016
hésénekben a bevezetést a kovetkez6 harom sor képviseli:

" A lamaista pantheon szentje
“1. m.

"> M. Poppe, Chalcha... 97-8.
1. m. 98.
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A régi sz¢ép idokben,
Dipankara idején,
A mennyorszag kezdetén.........

s ezutan kovetkezik az ének. Az ismert Rincsen-mergen torténetében viszont mar csak egyet-
len kezdésort talalunk:"’

Egyszer régen jo iddben.......

Ezek a roviditések, ill. rovidiilések oda vezethetnek, hogy mint példaul a ,,Dzalddaj-mergen”
hésének esetében a bevezetd elmarad, s az énekes azonnal ratér a torténetre:'®

A férfiak fénye Dzalddaj-mergen
Ara Horgoldzsi f6ldjén élt.......

Egyes kutatok szerint a rovidiiléseknek és eltlinéseknek az lehet az oka, hogy a buddhista
egyhazi kifejezéseket az egyszerii emberek mar nem értették, s az énekes feleslegesnek tartot-
ta eléadasukat. Véleményem szerint, a kezd6formula eltinése nem a hallgatosag viszonylagos
miiveletlensége, hanem az énekesek alacsonyabb képzettsége miatt kdvetkezett be. A hiva-
tasos énekesek eltlinése, kevéssé képzett, amatdr énekesek fellépése, a kezdéformula esetében
is érezteti hatdsat, maguk az énekesek nincsenek tisztdban az egyhazi szavak jelentésével, s az
egyszer hallott, nehezen érthetd fogalmak megjegyzése, a viszonylag kevés gyakorlat mellett,
nagy nehézséget jelent szamukra.

A kezddéformulahoz hasonléan szinte allando jelzokkel illetik a hds lakasat, palotdjat vagy
jurtajat:"’
Magas hegynek déli végén,
Mint készikla all egy templom,
Eszrua-dzu® temploma.
Apja idejében épiilt,
Aszuri-dzu®! temploma.
Kivilrdl a négy sarkat
Griffmadérnak szarnya érte,
Beliilrdl a négy sarkan,
Négy ragyog6 pava all.
Vert eziist a teteje,
Szineziist az eleje,
Voros-arany oszlop tartja.
Fiisteresztd-nyilas sarka,
Korallszemekkel kirakva.
Ablakén fényes iiveg.
Ily csodés volt ez ime!
A keleti ajtajanal,
Rémitd voros sarkany all.
Aki latja csak csodalja,
Ilyen volt ez, ily bizony!

1. m. 98.

" 1. m. 99.

“ 1. m. 99-100.

0 Lamaista istenség.

*! Lamaista istenség.
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Nyugati ajtajanal,

Tigris és griffmadar all.
Tigris és griff farkanal,
Lotusziilésbe meredve,
ElSlényeknek sora,

Ily csodas volt ez ime!

Az északi ajtonal,
Bodhiszatvak* szobra 4ll.
Aki latja csak csodalja,
Ily csodés volt ez ime!

Szinte valamennyi hésénekben ilyen forméban abrazoljak a hés lakohelyét. Altalaban négy
ajtaja van a palotanak, mindegyik ajt6 eldtt Orizok allnak, sarkany, griffmadar, bodhiszatvak
stb., akik a hivatlan latogatoktol, tobbnyire arto lelkektdl 6vjak a bennlakokat.

Hasonl6 allandosult fordulatokat alkalmaznak ott, amikor a hos felszerszamozza lovat s
elindul a kiizdelembe, vagy feleséget keresni maganak:>

Feltette lovara nyeregtakarojat,

Finom volt az, fehér, j6 selyembdl széve;
Nyolcvan szolga szdtte reggeltdl estélig.
Nyergét tette aztan kapalo lovara,
Nyergét, mely fekete volt mint kovacstillo,
Negyven szolga altal késziilt kovacsiilld.
Siirg6-forgo huga szijakat szerelt fel,
Sotétselyem-szalbol készitette dket,

Szilaj pej-has alatt meg is huzta dket,
Egész allo évig, mindig htizta dket,

Ekkor valahara jol kihtizta 6ket.

Nyolcvan évig tartott, és még mindig huzta,
Nyolcvan év multaval jol odaszorultak.
Siirg6-forgo htiga piros szijat csinalt,
Sok-sok év elszallott, 6 csak huizta-huzta,
Egész allo évig huzta-vonta dket,

Egy hosszu év alatt azok jol kinyultak,
Nyolcvan hosszt évet gondolkodva toltott,
Mig a 16 haséhoz jol odaszorultak.

A 16 felszerszamozasa ¢és a szerszamok leirdsa utan, a hds fegyverzetének abrazolasa kovet-
kezik. A hos fegyverei rendszerint olyan hatalmasak, hasznalatuk akkora erdkifejtést kivan,
amilyenre egyszerli halando nem képes. Az ij tobbnyire 70-90 szarvasnak az agancsabol
késziilt, masnak felajzani a lehetetlennel hataros:**

Felkototte tegzét telve sok vesszdvel,

F¢élt6 gonddal nem a Hangaj-fabol vagtak,
Garuda kan tollat sem tépték ki hozza,
G06gos, magas tolgyet sem vagtak ki hozza,
Kiralyszarvas szarvat s inat vagtak hozza.

22 Lamaista szentek.
#N. Poppe, Chalcha... 100-1.
1. m. 101.
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Ezutan a hés ruhaja, majd a taltoslo rajza kovetkezik:*

Ara-hupcsinak hivtak a taltost.
Akkoriban pej ménes kozott jart,
Arnyas volgy mélyén rejtdzott hiisben.
Szemei kerek, hatalmas csészék,
Szippant6 orra, - szakadék mélye,
Pofaja sotét €jszaka szine,

Széja sziklanak szornyli nyilasa,
Hatvanhét tép6-agyar szajaban,
Erds, vad testét koriil ha jarod,
Egy teljes napig utadat jarod.
Fiilei hossza szé&z 1épést tesz ki,
Fara vastag €s birja a tavot,
Langol¢ eziist remeg0 ajka,
Jaspisként csillog hofehér foga,
Eziisttel rakott disz koponyajan,
Eziist és arany a szajpadlasan.
Bordai kozott nincs helye résnek,
Bordai fiizve, iz nélkil iilnek,
izén labanak szent jelek allnak,
frott betiikkel jol odavésve.

Két szép orcaja nemes acélbol,
Két erds cstidje fehér jaspisbol.
Lengd sorénye oroszlansorény,
Lobog¢ farka gyongyokbol széve,
Kilenc nép nyelvén tudott beszélni.
Kitanulta a bolcsesség titkat.
Ertette minden ellenség nyelvét,
Eles elmével legydzte Sket.

Szive kemény volt, kdbdl faragva.
Egyenes, biiszke, taltos paripa!

A 16 leirasa utan(!) maganak a hdsnek az abrazolasa kovetkezik, aki a mongol nomad férfi-
ideal megtestesitdje, sz€p és konyortelen, bator és rettenthetetlen. Az eszét nem tal gyakran
hasznalja, hiszen nincs is rd nagy sziiksége; a gondolkodast elvégzi helyette taltos paripdja,
els6szamu szovetségese ¢s bizalmasa. Mindent erével old meg, tavol all téle a ravaszkodas és
a taktika, a nyilt, férfias kiizdelmet kedveli, nem illik hozza a letelepedett népek csavaros
gondolkodésa. Tetteiben azt az egyszeriiséget koveti, ahogyan a nomad a koriilotte levo vila-
got szemléli; minden dolognak két oldala van, jo és rossz, fokozatokat e kettd kozott nem
ismer, mint ahogy a pusztan élesen elkiiloniil egymastol a fény és az arnyék, ugyanilyen
¢lesen kiiloniilnek el az emberek, a jok és a rosszak. Kézbeesd kategoridk nincsenek. Hoslink
abrazolasa félelmetes, hiszen artd6 démonokkal kell megkiizdenie, azok ellen pedig csak a
nyers erd és a tiszteletet parancsolo fellépés ér valamit.?

Koponya kezében - igy sziilte az anyja.
Rettenthetetlennek - igy sziilte az anyja.
Nyugtalan Iélekkel - igy sziilte az anyja.

B 1. m. 102-3.
1. m. 103.
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Veszélyt szeretonek - igy sziilte az anyja!
Nagyujja szornyi erds,

Nagy a férfi-ereje!

Orcéjan tiiz ég!

Szemében lang ég!

Stra kodben sziiletett,

A vad Silin vitéz!

A minden hésénekben ismétlodod, azonos részek kozé tartozik a taltos paripa beszéde, melyet
16-alattvaléihoz intéz:*’

Rengeteg paripaim!

Fiivek csucsat egyétek!
Vizek iz¢t igyatok!

Eles patat noveljetek,
Izmosak, gyorsak legyetek!

Hasonl6 allandd-jelzds szavakkal éneklik meg azt a jelenetet is, amikor a hds csata utdn
hazatérdben ragyujt pipaj ara:*®

Acél tlizszerszammal
Egyet-kettdt csiholt,
Liba-nyaku pip4ajat,
Egyszer-kétszer kivajta.
Er6s, vorés dohanybol
Egyet-kettdt szippantott,
Szaja jobb szdgletébol
Egyet-kettdt pofékelt.
Kieresztett pipafiistje,
Bevonta a jobb vilagot,
Kieresztett pipafiistje,
Bevonta a bal vilagot,

Két hatalmas sziklacsticsbol,
Semmi mas, csak a fiist latszott.

Azonos a leirasa a taldlkozasnak is, amikor a fohds az ellenfelét eldszor pillantja meg. Az
ellenfél a kovetkezd szavakkal fordul hdsiinkhdz:*

In a tarkdjaban,

Vel a csontjaban,
Lang az orcéjaban,
Villogas szemében,
Utalatos vagy te!
Kinek a sarja vagy?
Merre van a hazad?
Mely kéan orszagaban,
Mily tisztséget viselsz?

271 m. 109.
21 m. 109.
1. m. 110.
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A felsoroltakon kiviil még sok, allandosult, azonos helyet talalunk, melyek részletes ismertetésére
itt most nincs lehetdség, de tigy hissziik, hogy az elmondottakbol is lehet kovetkeztetni a mongol
hosénekek kozott fennallo tartalmi azonossagok rendkiviil nagy szamara €s jelentdségére.

Végezetiil tekintsiik at még a mongol hdsénekek néhany verstani, formai sajatossagait. Emli-
tettiik, hogy az énekek nagyrészében a verses format hosszabb-rovidebb prozai betétek szakit-
jak meg, melyeket tobbféleképpen is értelmeznek. Egyes vélemények szerint a prozai betétek
a hivatasos énekesréteg megsziinése utan a miivészi szinvonal esésének kovetkezményei, mas
vélemények szerint viszont, egy sajatos forma, s a hdsénekeket mar dsi allapotukban prézai
betétek gazdagitottak, amelyek a késObbiek soran is megdrzodtek. Véleményem szerint az
utdbbi a valdszinlibb, hiszen az altalunk ismert legrégibb epikus alkotasokban, igy a Mongo-
lok Titkos Torténetében is a vers €s a proza szervesen kiegésziti, zokkendmentesen valtja
egymast. Valdszinli az is, hogy a prozai betétek sem egyszerli proza, hanem ritmikus proza
modjara adattak eld. Természetesen ez nem zarja ki annak a lehetdségét, hogy a hivatasos
énekesréteg megsziinésének kovetkeztében szinvonalesés kovetkezett be, s a prozai betétek,
esetleg mar nem is ritmikus proza formajadban, megndvekedtek a verses rész rovasara. Ami
magat a verset illeti, részben mar foglalkoztunk vele, amikor altaldban a mongol versrdl be-
sz¢Itlink. Elmondottuk, hogy a mongol vers széeleji rimet, alliteracidt hasznal, sorvégi rimet
nem. A népdalokkal ellentétben, a hdsénekekben nincs meghatarozva, hogy hany sor elsé szo-
tagja alliteraljon. A népdalokban altaldban az alliteralo sorok szadma paros, mivel a strofat alkotd
sorok szdma is paros, igy vagy két sor kezddszotagjai alliteralnak, vagy mind a négy, egy strofat
alkoto soré. A hdsénekekben azonban, mivel nincsenek strofak, tetszoleges az alliterald sorok
szama, lehet paratlan is, de el6fordulnak olyan énekek, amelyek nem ismerik az alliteraciot.

Gyakori a hdsénekekben a paralelizmus (parhuzamossag), az a jelenség, amikor egymas utan
kovetkezd sorok tartalmat, az ezutan kdvetkezd sorok lényegében megismétlik. A két egymas
utan kovetkez6 kifejezés, gondolattartalma lényegében azonos, ugyanazt a jelentést takarjak
az egymas utan kovetkezd sorkapcsolatok, kiss¢ mas kifejezési formakkal élve. A taltos 16
rajzarol igy szol egyhelyiitt az ének:>°

Patkdja csillagot raigott az égen,
Patkoja gyokeret ragott a foldben.

Egy masik énekben a hés vadaszatat igy énekli a versmondé:*!

Hegy 6lének vadjat tizte,

Létte, mig elhullt mint tevetragya;
Hegygerincnek vadjat tizte,

Létte, mig oszlott mint por a szélben.

A gondolati parhuzam a stilust teszi élénkebbé, fokozza a hallgatosdg bamulatat a hds tettei
irant. E fokozas céljat szolgéalja a gradacio jelensége is. Ha az els6 gondolati egységben
valamilyen mennyiség fordul eld, akkor ez a mennyiség a masik gondolati egységben meg-
emelkedik. A gradacié tehat a paralelizmus egyik formaja.*?

Ezer sarga-foltos juha
Mangudz foly6volgyben legelt,
Tizezernyi foltos juha,
Tunhudz folyovolgyben legelt.

T m. 118.
. m. 118.
21 m. 119.
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Sokan megkisérelték mar a mongol énekeket metrikai szempontbdl elemezni, senki nem jutott
azonban megnyugtaté eredményre. Egy azonban bizonyos: a mongol hdsének a zenétdl el-
valaszthatatlan, akkor érezziik igazan kolteménynek, ha hivatott eléadd tolmécsolasaban
halljuk. Az irott alkotas sokat veszit szépségébdl. A dallam, az el6adasmod és a szoveg szoros
egységben vannak, barmelyik is hidnyzik, felborul az egyensuly. A f0szerepld, az énekes az,
aki tulajdonképpen kolteménnyé teszi a leirva talan sziirkének hatd, ritmikailag nehezen
elemezhetd sorokat, s ha valaki megpréobalkozik a jovében a ritmikai elemzéssel, csakis ebbdl
az egységbol szabad kiindulnia.
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Mesék

Ki ne hallotta volna mar a hires keleti meséket emlegetni, ki ne olvasott volna mar a keleti
bolcsekrol, akik bolcsességiiket mesék és példazatok alakjaban tartdk az egyszer(i halandok
elé. Szinte fogalomma valt az Ezeregyéjszaka Ali babdja, Szindbadja, a Pancsatantra, a leg-
hiresebb indiai mesegylijtemény ravasz sakalja, vagy a Sukaszaptati, a Papagdj hetven
meséjének hiitlen asszonyai. Amikor, az elmult évszazadokban, az eurdpai ember fokozott
figyelemmel fordult foldrésziink sajatos kultirajanak vizsgélata felé, 1épten-nyomon elébe
tlintek olyan parhuzamok, hasonlosagok és azonossagok, amelyek azt mutattak, hogy a mesés
kelet gazdag népi irodalma komoly hatast gyakorolt Europa folklorjara. Egyre tobben vetették
magukat a keleti nyelvek, a keleti kultirdk tanulmanyozasara, egyre tjabb ¢és ijabb konyvek,
tanulmanyok tették a hétkznapok embere szamara is hozzaférhetdvé a tavoli vilag kultarajat.
A gyarmatositas kovetkeztében sokak szamadra elérhetd kozelbe kertiltek ezek a tavoli vila-
gok, s sokan voltak olyanok, akik nem zartdk be fiiliikket a leigdzott népek kulturaja elott,
szomjasan szivtadk magukba a tavoli foldrészek izes-zamatos népkoltészetét. Lassan-lassan
feltarult az eurdpai ember el6tt a tdvoli Kelet népi irodalménak kincsesbanydja, s elsésorban a
mesek voltak azok, amelyek leginkabb felkeltették az eurdpai tuddsok figyelmét.

Dobbenten vették észre, hogy alig akad az eurdpai mesék kozott olyan, amely valamilyen - ha
atalakult forméban is -, de ne lenne meg Indidban. Egyesek odaig mentek, hogy a vilag vala-
mennyi meséjét Indidbol szarmaztattak. Kétségtelen, hogy az indiai mesék régebbik, mint az
eurdpaiak, legaldbbis régebben vannak irasba rogzitve, mint az eurodpai népkoltészet alkotasai.
Az is kétségtelen azonban, hogy ahogyan az eurdpai miivészet hatast gyakorolt az indiai mi-
vészetre (grekobuddhista miivészet), gy az eurdpai népi kultara - gondolunk itt elsdsorban a
mesékre és a gorog mitologiai torténetekre -, is hatast gyakorolhatott az indiai szellemi
kultirara. Igy az eurdpai és indiai mesék hasonlosaganak oka nemcsak egy kelet-nyugati,
hanem egy nyugat-keleti iranyt hatasban is keresendo.

Indiai kultaréja, anyagi és szellemi egyarant, oriasi erovel hatolt be a szomszédos, nala ala-
csonyabb kulturdlis fokon allé6 népek életébe. India adta szomszédainak az irast, s az dkor
egyik legfontosabb szellemi dramlatat, a buddhista vallast, amelybdl mint termdtalajra hullott
magbol csirazott ki az addig miiveletlen, irdstudatlan nomad népek sajatos, az indiait atalakitod
s a sajatjaval 6sszeolvaszto, gazdag népi kultiraja.

A buddhizmus i. e. VI. szazadban sziiletett Indiaban, de tobb mint ezer évnek kellett eltelnie
ahhoz, hogy ¢észak felé is utat torjon, s eljusson a vildg egyik legelrejtettebb, legelzarko-
zottabb orszagdba, Tibetbe. Az 1. sz. VII. szazad nagy tibeti kirdlya Szrongbcan Szgampo,
miutan a buddhizmust uralkodéva tette, s indiai mintara elkészittette a tibeti irast, megnyitotta
a kaput az indiai kultara északra dramlésa eltt. Hamarosan leforditottak a buddhizmus tobb-
szaz kotetes kanonjait tibeti nyelvre, s a forditasok kovetkeztében lehetdvé tették a tibeti
nyelv bizonyos atalakulasat is, hiszen a rendkiviil fejlett, hajlékony szanszkrit nyelvet nem
volt olyan koénnyl egy masik, akkor még minden bizonnyal fejletlenebb nyelvre atiiltetni. A
vallasi kapcsolatok megerdsodése kovetkeztében tibeti szerzetesek, zarandokok 6zonlotték el
Indiat, hogy meglatogassak a szent helyeket, ahol a nagy Tanitd, Sakjamuni buddha ¢€lt, hogy
megmeritkezzenek a Szent Folyoban, s hogy tanulmanyokat folytassanak az indiai irodalmi
alkotomiihelyekben, a kolostorokban. Ezek a zardndokok aztan elvitték magukkal hegyoria-
sokkal dvezett hazdjukba, nemcsak a vallds tanait, hanem azokat a legendékat, meséket is,
amelyeket a Szentfold kolostorainak cellaiban olvastak vagy amelyeket vandor mesemon-
doktol hallottak. Igy jutottak el a Pancsatantra, a Vétalapancsavimsatika s Sukaszaptati gyo-
nyorit meséi Tibetbe, amelyek azonban nem buddhista filozéfiat tiikkroznek. Régota vitatott
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kérdése a tudomanynak, hogy a nagy indiai mesegylijtemények miért nem talalhatok meg
Tibetben forditott formaban, miért csak egyes mesék alaposan atdolgozott valtozatait ismer-
jiik. Ugy hissziik, hogy a forditds hidnyanak a mesegyiijtemények és a tibeti szellemiség
kozott, az atvétel kordban fennallo filozofiai kiillonbségek voltak az okai. A mesegylijtemé-
nyek nem a buddhista ¢€let aszkétizmusat, életundorat, hanem az ¢€let €lvezésének €s szépségé-
nek eszméit hirdették. Ez a filozofia, egy olyan erdsen buddhista orszdgban, mint Tibet,
idegen volt, s6t ellenséges, igy a nagy mesegytijteményeket nem forditottak le tibeti nyelvre,
csak a format, a ,keretet” vették at, s ezt a tibeti folklorbol vett alkotdsokkal t6ltotték meg.
fgy tortént, hogy a rendkiviil gazdag, forditott irodalomban nem taldlunk egyetlen mesegy{ij-
teményt sem.

Az indiai kultura északi elérenyomuldsa a XIV-XV. szazadban érte el Mongoliat, legaldbbis
erre az idore tehetdk az indiai irodalom termékei, tibeti nyelvrdl vald forditasainak kezdetei.
A tibeti hittérités idészakaban, ugyanigy mint ahogy India és Tibet viszonylatdban tortént, a
vallasi miivek forditasaval kezdetét vette az irodalmi nyelv kialakulasa, a forditott irodalmi
miivek tomeges megjelenése. Ettdl az id6tdl figyelhetjiilk meg az indiai mesék megjelenését is
mongol teriileten. Az indiai mesék mellett azonban a szomszédsag, ¢és ezzel egyiittjaréan a
lakossag érintkezése, keveredése kovetkeztében az eredeti tibeti €s a kinai folklor termékei is
megjelennek Mongo6lidban, elsésorban folkloratvétel formajaban, s keverednek a mongol népi
irodalom alkotasaival. Ezek a tobboldali, kiviilrél jovo hatasok, valamint a belsé fejlodés
sajatos tarsadalmi-gazdasagi alapja hatdrozzak meg a mongol folklér, s azok kozott is elso-
sorban a meseirodalom arculatit. A kovetkezOkben a mongol mesék néhany jellegzetes
csoportjat, majd részletesebben a hdsmeséket targyaljuk.

Eredetmagyarazo mesék

Tobbnyire belsd keletkezésliek, hiszen a mongol pusztakon €16 allatok, s a mongol f6ldon
elteriild hegyek, tavak neveit, torténetét magyarazzak. Koziiliik is legelterjedtebb a tarbagan-
ember meséje. A tarbagan, magyarul mormota, a mongol pusztak jellegzetes ragcsaldja, a
mongol vadasz egyik legkedveltebb zsakmanya. SzOorébdl bundat készitenek, husat, féleg vi-
déken, még ma is fogyasztjak. Régi hiedelem szerint a pestist terjeszti, de az elfogyasztasaval
jard veszélyért karpotol husanak kiilonlegesen jo ize. A tarbagénrdl szamos legenda, mese
kereng a mongol pusztdkon. Valamennyi megegyezik abban, hogy a tarbagéan valaha a kodbe-
vesz0O régi idokben ember volt, s egy kiilonleges fogadas kovetkeztében véaltozott ragesa-
16va.”

,»Valaha réges-régen, régen elmult idékben hét nap szorta sugarat foldiinkre. Rettenetes sza-
razsag volt akkoriban a hét nap miatt, a vizek kiszaradtak, a novények és allatok elpusztultak
a hdségben, s az emberek is rettenetesen szenvedtek. Volt ebben az idében egy Erhi-mergen
(Hiivelyk-mester) nevii vadasz, akirdl az a hir jarta, hogy nyilaval sohasem téveszti el a cél-
pontot, mindent eltalal, amit csak akar. Az ¢l6lények, akik abban az id6ben ¢ltek, kdveteket
kiildtek Erhi-mergenhez, hogy szabaditsa meg a vildgot a kinz6 hdségtdl, 16je le a napokat az
égrol. A vadasz fiatal volt, forrovérii, s hencegve kidltotta a kdveteknek: - Mind a hét napot
lelovom az égrdl sorban, egy-egy nyillal. Ha egyet is elhibazok, levdgom a hiivelykujjamat,
amelynek iigyessége kiemelt engem a tobbi, egyszeri vaddszok tomegébdl, elhagyom az
emberek viladgat, sotét lyukba bujok s ott élek ezutan! - Amit fogadott, meg is tette. Eldvette
félelmetes nyilat, kifeszitette, s hat nyilvesszdvel lel6tt hat napot az égrél. Amikor a hetediket
késziilt lenyilazni, hirtelen arra szallt egy fecske, s a hatalmas erdvel felroppent nyilvessz6 a
fecske farkat hasitotta ketté. Azota villas a fecske farka. A nyilvesszd erejét vesztve, célt

> Mongol ardyn aman zochiolyn dééz. Ulaanbaatar, 1967. 123.
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tévesztve hullott vissza a foldre, Erhi-mergennek nem volt mit tenni, be kellett tartania
eskiijét. Ahogy elhamarkodottan megfogadta, levagta hiivelykujjat, elhagyta az emberek vila-
gat, sotét oduba bujt, igy €It tovabb. Néha azonban, amikor a reggeli nap fénye végigomlik a
pusztan, Erhi-mergen elfelejti, hogy mar nem ember, kibujik lyukabol, két kezével célbaveszi
a napot, mintha csak fijjat tartana, s le akarna 16ni. Az emberek ezért nem eszik a tarbagan
husat, mivel a tarbagan maga Erhi-mergen, az ember pedig nem cheti meg embertarsat. A
nap, aki azota is emlékszik testvérei halalara, retteg Erhi-mergen nyilatél, nem mer tobbé
mozdulatlanul allani az égen, este lebukik a hegyek mogé, reggel pedig felkel s vandorol az
égen, hogy elkertilje a tarbaganna valtozott vadasz félelmetes nyilat.”

Ez a tarbagan eredetének legnépszerlibb és valodsziniileg legrégibb valtozata, amely még a
buddhizmus el6tti idokre megy vissza. A buddhizmus azonban ezt a mesét is atgyuarta sajat
vilagképének megfelelden.

A buddhista valtozatban négy nap kerengett a fold koriil s az €lélények boldogok voltak,
mivel a Tan (a buddhizmus) fénye, még a napokndl is fényesebben ragyogott az emberek
lelkében. Volt ebben az iddben egy hires vadasz, aki nem tisztelte a napokat, nem tisztelte az
embereket, s talan még a szerzeteseket sem. Ez a hires és g6gds ember elhatdrozta, hogy
erejének és ligyességének fitogtatasaképpen lelovi a napokat az égrél. Buddha azonban, aki
gondot visel a vilagbeli ¢l6lényekre, eldre értesiilt a gégds vadasz szandékarol, s hogy meg-
akadalyozza az emberekre zaduld szerencsétlenséget, amelyet a napok megolése jelentene,
kozbeavatkozott, s a vadaszt tarbaganna valtoztatta. Igy héritotta el az emberiséget fenyegetd
balsorsot.

Az eredetmagyarazd mesék koziil valo a ,,Miért nincs nyelve a méhnek?” cimi is, amely
szintén egy buddhizmus elétti és egy buddhista valtozatban maradt rank.**

,»lortént egyszer, hogy a madarak kirdlya, a Garuda kivancsi lett, melyik él6lénynek a leg-
izletesebb a husa a vilagon. Magéhoz hivatta szamos alattvaldja koziil a fecskét meg a méhet.
»Repiiljétek keresztiil-kasul a vilagot - parancsolta nekik a madarkirély - s tudjatok meg, hogy
mely €161ény husa a legjobb!” - mondta s elkiildétte 6ket. Azon a napon éppen gyonyorii volt
az 1do, kék volt az ég, a nap melegen siitott, s a fecske latva ezt a rengeteg szépséget, meg-
feledkezett kirdlya parancsarol, farél-fara szallt, majd felrepiilt a kék égbe s ott énekelt. A
gonoszlelkli méhet nem ejtette meg a természet varazsa, leszallt az él6lények vilagédba, s
mindenkinek gondosan megizlelte a vérét, megkostolta a husat. Mint ahogy mindennek vége
lesz egyszer, vége lett ennek a gyonyorli napnak is, félhomaly ereszkedett a foldre, s a méh
elindult vissza a madarkiralyhoz. Utkdzben talalkozott a fecskével, aki a nap lenyugodtakor
szintén visszaindult a Garuda palotdjdhoz. Kétségbeesve hallotta a méhtdl, aki végigprobalta
az ¢élolények husat és vérét, hogy a legizletesebb husa az embernek van. ,,Tiszteletreméltd
kiraly urunk ezutan mar csak emberhussal ¢l majd” - tette hozza a gonoszlelkii. A fecskét, aki
az emberek baratjanak tartotta magat, megrémitette az életiiket fenyegetd szornyti jovo, s bar
szelidlelkii volt, most mégis cselhez folyamodott. ,,Mutasd meg a nyelvedet, - kérte a méhet, -
milyen lehet az, hogy minden él8lénynek a husat és a vérét meg tudtad izlelni?” A méh
kinyujtotta a nyelvét, a fecske villamgyorsan odakapott és tovestdl kiszakitotta. Amikor a
madarkirdly, a Garuda elé értek, s az kiildetésiik eredménye feldl kérdezte dket, a méh nem
tudott semmit mondani, csak kétségbeesetten zimmogott. A fecske pedig azt valaszolta
kirdlya kérésére, hogy a legizletesebb husu ¢ldlény a vilagon a kigyd. Ez a torténete annak,
hogy a méh miért nem tud besz€lni, miért ziimmog, s hogy a madarkiraly a Garuda, miért tap-
lalkozik kizarolag kigyokkal, ahogy azt szamtalan mese és képzdmiivészeti alkotas bizo-
nyitja.”

** A Mongol irodalom Kistiikre, Budapest 1965. 127-8.
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Maga a Garuda alakja s a kigyokkal val6 ellenségeskedésének torténete indiai eredetii, utala-
sokat talalunk ra az egyik nagy indiai mesegytiijteményben a Vétalapancsavimsatikdban is.

Az 1dézett torténet nem buddhista, ismeriink azonban atdolgozott, buddhistava tett valtozato-
kat is. Ezekben a valtozatokban a madarkiraly kiildotte allatok visszatértiikben Buddhéval
talalkoznak, s Buddha, féltvén az embereket, kitépi a méh nyelvét.

Jellegzetesen mongol eredetmagyardzo mese kapcsolddik a tevéhez, s azt magyarazza, hogy
,Miért nincs a tevének szarva?”.”> A mongolok hiedelme szerint valaha réges-régen a tevének
is olyan gyonyorli szarva volt, mint ma a kirdlyszarvasnak, tizenkét agbol allt. A szarvas
ugyanakkor nem hordott agancsot, fején nem volt semmi, csunya volt és jelentéktelen. A tevét
mindenki dicsérte elsdsorban gydnyorli szarvaért, hosszu farkaért, de karcsu labai és plpjai is
osztatlan elismerést arattak. Tortént egyszer, hogy a teve €ppen vizet ivott a patakban, ivas
kozben is gyonyorkddve karcsu alakjdban és gyonyorli szarvaiban, amikor a patak masik
partjara megérkezett a szarvas, hogy szomjat oltsa. Elmesélte a tevének, hogy estére hivatalos
egy nagy lakomara, amit az erdei allatok rendeznek, de szégyel elmenni ilyen jelentéktelen
kiilsovel. Kérlelni kezdte a pupost, adnd kdlcson gyonyorii szarvait, hogy ne kelljen este az
erdei allatok gyiilekezetében szégyent vallania. Megigérte, hogy masnap ugyanabban az id6-
pontban ugyanott taldlkoznak, s a szarvas visszaadja a tevének a kolcsonkért szarvakat. A
teve, aki sz&p volt ugyan, de nem volt elég bolcs, raallt az alkura. A szarvas boldogan maga-
hoz vette a kéleson-diszeket és eliigetett veliik. Utkdzben talalkozott a 16val, aki nem gy6zott
csodalkozni az Gjonnan szerzett szarvak felett, s mivel neki abban az idében még nem volt
farka, elhatarozta, hogy elmegy a tevéhez, elkéri annak szép hossz farkat, amely a szarva
mellett egyik legnagyobb ¢kessége volt. A johiszemi teve ennek a kérésnek is engedett, s
szarva utdn farkat is kolcsonadta. A 160 és a szarvas pedig miutan az allatok lakomajan
teleették és teleittdk magukat, elteltek 1) szerzeményeik dicséretével, tigy hataroztak, hogy
nem adjak vissza a szarvat és a farkat a tevének, hanem megtartjak maguknak. A teve masnap
a megbesz¢lt idopontban hidba ballagott ki a patakhoz, sem akkor, sem pedig azutan soha
tobbé nem talalkozott sem a szarvassal, sem pedig a 16val, hogy visszakovetelhette volna el-
orzott tulajdonat. Ezért, azdta ha teve vizhez jut s iszik, ivas kdzben jobbra-balra ingatja a
fejét, hol a tavoli hegyeket flirkészi, hol az erdOket bamulja, s lesi, hatha feltiinik a tavolban a
szarvas meg a 10, visszahozvan kolcsonvett javait, melyekkel ismét visszanyerhetné régi
szepseget.”

Ugyancsak a teve a fOszerepldje egy masik mesének, amely az éllatciklusnak az eredetével
foglalkozik. Tudott dolog, hogy a keleti népek, idészamitasuk megkonnyitése végett, az egyes
éveket allatokrdl nevezték el. Tizenkét allat, tizenkét év, alkot egy ciklust. Minden allat-év,
példaul a nyul-¢év, tizenkét évenként ismétlodik. Az éallatokat gyakorta kombinaljak szinekkel,
majd elemek (fold, vas, tliz stb.) neveivel, igy nagyobb, hatvan éves ciklusokat kapnak,
melynek segitségével mar jol el lehet igazodni az idészamitasban. ™

A mongol elképzelés szerint Buddha adta az allatciklust az embereknek, hogy szamon tudjak
tartani a multat. Az els6 tizenegy évet mar elnevezte tizenegy allatrdl, csak az utolsé volt
hatra, amikor meglepddve tapasztalta, hogy az utolsé év elnevezésére két jelolt is akad, a teve
¢s a patkany. Hogy eldontse a vitat, azt a feladatot adta a két versengdnek, hogy hajnalban
menjenek ki a pusztaba, s aki koziiliik legeldszor pillantja meg a kel napot, arrdl nevezi el a
ciklus legelsd évét, nem is az utolsot, mint ahogy eredetileg tervezte. A két allat beleegyezett
Buddha dontésébe s masnap a reggeli szlirkiilet mar a pusztdban talalta 6ket. A teve keleti
iranyba fordult és fesziilten kémlelt a majdan felkeld nap felé. A patkany ugyanakkor nyugati

31 m. 129.
1. m. 129-30.

48



iranyba nézett, ahol hatalmas hegyek latszottak. Amikor elérkezett a nap felkeltének az ideje,
a nyugati irdnyba fordult patkany pillantotta meg elsének, amint fénye visszaverddott a hatal-
mas sziklafalrol. Buddha igy a patkanynak itélte a gy6zelmet, s azdta az allatciklus els6 éve az
0 nevét viseli. A torténethez tartozik még, hogy a feldith6dott és poruljart teve tizni kezdte az
okos patkanyt, amely egy nagy hamukupac ald menekiilt. A teve tehetetlen dithében meghem-
pergézott a hamuban, hogy agyonnyomja ellenfelét. Ez az oka annak, ha még manapsag is
hamut 14t a teve, azonnal hempergdzni kezd benne, mert patkanyt sejt alatta.

Ugyanebbe a csoportba tartoznak az allatok nyelvérdl sz6l6 mesék is. Jellegzetesen buddhista
magyarazatot talalunk arra, hogy pl. miért nem érti a galamb és a veréb egymas nyelvét?®’

A galamb ¢és a veréb Mongolidban ¢éltek. Egyszer elhataroztak, hogy atrdndulnak Tibetbe, s
megszemlélik a tibeti kolostorokban lakd szerzetesek életét. Elindultak, s éppen a Tibetet
Mongoliatdl elvalasztd hatalmas hago tetején, egy sator flisteresztd nyilasa mellett pihentek
meg. Amint ott iildogéltek, a satorbdl egy beteg asszony jajgatdsa szirddott ki a nyilason
keresztiil. A konydriiletes szivii galamb nem akart tovabb indulni, amikor megtudta, hogy a
beteg asszonynak nincs senkije, aki dpolna. Ott is maradt mellette és gondot viselt ra. A veréb
tovabb repiilt, megérkezett Tibetbe, s egy kolostor tetején rendezkedett be. Nap-nap utan nem
tett mast, mint az imadkozo szerzeteseket figyelte, s igyekezett megtanulni, amit azok a szent
konyvekbdl hangosan kiolvastak. Egy honap elmultaval, amikor ismét dsszetaldlkoztak, mar
nem értették meg egymas nyelvét, mivel a galamb megtanulta a beteg asszony jajgatasat, min-
den mast elfelejtett, s a veréb sem emlékezett masra, mint a szent szovegeket olvasé lamak mo-
noton mormolaséra. Igy tortént, hogy a veréb és a galamb azota sem tud beszélni egyméssal.

Az éllat-eredetmesék mellett alig-alig talalunk olyanokat, amelyek ndvényekkel lennének
kapcsolatosak, bizonydra a foldmiivelés hianya miatt. Az a kevés is, amit ismeriink, csak
részben foglalkozik a ndvényvilaggal, részben az allat-eredetmesék kozé sorolhatd. Ilyen
példaul az o6rokzold novények keletkezésének meséje, amelyik végsd céljat tekintve ide-
tartozik, maga a forma azonban a fecske és a méh 6rok ellenségeskedésére épiil.*®

»lortént egyszer, hogy a fecske, aki nagyon szerette az embereket, megszerezte valahonnan
az Orok élet vizét s elhatarozta, hogy 6rok életet ajandékoz az emberiségnek. Szajaba vette az
¢let-elixirt, s éppen utban volt az emberek lakéhelye felé, amikor a gonoszlelkii méh meg-
tadmadta, s fullankjat szdrnya ala mélyesztette. A fecske fajdalmaban nagyot kialtott, az 6rok
¢let vize kiomlott csOrébdl, rafolyt néhany ndvényre, melyek azon a helyen ndvekedtek,
ahova a viz 6mlott. Igy tortént, hogy a fenyd, a cédrus és az afonya soha nem hullatja le a
levelét, soha nem hal meg, 6rokké €1.”

Igen elterjedtek a csillagok neveit, a csillagok és mas égitestek keletkezését magyardzo mesék
is. Ezek koziil vélasszuk ki talan a legszebbet, de bizton a legnépszeriibbet, a Goncolszekér
keletkezésének meséjét.”

LElt egyszer két testvér, akik egyszer vadaszni indultak, s vadaszat kozben talalkoztak egy
emberrel, aki ijjat és nyilat szorongatta a kezében, s mindegyre az eget kémlelte. A két testvér
odament hozza és megkérdezte, hogy mit kémlel a kék égen, ahol az égvilagon semmi nem
volt lathat6. Az ember elmondta nekik, hogy a ,,mennyorszagon innen, az ¢gen tul” repiilt egy
madar, melyet nyilaval eltalalt, s most varja, hogy leessék. Néhany percig egylitt varakoztak,
majd hirtelen nagy puffanassal a vakité kék €gbdl egy nyillal keresztiillott madar zuhant
labaik elé. A két testvér elcsodalkozott a nyilas rendkiviili képességén, testvériikké fogadtak, s

1. m. 130-1.
31 m. 127.
1. m. 124-7.
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harman elindultak szerencsét probalni. Amint mentek tovabb, taldlkoztak egy masik emberrel,
aki a pusztan hevert, egyik fiilét a foldre szoritotta, majd felpattant, s az égre tartotta a masik
fiilét. Mikor megkérdezték tdle is, hogy mit csinal, a furcsan viselkeddé ember azt valaszolta,
hogy az égen ¢s a f6ldon laké valamennyi ¢éldlény szavat képes kihallgatni, mindrél tudja,
hogy most éppen mit csinal, mirdl és kivel beszélget. Ezt az embert is testvériikké fogadtak, s
vandoroltak tovabb. Nem sokkal ezutan, amint tovabb haladtak, két hegyet pillantottak meg,
melyek kozott egy hatalmas termetli legény allt, felemelte az egyiket a masik tetejére tette,
majd felcserélte dket. A vandorok meglepett kérdésére, hogy miért teszi ezt, azt valaszolta,
hogy egyszerlien csak karizmait akarja vele erdsiteni. Ezt is baratjukka fogadtdk. Amint
mentek-mendegéltek, talalkoztak egy masik legénnyel, s lattak, hogy az menekiilé antilopok
utan eredt, utolérte Oket, megcibalta a farkukat, majd megelégedetten visszafordult. Ezt is
testvériikké fogadtdk s tanakodni kezdtek, hogy mit is tegyenek tovabb? A mindenthalld
ember fiilét a foldre szoritotta, aztan felemelkedett s elmondta a tobbieknek, hogy a kdzelben
elteriild tenger tulso partjan fekszik Szarka-kan orszdga, amit most éppen nagy veszély fenye-
get. A szomszéd orszag kanja ugyanis hadat inditott Szarka-kan ellen, s el akarja foglalni
annak birodalmat. A hat barat elhatdrozta, hogy mivel mas dolga nincs, segitségére siet
Szarka-kannak. El is indultak, elérkeztek a hatalmas tenger partjara, melyen senki emberfia
nem tudott athaladni. Szerencsére talaltak a parton egy ujabb segitdtarsat, aki egyetlen nyelés-
sel eltiintette a tengert. Ezt is baratjukka fogadtak, s mar heten mentek tovabb. Utkozben talal-
koztak egy ismeretlen vitézzel, akirdl kideriilt, hogy Szarka-kan testvére. A vitéz elvezette
Oket a kan fovaroséaba, s elmondta a kannak, hogy hét legény szeretne nala udvari szolgalatba
allni. A kan nagyon megoriilt ugyan, de elhatarozta hogy elébb probara teszi a vitézeket. A
hét barat koziil a mindent-hall6 kihallgatta az uralkod6 szandékat, a tobbieket is felkészitette a
varhaté eseményekre, majd méasnap megkezdddott a verseny. A kan els6 vitéze tdvnyilazasra
szolitott a baratok koziil valakit, a hires nyilastél azonban cstufos vereséget szenvedett. A ko-
vetkez6 napon erejiiket akartdk kiprobalni, de a hegyhengerget6t senki nem tudta folilmulni.
Az ezt kovetd napon futdoversenyt rendeztek, a zergéknél gyorsabban futot azonban senki nem
tudta legy6zni. Ekkor a kan is, miniszterei is a kezdeti 6rdm utdn rettenetesen megrémiiltek,
mert azt hitték, hogy a hét vitéz életiikre €s orszagukra tor. Rémiiletiikben elhataroztak, hogy
megolik Oket. Az egyik ravasz miniszter tanacsara azt a tervet eszelték ki, hogy lakomara
hivjak a vitézeket, s amig azok friss kumiszt isznak, a jurtat kiviilr6l koriilrakjak szénnel s
rajukgyujtjdk. A mindent-halld6 azonban mar joeldre értesiilt a kdn szandékarol. Amikor a
satrat valoban rajukgyujtottak, a tengerivo kitatotta a szdjat, kieresztette a lenyelt tengert,
kioltotta vele a tiizet. A hatalmas hullamokat korbacsold rohané aradat pedig magéval ragadta
a kan egész orszagat, de a hét baratnak is el kellett vandorolni arrél a f61drél, ahol mar ugyis
minden a tenger martalékava valt. Felemelkedtek a fold-feletti orszagba, a Hét Buddhava
valtak s onnét ragyognak azota is az emberekre.”

Ha a mesét alaposabb vizsgalat ala vessziik, megéllapithatjuk, hogy 1ényegét tekintve hosme-
se, melynek utols6 motivumaként teremtik meg a hdsok, vagy valaki ébeldliik a Hét Buddhat,
vagyis a Goncolszekeret. Ugyanennek a célnak megfeleléen, ezzel a zardmotivummal fejezik
be a tibeti valtozatok az ismert 301-es mesetipust, a Fehérlofiat is. Ott a hds a mese végén
meghal, s a buddhista féisten, Kormuszda beldle alkotja meg a csillagképet. Gyakori tehat,
hogy egyszerli hdsmeséket ilyen zdromotivummal latnak el - feltehetéen egyhédzi hatasra -, s
csillag-eredet mesévé alakitjak at oket.

Végezetiil az eredet-meséket két igen érdekes, tipikusan buddhista hatdst mutatdé mesével
fejezziik be. Az elsé formailag is tanulsagos kis mese azt magyarazza, hogy miért kopasz az
ember, s miért sz6rds a kutya? A mese az ember teremtésével kapcsolatos.*

L m. 127.
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,,Valaha nagyon régen, amikor még a fold hajnalkorat ¢lte

A tiz-gyermek épp hogy felkelt,
Tejtenger még kis mocsar volt,
Sziimber-hegy még dombocska volt,
Felkelt nap anyank az égre,

Fak levele zoldilt kedvvel,

Fehér hold is épp hogy felkelt.......

ebben az id6ben tortént, hogy Buddha elhatarozta: embereket teremt a vildgra. Gyurt is sarbol
egy férfit meg egy ndt, majd elindult az ¢élet vizének forrasdhoz, hogy a csodavizzel életre
keltse Oket. Arra is gondolt azonban, hogy tavollétét esetleg az 6rdog megprobalja majd ki-
hasznalni, hogy elrontsa miivét, ezért odaiiltette a kutyat €s a macskat a két sarbol gyurt alak
laba elé, s szigoruan meghagyta nekik, hogy amig 6 az élet vize utdn jar, egy pillanatra se
mozduljanak el a sarfigurak melldl, senkit kdzel ne eresszenek hozzajuk. Miutan eltavozott,
ahogy sejtette, hamarosan megérkezett az 6rdog, hogy munkajat elcsufitsa. Amikor az 6rok
kozelébe ért, s azok nem engedték kozel, egy darab hust vetett a kutyanak, egy csésze tejet
adott a macskanak, s mig azok ettek, odalopddzott az isten teremtményeihez s levizelte dket.
Buddha rovidesen visszaérkezett az élet-vizével s szornyli haragra gerjedt, amikor megérezte,
hogy teremtményeinek szdérzete rettenetesen bilizlik. Megparancsolta a macskanak, hogy
nyalja le a blizos szOrt roluk, amit az a biintetéstol vald félelmében meg is tett. Csak egy kicsit
hagyott a fejiik tetején, ahova nem ért el az 6rdog vizelete, s néhdny helyhez nem tudott
hozzaférni ott maradt még egy kicsi. A macska altal lenyalt szérzetet Buddha diihében a
kutyara huzta, ezért biidds a kutya, s ezért meztelen az ember. De mivel az 6rdog rontdsa sem
mulott el nyomtalanul, ezért nem ¢l az ember 6rokké, annak ellenére, hogy Buddha az 6rok
¢let vizével keltette életre alkotasait.”

Tartalmi szempontbol kétségtelen, hogy a mese a buddhizmus és a kereszténység teremtés-
monddjanak kombinécioja révén keletkezett, pontosabban: a keresztény isten szerepét Buddha
vette at. A buddhizmus nem foglalkozik az ember keletkezésével, de ahol elvétve mégis szo
esik errdl, ott sem ebben a formaban. A sarbol gylrt emberek felélesztésének meséje minden-
képpen keresztény hatast mutat, s legvaloszintibb hogy burjat kozvetitéssel kertiilt Mongolia
teriiletére. A mese masik jellegzetessége, hogy verses betétet tartalmaz.

A hosénekek targyalasanal szélottunk mar arrdl, hogy a mongol epikus alkotasokban, a verset
¢s a prozat nem valasztja el nagy szakadék egymastol, a hésénekek gyakran tartalmaznak
prozai részeket, a prozai termékek pedig szép szammal foglalnak magukba verses betéteket.
Jelen esetben a mese éppen egy hdsének-kezdd formulaval indul, bizonyitva, hogy a vers és a
préza kozott nincs értékkiillonbség a mongol folklorban. Végezetiil egy olyan eredetmesével
ismerkediink meg, amelyik a mesék keletkezését magyarazza, s azt hogy hogyan terjedtek el a
mongolok k&zott. !

»Mesélik, hogy néhany évszazaddal ezeldtt, mint félelmetes fekete virdg, a pestis boritotta
leveleit a mongolok foldje f6lé. Az emberek szdzaval, ezrével haltak meg, nem volt orvossag,
nem volt, ami megallitotta volna a doghalalt. Ekkor tortént, hogy egy tizenotéves fia is meg-
kapta a betegséget, s amikor eszméletét vesztve Osszeesett, lelke, amely azt hitte, hogy a fit
mar halott, kiszallt a testbol, leszallt az alvilagba s az alvilag biraja, a rettenetes Erlig kan elé
allt. Erlig kan Osszeszidta a gyava lelket, amiért még haldla el6tt elhagyta a testet, s mivel a
fit haladlanak napja még nem érkezett el, parancsot adott, hogy azonnal térjen vissza a magara
hagyott testbe. De hogy batoritsa, megkérdezte téle, van-e valami kivansaga, van-e valami,
amit magaval akar vinni, vissza a foldre azok koziil, ami a pokol kincstaraban csak talalhato.
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Volt ott minden: gazdagsag, vidamsag, boldogsag, gyasz, konny, nevetés, dal, mese, tanc,
szoval minden, ami csak emberivé teszi az ember ¢€letét. A fiu lelke ekdziil a rengeteg csoda
koziil a meséket valasztotta, s visszatért az elhagyott testbe. De amig a test elhagyottan hevert
a pusztaban, hollok szalltak arra, s kivajtdk a szemét. A lelket, amikor meglatta a szemnélkiili
testet, rettegés fogta el, de Erlig kdn parancsa ellen nem tehetett semmit, visszabijt lako-
helyére. Igy tortént, hogy a fit, aki késébb a Vak Tarva nevet kapta, magahoz tért s amerre
csak jart, mindeniitt mesékkel tette szebbé az emberek életét. fgy terjedtek el a mesék a
mongolok kozott.”

Allatmesék

Az allatmeséket altaldban két részre szoktak felosztani, a vadallatokrol és a haziallatokrol
sz016 mesék csoportjara. Mivel a lovasnomad tarsadalom nem allattenyésztéssel, hanem allat-
tartassal foglalkozik, nincs meg az ¢€les kiilonbség a vad €s az Un. héaziallatok k6zott, az ilyen
felosztast melldzniink kell. A mongol éallatmesék dontd tobbségiikben indiai eredetliek. A
hallatlanul gazdag indiai allatmesekincs hatasdnak a kovetkezménye az is, hogy a szdmos
meseatvételen tilmenden, a mongol kornyezettdl idegen elemek vonultak be a mongol
mesekincsbe. Ilyen idegen elemek példaul azok az allatok, amelyek Mongolia teriiletén ma
nem talalhatok, s a mesék keletkezésének, ill. megjelenésének iddpontjaban sem voltak azok.
Az oroszlan, a tigris, az elefant, a majom, csaknem kizéarolag Indiabdl jutottak be a mongol
mesékbe. Tipikusan indiai, ismert mese, az ,,Oroszlan ¢€s a sakal” torténete.*?

,»Az oroszlan és a sakal mindig egyiitt vadasztak, s ha valamit elejtettek, azt az oroszlan vitte
nyugalmas helyre, ahol békében elfogyaszthattak. Tortént egyszer, hogy egy sikeres vadaszat
utdn az oroszlan raparancsolt a sakalra, hogy most ¢ vigye az elejtett allat htisat. A sakalnak
nem tetszett a cipelés, de jo képet vagott a dologhoz, s az oroszlanhoz fordult: ,,Nagyon
szivesen cipelem, ha te meg mogottem jOssz €s livoltesz, mint ahogy szokas, ha allatot ejtiink
el.” Az oroszlan felhaborodottan utasitotta vissza az ajanlatot, hiszen nem lenne mélt6 az
allatok kanjahoz, ha egy ilyen nem tulsagosan kozkedvelt allat, mint a sakal utan kullogna és
tivoltene. Inkabb tovabbra is 6 cipelte a nehéz terhet, a sakal pedig kovette és vonyitott hozza.
gy menekiilt meg az okos sakél a cipekedést6l.”

Indiai eredetii az elefant és az egér parviadalaval foglalkozé mese is.*

LElt egyszer egy folyd partjan egy egér, melynek életét nap mint nap megkeseritette egy
elefant, amely ha leszallt az este, a folydbhoz ment szomjat oltani. Amikor ormanyéval jokat
szivott a vizbdl, az egérke lyukat is telefrocskolte vele tigy, hogy naponta kellett jat asnia.
Hiaba kérte a hatalmas allatot, hogy ne tegye tonkre otthonat, az elefant ligyet sem vetett ra.
Egyszer aztan a felhdborodott egérke nyilvanosan hadat iizent az elefantnak. Az elefant csak
nevetett, amikor a fiilébe jutott a dolog. Az egérke masnap sorra jarta a kornyéken lako embe-
reket, s figyelmeztette 6ket, hogy holnaptol kezdve habortisagban all az elefanttal, s a habort
ido6tartamara koltozzenek el, mivel ottmaradasuk életiikbe keriilhet. A gazdagok csak nevet-
ték, amikor az egérke intette dket, a szegények azonban hallgattak szavéra s ideiglenesen mas
vidéken kerestek menedéket. Amikor aztdn legkozelebb megjelent az elefant, hogy vizet
igyon, az egérke bemdszott az ormanya lyukan a torkaba, majd marcangolni kezdte tiidejét és
szivét. Az orias tehetetlen kinjaban mindent Osszetort és mindenkit megdlt, aki a kozelben
volt, s akik a figyelmeztetés ellenére sem kerestek maguknak mas vidéken menedéket.”
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Ezekrdl az indiai eredetli mesékrdl még csak annyit, hogy a mongol folklérban valé megho-
nosodasukat nagymértékben a didaktikus célzatd, bdlcs-mondas gylijtemények segitették eld,
mint példdul a Szubhasitaratnaniddhi. Ezek a gylijtemények aforizmékat, tanacsokat tartal-
maznak mindenki szamara: a kanoknak, hogy miképpen kell uralkodni, az alattvaloknak,
hogy miképpen kell viselkedni kdnokkal és papokkal szemben, tanadcsokat mindenki szamara,
hogy miképpen lehet megkiilonbdztetni az ostobat a bolestdl, a hazugot az igaztol. S hogy
ezeket az elvont, filozofikus bolcselkedéseket az egyszeriibb emberek is képesek legyenek
megérteni, tartalmukat mesékkel, tobbnyire allatmesékkel magyaraztak. Ezek az allatmesék
aztan éppen a didaktikus miivek nagy népszeriisége kovetkeztében a mongol folklor termé-
keivé valtak, tobbnyire mongol elemekkel boviiltek. Mas esetben pedig tipikusan mongol
mesékben taldlunk indiai elemeket, ami azt bizonyitja, hogy nemcsak kerek, egész indiai
mesék, hanem az indiai népkoltészet egyes elemei is 6nallo életet kezdtek, s hol itt, hol ott
kapcsolddtak egy mongol meséhez, €lénkebbé, szinesebbé téve azt.

Pusztai, nomad mese az ,,Oregember meg a tigris”, amelyben egyediil a tigris az indiai elem, a
mese tobbi része valdsziniileg vagy tibeti, vagy a mongol folklor terméke. Megjegyezziik,
hogy a tipus ismert Eurdpaban is, csak itt tigris helyett 6rdog szerepel, s valoszinilileg Dél-
Oroszorszagon vagy a Balkanon keresztiil érkezett Eurdpaba.**

LElt egyszer egy Gregember és egy Oregasszony, kiknek néhany juhukon kiviil nem volt
egyeblik. A juhok koziil azonban minden nap elragadott egyet a farkas. Egy napon, amikor az
oregember faért ment az erddbe, taldlkozott egy tigrissel, amely felszdlitotta, hogy mérjék
Ossze erejiiket, ki tud puszta kézzel vastagabb fat kidonteni. Masnapra beszélték meg a
versenyt. Az dregember, az Oregasszony tanacsara, még aznap ¢jjel titokban kiment az erdébe
s egy hatalmas torzsii fat kozépen beflirészelt. Masnap aztan amikor versenyre kertlt a sor, le-
gybzte a tigrist, amely csak joval vékonyabb fat volt képes kidonteni. A kovetkezé napon meg-
allapodtak egy ujabb versenyben: ki tudja a széraz kdvet ugy megszoritani, hogy kiloccsanjon
annak agyveleje? Az Oregasszony ismét ravaszsaghoz folyamodott, kiviil-szaraz tirodarabot
adott az Oregnek aki ezzel ismét legydzte a tigrist, mivel az az dreggel ellentétben nem tudott
nedvességet sajtolni a szaraz kobol. A vereséget szenvedett tigris ezutan vendégségbe hivta
magahoz a megszeppent dregembert. Megvendégelte, majd amikor lefekvéshez késziilddtek, a
reszketd Oreg észrevette, hogy a tigris a jurtan kiviil koszoriili a szablyajat. Felismerte
ellenfele gonosz szandékat, rézmozsarat helyezett az agyba, maga pedig az agy ala bujt. A
tigris ¢jszaka hatalmas csapasokat mért a mozsarra kardjaval, majd nyugodtan lefekiidt aludni.
Rémiilete leirhatatlan volt, amikor reggel a halottnak hitt 6reg a nyakat vakargatva tidvozolte
¢s panaszkodott, hogy éjszaka valaki megcsiklandozta. Ezutdn a legutolsé proba kovetkezett:
hatalmas vederben vizet kellett volna hozni a tigris kutjabol, az 6reg azonban ugy tett, mintha
az egész kutat be akarna vinni a jurtdba, mire a megrémiilt tigris abbahagyta az 6reggel valo
viaskodast. Hosszabb id6 mulva aztan az 6reg ember is meghivta a tigrist lakomara, azonban
okos felesége elrémitette a vadat azzal, hogy nevezetesebb napokon tigrishust szoktak enni. A
menekiil6 tigris taldlkozott a farkassal, amely éppen lakomazni késziilt az 6regek juhaibol.
Egy darabig batoritgatta a megijedt tigrist, majd hogy az félelmében el ne tudjon menekiilni,
jo erdésen magahoz kotozte, s egylitt indultak vissza az oregek jurtdjahoz. Amikor az Oreg-
asszony meglatta Oket, elkialtotta magat: ,,Itt a mi szeliditett farkasunk, tigrist hozott vacso-
raral” A tigris pedig azt hivén, hogy arulas tortént, hanyatt-homlok rohanni kezdett, magéval
vonszolta a farkast is, amely beledoglott a menekiilésbe. A megrémiilt tigris is elkdltozott
aztan arrdl a vidékrol.”

Mint mar emlitettiik, ¢ mese nem indiai eredetii: Tibetben vagy Mongolidban keletkezhetett.
Magam lattam az Ulanbatori Tudomanyos Akadémia kiadatlan gylijteményében olyan

“ 1. m. 133-4.

53



valtozatot, amelyikben tigris helyett mangusz, azaz a mongol népmesék és hdsénekek démon-
figurdja szerepel. Nyilvanvaloan ez lehetett az elsddleges forma, s az indiai folklor hatasara
egyes valtozatokban a démont tigris valtotta fel. Nem egészen bizonyos, de valdszinii indiai
hatasnak tulajdonithato, hogy az allatmesék fé-ravaszdija a mongol folklorban is a sakél vagy
a roka. A kettét azonban nagyon nehéz megkiilonboztetni egymastol, mivel a mongol nyelv
azonos szot hasznal mindegyik allatra, igy csak gyanitjuk, hogy indiai mintara a sakal lehet
az, amely taljar a tobbi allat eszén. A farkas, az oroszlan, az elefant az erdt képviseli, ezekkel
all szemben a sakal, a nyul és az egér, ezek viszont esziik segitségével gydzelmet aratnak a
nyers erd folott.

A farkas ellentétparja tobbnyire a sakal. Pl. Egy alkalommal a sakal és a farkas egy nagy
darab vajat talaltak. A sakal tanicsara nem ették meg az uton, hanem elvitték egy domb
tetejére, hogy ott zavartalanul megosztozhassanak rajta. Itt a ravasz sakal azt javasolta, hogy
mivel a vaj kettdjiiknek kevés, az kapja, aki idOsebb koziilikk. Az ostoba farkas azt hivén,
hogy tuljarhat a sakal eszén, a kovetkezOket mondta: ,,Amikor én kicsi voltam, a Stimber-
hegy még csak kis halom volt, a Tejtenger még csak kis pocsolya volt.” A ravasz sakal ekkor
sirva fakadt, s azt zokogta, hogy visszaemlékszik azokra a régi szép id6kre; akkor neki harom
kis kolyke volt, a legkisebb éppen annyi id6s, mint a farkas. Igy taljart a farkas eszén, 6 kapta
a vajdarabot.*

Neéha azonban a sakal eszén is tuljarnak, példaul a siindiszn6, amely nem egy alkalommal
megnyeri a versenyt a sakallal és a farkassal szemben. Egyszer példaul egy aszaltszilvat
talalnak az uton s vitatkozni kezdenek, hogy ki egye meg. Megegyeznek, hogy az kapja, aki a
palinkatol legkonnyebben be tud rigni. A farkas a legostobabb, azt mondja, hogy ha csak
megizleli, mar be is ragott tdle, a ravasz sakal ezt azzal toldja meg, hogy ha csak megszagolja,
maris elveszti az 6ntudatat. A siindiszno hirtelen tdntorogni kezd, s azt dadogja, hogy ha csak
meg is hallja a palinka nevét, mar azonnal a fejébe szall. Kovetkezik ezutan még egy
motivum, még egy probatétel, az okos siindiszné azonban itt is gy6zelmet arat.*®

Egy masik véltozatban egy kolbaszdarab az, ami becsapja a farkast. Egy alkalommal talalt az
uton egy kolbaszt, s éppen nekiallt, hogy megegye, amikor a kolbasz megszolalt, s arra kérte,
hogy ne egye meg, mivel neki ugyis kevés a husa, menjen inkdbb tovabb s a folydparton
talalni fog egy lovat, amely belesiillyedt az iszapba s nem tud tovabbmenni. Egye meg inkabb
azt! A farkas hallgat a szora, s amikor €ppen rdugrana a lora, az szidni kezdi, hogy képes
lenne megenni a sarban, ahelyett hogy kihtizna és megtisztitand. A farkas megtisztitja a ki-
huzottat, majd amikor meg akarja enni, a 16 ismét csak figyelmezteti, hogy a hatsé patdjan van
egy levél, neki cimezve, olvassa el. Az ostoba farkas lehajol, hogy elolvassa, a 16 fejberugja
és elvagtat.*’

Gyakoriak az okos nyulak is, akik a rokéval vagy sakallal szemben nem a ravaszsagot, hanem
a bolcsességet képviselik.

»A két paripa” cimili mesében szerepld két 16 messzire szakadt sziil6foldjétdl, hazaindul, de az
uton az oregebb megdoglik a kimeriiltségtdl. Kimulasa eldtt figyelmezteti fiat, hogy milyen
uton jarjon €s milyenen ne, s ha valami bekotott szaji zsakkal talalkozik az uton, ki ne nyissa.
A csikd azonban nem hallgat 6reg és tapasztalt apjara, hanem amikor meglatja az aton a
bekotott szaji zsakot, amelyben valami mozog, nem tudja kivancsisagat legy6zni s kinyitja. A
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zsakbol kiugrik egy hatalmas, éhes farkas, s elmeséli, hogy egy ailbol® juhokat lopott, az
Orok azonban gyors lovakon utolérték, bezartak ebbe a zsdkba, s a pusztiba vetették. Most
mivel nagyon éhes, mast nem tud tenni, mint hogy megeszi a csikét. Eppen arra jott egy nytl
s amikor meghallotta, hogy mir6l van szo, elhatarozta, megmenti az ostoba és kivancsi csikd
¢letét. ,,Nem hiszem farkas batyam, hogy te ebben a kis zsdkban voltal!” - ravaszkodott, majd
amikor a farkas igazat bizonyitand6, visszamdaszott a zsdkba, a nyul hirtelen ismét Ossze-
hurkolta a zsinodrt, s a farkassal egyiitt sorsara hagytak. Igy mentette meg az okos nyul az
ostoba csiko életét.*

Gyakori szerepléi még az allatmeséknek a patkanyok vagy egerek, amelyek az erdsek ellen
aratott gy6zelmet testesitik meg, mas esetekben viszont becsapjak dket. Nem tulsagosan oko-
sak, inkabb kicsinységiiket hasznaljdk fel gydzelmiik érdekében. Ugyanakkor segitokészek,
de tobbnyire megjarjak, rafizetnek onzetlenségiikre.

Egy alkalommal egy madarnak segit a patkany egy roka ellenében. A roka iildozi, a patkany
lyukba menekiil. A roka ravasz modon a patkdny hitisdgat hasznalja fel annak elécsaloga-
tasara s végiil is megeszi.”® Igen hires, szinte minden mongol mesegyiijteményben szerepel
,»A hét kis patkany” cimii mese, amely antiklerikalis éle miatt, régen is népszerii darabja volt a
gylijteményeknek.

Valaha réges-régen ¢lt hét kis patkany, egy akkora kis f6ldon, mint egy emberi tenyér. Egy
napon foldjiikre ho esett, s amikor a havat tisztogattak, talaltak egy darab vajat, akkorat mint
egy birka bokacsontja. Rabiztak a legkisebbikre, az egy darabig Orizgette, nyalogatta, végiil
nem tudvan ellenallni a csabitasnak, megette. A tobbiek amikor megtudtdk, hogy mi tortént,
megolték testvériiket. A hat patkdny tisztaban volt az elkdvetett biin sulyaval, elvonultak hat
egy lamahoz, hogy feloldozast kapjanak. Utkozben elhataroztak, hogy elmesélik torténetiiket
a szerzetesnek. ,,Heten voltunk testvérek” - kezdték a patkanyok. ,,Ez nagy csaladot jelent” -
mordult fel a lama. ,,Akkora foldiink volt, mint egy emberi tenyér.” ,,Nagyon sok foldetek lesz
még!” - folytatta a joslast a lama. ,,Akkora vajat taladltunk, mint egy bokacsont.” ,Nagy
¢hinséget jelent” - mondta az. Ahogy a patkanyok tovabbmesélték a torténetet, kideriilt, hogy
a ldma semmit sem tud mondani, semmihez sem ért, dssze-vissza beszél. A patkanyok végiil
is felismerték, hogy sajat biiniik miatt teljesen felesleges olyanhoz fordulni, aki semmiféle
tanacsot nem tud adni, jobb ha ezutan maguktél békességben élnek.”!

Teljesen nyilvanvald a mese antiklerikalis volta, tudatlanoknak és ostobdknak, ugyanakkor
haszonlesdknek abrazolja a szerzeteseket.

Erdekes megfigyelni, hogy amig az allatmesék szama a mesék Osszességéhez viszonyitva
nagy, addig a mongol médra domesztifikalt allatokrol kevés mese szol. Loval kapcsolatos
mesék még csak-csak el6fordulnak, ezekben azonban nem 6 a fészerepld, hanem az okos
nyul, vagy pedig mas allatok. Egészen kivételes esetekben a 16 is lehet f0hds, mégpedig
pozitiv, elényds tulajdonsdgokkal rendelkezd fészerepld. Ilyen a mar emlitett mese, a
melyben a mocsarba siillyedt 16 becsapja az ostoba farkast, egy masik mese pedig egy pejlorol
sz6l, aki sok hényattatds utan érdemes gazdat taldl maganak. A 16 a hdsepikén kivil a
hésmeséknek is foszerepldje, hiszen mongol mesehds 16 nélkiil, méghozza taltoslo nélkiil
egyszertien elképzelhetetlen.

* Nomad szallashely.
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1. m. 136.

' m. 133.

55



Meglehetésen mostoha elbanasban van része a kiilonben kedvelt tevének, amelyrdl szintén
alig-alig talalunk mesét. Egy teve-mesérdl, ,,Az arva, fehér teveborju” meséjérol, népszeri-
sége miatt mégis szolnunk kell.

»EBgyszer régen tortént, hogy két gazdag ember szoros baratsagot kotott egymassal. Az egyik
elhatarozta, egy alkalommal, hogy kedveskedésbodl szaz fehér tevét kiild a masik sziiletés-
napjara. Szolgai 0ssze is gyljtottek kilencvenkilenc fehér tevét, de a szdzadikat nem talaltdk
sehol. Végre nagy sokara sikertilt azt is felhajtani, egy fehér ndstényteve személyében, ame-
lyet kis fehér borja kovetett. A goromba tevehajcsarok azonban nem térddtek a kisborjuval,
durvan elszakitottdk anyjatol, s az anyat messzi vidékre vitték, kilencvenkilenc tarsaval
egyiitt. Az arva, fehér teveborju elhatarozta, hogy megszokik a csordabol anyja utan. Szokését
azonban az Oreg tevepasztor, Agszagaldaj ¢észrevette, s megfenyegette az engedetlent, hogy
még egy szokés és a kutydk elé veti; majd erds kotéllel hozzakototte egy tevecsddor
nyakéhoz. A teveborju csak sirt-ritt naphosszat, nem evett ¢s nem ivott, egyre csak anyjat
siratta. A vad fekete tevecsddornek végiil is megesett a szive az arvén, egy ¢jszaka elragta a
kotelét s segitett megszoknie. Agszagaldaj azonban észrevette a szokést, elfogta az arva fehér
teveborjut s egy masik himteve nyakahoz kototte. A borju itt is csak sirt naphosszat, nem
evett, nem ivott semmit. Ez a tevecs6dor is megkonyoriilt rajta s szokéshez segitette.
Agszagaldaj most is észrevette a dolgot, felpattant villdmgyors paripdjara s iildozésére indult.
Mar-mar beérte, amikor a teveborju keserves sirdsra fakadt. A siras hallatdra Agszagaldaj
lovanak, aki megértette, hogy egy olyan arvat kerget, aki az anyjat keresi, a sajnalattol
meghasadt a szive. Agszagaldaj 16 nélkiill nem tudta utolérni az arvat, igy a teveborju
megmenekiilt. Sirva-riva futott tovabb, s egy magas hagé tetején farkasokkal talalkozott.
Amikor a farkasok megpillantottdk nagyon megoriiltek, hogy finom falathoz jutnak, de
amikor meghallottdk az arva fehér teveborju szomort torténetét, megesett rajta a sziviik és
tovabb engedték. Ugyantigy tettek a tigrisek is, amelyekkel késébb talalkozott. igy vandorolt
tovabb, amikor egy hatalmas tengernek a partjahoz érkezett. Tanacstalanul alldogalt a parton,
s egyszerre a tenger hullamai hirtelen szétnyiltak, kimaszott a partra egy hatalmas tekndsbéka.
A béka eldszor meg akarta enni, de amikor ennek is elmesélte szomoru torténetét, neki is
megesett a szive az arvan, a hatara lltette, s atvitte a tengeren. Ment-mendegélt a szegény
arva egyediil, mignem végiil megérkezett annak a gazdag embernek az orszagaba, ahova
anyjat vitték. Keservesen sirni kezdett a fehér tevék istalloja mellett, s amikor az anyja meg-
hallotta kisborja sirasat, er0s patdival szétragta a karam vasfalat, megélte a kardmot 6rz6
katonékat, s borjahoz sietett. Rovid ideig ¢élhettek azonban csak békességben, mivel a gazdag
ember tevehajcsarai az anya iildozésére siettek, s rovid kiizdelem utan meg6lték. Harom évig
sirt-ritt agzérva fehér teveborji, mig megvigasztalodott, egy anyjahoz hasonléan jo6 mostoha
oldalén.”

Tiindermesék

A tliindérmesék fOszerepldi emberek, akik varazslatos, foldontuli hatalmakat hasznalnak fel
céljaik elérése érdekében. A mongol tlindérmesék fészerepldi tilnyomo tobbségiikben oregek:
Oregasszony vagy Oregember, akik foldontuli hatalmakkal vivnak kiizdelmet, s vagy sajat
ravaszsaguk ¢és furfangossaguk, vagy pedig mas természetfeletti erok segitsége viszi Oket
gy6zelemre. Ime a ,,Sosemvolt-sziirke-Gregember” c. mese.

LElt egyszer a Sosemvolt-sziirke-6regember, hét juhaval, sziirke lovaval, amelyik repiilni
tudott, s sziirke lovaval, amelyik nem tudott repiilni. Egy domboldalban épitett egy viskot,
abban ¢ldegélt, juhait Orizgette, repiilni tudo sziirke lova a viskd jobboldalan, repiilni nemtudo

°2 Mal az achujn cholbogdoltoj aman zochiol. Ulaanbaatar, 1956. 115-9.
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sziirke lova pedig a visko baloldalan volt kipanyvazva. ,,Béarcsak sziiletne egy fehér kis-
baranyom, hogy felajanlhatndam Kormuszda istennek aldozatképpen!” - kivanta az éregember,
s csodak-csodaja, néhany nap mulva sziiletett is egy hofehér kisbaranya. Az 0jsziilétt barany
labat osszekototte s letette a fiire, hogy ha majd a tobbi juhot hazahajtja, a bardnyt Kormuszda
istennek aldozza. Amig azonban a juhaival foglalatoskodott, arra repiilt Kormuszda isten
rettenetes fekete varja, s kivajta a barany szemét. A Sosemvolt-sziirke-6regember felpattant
repiilni tud6 sziirke lovara, utolérte a varjat és megvakitotta. Kormuszda rettenetes haragra
gerjedt, amikor megvakitott varjat meglatta, eléhivta két vad farkasat, s azt a parancsot adta
nekik, hogy biintetésbdl faljak fel az oregember repiilni tudé sziirke lovat. Az 6reg azonban
elére megtudta a dolgot, repiilni tud6 sziirke lovat a jurta bal oldaldhoz, a repiilni nem tudot a
jobb oldalahoz ko&totte. A farkasok mit sem sejtve a cserérdl, a repiilni nem tudot faltak fel,
majd visszafordultak. A Sosemvolt-sziirke-oregember ekkor felpattant repiilé lovara, utanuk
eredt, s a két farkas hatardl lenytzta a bort. Kormuszda ekkor diihében két sarkanyt kiildott az
oregemberhez, hogy fujjanak tlizet ra, s pusztitsak el mindenestdl. Az 6reg azonban ismét
eldre értesiilt a dologrol, magara hagyta kunyhdjat, s messzirdl leste, hogy mi torténik. A sar-
kanyok két oldalrol tiizet fujtak a kunyhora, porig égették, majd visszafordultak. A Sosem-
volt-sziirke-oregember ekkor ismét felpattant taltos lovara, ild6zobe vette a sarkanyokat, s
levagta a farkukat. Kormuszda utolsé probaként két 6rdogot kiildott az dregember elpusz-
titasara. Az Oreg ezt is megtudta, s amikor az 6rdogok belestek a kunyh6 hasadékan, hogy
valdban ott tartozkodik-e, vizzel forralt l6tragyaval ontotte szemkozt Oket; csaknem meg-
vakitotta a leselkeddket. Kormuszda, mivel leghiibb szolgaira mar nem szamithatott, maga elé
idéztette a Sosemvolt-sziirke-6regembert, hogy engedetlensége miatt torvényt iiljon felette. A
kérdésre, hogy miért vakitotta meg a varjut, az Oreg azt valaszolta, hogy azért, mivel az
megvakitotta a baranyt, amit neki, Kormuszda istennek szant ajdndékul; az pedig tiszteletlen-
ség lett volna, hogyha vak baranyt hoz az isten szine elé. Kormuszdanak mit volt mit tennie,
tudomasul vette a dolgot. Arra a kérdésre, hogy miért nyuzta meg a farkasokat, azt felelte az
oreg, hogy a farkasoknak az lett volna a feladatuk, hogy a repiilni tudo6 sziirke lovat egyék
meg, azok viszont a masikat ették meg, igy nem teljesitették Kormuszda isten parancsat, s az
isten helyett biintette meg Oket. A két sarkanynak is azért vagta le a farkat, mert hibasan
teljesitették a parancsot, hiszen az 6 feladatuk az lett volna, hogy 6t, az 6regembert 6ljék meg
¢és ne a kunyhojat perzseljék fel. A két 6rdogot is azért biintette meg, mivel nekik az lett volna
a kotelességlik, hogy az éregembernek artsanak és ne a kunyhon furjanak lyukakat, mialtal az
Oregember helyett azt tették tonkre. Kormuszda végighallgatta az 6reget, igazat adott neki, s
elbocsatotta 6t.”>

A mese fOszerepldje az dregember, aki részben természetfeletti tulajdonsaggal, részben pedig
természetfeletti erejii targyakkal rendelkezik. E targy jelen esetben a téltos paripa, a repiilni
tudo sziirke 16. Gydzelmeit azonban csak részben aratja a paripa segitségével, részben - s ez a
fontosabb -, sajat természetfeletti képessége révén, hogy ti. elére kitalalja az isten szandékait.
A mese els6 részében e két elem segitségével arat gydzelmet az isten felett. Ebben meg-
egyezik a vitézi énekek hdseivel, hiszen nekik is van taltos paripajuk, amely az itt felsorolt
mindkét tulajdonsaggal rendelkezik, mindkettét egyesiti magdban, ti. repiilni is tud, azaz
természetfeletti cselekedet véghezvitelére képes, masrészt viszont kitalalja eldre az ellenség
szandékait s ezt kozli gazdajaval. A mese masodik felében azonban a hdsének-hdsoktdl merd-
ben eltérd viselkedést tapasztalhatunk az oregembernél, ugyanis ravaszsaggal, de mondhat-
nank ugy is, hogy gondolkodéssal arat végleges gydzelmet a nem minden igazsagérzettdl
mentes isten felett. Az oreg tehat gondolkozik, s ebben a tevékenységében nem segiti senki,
nincs sziiksége természetfeletti er6k kozremiikodésére, egyediil, csakis a sajat erejére tamasz-

3 A Mongol irodalom... 141-3.
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kodva arat végsé gydzelmet. A tiindérmesék hdsei joval dsszetettebb, mondhatnank az élethez
kozelebb allo figurdk, mint a hdsénekek hdsei voltak. Igaz ugyan, hogy az eldbbiek is
rendelkeznek természetfeletti segitséggel, a dontdé azonban, legaldbbis az esetek tilnyomo
tobbségében az emberi ész, amely gydzelmet arat a természetfeletti erdkkel szemben. Ez
utobbira hoztunk mar példat, most vizsgaljunk meg egy olyan mesét, amelyikben a természet-
feletti erével rendelkezd targyaké a dontd szerep - az ész teljesen hattérbe szorul - hang-
sulyozvan, hogy ez a tipus a ritkabb. Ilyen mese a ,, K&k okrii 6reg”.

Egy oreg hazasparnak volt egy kék okre, s ennek a hatat egyszer alaposan Osszecsipkedték a
madarak. Az 6reg, hogy 6krét meggydgyitsa, enyvvel kente be a sebet, melybe beleragadt egy
varju. Az oreg mar éppen nekikésziilddott, hogy megdlje a madarat, amikor az felajanlotta,
hogy megmenekiilése fejében teljesiti az o6reg harom kivansagat, aki ra is allt az alkura.
Elsének egy minden kivansagot kielégitd dragakovet kért, melyet azonban a kan emberei -
értesiilvén az oreg hirtelen meggazdagodasardl - elloptak téle. Masodik kivansagaképpen
hozzéjutott egy elvarazsolt tehénhez: ez a dragakdhdz hasonldan szintén minden kivansagot
kielégitett. A kédn emberei azonban ennek is a nyomara jutottak, s csellel elcserélték egy
masik, kiils6leg hasonl6 tehénre, amely azonban semmiféle vardzstulajdonsadggal nem rendel-
kezett. Végiil a varju egy dobozt nyujtott at neki, amelyet kinyitva egy kalapacs ugrott ki, s a
mutatott célpontot 6ssze-vissza verte. A kalapacs segitségével visszaszerezte ellopott értékeit,
visszanyerte el6z6 vagyonat s boldogan élt tovabb.>*

Ebben a mesében csak a vardzstdrgyak érdemelnek figyelmet, hiszen elsésorban &vék a
foszerep az dregembernek semmiféle 1ényeges funkcidja nincs. Az elsd varazstargy a minden
kivansagot kielégité dragakd, a szanszkrit csintamani, a mongol molor erdeni. Ez a dragakd
nemcsak egyszeriien draga, hanem olyan tulajdonsaggal rendelkezik, hogy amit kivannak tdle,
eléteremti. Szerepe azonos az eurdpai mesék teriilj asztalkdm-jaéval. Ugyanezt a szerepet tolti
be a minden kivansagot kielégitd tehén is, amely Tibetbdl keriilt a mongol folklorba. A
mindenkit agyoniitd bot, és ennek testvére, a dobozbdl eléugro kalapéacs egészen kdzonséges,
mondhatnank mindennapi elem a mongol €s a magyar mesekincsben.

A dragakoének azonban van egy masik tipusa is, amelyet példaul a ,,Hiireldej” cimii mesében
talalunk meg. A mese Iényege az, hogy Hiireldej csatabol visszatérve, az orszaguton kigyok-
kal és skorpiokkal talalkozik, s mivel tisztelettel viseltetik veliilk szemben, megajandékozzak
egy olyan korallal, amelyet, ha lenyel, megérti az allatok nyelvét. A korall, tehat ismét egy
természetfeletti tulajdonsaggal rendelkezd targy, segitségével gazdagsaghoz jut.”

A tiindérmesék masik csoportjdban nem természetfeletti erdvel rendelkezd targyak, hanem
emberek allnak a fészerepld rendelkezésére, akik gydzelemhez segitik. Ezek koziil az els6
tipus kozelebb all a hdsénekekhez, mivel részben a segitdk ereje az alapvetd determinans.

Ilyen a ,,Jiszgiildej ap6 kilenc fia” cimii mese.

»lortént egyszer, hogy egy kannak egy éjszaka elveszett egyik kedvenc felesége. Szolgai
mindent tiivé tettek a birodalomban, a kirdlyn6t nem sikeriilt azonban megtalalni. Végre egy
miniszter azzal az Gtlettel allt eld, hogy nézzék meg Jiszgiildej aponal, mivel neki kilenc fia
van, s el6fordulhat, hogy ezek valamelyike rabolta el a kiralyn6t. A kovet elment, s kozolte az
apoval a kan parancsat: hogyha a kirdlyné nem keriil el6 hamarosan, mind a kilenc fidnak a
fejét veszik. Az ap6 masnap koran felkelt, felkereste egy hegy oldaldban azt a titkos helyet,
ahol aranyport lehetett taldlni, 6sszeszedett néhany marokravaldt, megolvasztotta, ijjat készi-
tett beldle, majd fiai elé tette s azt mondta, hogy az kapja az aranyijjat, aki koziiliik a leg-

1. m. 155.
1. m. 156.
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mivészibb fokra fejlesztette tudomanyat. A fitk sorban elmondtak a legkisebben kezdve,
hogy mihez értenek: az elsd sotét éjszakaban még a sziklan is képes kovetni egy légy nyomat,
a masodik egyetlen kortyintasra kiissza a tengert, a harmadik harom hagonyi tavolsagot egy
szempillantas alatt képes attekinteni, a negyedik mindenkitdl mindent ellop, az 6todik puszta
helyen vizet fakaszt, tlizhany6 nélkiili f61dbol langot fakaszt, a hatodik ¢lelem nélkiili vidéken
¢lelmet szerez, a hetedik minden titkos dolgot képes kihallgatni, a nyolcadik egy szem-
pillantas alatt harom emeletes 6lomhdzat €pit, mig a kilencedik ott mészik be a fold ala, ahol
éppen tartézkodik, ott maszik ki a fold aldl, ahol csak akar. Az oreg kérésére a kilenc fiu
elindult, hogy eldkeritse a kan feleségét. A nyomolvasé megtalalta a nyomat, a tengerivo
felszippantotta az utjukban akadalyként 4llo tengert, a tolvaj ellopta a kan feleségét egy
démontol, aki elrabolta, a mindentlatd észrevette az 1ild6z0 szornyet, a kovetkezd testvér
olompalotat épitett, ahol megpihentek, majd a fold alatt kozlekedve visszajuttattdk a kdnnak a
feleséget. A kadn 6romében, hogy ilyen vitézei vannak, a legkisebbik fiunak ajandékozta a
megmentett asszonyt, az ap6 pedig az aranyijjat.”*°

Ebben a mesében a fOszerepldt, az apot, fiai fizikai tulajdonsagai segitik gydzelemre. A
tiindérmesék egyrészében azonban a f6hds nem térsai ereje, hanem azok szellemi gazdagsaga,
esze ¢s talalékonysaga révén arat gyézelmet. Az ,,Okos meny” cimli mesében példaul: ,,volt
egy kannak egy ostoba fia, kinek az apa okos feleséget akart keresni. Hallotta, hogy lakik a
kozelben egy oreg, akinek a lanya messzi vidékeken hires nagy eszérdl. Elhatarozta, hogy
probara teszi, és ha valoban okosnak bizonyul, hozzaadja a fidhoz. Magahoz hivatta az dreg-
embert €¢s megparancsolta neki, hogy készitsen masnapra egy hamu-béklyot, amit a 16 1abara
lehet helyezni, s ugy hozza el, hogy az ton se j6jjon, ut nélkiili helyen se j6jjon, éjszaka se
legyen, nappal se, satorban se legyen, a satron kiviil sem; igy nyqjtsa at. Az okos lany min-
dent a kan parancsa szerint tett. Fiib6l font béklyot, meggyujtotta, s amikor az elégett, kész
volt a hamubéklyo, az 6reg az Gtmenti arokban hozta, hajnalban, s a satorfalat alkotd6 nemez
rétegek kozil -, sem a satorban nem volt, sem azon kivill - nyqjtotta at. A kan kivansaga mas-
nap az volt, hogy bikatejbdl késziilt kumiszt 6hajt inni. Amikor délutan az dregember jurtdja
felé kozeledett, hogy a furcsa kumiszbdl igyon, a ledny nem akarta beengedni mondvan, hogy
az aponak gyereke sziiletett. A kan hitetlenkedd kérdésére a lany azt a valaszt adta, ha a
bikanak lehet teje, az aponak miért ne lehetne gyereke? A mese tovabbi részében az okos
ledany még néhany alkalommal bebizonyitotta rendkiviili szellemi képességeit, megmentette
az ellenségtél magat a kiralyt is, aki halabol ostoba fia helyett okos menyét tette kanna.”’

A hosmesék és viszonyuk a hésénekekhez

Az el6z6 fejezetben roviden attekintettiik a hdsénekeket, elemeztiik dket tartalmi és formai
szempontbol, most megkiséreljiik 6sszevetni dket a hdsmesékkel s a kozottiik levo kapcesola-
tot megallapitani. Abbol kell kiindulnunk, hogy a mongol folklorban a proza és a vers kdzott
nincs athaghatatlan szakadék. Nincs, és nemcsak azért, mert a mongol vers formajanal fogva
kozelebb all a prozahoz mint az eurdpai vers, hanem azért is, mert ezekben az énekekben a
verset sok esetben prozai betétek valtjak fel. Ugyanakkor forditva is gyakran el6fordul, hogy
kimondottan prézai mivekben, mint példaul kronikakban vagy legendékban, versbetéteket
talalunk. A hésénekek prozai betétei lehetnek ritmikus, koltdi prozéban, de lehetnek egyszera
hétkoznapi nyelven is. Ha a proza koltéi és ritmikus, akkor a betét csupan miifaji kérdés, azaz
¢lénkitd jelleget tolt be, vagy ellenkezdleg pihenteti az énekest, ha azonban mindennapi
nyelven sz6l, valoszinii hogy a hivatasos énekesréteg megsziinése kovetkeztében fellépd szin-

1. m. 160-1.
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vonalcsokkenés tanui vagyunk. Ez a szinvonalromlas a prozaiva valas irdnyaban hat; a hds-
énekekben egyre tobb prozai betét jelenik meg. A hdsmesék 1étrejottének azonban nem ez az
igazi oka. Még régebben, a hdsénekek viragkoraban, minden bizonnyal olyanok is probaltak
eldadni 6ket, akik nem voltak elég tehetségesek, nem tudtdk a format egyaltalan, vagy csak
jol-rosszul visszaadni, a tartalmat viszont tovabbadtak prozaban, igy megalkottak a meséket,
mégpedig a hosmeséket. A hdsmesék tehat a hésénekek bomlastermékei, s abban a korban
jottek létre, amikor a hdsénekek viragkorukat €lték, s még egyaltalan jelei sem mutatkoztak a
késobbi, szinvonalesés miatti prozaiva valasnak. Ezek a bomlastermékek azonban, amelyek a
kezdeti idében éppen a hozzanemértés miatt sziilettek meg, a késébbiek soran sajatos miifajja
alakultak, kitermelték a maguk eldadoit, s mas mércét teremtettek miivészi szinvonaluk el-
biralasara, mint amilyen mércével sziildanyjuk volt hivatott méretni.

A hésmesék nem tulsagosan széles skalajuiak, alig egy-két tipusuk van, hiszen a hdsénekek is
egy vagy két epizdduak, igy nagy valtozatossagra nincs lehetoség.

Elsének talan vizsgaljuk meg ,,Az arany és eziist bokacsont” cimii mesét: ,,Volt egyszer egy
oreg hazaspar, akiknek volt egy nyolc éves Csaga nevii fiuk. Ez a fitcska naphosszat a jurta
el6tt jatszadozott egy aranybdl és egy eziistbdl késziilt bokacsontjatékkal. Amikor apja egyik
nap juhait hajtotta legeltetni, talalkozott a fekete démonnal. A démon megevéssel fenyegette
az Oreget, majd valasztas elé allitotta, hogy vagy sajat életét adja oda, vagy pedig nyolcéves
fiat. Az oreg a fia ¢letét valasztotta. Megallapodtak a dolog végrehajtasaban is: Az oreg java-
solni fogja, hogy koltozzenek uj széllasra, s a koltozés elott elrejti kisfia bokacsontjatékait.
Amikor megérkeznek az 1) szallasteriiletre, a kisfia keresni fogja azokat erre az oreg vissza-
kiildi a fiat az elhagyott szallasra az ottfelejtett jatékért. A démon addigra ott varja, s a tobbi
az 6 dolga. Igy is tortént. Az j szallason a fiucska észrevette, hogy nincsenek meg a boka-
csontjatékai, s apja szavai utan, hogy ti. bizonyara a régi helyen maradt, elhatarozta, hogy
visszamegy értiik. Apjahoz fordult tanéacsért, hogy visszautjaban melyik lovat lovagolja, de
nem arra szallt, amelyiket apja ajanlott, hanem amelyiket az anyja. Felpattant a nyolclabu
taltoslora, s visszaindult az elhagyott szallasteriiletre. A régi sator helyén egy Oregasszonyt
latott, amint az eziist és az arany bokacsontokkal jatszott. ,,Hé oéreganyam! Ezek az én boka-
csontjaim, add csak tiistént vissza Oket!” - kidltott oda a banyanak, aki szeliden csak annyit
valaszolt, hogy oreg ¢s beteg, nem tud felemelkedni, hogy odaadja, szalljon le a fit a lovarol.
Csaga mar éppen leugrott volna, amikor megszolalt a taltoslo és figyelmeztette, hogy ne
szalljon le, csak kapaszkodjon jo erdsen, majd ¢ meggorbiil s igy leszallas nélkiil elveheti a
csontjatékot az regasszonytdl. Igy is tettek. A 16 lehajolt, a fiu kikapta a jatékot az dreg-
asszony kezébdl s mar vagtattak is tova. A démon-Oregasszony ekkor hirtelen felpattant s
sebes futassal iildozésiikre indult. Uldozés kozben eldkapta 6lmoskorbacsat, utanuk dobta, a
16 nyolc laba koziil egyet eltort, majd felkapta a korbacsot, ismét utdnuk dobta, s ismét egy
labat eltorte a lonak, mig végiil az utolso 1abat is sikeriilt eltornie. A 16 ekkor testével gurult
tovabb. A démon elObb a testét is kettészakitotta, majd amikor mar csak a feje maradt s ezen
gordiilt tova, a fejet is kettéiitotte korbacsaval. A fit akkor gyalog menekiilt tovabb. Egy
nyirfaligetbe érkezett, s felmészott egy nyirfara. A kozben odaérkezett banya megprobalta a
fat kidonteni, majd nekiallt, hogy elrdgja a torzsét, amikor arra jott egy roka, s felajanlotta,
hogy majd 6 elragja a fat, a faradt démon aludjon addig egyet. Az elszunditott, s amig aludt, a
roka megszoktette a fiut. A felébredt démon egészen a tenger partjaig iildozte a szokevényt,
ahol a fiucska ismét egy fa tetejére maszott. A torténet itt ismétlddik: ismét eldkeriil egy roka,
s az alvd démon mell6l megszokteti a fitit. A menekiild késobb taldlkozott egy bikaborjaval, a
hatara pattant s azon vagtatott tovabb. A démon felébredt, tovabb iildozte, s mar-mar a koze-
1€be ért, amikor a bikaborju szelet eresztett s bélsarat az utdnuk loholé démon képébe vagta. A
démon hasra esett s visszarohant a tengerhez, hogy megmosakodjon. A torténet ezutan még
egyszer ugyanigy megismétlodott, a démonnak ismét vissza kellett rohannia, mivel az arcaba
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vagott bélsartol semmit sem latott. fgy a démon 4ltal iildozve, hésiink visszaérkezett apja és
anyja szallasara, ahol azonban semmit sem talalt, csak a jurta elhagyott helyét, apjanak eltort
koszoriikovét, anyja eltort féstijét, s egy elhagyott varrotiit. Amikor az dregasszony mar ismét
nagyon kozel volt, a fiucska elé¢je dobta fésiijét, amibdl egy rettenetes stirli erdé nétt ki. A
démon tanécstalanul alldogélt az erdd szélén, majd atkialtott a fiinak, s kérdére vonta, hogy
hogyan tudott ezen a szérnyli erdén atkelni? A fiu azt valaszolta, hogy megvakitotta magat, s
igy sikeriilt. Az ostoba démon elhitte, vakka tette magat, s valahogy at is keveredett a stirtisé-
gen. A legényke ekkor a koszortiikovet dobta maga €s a démon kozé, amibdl hatalmas szikla-
csucs keletkezett. A banya ismételt kérdésére azt valaszolta, hogy ha levagja a labat, at tud
kelni a sziklan. A démon elhitte, amit a fil mondott, levagta a 1abat, s valahogy atkecmergett
a sziklacsucson. A maga mogé dobott tiib6l hatalmas, parttalan tenger keletkezett, majd az
Oregasszonyt ismét sikeriilt becsapni azzal a ,,jotanaccsal”, hogy kosson két hatalmas kovet a
két vallara, ugorjon a tengerbe, s igy majd at tud jutni rajta. A démon igy is cselekedett, s
belefulladt a vizbe. A bikaborju, amelyen eddig lovagolt, arra kérte most a fiut, hogy 6lje
meg, s testét darabolja fel. A fiu eldbb szabodott, végiil eleget tett a kérésnek, s a feldarabolt
borju felett tért nyugovora. Reggel, amikor felébredt, latta, hogy a bikaborju testrészei el-
tlintek, helyettiik allatcsordak, hatalmas palota s toméntelen gazdagsag sziiletett egy €jszaka.
Még be sem telt gazdagsaga szemlélésével, amikor juhait hajtva édesanyja is megérkezett,
akit férje kényszeritett az elvandorlasra régi szallasukrol. Megérkezett az apa is, akit a legény-
ke biintetésbé] azonnal megdlt, s anyjaval egyiitt boldogan élt tovabb.”® A mese tartalma
tehat igy fest:

1. Apa feldldozza fidt a démonnak, a fit azonban taltoslo segitségével megszabadul a démon
kezébol.

2. A démon 1ildozi, segitOkész allatok s varadzseszkozok segitségével megmenekiil, a démont
elpusztitja.

3. Apjat megbiinteti, boldogan ¢l tovabb.

Milyen sajatsagai is vannak az ismertetett mesének? ElsOsorban az, hogy a hdsénekekhez
hasonléan két alapvetd epizddra tagolhatd; A. Kiizdelem a démonnal, és annak legydzése, B.
A gy0ztes hds gazdag lesz, s a blindsoket (jelen esetben tulajdon apjat) megbiinteti. A f6hds,
eltérden a tlindérmesék fohdseinek nagyrészEtdl, fiatal fiucska, a legkiilonb6zébb koru lehet,
de tobbnyire nyolc éves. A hos kora tehat azonos mind a mesékben, mind a hdsénekekben,
hiszen Dzsangar is hdstetteinek nagyrészét igen fiatal koraban hajtotta végre. Ellenfelei koziil
is sokan fiatalok, gyermekek, gondoljunk csak az ismert jelenetre, amikor a vasbodlcsdjii
csecsemOvel viv élet-halal kiizdelmet. De nemcsak a Dzsangar, hanem szamos mas hdsének
foszerepldje is gyermek, hiszen Geszer bator is gyermekkordban hajtotta végre legismertebb
héstetteit, még polyds volt, amikor megfojtotta a madar alakjaban szemét kivajni késziild
ordogot. A hésmesék nagyrészében ugyanezzel a jelenséggel taldlkozunk. A mesék hdsei
tobbnyire gyerekek, vagy gyermek alakjat veszik fel, ,,taknyos, rongyos fiticskava valtoznak”.
S talan ez az atvaltozés az oka annak, hogy miért szerepelnek a hdsénekek nagyrészében és a
mesékben gyermekhdsok.

A fészereplonek el kell mennie az ellenséges kan orszagdba, mivel annak a lanyat kivanja
megszerezni maganak, vagy csak részt kivan venni a meghirdetett versenyeken, de min-
denképpen el akarja titkolni személyét, igy taltoslovat kopasz, kehes gebévé vagy gyenge
kiscsikdva, magat pedig taknyos fiticskava valtoztatja. A taknyos kisfiu €s a lovacska aztan
gy6zelmet arat a kdn, a démonok vagy egyéb ellenség felett, minden probaban gydzedel-
meskedik, s végiil elnyeri a hozomanyt. Ez a taknyos fiicska aztan egyéb valtozatokban mar

1 m. 143-5.
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igazaban azza alakult: az énekes elfelejtette kozolni, hogy vitézbdl véltozott azza. Igy a hos-
énekek egyrészében mar csak az emlitett taknyos fiucska szerepel, minden utalas nélkiil arra,
hogy valdjaban egy vitéz atvaltozésa, s tulajdonképpen mar nem is az, hanem valodi szegény,
de erds legényke. A hésmesékbe a hésénekek taknyos gyermekének, legénykéjének alakja
valtoztatas nélkil atkertilt, igy a hdsmesék hdsei is nagyrészben gyermekek.

A f6szerepld legényke legfbb segitdtarsa a taltos paripa. Azokban a mesékben, amelyekben
héslink nem egy vitéz atvaltozasa, a 16 sem a mar emlitett rejtett, hanem igazi, néha repiilni is
tudo nyolclabu taltoslo, aki egy évi jarofoldet egy nap alatt képes megtenni. Az ismertetett
mesében a taltoslo repiilni nem képes; altalaban a repiilni tudas nem jellemzdje, a hdsmesék
taltosainak. Eppen ezért szarnya helyett nyolc liba van s labai eltorése utan nem tud elszakad-
ni a fo6ldtél, nem tud a levegdbe emelkedni, tovagordiil labatlan testén, majd meghal. A hds-
mesék nagyrészében azonban nem hal meg véglegesen. Az ismertetett mesében példaul a
taltoslo halala utan két roka és a bikaborju segiti a fiit menekiilésében. Szamos meseparhuza-
munk van arra, hogy a rokdk és a bikaborjii nem mas, mint maga a taltos ujjasziiletett alakban,
s halala utan is teljesiti kotelességét, segit gazdajanak a menekiilésben. Itt tibeti, s ezzel egyiitt
buddhista hatds érzédik meséinken. A 1élekvandorlas és ujjasziiletés tana kdvetkeztében valto-
zik a taltos haldla utdn egyik formabdl a masikba. A tibeti €s ezzel egyiitt a mongol mesék
egyrészében a taltos megdleti onmagat, gazddjat gazdagsaghoz juttatja, majd ujjasziiletik. A
taltos Ujjasziili onmagat, egy ujabb taltos paripa személyében. A Ro-sgrung tibeti gyiijtemény-
ben, ahol az emlitett mese egyik tibeti 6se taldlhatd, a taltos megdleti magat a legénykével, s
szétdarabolt testrészeibdl gazdagsag sziiletik, szivébol pedig egy wjabb taltos paripa, aki
tovabb szolgalja gazdajat. Jelen mesénkbdl a 16 jjasziiletése hidnyzik, csupan a testrészekbdl
sziiletd vagyon eleme talalhaté meg. Hogy mesénkben nem taltoslo, hanem bikaborji szab-
daltatja szét magat, nem nagy jelentdségili, hiszen a parhuzamok vildgosan mutatjak, hogy a
bikaborjt, st még a rokék is a kezdetben megolt taltos paripa inkarnacioi. A mese meséldje
azonban feltehetden nem latta mar ezeket az Osszefiiggéseket, szdmara mindegyik allat mas-
mas szerepet jatszott, mas-mas személyiség is volt, igy a megolt bikaborjubol nem teremthette
ismét ujja a paripat. Ez az oka, hogy a taltostol ebben a mesében végsd bucsut kell venniink.

A legényke ellenfele, mint a hdsénekekben is, a démon. Leirasa tokéletesen megegyezik a
hésénekek démonjanak alakjaval. A népmesékben is tobbé-kevésbé a feudalis rablo alakjaban
1ép fel, a hésmesében azonban sokkal attételesebben abrazoljak a feudalis ur alakjat a démo-
nok, mint a hdsénekekben. A mesék egyrészében visszatér az abrazolas az osztalynélkiili
tarsadalom démondbrazolasdnak antropomorf alakjahoz, s céljaiban sem olyan kdvetkezetes,
mint a hdsénekekben. Ez a tény viszont arra mutat, hogy a hésmesék egyrésze nem kései, nem
az osztalytarsadalom hdsénekeinek bomlasakor keletkezett, hanem akkor, amikor az osztaly-
nélkiili tarsadalombol az osztalytarsadalomba valo atmenet idején a hdsénekek tartalmaban és
szerkezetében lényeges valtozasok allottak be. Az osztalynélkiili tarsadalom hdsénekei
részben atalakultak mesékké, prozava valas révén, részben pedig atalakultak a megvaltozott
gazdasagi viszonyoknak megfeleléen az osztalytarsadalom hdsénekeivé. A hdsmesék azonban
itt-ott még megdriztek bizonyos archaikus vonasokat, amelyek az osztalynélkiili tarsadalom
hésénekeiben szerepld alakok rajzat Orzik, mivel a hdsmese konzervativabb, lassabban
fejlodik, mint a hésének. A hdsének nagyaranyu funkciondlis terheltségénél fogva sokkal erd-
teljesebben ki van téve a valtozasoknak, mint a kevésbé expondlt helyzetben levd, hattérbe
htz6dobb hésmese. Azonban az is bizonyos, hogy a hésmesék is fejlodtek, ha lassabban is,
sok elemet, motivumot vettek at a hdsénekekbdl, sét a legutobbi idékben is keletkeztek uj
hésmesék - s ez a hdsmesék masik csoportja - a mar emlitett kései prézava valas révén.

Osszefoglalva tehat, a hdsmeséknek is két csoportjat kiilonboztetjiik meg, az archaikus, a
nemzetségi tarsadalom hdsepikaja bomlasanak termékét, s egy tjabb keletkezésti, az osztaly-
tarsadalom hdsepikajanak a bomlastermékét. Az itt targyalt mese az elsd kategoridba tartozik,
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habar mar bizonyos, a masodik kategoriara utald jeleket is taldlunk rajta. Mindenképpen az
elsd csoportba tartozonak tekinthetd jegy a démon, aki nem a rabld, feudalis ur megtestesitdje,
nem a vagyonra tor elsdsorban, hanem meg akarja enni az oreget vagy a fiat, s6t valoszintileg
a juhokat is. Nem sz6l a mese arrol, hogy a démonnak palotdja lenne, hogy katonai lennének,
hogy maga kan lenne, nem, 6 egyszerii démon, akinek egyetlen funkcidja az emberek rémi-
tése, elpusztitasa. A hoés sziileit, azok vagyonat sem rabolja el senki, pedig a hdsepika meg-
felel idetartozé részének a tagoldsa szerint, a fiu amikor visszatér a démonnal vivott harcbol
vagy feleségszerzd hadjaratbol, vadaszatbol, stb. pusztan, kiraboltan taldlja sziileinek vagy
feleségének a jurtajat, amit tavollétében kifosztott a démon-kan. A hésénekben nem eszi meg
a hos feleségét, sem a gyermekét, hanem vagyonaval egyiitt elrabolja €s sajat feudalis vagyo-
nahoz csatolja. Mesénkben rdadasul né a démon, ami szintén csak archaikus vonasként
foghat¢ fel, hiszen mar szo6ltunk rdla, hogy az osztalytarsadalom hdsénekeinek az idején a nd,
legyen akér pozitiv, akar negativ figura, mindenképpen jelentéktelen, nem jatszik tevékeny
szerepet. Kései és nem mongol elem mesénkben a mar emlitett feldarabolt taltos 19, illetve
tehén, amely tibeti vagy esetleg indiai eredetli lehet. A mesén vilagosan latszik ugyanakkor a
hésének menetének megfeleld tagolds, amely mar egyéb, frissebb sziiletésti hdsmeséknek a
mintdjara tortént.

Most példaképpen vizsgaljuk meg a ,,Harh6hol bator” cimii hésmesét, amely a masodik
csoportba, a feudalis kor hésénekeibdl keletkezett hdsmesékhez, tartozik.

Valaha réges-régen €It a mongol pusztakon egy huszonét éves bator, Harhohol, aki minden
vilagtaj felett uralkodott, nevének hallatara elsapadtak ellenségei; csatabol soha nem tért meg
vesztesen. Lova csoddlatos taltos volt, szine fekete, mint az éjszaka, hat eziist agyara volt, s
egy kis sziirke csikaja. Felesége csodalatosan szép volt, szépségének hire messzi vidékekre
eljutott. Palotaja gazdag, falaira tigriseket és sarkanyokat véstek hires mesterek. Harhohdl
batornak volt azonban hét gonosz testvére is, akik Iépten-nyomon életére tortek. Tortént
egyszer, hogy a gonoszok tanacsot liltek, s mivel Ggy érezték, hogy hires és legydzhetetlen
testvériilk arnyékot borit valamennyiiikre, s az egyetlen modja annak, hogy 6k is hiressé
valjanak az, ha megdlik. Nem is haboztak sokaig, a legfiatalabb batyjat biztadk meg a gyilkos-
sag végrehajtasaval. Az beleegyezett s tiistént ellovagolt Harh6hol bator jurtajahoz. A jurta-
ban Harhohol és felesége Ohaj asszony fogadtak illé tisztelettel, s kikérdezték érkezésének
célja feldl. A legkisebb batya nagyon félt eszes sogorndjétdl, s sokdig szabadkozott, mig
végiil elmondta, hogy ellenség fenyegeti a hét testvér életét, a rettenetes Ulacsin kan sereggel
kozeledik a testvérek szallasteriilete fel¢, hogy vagyonukat elrabolja, ket megdlje. A testvé-
rek nevében arra kérte Harhoholt, segitsen rajtuk, vonuljon hadba Ulacsin kén ellen. Harh6hol
felesége rosszat sejtett, de nem szolt semmit. Harhohdl kiment a jurtabdl, taltos lovahoz
fordult, elmondta neki, milyen célbdl érkezett a batyja. A 16 csak hallgatott, majd figyelmez-
tette a vitézt, hogy testvérei hazugok és rosszat forralnak ellene, semmiképpen ne higgyen
nekik, ne induljon el a hadjaratba. Harhohol nem hitt a 16nak, s dolyfosen jegyezte meg, hogy
mit ért egy 16 az emberek dolgahoz! A taltos nem sértédott meg, csak arra kérte a batort, hogy
ebben az évben ne menjen, mivel

Ez az év fekete,
Eros férfinek,
Eros lonak,
Gy6zni nem lehet.
Gyilkos kard éaltal,
Legy0zetni lehet.
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A kovetkezd év azonban ,,Fehér év” lesz, azaz szerencsét hoz, akkor induljanak, hadjaratba.
Harhoholre hatottak az érvek, visszatért a jurtdba, elmondta testvérének, hogy ebben az évben
nem mehet, de megigérte, hogy jovore a fehér évben hadba indul Ulacsin kan ellen, s e
szavakkal lefekiidt aludni.

Mivel egy-egy alma két évig tartott, arra ébredt, hogy felesége ébreszti, vége van mar e fekete
évnek, megkezdddott a fehér, a szerencsés év. Harhohol felpattant, felszerszamozta lovat,
bucsut vett feleségétdl s elindult testvérei foldjére. A taltos vagtatni kezdett, hét évi jarofoldet
hét honapra roviditett, igy érkeztek végil is testvérei fekete jurtajahoz. Itt a taltos a batorhoz
fordult:

»Ellenséget gydzni,
Vitéz-cimet nyerni,
Démon-kant legydzni,
Buddha-cimet nyerni,
Nem hivtak 6k téged...

hanem azért hivtak, hogy megoljenek!” - mondotta a paripa, majd 6va intette gazdajat, hogy
betérjen a testvérek jurtdjaba. A testvérek eléje jottek, teat szolgaltak fel neki, 6 azonban, a
taltos tanacsara nem ivott a kigyoméreggel kevert italbol, hanem azonnal elindult Ulacsin kan
ellen. Talalkozott Gitkdzben a sarkanyok kanjaval, Navancalavval, aki ellatta étellel, itallal, jo
tanacsokkal s figyelmeztette Ulacsin kén erejére. Harhoholt azonban semmi sem rettentette
utjaban, egyre kozelebb ért az ellenség szallasdhoz. Az eléje kiildott sereget legydzte, s a kadn
két vitézével Aranysziv és Eziistsziv vitézekkel testvériséget fogadott. Majd, miutan Ulacsint
megolte, s vagyonat elvette, visszafordult testvéreihez. A taltos ismét figyelmeztette, azonban
most gy6zelmi 6romében nem hallgatott a lora, megitta a kigyomérget s holtan esett 6ssze. A
16 elvagtatott, megkereste Aranysziv és Eziistsziv vitézeket, s elmesélte nekik, hogy gazdajat
megolte hét testvére. A két vitéz mar-mar fegyvert fogott, hogy a hét testvért megdlje, a taltos
azonban nem engedte, mondvan hogy azokat mindig lesz elegendd id6 megdlni, most a leg-
fontosabb feladat Harhohol ¢életrekeltése. A taltoslo tudta, hogy Kormuszda isten udvaraban ¢l
Otgon tlindérlany, akinek varazsitala

Ha meghalt a bator,
Eletre kelti,

Ha vesz¢ly szakad ra,
Vagyonat menti.

A taltos paripa felkerekedett, s meg sem allt Kormuszda isten udvardig. Addig-addig kellette
magat, kapalta a foldet, mig a tiindérlany észrevette és kikérdezte, hogy ki a gazdéja, s mi az
oka jovetelének. A fekete taltos elmesélte, hogy urat megolte hét testvére, s ¢ az élet vizéért
érkezett az istenek foldjére. Otgon megsajnalta Harhoholt, a 1onak adta az €let vizét, aki a két
testvér-vitéz segitségével felélesztette gazddjat. Harhohol bator

Erosebb lett mint
Elobb,

Eszesebb lett mint
Elobb.

igy tamadt ¢€letre. Rettenetes harag fogta el, amikor értesiilt testvérei biinérdl, felpattant taltos
paripaja hatara, s a két testvérévé fogadott vitézzel egyiitt lerohanta asszonyként vacogd
testvéreit, s megdlte dket. Miutan bosszut vett ellenségein, hazaindult, hogy rég odahagyott
feleségét ismét lassa, s mérhetetlen vagyondban ismét gyonyorkodjék. A taltos paripa az egy
évi utat egy honapra roviditette, igy vagtattak a régi szallas felé. Amikor végre megérkeztek,
megdobbenve latta Harhohol, hogy az addig virdgzéd mezok iiresek, diszes satranak csak a
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nyoma maradt meg, sem felesége, sem pedig mérhetetlen vagyona nincs sehol. Ahol régen
csordak szazai legeltek, most csak szaraz ordogszekeret hord a sz¢l. Elkeseredésében felment
a legkdzelebbi domb tetejére, lefekiidt egy szantalfa arnyékaba, s ott toprengett, hogy mi is
torténhetett tavollétében, amikor hozzaszallt egy pacsirta s elmondta, hogy amig ¢ tavol jart,
feleségét €s vagyonat elrabolta a kilencvendt fejii Inderma fekete-démon. Elmondta azt is,
hogy felesége arra kéri éltala, szabaditsa ki a fekete-démon rabsagébdl, de el6bb igya meg a
szamara félretett forrd tejes teat, s kapjon tdle j erére. Harhohol a taltos segitségével meg-
talalta az elrejtett italt, megitta, s régi erejét tlistént visszanyerve elindult a démon orszagaba
feleségét megszabaditani, vagyonat visszaszerezni. Hosszas, elkeseredett kiizdelem utdn
sikeriilt is a taltos paripa s Agszagaldaj oregember segitségével legyézni a démont, mivel a
lelkeit 6rz6 allatokat - pokot, varjut, kigyot - sikeriilt megolnie. A lelkei elvesztése altal erejét
vesztett démont aztin mér konny( volt elpusztitani a rettenetes erejii batornak.>

Tekintslik 4t most réviden egy masik hdsmese, a ,,Vitézek vitéze a bolcs Egédej” cimiit. A
mesének a rovidség kedvéért csak a vazlatat kozoljiik:

1. A vitézek vitéze Egédej, Lagsin-ombo kén lanyanak a kezét kéri, de meg kell kiizdenie érte
az Er0s Teshar vitézzel.

2. Harom viadalt viv: 16versenyt, nyillovéversenyt, birkozoversenyt, s elnyeri a kanlanyt.

3. A viadal utdn hazatértében egy ismeretlen vitézzel taldlkozik, megkiizdenek, majd 6rok
testvériséget fogadnak.

4. Fogadott testvérét a fekete-démon meg6li, de a bolcs Egédej varazshal tiidejével életrekelti.

5. Mig a batort életrekeltette, feleségét és gyermekeit elrabolta a démon; megdli a szornyet,
vagyonat ¢és feleségét visszaszerzi.

Az ismertetett hdsmesék tartalmukban tokéletesen megegyeznek a hdsénekek tartalméval,
csak a forma kiilonbozteti meg dket egymastol. Ezek a tipusti hésmesék nem régiek, nem a
nemzetségi tarsadalom hdsénekeinek felbomlasa, hanem, talan nem is olyan régen, a feudalis
hésénekek bomlasa révén jottek 1étre. E hdsmesék még rendkiviil kozel allnak a hdsénekek-
hez, s az el6bbi, a Harhohol bator torténete mintegy atmenetet képvisel a kettd kozott. A vers
¢s a proza keveredik benne, de dontd tobbsége mar proza. Nem a legszerencsésebb modja az
Osszehasonlitasnak, de szemléletes, hogy abban a konyvkiadasban, ahonnan a szoveget
vettiik, a kozolt mesében 417 verssor és mintegy 8-900 prézai sor talalhat6. Ennél is jelentd-
sebb azonban, hogy a mese szabalyos hdsének-kezdd formulat tartalmaz, valamennyi olyan
fordulattal egyiitt, amelyek minden hésénekben tobbé-kevésbé azonosak, s amelyekrél mar a
hésénekek targyalasakor szolottunk. A hdsénekek bomldsanak a folyamata ezek szerint
nyilvan gy tortént, hogy elsésorban azok a részek valtak prézava, amelyek minden egyes
hésénekben egyéniek voltak, legtovabb az ismétlddd formak éltek, ezek gyokeresedtek meg
leginkdbb az amatdr eléadok korében is, mivel ezt hallottdk ¢és interpretaltak Ok is a leg-
tobbszor. Kivételt képez talan a bonyolultabb kezddformula, amely a mar ismertetett okok
miatt, sok esetben eltiint.

A mesék tartalma, s ez elsd pillantdsra nyilvanval6, tokéletesen megegyezik a hdsénekek
tartalmaval, s a mar vizsgalt modon, a hésmeséket is jeldlhetjiilk motivumonként egyezményes
betiijelekkel, mint ahogy azt a hdsénekek esetében tettilk. Mind epizodjaikat, mind pedig
szereploik jellemét tekintve megegyeznek a hdsénekekkel. Sem a f6-, sem a mellékszereplok
jelleme, dbrazolasmodja nem valtozott semmit, ugyanazokkal a tulajdonsagokkal rendelkez-

* Mongol ardyn ulgér. Ulaanbaatar, 1957. 50-73.
“1. m. 118-30.
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nek, mint amikor még hdsénekek szerepldi voltak. E mesék alkotjdk a mongol hdsmesék
zOmét, s a nemzetiségi tarsadalom felbomlott hdsénekeibdl keletkezett mesék mellett, a
mongol hdsmesék masik alaptipusat.

A fehérlofia

A hdsénekek targyalasanal, pontosabban a Dzsangar énekkel kapcsolatban foglalkoztunk
azzal a jelenettel, melyben Dzsangar bator Hongor vitézt keresve leereszkedik az alvilagba,
ott megmérkdzik a vasbolcséjii csecsemdvel, megszabaditja a foisten lanyat, majd miutan
tarsai lenn hagyjak, az égigérd szantalfa segitségével menekiill meg. A nemzetkdzi mese-
kutatads a 301-es mesetipusba sorolja a hasonld meséket vagy ennek a torténetnek a varidnsait.
A magyar folklérban is ismeretes ez a tipus, s mivel a kiilonféle valtozatok kozott bizonyos, a
mese menetét jelentdsen érintd kiilonbségek vannak, a magyar kutatas a tipust alfejezetekre,
altipusokra bontotta: 301/A I. A szalonnafa; 301/A II. Este, Hajnal, Ejfél; 301/B Fehérlofia;
301/B 1. Csonkatehénfia; 301/C Borsszem Janko.

A Fehérlofia tipushoz tartoz6 mesék (a nemzetkdzi mesekutatas a 301-es tipust A harom
elrabolt kiralykisasszony-nak nevezi, de mi az egyszertiség kedvéért, mivel a mongol folklor
az Elrabolt kiralykisasszonyok-at nem, vagy csak alig-alig ismeri, a tovabbiakban Fehérlofia
néven emlitjiik) a mongol folklorban is rendkiviili elterjedtségnek orvendenek. A magyar
Fehérlofia a kovetkezé motivumokra tagolodik:®!

A A hos vilagrajovetele (allatapatol vagy anyatol), er6probai.
A A host egy allat taplalja, ennek kdvetkeztében nagy erdre tesz szert (erOprobai).
As Rendkiviili erével rendelkezd legény.

B, Vilagga megy, taldlkozik Fanyiivével, KOdmorzsoloval, Vasgyurdval, akiket eréproban le-
gy0z. Az erés emberek hozzaszegddnek.

B, Talélkozik egy oridssal, tarsak lesznek.
C Tudomast szereznek arrol, hogy harom kirdlykisasszonyt elraboltak a sarkanyok.

D Erdoébe érnek, s vadaszni jarnak. Nagyerejli, hosszu szakallu torpe a f6zni otthonhagyott
tarsak hasarol haromszor (kétszer, ha csak két tarsrol van sz0) megeszi az ebédet. Mikor a
hésre keriil a sor, legy6zi a torpét, szakallandl fogva egy nagy fa hasitékaba szoritja. A
torpe a fat szakallanal fogva tovestdl kihuzza, és elvonszolja az alvilagba vezetd lyukig. Az
erds tarsak kovetik a nyomokat.

E A tarsak megkisérlik a leereszkedést, de félutrol visszahuzatjadk magukat, végiil a hos le-
ereszkedik.

F Madarldbon forg6 kastélyhoz érkezik, amely a hés szavara megall. A kastélyban egy szép
asszony (legidésebb leany) lakik. Hétfejii sarkanyférje buzoganya hazadobasaval jelzi
kozeledtét. A hés a buzoganyt visszadobja. A sarkany megvendégeli kOkenyérrel, 6lom-
galuskdval, utana birkdzasban vagy parviadalban a hds legydzi és elpusztitja. A kastélyt
egy palca segitségével almava valtoztatja. Ugyanez az esemény jatszodik le még kétszer a
14 ¢és 24 fejii sarkany palotajaban, akik szintén kirdlylanyt tartanak fogva.

' A magyar valtozat sziizséjét Kiss Gabriella, a 301-es mesetipus magyar redakcioi, Etnographia 1959.
253-68. cimii cikkébdl idézem. A szlizsét magat Kovacs Agnes készitette.
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G A hds a harom megszabaditott lannyal és a kastélyokbol lett almakkal a fels6 vilagba
vezetd lyukhoz megy. Testvérei a lanyokat felhtizzak, a hést vagy az altala kotélre kotott
kovet visszaejtik.

H; A hés folytatja atjat az also6 vilagban. Egy fészekalja griff fiokat megment a jégesotol (ki-
gyotol). Halabol az oreg griff felviszi a hdst a masik vilagba. Utkozben a hés husdarabok-
kal taplalja, mikor elfogy, sajat combjabol kanyarit ki egy darabot. Mikor felérnek, a griff a
husdarabot visszakopi a helyére.

H; A hos - csalafintasadggal - vak hazaspar szolgalataba szegddik az alvildgban. Juhok (kecs-
kék) Orzésére fogadjak meg azzal a meghagyassal, hogy a ny4jat a folyon (a hataron) til ne
hajtsa. A h0s megszegi a tilalmat, a folyon tal laké sarkanyt (boszorkanyt) csel vagy biivos
eszkoz segitségével arra kényszeriti, hogy a vak hazaspar szemét (lelkét) visszaadja. A
szemeket (lelket) régi helyére visszateszi, s az oregekt6l magas jutalomban részesiil, vagy
megmutatjak az utat a felvilagba vezetd lyukhoz. Vagy az ajandékba kapott targy segit-
ségével feljut a felsd vilagba.

H; Egy csodalatos kecske segitségével kertil vissza a felso vilagba.
H4 A hds méas modon kertil vissza a felsd vilagba.
Hs A host a tarsak a ldanyokkal egyiitt felhtizzak.

I, A hiitlen tarsak leleplezése, a kastélyokban talalt ruhdk, vagy a kirdlykisasszonyoktdl kapott
gylrik segitségével. Megbiintetésiik és a hds megjutalmazisa. Héazassag a legkisebb
kiralykisasszonnyal, felekiralysag, nagy vagyon.

I, A hés egy disznopasztorral taldlkozik a felsd vilagban, aki a fia. Megtudja téle, hogy anyjat
cselédnek, 6t pedig disznopasztornak fogadtak be tarsai. A hds megbiinteti dket és felfedi
magat felesége és fia eldtt.

I35 A hés visszatér a masik vilagba. Tarsait megbiinteti vagy megbocsat nekik.

A mongol valtozatok tartalmat kiilon-kiilon leirni - ugy hissziik - sziikségtelen, mivel tobbé-
kevésbé valamennyien eltérnek egymastol, igy felsorolasuk sok id6ét és helyet igényelne,
ehelyett inkabb sorra vessziik a magyar valtozatok motivumait, s dsszevetjiilk a mongol véalto-
zatok megfelel6 motivumaival.

Eldljaroban meg kell jegyezniink, hogy a mese nem mongol eredetii, Tibetbdl keriilt Mongo-
lidba, mégpedig két uton, részben irodalmi atvétel formdjaban, részben pedig szobeli atvétel
utjan. A mese els6 eldfordulasa egy tibeti mesegylijtemény, ide minden bizonnyal a tibeti
folklorbol keriilt. E gylijteményt késébb, valoszintileg a XVI-XVII. sz4dzad folyaman lefordi-
tottdk mongolra, s ettdl kezdve terjedt el mongol teriileten is. Lehetséges ennél korabbi szaj-
hagyomanyozés utjan tortént atvétel is, amely a tibeti hatarvidékeken lako kétnyelvii mongol
torzseknél kovetkezhetett be. Ezt a feltevést tamogatja a ,,Fekete 16” ciml valtozat, melyet a
tibeti hatarteriileteken laké monguor nevii térzsnél gytjtottek. Ez a mese alaposan eltér a
tobbi mongol valtozattol. A kutatast, sajnos megneheziti az a tény, hogy Tibet teriiletén szinte
alig végeztek folklor-gytijtdmunkat, a gyiijtott kevéske anyag pedig szerencsétlen mdédon nem
tartalmaz egyetlen Fehérlofia valtozatot sem. De a mese elterjedésének iranya igy is meg-
allapithatd; Tibetbdl indult ki, s Mongolian keresztiil jutott el Eurdpaba feltehetéen éazsiai
t6rok népek kozvetitésével. A mongol véltozatok szerint a mese igy alakul:®

Ember apatol és tehén anyatol sziiletik egy kisfia, feje borjufej, hosszu farka van és borju-
patai. Apja, amikor megpillantja a szornysziilottet, felkapja ijjat és nyilat, hogy megolje. A
gyermek, aki a mese szerint jolelki és tisztelettudo, kéri apjat, kegyelmezzen meg életének, s

62 Ce. Damdinsiiriing, Siditii kegiir-iin iiliger. Ulaanbaatar, 1963. 33-40.
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megigéri, hogy meghalalja joindulatat. Amikor az apa meghallja, hogy a gyermek nem akar
vele ¢éIni, hanem elvandorol otthonrol, letesz gyilkos szandékarol s elbocsatja. A magyar
valtozatokkal ellentétben semmiféle kiilonleges erével nem rendelkezik, erejét nem teszi
probara, legalabbis ebben a variansban nem. Egy masik mongol valtozat szerint fekete kanca
az anyja, apja pedig ember.”® Oregasszony és 6regember nevelik, nem aruljak el neki szarma-
zéasat. Hét éves kordban, az iskoldban megtudja a tobbi gyerektdl, hogy az anyja egy fekete
kanca. Hazamegy, kényszeriti neveldanyjat az igazsag bevallasara, majd elindul a hegyekbe
megkeresni igazi anyjat. A valtozatok fennmaradd részében a f0hds vagy egyszerii ember,
akit tarsai becsapnak, vad erdébe kiildenek, de a vadallatok nem eszik meg, hanem utjara
engedik, vagy pedig egyszerlien egy bator, aki vandoratja soran talalkozik az erds tarsakkal.
A mongol valtozatok els6 motivuma tehat:

A A hos vilagrajovetele allatanyatol (tehén, fekete 16).
A, Nagy erdvel rendelkezd vitéz.
Aj Egyszerii ember.

Egyes variansokban a tehénfejii gyermek harom térsra tesz szert. Egy erdo6tdl sziiletett fekete
ember, egy réttol sziiletett zold szinli ember és egy hegyikristalytol sziiletett fehér szinli ember
lesz a baratja. Ezek a baratok latszolag semmit nem tudnak, kiilonleges erényekkel nem
rendelkeznek, csupan sziniik és sziiletésiik modja tér el a kozonséges emberekétdl. Eredetileg
az 0 szerepiik is a f6hds segitése volt, hiszen enélkiil a funkcid nélkiil az egész motivum értel-
metlenné valik, s a késébbi is, hiszen a fohds rendkiviili erejét és ligyességét mi sem bizo-
nyitja jobban, mint az, hogy a rendkiviili erejli tarsak nem tudnak gy6zelmet aratni az arasznyi
asszony felett, 6 pedig igen. Mivel a valtozatoknak ebben a csoportjdban a tarsaknak csak
szinlik van, a megoldas nyilvan itt, pontosabban a buddhizmus el6tti tibeti hiedelemvilagban
keresendo. A fatol sziiletett fekete ember nem lehet mas, mint az erdé védoszelleme, a zold a
rété, mig a kristalytol sziiletett a hegyek véddszelleme. Ezek a szellemek szegddnek a f6hds
tarsaul, s bizonyulnak nala gyengébbeknek. A valtozatok masik csoportjaban (ide tartozik a
Dzsangar is) két tarssal taldlkozik a fohds, Hegyhengergetdével és Tengerivoval, mig a
harmadik csoportban a tarsak szdma valtozo, tobbnyire hat, akik kiilonféle tulajdonsagokkal
rendelkeznek pl. az els6 mindent képes kihallgatni foldre szoritott fiilével, a méasodik olyan
gyorsan fut, hogy utoléri az antilopokat, a harmadik csillagokat 16 le nyilaval, a negyedik
mestertolvaj, kilopja a tojast a kolté madar aldl, az 6tddik olyan erds, hogy hegyeket rak egy-
masra, a hatodik egy kortyra kiissza a tengert, majd kikdpi. A magyar valtozatokban az erds fo-
hos viadalban legy6zi jovendo tarsait, majd ezutan fogadja ket barataiva. Ez az elem a mongol
valtozatokbol hidnyzik, a tarsak szabad akaratukbol kovetik. A masodik (B) motivum tehat:

B, A hés vilagga megy, véddszellemek szegddnek tarsaiva.
B, Hegyhengergetd ¢és Tengerivo szegddik tarsava.
B; Viltakozo6 szamu, emberfeletti tulajdonsaggal rendelkezd legény tarsul vele.

A magyar valtozatok harmadik (C) motivuma valamennyi mongol valtozatbol hidnyzik.
Valami hasonl6 talalhaté ugyan egy monguor véaltozatban; Harom galambba valtozott lany
nap mint nap ételt készit nekik, meglesik, majd feleségiil veszik 6ket, miutan azok levették
galambruhdjukat s egyiitt ¢lnek veliik. Egy alkalommal kialszik otthon a tiiziik, s a leanyok
egyike tlizkeresés kozben egy démon lakohelyére ér, s tle kér tiizet. A démon kilesi, hogy
hol laknak. Naponta hozzajuk jar szivni a vériiket, a lanyok pedig egyre sovanyabbak ¢és
betegebbek lesznek. Ez a motivum tehat igy alakul:

% D. Schréder, Aus der Volksdichtung der Monguor. Wiesbaden, 1959. 101-15.
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C; Galambba valtozott lanyokat vesznek feleségiil, kiknek démon szivja naponta a vériiket.
C, A motivum hidnyzik.

A mesék tilnyomo tobbségében a vandorld tarsak egy erdei tisztdson vagy a pusztaban, egy
gazdatlan hazra, s a hdz koriil ny4jra bukkannak. Megtelepednek a héazikdban, s felvaltva
maradnak otthon ételt késziteni. Minden nap megjelenik ndluk az arasznyi asszony, egy
falasnyi ételt kér az ételkészitotol, s amikor az konnyelmiien beleegyezik, az dregasszony egy
falassal bekapja az elkészitett ételt, majd eltlinik. Az otthonmaradt tars szérnyen szégyenli a
dolgot, kiviilrdl megnyilazza a héazat, s azt hazudja tarsainak, hogy hadsereg tamadt ra, s
erOszakkal elvették a kész ételt. Harmadik napon a borjupofaju marad otthon, megkiizd az
arasznyi asszonnyal s kemény kiizdelemben haldlosan megsebesiti. A démon-asszony egy, az
alvilagba vezetd szakadékba zuhan. A tarsak kovetik a vérnyomokat. A valtozatok masik
csoportjaban, a feleségek vérét szivo démonnal megkiizd a Feketelofia, sorban levagja a
démon kilenc fejét, majd a holttestét elégeti. A motivumsor tehat igy folytatddik:

D, Erddbe érnek, vadaszni jarnak. Nagyerejii arasznyi asszony az otthonhagyott tarsak altal
fozott ételt megeszi. A tarsak szégyeniikben azt a latszatot keltik, mintha kiraboltdk volna
Oket. A f6hds megkiizd az arasznyi asszonnyal, megdli. A haldokl6 asszony az alvilagba
menekiil. A tarsak kovetik a vérnyomokat.

D, Kilenc fejii démon a feleségeik vérét szivja, az Orségben otthagyott tdrsak nem tudjak
megakadalyozni. A f6hds megdli a démont, holttestét elégetik. (Ez a valtozat itt végzddik.)

E A tarsak félnek kovetni a vérnyomokat, a hds leereszkedik az alvilagba.

A mongol valtozatokbol ezutan, a magyarokhoz viszonyitva nagyon sok elem hidnyzik s
masokkal helyettesitddott. A valtozatok tobbségében, a hds dragasagokat taldl a halott démon-
asszony mellett, egy kosarba rakja s felkiildi a lyuk szajanal varakozo6 tarsainak. A Dzsangar-
énekben azonban, pontosabban abban a mesében amit a Dzsangarba beépitettek, a hds koveti
az alvilagban a megsebesitett démont, s fehér jurtdban kén vagy isten lanyara talal, akit az
asszony viragszedés kozben rabolt el. Dzsangar megoli a démon-asszony hét kopasz fiat és a
vasbolcsdjli csecsemot, akik funkcidjukban megfelelnek a magyar mesék sarkanyainak.

F; A valtozatok nagyrész¢bdl hianyzik.

F, A hos az alvilagban elrabolt lannyal talalkozik, megdli a démon-asszony hét kopasz fiat, és
a rettenetes erejli, vasbolcsében fekvo csecsemdot.

G, Testvérei a dragasagokat, amit a démon holtteste mellett talalt, felhuzzak, 6t magat lenn-
hagyjék.

G, A hds a megszabaditott ldnnyal a lyukhoz megy, testvérei a leanyt felhuzzék, 6t magat
visszaejtik, az esés kovetkeztében kulcscsontjat tori.

A tovabbiakban a valtozatok két csoportra kiiloniilnek. Az elsé csoportban a hds cseresznye-
magvakat talal s a beldliik kindtt fa segitségével (égigérd fa) maszik fel a felsé vilagba. A
valtozatok masik csoportjaban pedig elsésorban sériilését gyogyitja meg csodalatos szantélfa-
levéllel, majd a szantélfa levelének segitségével felkertil az alvilagbol.

H; Cseresznyemagokat sajat vizeletével kicsirdztat s a feln6tt fakon felmaszik az alvilagbol.

H, Csodalatos szantalfa levelével meggyogyitja eltdrt csontjat, majd a szantalfa levelét lenyeli
s azt kivanva, hogy amikor felébred, tarsai kozelében legyen, elalszik - reggel a felsd
vilagban ¢bred.

I, A hds nem veszi feleségiil a kanlanyt vagy istenlanyt, magukra hagyja hiitlen tarsait, nem
blinteti meg oket.
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Egyes mongol valtozatok tartalmaznak még ezutan egy-két motivumot, csillagteremtés stb.,
ezek azonban mar messzire visznek, igy részletesebben nem foglalkozunk veliikk. Megéllapit-
hatjuk tehat, hogy a magyar mese lényegében megegyezik a mongollal. Nemcsak ez az egyet-
len magyar mese azonban, amelyik valahonnan a messze keletrdl, a végelathatatlan mongol
pusztakrol szarmazik. Ha a Berze-Nagy-féle katalogust lapozgatjuk, vagy ha magyar nép-
meséket olvasunk, egyre-mésra meglepd azonossdgokat tapasztalunk. Egyes elemeken és
vandormotivumokon tilmenden, motivumsorok, tehat teljes mesék azonossagara is rabukka-
nunk. Ez az egyezés semmiképpen nem véletlen. Valaha, a torténelem folyaman, elindultak
ezek a pusztai, nomad mesék, s kiilonféle allomasokon keresztiil megérkeztek hazank fold;jé-
re. Az allomasok pedig nem lehettek masok, mint az Azsiaban é16 nomad térok torzsek, me-
lyeknek folklorja igen sok hasonldésagot mutat a mongol folklorral. Ezek a torzsek tovabbi-
tottak aztan a meséket Eurdpa felé. Hogy mikor, milyen mddon, arra ma még nem tudunk
valaszt adni, de ahogy a magyar nyelv szavainak egyrészét torok jovevényszavak alkotjak,
ugy a magyar népkoltészet egy részét is torok vagy altaluk kozvetitett népek folklorjanak
jovevényei teszik ki. Ezek kutatasa azonban még a jovo feladata.
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Lira

A mongol lira rendkiviil gazdag és sokrétli. Mongoliaban ugy teremnek a dalok ma is, mintha
mind az egymillio lakos akik benépesitik ezt a hatalmas teriiletet, csupa kolté volna, ami talan
kis talzassal igaz is. Talan sehol a vildgon, a népesség aranyszamahoz viszonyitva nincs annyi
kol1td, mint Mongo6liaban. Nem is a hivatasos koltokre gondolunk itt elsésorban, hanem azokra
az ismeretlenekre, akiket megihlet a naprél-napra valtozo, tarsadalmi-gazdasagi fokot atugré
fejlodés, s a mai modern élet egy-egy szokatlan vonasat, meglepd tjdonsagat dalban 6rokitik
meg. Ugyanakkor kitorolhetetlen erével él a hagyomény is. Elnek a hagyomanyos tartalmu
dalok, a sotét erdok mélyében évszazadokkal ezeldtt sziiletett rontd vagy segitséget kérd
saméanénekek, a buddhista szenteket dics6ité népdalok stb. Elnek szép szammal oreg ének-
mondok, akik az ¢si mongol hangszeren, a Auron jatsszak a népdalokat, hdsénekeket, egy-egy
tinnepélyes alkalomkor, vagy csupan sajat maguk szorakoztatasara, hiivés 6szi estén, a jurta-
lampa halvany vildganal.

A mongol népdalok targyaldsat a legdsibb tipusokkal, a jir6lokkel, magtalokkal és haralokkal
kezdjiik, mivel ezek a mongol népkdltészet legdsibb alkotésai, eredetiik a tavoli mult ritudlis
eseményeihez kapcsolodik.

Jirélok, daldastkero, raolvaso énekek

A mongol népkoltészet jellegzetes alkotdsai a jir6lok, az aldastkérd, raolvaso énekek. Ezek az
alkotasok a mongol népkdltészet legdsibb formait Orzik, amikor a kdltészet még kizardlag
ritudlis célokat szolgalt, amikor még nem kisérte a szoveget kiilon dallam, s amikor még nem
tagoltak a szoveget versszakokra. Altalaban nem is szoktdk ezeket a népdalok kozé osztani,
mivel vagy egyaltalan nincs dallamuk, vagy pedig egyhangi mormolassal adatnak eld, melyet
csak néha szakit meg egy-egy elnyujtott kidltasszerti dallamtoredék. Mégis célszerli a nép-
dalok kozott targyalni Oket, hiszen részben ezt a mormolast is esetenként kottazhato dallam
szakitja meg, masrészt a miifaji, tartalmi elemzésnél eltekinthetiink a vizsgalt alkotas dalla-
matol. Jellemzd ezekre a raolvasd énekekre, hogy egy meghatarozott esemény bekovetkez-
tekor, egy meghatarozott cél érdekében adatnak eld, tehat az alkalom és a cél altal meghaté-
rozottak. Minden alkalomkor nem lehet minden jirélt hasznalni, csakis a meghatarozott
esetben. Jellemzdje a katalogusszeriiség; az énekes felsorolja a rdolvasott targy tulajdonségait,
elsésorban azokat a még meg nem lévoket, amely tulajdonsagok elérése érdekében torténik a
ceremonia, pl. a nemez legyen fehér és szilard, az 0j ijj legyen erds, talalja el az ellenséget stb.
Legfontosabb jellemvonasa az aktivitas, nemcsak dicsér, hanem kovetel is, s ez a 1ényege a
miifajnak, az énekes a ceremonia segitségével hatast probal gyakorolni a rdolvasés targyara, s
azt az ¢ kivansaga szerint, az 6hajtott moédon befolyasolni. Néha 0sszefonddik a magtallal, a
dicsérd énekkel, abbol atvesz, magaba épit részleteket, de végiil is a tulajdonképpeni magtalt a
mifaj torvényeinek megfelelden, aktiv kivansaggal, raolvaséassal zarja, tehat jiréllé alakitja.
Tartalmat tekintve rendkiviil sok témat olel fel, sok az olyan esemény, az olyan targy, amely
igényli az alddsmondast, raolvasast. Eredetlikre nézve a jir6lok még a buddhizmus elétti mon-
gol hitvilagban gyokereznek, a simanizmusban, amikor a lelkek korlatlan ura a sdman volt, s
az O raolvasasatol, hatékonysagatdl fliggott, a megfeleld szellemeken keresztiil a targyak
joindulata, az események szerencsés kimenetele, s maga az emberi élet is. Jir6l szdmtalan és
nagyon sokféle van. Kapcsolddik a nomad {innepnapjaihoz, és hétkéznapjaihoz, elkiséri €lete
soran, ha egészséges, sziiksége van ra, ha beteg. Szinte tengernyi azoknak az alkalmaknak a
szama, ahol sziikség van aldasra, szlikség van rdolvasasra.
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Igen gyakran hasznélnak jiréloket a hazassagi ceremodnia alkalméaval. A hézassdg a nomad
tarsadalomban az élet egyik legfontosabb aktusa, s ilyen alkalomkor nem hidnyozhatnak az
aldaskérd énekek, a raolvasasok. Két legjellemzdébb tipusa az uj voére vagy menyre valo
rdolvasés, ¢és rdolvasas a fiatalok késébb felallitandd 1 jurtajanak a helyére, vagy a mar
felallitott jurtara:

Vo és meny dldasa
Kén apad ald meg most téged:
Napként, holdként ragyogjatok,
Napkelettdl napnyugatig
Széles birodalom ura,
Szabad, hires nép gazdija,
Kanja, urndje legyetek.
Nyolc 1dbu aranyos tronon
Napként, holdként ragyogjatok.
Solyom-szépségii fiaknak
Sziil6anyja, 6regapja,
Szerencsés Ose legyetek.
Szabad, vandorl6 nép ura,
Kénja, arndje legyetek.
Ivadékod mint vadmadar,
Itatod tengernyi legyen.
itéls torvény tudoi,
Igaz gazdai legyetek.
Orémanyad 4ld most téged:
Kiralyi pecsét birgja,
Kannemzetség folytatodja,
Kovesd felségek szokasat!
Havas hegyhez hasonlito
Habos-fehér jurtatokban,
Uralkodok tiizhelyénél,
Utédokkal, nyugalomban,
Aldott békében éljetek!®
(Tatar Magdolna ford.)

A jurta aldasa

Igém kegyelem kovesse.
Fejszével faragott jurtad
Fényes varhoz hasonlitson.
Fehér palotdnknak ura
Biinteleniil boldog legyen.
Szekercével vagott jurtad,
Szent varoshoz hasonlitson,
Tejfehér jurta gazdaja,
Tévedetlen oriilhessen.
Nemez boritotta jurtad,
Nemes varhoz hasonlitson,
Békés, fehér sator ura,
Boldog nyugalomban ¢éljen.

% B. Rintchen, Les materiaux pour I’étude du chamanisme mongol I. Wiesbaden, 1969. 3.
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Végnyi selyem-fedte jurtad,
Verhetetlen varként alljon.
Végtelen sok kincsed legyen,
Véred, fiad sok sziilessen,;
Vajjal, tomjénnel aldozom.
Délr6l Buddha oltalmazzon,
Vagyad végre teljesitse!
Nyugatr6l mesteriink védjen,
Nagy kincstarral gazdagitson!
Eszakrol bolcs szent 6vjon meg,
Etel, itallal taplaljon!
Keletr6l a sors istene,
Kisértetet kergesse el,
Kegyelmet hozzon aldasom!
Betegségek pusztuljanak,
Buddha hite igy 4ldjon meg!
Ez aldasmondasom altal,
Egybegylijtott nemzetségiink
Békés, biztos, életében
Boldog, szerencsés lehessen
(Tatar Magdolna ford.)

Nem nélkiilozik a jir6loket azonban az egyéb linnepi alkalmak sem. A jir6lok, tekintve hogy
ritudlisak, meghatarozott eseményekhez kotottek, foleg tinnepnapok alkalméval hasznalato-
sak. A legfontosabb iinnep a nddam, jilius 11-én, a mongol népi forradalom kitdrésének év-
forduldja. A nddam a mongol nép legnagyobb {linnepe; harom napig tartd loversenyek, ijasz-
bemutatok, birkdzoversenyek teszik emlékezetessé. Ilyenkor keriil sor a l16versenyben gydztes
16 megaldasara, ez az linnepség kiemelkedd aktusa. A 16aldé énekek a mongol népkoltészet
legszebb alkotasai koz¢ tartoznak.

!65

Kiemelkedé még az jévi linnep is, amikor a jovendo évet aldjak meg, s felsoroljak, hogy mi-
lyen kivanalmakat allitanak vele szemben. Tehat nem kézzelfoghat6 dolgot, hanem a jovendd
évet aldjak, mint ahogy a nadamkor elhangzo6 aldasok javarészében is magat az iinnepet aldjak
elvont formaban.

A legtijabban keletkezett jirdlok egyrésze a mongol tarsadalmi élet egyéb linnepi aktusaihoz
kapcsolodik. Hiresek példaul a kiilonb6zd allattenyésztési kongresszusok alkalmabol irt, s
azokra aldast kér6 énekek.

Az iinnepnapok mellett a hétkdznapok is tartogatnak olyan alkalmakat, amikor aldastkérd
énekek hangzanak el, hiszen a mindennapi élet is ezernyi olyan alkalmat kindl, amikor elkel
az aldas. A munkavégzés fontos, kritikus fazisai, mind-mind megkovetelik a szorgalmas em-
beri munkén kiviil a természetfeletti hatalmak jéindulatat is. A mai, megvaltozott viszonyok
kozott, az linnepnapokra szerzett jir6lok, mar nem a természetfeletti hatalmak segitségét
kérik, mint régebben, hanem tulajdonképpen 6dak jirdl forméaban; a munkavégzéssel kapcso-
latos jir6lok viszont megdrizték a felsObbrendii hatalmakba vetett bizakodo hitet. A munka-
végzéssel kapcsolatos leggyakoribb jir6loket 0 sator felallitasakor, {ist alagytjtasakor, lakoma
eldtt, csépléskor, kumiszkészitéskor, gyapjukallaskor, nemezkészitéskor és birkanyiraskor.
Kiilondsen hiresek a birkanyiraskor mondott jir616k:

1 m. 4-5.
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Nyiroollo6,

Nyirott birka,

Milli6 legyen beldle!
Birkafalka - ne lassam végit!
Birkagyapju - érjen az égig!®

- fohészkodik a nomad pasztor.

A jirdlok legtobbje ismerteti a munka folyamatat is. Masképpen mondva, a munkavégzéssel
kapcsolatos jirdlok inkabb leird, mig a személyekkel, tdrgyakkal kapcsolatosak inkabb kata-
logus jellegliek. A nemezkészitést aldd versek magukba foglaljak példaul, szemléletes modon,
az egész munkafolyamatot:

Kivalasztott zold mezdben
Két keziinkkel vagunk helyet,
Koriilvevo sok barattal,
Kumiszt iszunk majd és tejet.
761d mezoben letelepsziink,
Széazezer juh gyapjat vagjuk,
Fehér gyapja-pihék szallnak,
Forrasvizet ontiink rajuk.
Kirostéaljuk a hibasat,
Kavargatjuk, dsszenyomjuk,
Rétegesen 0sszehordjuk,
Réré-16val lenyomtatjuk.

Oh nemez te csodalatos!
Fehér nemez lyuk nélkiil,
Ferde szakadas nélkiil,

A papirnal fehérebb,

A csontnal meg keményebb,
Domborubb a hullott jégnél,
Dragabb a friss, vert eziistnél,
Préselt nemez draga kincsiink!
Légy fehér mint kagyl6 haza,
Légy erdés mint selyem széla,
Tarts ki ha az ég dorog,

Ne hasadj el! Légy 6rok!®’

Igen gyakran el6fordul a hasznalati targyak megaldasa is. A hasznélati tdrgyak megéldasa a
legbsibb tevékenységek egyike, hiszen ezeknek a targyaknak a segitségével tudja a természeti
ember ¢letét fenntartani. A legfontosabb targyak az ¢élelemszerzés ¢és a védelem targyai, az ij
¢s a nyil, a nomad pasztor fontos szerszdma a panyva, a koltozések lebonyolitdsara szolgalo
jurtat szallité szekér, a lakosator, s mindezek mellett természetesen a mulatsagok elengedhe-
tetlen tartozéka a palinka és a kumisz.

A hasznalati targyak mellett megaldjak az allatokat is, hogy sokasodjanak és gyarapodjanak.
A mar emlitett tinnepi versenyld-aldason kiviil ismertek még juh- és teve-aldasmondasok is, a
leggyakoribb azonban az, amikor az 6tféle allatot egytitt aldjak, azt az Gtféle allatot, amely a

5 Mal az achujn... 58.
1. m. 56-7.
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mongol nemzeti vagyon alapjat képezi. Nem ismertek még, bar feltehetéen vannak, kecske,
szarvasmarha és jak 4ldo énekek is.

A samankultusz legszemléletesebb maradvanyai a testrészekre rdolvaso énekek. Raolvasnak a
beteg testrészre, hogy az artd szellem, amelyiknek a betegséget tulajdonitjak, hagyja azt el, s a
beteg gyogyuljon meg. Ismeretes egy bels6-mongol raolvasd, amelyik gerincbantalmak esetén
alkalmazando, mésokat pedig fiil- és szajbetegségek esetén kell hasznalni.

Van néhany olyan aldastmondo6 ének, amelyik nem illeszthetd bele egyik kategoriaba sem,
példaul az a belsd-mongol raolvasod, amely egy bizonyos fajta fii ndvekedését kivanja az
aldasmondas segitésével serkenteni.

Befejezésiil még csak annyit, hogy az dldasmondo6 énekek a mai mongol koltészetben is el6-
fordulnak. A meghatarozott alkalomra irott koltoi alkotasok nagyrésze is ilyen jir6l forméaban
késziil, ami a mongol irodalmi hagyomanyok apolasanak ¢kes bizonyitéka.

Magtal, himnusz, dicséito ének

A jir6lok mellett a mongol népkoltészet legjellegzetesebb alkotasai. Eurdpai szemmel nézve
0dak vagy himnuszok, mivel valakinek vagy valaminek a tulajdonsagait dicsditik erdsen
tulzo, érzelmileg felfokozott formaban. A jirélokkel egyiitt ezeket is ki szoktak rekeszteni a
népdalok koziil, mivel vagy egyaltalan nincs dallamuk, vagy pedig a monoton kéantalast csak
ritkan szakitja meg kottazhat6 dallam. A magtalok is meghatarozottak az alkalom altal, hiszen
altalaban csak iinnepekkor, nevezetes események idején szoktak oket eléadni. A cél azonban
nem hatdrozza meg Oket, mivel a magtalnak nincs kifejezett célja. A magtal nem kivan, nem
ohajtja a jelen allapotot megvaltoztatni, csupan talz6 formaban, a meglevé tulajdonsagok
szemléletes leirasara torekszik. Az igazsaghoz tartozik, hogy az alkalom altali meghatarozott-
sdg sem olyan szoros, mint a jir6loknél. Hires lovak dicséré énekét, az Altaj hoboritotta
csucsainak dicséretét, minden kiilondsebb alkalom nélkiil, esti tabortiznél, a kumiszos kupak
strdi Uritgetése mellett is el lehet énekelni, mig a jirdl esetében nem lehetséges. Jellemzdje a
katalogusszeriiség, sokkal er6sebb forméaban, mint a jir6Inél lattuk, néha egy-egy ilyen magtal
szinte nem tartalmaz mast, mint a jelzett szot, jelzdivel egylitt. A magtal passziv, azaz az
énekmond6 nem akar hatast gyakorolni a dicsért targyra, nem akarja azt megvaltoztatni,
legfeljebb magaban rejti azt a kivansagot, hogy a dicsért targy maradjon olyan el6nyds
tulajdonsagokkal teljes, mint amilyen a dicsérés idépontjaban volt.

A magtal eredete is a samanizmus korara nyulik vissza, hiszen a szellemekkel valo megfeleld
viszony kialakitdsanak, illetve fenntartasdnak, az aldozat melletti legfontosabb része, a
dicséret. A samanizmus hitviladganak embere szerint, a szellemek készek baratsagot kotni
avval, aki dicséri Oket; a dicsért 16 példaul megtartja a szellemek segitségével jotulajdon-
sagait. A buddhizmus uralkoddva valasa utan ezek a dicsérd énekek ugyan fennmaradtak, de
egyre inkabb csak formajukban, mig a sdmanizmusban kialakult tartalom és hattér elvesztette
eredeti funkcigjat. Ma mar a hegyeket, erdoket dicséré dalok nem a nomad félelmét, hanem
hazaszeretetét tiikrozik. A magtal, mint forma tovabb él, s6t a mai modern irodalomban
masodviragzasat €li. Szinte valamennyi uj mongol koltemény, amely a hazardl vagy annak
valamelyik hires helyérdl, varosrol, termeldszovetkezetrdl szol, magtal formdjaban irodik.
Gyakori fajtajuk a foldrajzi fogalmakat dicsérd énekek.

Régen, a buddhizmus el6tt, a hegyek, a vizek, nagy fak és a hatalmas hegyek keskeny hagoi
voltak a szellemek legismertebb lakohelyei. A hagok szellemének torténd tiszteletadas, aldo-
zat ma is lathat6 leggyakoribb emlékei az obok, kérakéasok, melyeket az utasok emeltek, egy-
egy kovet dobva a mar ott heverd halomhoz, hogy ezzel a gesztussal is biztositsak maguknak
a hagok szellemének a joindulatat. A nép ajkan megsziilettek a legjellegzetesebb helyeket
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dicsérd dalok, 6dak, melyek a megénekelt hely szentségét és fenségét zengik. Az egyik ilyen
leggyakrabban megénekelt hely az Altaj hegység, amely kédn a hegyek kozott, nem is
emlegetik masképpen csak Altaj kdn néven:

Orok ho-sapka boritja bérced,

Oriil, ki latja kemény ké-csticsod,
Tenger-széles égig éro,

Gazdag Altaj kan, szép sziil6foldem.

Hiuivos folyoid holepte partjan

Hod és vaddiszn6 pihen a hiisben,
Tenger-széles égig érd

Gazdag Altaj kan, szép sziil6foldem.

Vize ragyog0, halk szava Bulgan
Vizében kovér nagy halak élnek,
Tenger-széles égig érd

Gazdag Altaj kan, szép sziil6foldem.®®

E dalban is, a samanizmus régi hagyomanyat, csak a forma Orzi, a tartalom a mongol nép
hazaszeretetének szép kifejezési modja. Ez az érzelem sziili a modern koltészet hazafias 6dait
szazszamra, s teszi a magtalt a mai mongol kdltészet egyik legnépszeriibb formajava.

A t4j, a haza dicséretén kiviil, a dicsérd énekek masik népszerii téméja az idéhoz, az 1do-
jarashoz kapcsolodik. Mint ahogy bizonyos helyek szelleme dicséretet igényelt, ugyanugy
dicséretre tartott szamot a négy évszak, s az allatcikluson beliili tizenkét év is. Magasztalni
kellett az évszakokat, hogy minden ugy kovetkezzék be, ahogy azt el lehet varni, hogy ne
okozzon senkinek meglepetést, télen legyen hideg, de ne legyen szeles, jeges 1d6, amikor a ho
rafagy a fiire, az allatok a jeges ho alol nem tudjak kitépni, s bekdszont a nomad pasztor leg-
gonoszabb ellensége a dzud, az ¢hhalél. A tavasz legyen kellemes, csapadékos, de ne legyen
arviz; Osszel legyen kellemes meleg az id6. Az allatcikluson beliil mind a tizenkét év legyen
szerencsés, s még azok az évek is, amelyek kiilonben nem szoktak tulsagosan joindulatuak
lenni, a dicséret hatdsara ne legyenek kemények. Minden évrdl el kell mondani a legjobbakat,
mint pl. a ,,Tizenkét év”’ cimli magtalban:

Dragakoveket hany ki sz4jabal,
Deres ho-patkany - a kezdeti év.
Szerencsés az, ki gazddja néki,
Szarva-nagy 6kor - a masodik év.
Fék arnyékaban tarkan vilagit,
Fiirge, vad tigris - a harmadik év.
Talpa nyomot hagy végig a f61don,
Tapsifiiles nytl - a negyedik év.
Remeg az ég is, ha hallja haragjat,
Rettent6 sarkany - az 6todik év.
Csavarja testét mig az ido tart,
Csikos-ho-kigy06 - a hatodik év.
Pat4ja messzit kozelre csabit,
Paripék ura - a hetedik év.
Halmot €s volgyet milliot tolt be,
Hofehér barany - a nyolcadik év.

% Ardyn duunuud. Ulaanbaatar, 1962. 52-4.
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Csufol 6 mindent, amit csak meglat,

Csalfa bolcs majom - a kilences év.
Hajnal pirjaban kiirtszé a hangja,
Hiivos ho-kakas - a tizedik év.

Hézorz6 kutya, vonyit vagy ugat,

Harang a hangja - tizenegy év.
V4jja a foldet a vén vaddiszn6
VésG agyara - tizenkét év.%

A dicsérd énekek harmadik csoportja az un. allatdicsérék. A noméd pésztor kdzvetlen kapcso-
latban allt az allatokkal, nevelte, gondozta 6ket, ugyanakkor az allatok tartottak fenn életét, 6k
jelentették a tarsadalom gazdasagi alapjat. A mindennapi életben, de kiilondsen a torzsi villon-
gasok, haboruk idején, nagyon sok fiiggott attol, hogy kinek milyen gyors a lova, mivel ezen a
gyorsasagon az élet vagy a gyézelem mulhatott. Ezek a kis, alacsony, nagyfejii mongol lovak,
gazdaikkal a nyergiikben, tobb alkalommal eljutottak Belsé-Azsiabol Europaba is. A gazdanak
elsérendii érdeke fiz6dott ahhoz, hogy lovai, tevéi, gyorsabbak, erdsebbek legyenek masokénal,
ha kell, meg tudjanak elézni masokat a gydztes csataban, ha kell, el tudjanak menekiilni az
ild6z6 ellenség eldl. Dicsérték tehat a lovat, a jot, hogy maradjon mindig olyan gyors €s erds
mint addig, a rosszat pedig azért, hogy hatha majd a dicséret hatasara valdoban olyan lesz, mint
amilyen jelzokkel illették. Dicsérték a lovat, amelyik haldlos vagtaban utoléri gazdédjaval a hatan
a menekiild farkast, a tevét, amely méltosagteljesen emelkedik ki a homoksivatag buckai koziil,
mint a piramisok. Dicsérték a kecskét, a juhot, a tehenet, a szent ,,6t allatot”. Kedveskedtek neki,
néha olyan mdédon, mint ahogy az ember annak szokott kedveskedni, akit a legjobban szeret.
Elhalmoztak jelzOk szazaival, dicsérték erejét, fiirgeségét, sz&ép formdjat, hasznossagat. Szinte
blivoltek a dicséretekkel, hogy a jovOben is 6rizze meg eddigi jotulajdonsagait, segitse gazdajat
a munkaban és a harcban. Az egyik legszebb lodicsérét Képes Géza forditotta magyarra:

Szép hossza hatu,
Széles, formas tomporu.

Laba poroszkal,
Lam nyakan bojtos disz.

Szép fiile, mint farkasfiil,
Szeme hajnalcsillag.

Fenn a Hangajban
Fekete kanca sziilte.

Téavol az Altajban
Tarka kanca ellette.”’

A személyeket dics6itd magtalok régebben a mongol térténelem és mitoldgia, Gjabban viszont
az emberiség kiemelkedd alakjait dicsérik. A régi dicsér6kben kanok, magas egyhazi mélto-
sagok, a tarsadalmi élet kiemelkedd személyiségeinek tetteit, Manahannak, a vadaszok
istenének segitOkészségét zengték. Kiilondsen sz€p dicsérd éneket irtak a nagy ojrat nemzeti
hés, Galdan s a mitikus vitéz, Geszer bator emlékére. A legutobbi idokben az ilyen tipusu
dicsérd énekek, a nemzetk6zi munkasmozgalom nagy vezetOihez, els@sorban Leninhez, a
mongolok koziil Sziihebatorhoz, Csojbalszanhoz, s az emberiség kiemelkedd hdseihez,
Gagarinhoz, Tyitovhoz stb. irodtak. Az itt kovetkez6 részlet Lubszan hurcsinak, azaz Lubszan
énekesnek, Leninhez irott hosszabb énekébdl valo:

% Mongol ardyn duunuud. Ulaanbaatar, 1958. 47.
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Megvilagitottad e sotét vilagot, Lenin!
Minden bolcsességnek csticsa lettél, Lenin!
Mi kis népiink hdse, nagyerényti Lenin!

Haladédsunk utjat megmutattad, Lenin!
Harcra szervezted meg a népiinket, Lenin!
Hatalmas erényed vilagit rank, Lenin!
Elnyomoinkat mind tovaiizted, Lenin!”'

Akadnak, ha nem is talsdgosan nagy szdmban, meghatarozott alkalmakkor énekelt dicsérok is.
Emlitettiik ugyan, hogy a jirdllel szemben a magtal az alkalomtél kevésbé meghatarozott,
vannak azonban olyan magtalok, amelyeket nem lehet mindenkor, hanem csak bizonyos
esetekben eldadni. Részben ilyenek a lodicsérok, bar ezeket elvétve mas alkalommal is lehet
énekelni nemcsak loversenykor. Szigortian meghatarozott viszont, és bizonyos ritust kovet a
birkézoversenyek résztvevdinek vagy gyéztesének dicséréje. Altalaban iinnepélyes alkalmak-
kor, féleg nadamkor hangzanak el, részben verseny el6tt, lelkesitve a résztvevoket, részben
verseny utan, magasztalva a gydzteseket. Mas alkalomkor ilyen dicséroket nem szoktak eldadni.

Gyakoriak a hasznalati eszk6zO0k dicséretei, melyek a mindennapi élet hasznalati targyait
dicsditik, a nyerget, a panyvat stb. Igen érdekesek a hadag-dicsérok. A hadag egy téglalap
alakt finom, tobbnyire kinai selyemkendd, amelyre Osi szokds szerint rahelyezik azokat a
targyakat, amelyeket egy masik személynek ajandékozni oOhajtanak, s az ajandékot ezzel
egyiitt nytjtjak at. Viszontajandékozas esetén a valaszajandékot az ajandékozo sajat hadagjan
koteles atnyujtani. Modern fogalmaink szerint a hadag az izléses csomagolas szerepét tolti be.
Oreg mongolok felfogasa szerint hadag nélkiil ajandékozni illetlenség. A régi idékben egy-
egy hadag, amely ritka selyembdl miivészi mdédon késziilt, nagy értéket képviselt, s nem
egyszer értékesebb volt, mint a réhelyezett, kiilonben szintén nem lebecsiilendd ajandék.

Ritkabban eléfordul ételek, italok dicsérd éneke is, amelyet tobbnyire nagyobb Osszejove-
telek, lakomak alkalméaval mondanak el. Ismertek palinka-, kumisz-, kdles-dicsérok.

Akadnak olyan, féleg mostani keletkezésti dicsérdk is, amelyekbdl alig néhany vagy gyakran
csak egy-egy ismeretes, s a szocializmus €pitése soran eddig megismert, nem latott, szokatlan,
bamulatot kelt6 alkotést énekelnek meg benne. Ilyen ,,bamulatot keltd” targy lehet a repiil6-
gép, toronydaru, vasut stb.

Magasban szallo repiilogép,

Mindannyiunk biiszkesége vagy te!’>
- énekel a repiilégépet megpillantva Lubszan harcsi.

Az aldast-, dicséretet zengd énekek ellentétei az atkoz6do, dtokmondo énekek.

Haral, atokmondo ének

A hardl atkot és boldogtalansagot, szenvedést és halalt kivan. Tébbnyire misztikus szertarta-
sok kiséretében alkalmazzak. Céltablaik kivétel nélkiil emberek, akik valamilyen oknél fogva
kivaltottdk a haral mondojanak gyiiloletét. Eredete a buddhizmus el6tti idokre nyualik vissza,
amikor még a sdmanok ¢€s varazslok korlatlan hatalommal rendelkeztek ellenségeik lelke felett:

' A Mongol Tudomanyos Akadémia Nyelvtudoméanyi Intézetének archivumabél (szam nélkiil).
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Forduljon fel a tlizhelyed!
Feketiiljon meg a combod!
Fuss! Menekiilj!
Fagyj meg fene hidegben!
Csak! csak! fuss!
Csontkengyelbe kapaszkodjal!
Négy laba az égnek alljon!
Negyven csigolyéja nézze a foldet!”?
(Kara Gyorgy ford.)

Az atok hatastalanitasara, illetve visszaforditasara szolgal az atok-megforditd, mely szerint az
atkozodonak kell blinhddnie:
Atkod valjék aldassa!
Alnok orrod horogga!
Szurokszinli szamaron
Hajtsanak 4t hataron!’*
(Kara Gyorgy ford.)

Alkalmi, ritudlis dalok

A ritudlis dalok meghatéarozott alkalomra sziilettek, késobbi keletkezéstiek mint a jir616k vagy
a magtalok, valoszinii, hogy azokbol vagy azok hatdsara jottek 1étre. Dallamuk van, verssza-
kokra tagolddnak. A legelterjedtebbek a mulatonotak, melyek ivasra, vidamsagra, éneklésre
serkentik a jelenlevoket. Erdekes dalt taldlunk Pozdnyejev gyiijteményében. A dalban a mula-
tozasnal hasznalt hangszerek els6 személyben elmondjak tulajdonsagaikat, bemutatkoznak a
jelenlevOknek:

Kutuktuk és lamak kik 6sszegytiltetek,
Katondk és urak, ide eljottetek,

Hérom zeneszerszam hangja, hurja, faja,
Hivogat titeket e jo lakomara.

Bisu-darma volt ki engem kifaragott,
Birii tiindér az ki két kezében tartott,
Nézem a jovendot, elmondom a manak,
Neveznek engemet dalos bisandzanak.

Dzo6daj tabol véstek, faragtak engemet,
Diinny6g6 selyemhur disziti testemet,
Néha zeng a hangom, disze lakomanak,
Neveznek engemet notés jataganak.

Kegyes mongol mester ki engem készitett,
Kemény famra hiirnak 6 10szort feszitett,
Gyo6nyorl hangomat ki hallja, nem feled,
Gyémant jekelinek neveznek engemet.”

” A mongol irodalom... 255.
1. m. 255.

™ A. Pozdneev, Obrazcy narodnoj literatury mongoljskich plemen I. Szentpétervar, 1880. 165.
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Ha a mulaté-nétakat hallgatjuk, sok mindent megtudunk a szigort mongol szokasokrol,
melyeket a meghivottnak meg kell tartania, ha nem akarja megsérteni a hazigazdat és a tobbi
vendéget. A régi alkalmi dalok szolgéltatjak a legjobb anyagot a ma mar elfelejtett szokasok
vizsgélatahoz, kar hogy kevés van beldliik.

Tipikus alkalmi dal az tagynevezett kisérd dal, melyet hozzatartozo utazasakor énekelnek.

Jéarj utadon szerencsével, szerelmem he;j!
Jellemedben ne valtozz meg, szerelmem he;j!

Téavolban jarj egészséggel szerelmem hej!
Tiszta szived Orizzed meg, szerelmem he;j!

Szent kolostor messzi van biz, szerelmem he;j!
Szigoru fagy arcod vagja, szerelmem he;j!

Tarka lovadra pattanj fel, szerelmem hej!
Tavolbol sietve térj meg, szerelmem hej!”®

A ,,;szerelmem hej”! megszolitas tetszés szerint, az alkalomtol fiiggden felcserélhetd.

A kisér6 dalok a modern korban sem vesztek ki. Magam is tantija voltam 1964 G6szén az
ulanbatori vasutallomason kisérd dalok éneklésének, mikor hozzatartozoik a kiilfoldre tavozo
Osztondijas diakokat bucsuztattak.

A feudalis mongol tarsadalomban a hagyomanyoknak, a szokasoknak rendkiviil nagy szerepe
volt, s aki ezeket megszegte 0sszelitkozésbe keriilt a tarsadalommal. Ilyen szigorti szokasok
voltak: az idésebbek tisztelete, a vendégfogadas kotelessége, az étkezés formai, a vendégnek a
hazigazda irant mutatandd tiszteletének ezer apr6 modja, melyek megszegésére még a
fiatalsag sem volt enyhité koriilmény. A szokdsok megszegése miatt kirdtt biintetés elleni
tiltakozas is gyakran dal formajaban 61tott testet:

Hideg sz¢l fj kinn a mezdn, hej, haj!
Hogy a korbacsom elejtem, hej, ha;j!
Kényeztettek otthon engem, hej, haj!
Kemény szivvel mért dorgaltok, hej, haj!

Hideg sz¢l fij a hegyekben, hej, haj!
Hogy a panyvat is elejtem, hej, haj!
Mert nem tudtam €n a szokast, hej, haj!

Meért szidtok most kemény szdval hej, haj!”’

Munkadalok

A mind ez ideig egyetlen mongol nyelvli népdal-osztalyozassal foglalkozé miiben, Rincsin-
szambu konyvében szerepel egy népdalcsoport, munkadalok néven, de a mii maga egyetlen
igazi munkadalt sem tartalmaz. Klasszikus értelemben vett munkadalt mongol teriileten
ezideig mindOssze egyetlen darabot sikeriilt csak talalni. Feltehetd, hogy a pésztortarsadalom
bizonyos monoton munkatevékenységének eldsegitésére, pl. nemezkészités, sziilettek munka-
dalok, ezek azonban vagy eltlintek vagy pedig még lappanganak. Azok a dalok, amelyek az
emlitett mongol szerzd konyvében szerepelnek, nem munkadalok, hanem munkardl szolo
dalok. Nem egy adott, konkrét tevékenység eldmozditasat, nem maganak a tevékenység

76 Mongol ardyn duunuud 1957. 44.

7 Rin¢ensambuu, Mongol ardyn duuny torol zujl. Ulaanbaatar, 1959. 40.
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végzésének fizikai segitését szolgaljak, hanem altalaban dicsérik a munkat, mindenfajta olyan
tevékenységet, amely az emberi tarsadalom anyagi javainak gyarapodasat segiti eld. Ezek a
dalok tobbnyire 0jak, nem is igazi népdalok, miivészi szinvonaluk is meglehetdsen kérdéses.

Mit megigértiink, azt teljesitjiik,
Munkasok harcos célja ez,
Hogy az 0j gépet uralni tudjuk.
Hés lendiilettel torjiink elére!”®

- mondja egy burjat népdal. Sok dal irédott a termeldszovetkezetekrdl is, foleg a burjatlakta
teriileteken, melyekbdl N. Poppe 1934-ben kiadott s a termeldszovetkezeti poétikat targyalo
konyvében kozol néhanyat. Tartalmukban a termeldszovetkezeti tagok életét, a kollektiv
munka eldnyeit s az alkotas 6romét dicsoitik.

Az egyetlen igazi munkadalt a juhok terelésénél éneklik, célja a munka megkdnnyitése:

Borzas fejii tarka birkam,
Béranyod mar enni kér,
Friss tejed szagat mar érzi,
Futna mér az anyjaért.
hosz!
hosz!
hosz!

Tavasz van mar a vilagban,
T¢li ho az égbe szall,
Baranyod a lagy szellében
Bégetve nyomodban jar!
tojg!
tojg!
tojg!
Simogat6 napsugarban,
Szeliden zoldiil a rét,
Kiszopni a duzzadt tégyed,
Kisbaranyod fut eléd.
tojg!
tojg!
tojg!
Hamarosan itt a nyar is,
Haragosan kék az ég,
Kisbaranyod dus tégyednek
Kiszopja majd friss tejét!
tojg!
tojg!
tojg!”

1. m. 49.

" A mongol irodalom... 35.
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Torténeti énekek

A torténeti énekek torténeti eseményekrdl és torténeti személyekrdl szdélnak. A torténeti
személyekrdl sz6lo dalok 6dak, amelyek a torténelem valamely kiemelkedd eseményében
résztvevd személyiségnek allitanak emléket, dicsditik érdemeit. A forradalom el6tti kor szép
alkotasa az ojrat Galdanhoz irott 6da:

Foly6-forrasnal, Honholdzér hatan,
Fényes pancélban, néped csapésan,

Oh én h4s6m, bator Galdan!
Tegzedben vadul zorgetsz nyilakat,
Te kiséred a hercegfiakat,

Oh én hds6m, bator Galdan!
Kanocos puskad razod, s rohanva,
Kisér6 hadad jar a nyomodban,

Oh én h4s6m, bator Galdan!
Lovésed tori vadlo vas-csiidjét,
Lott vesszOd zuzza ellenség vértjét,

Oh én hds6m, bator Galdan!
Galdan! Harapos teve ragyog6 foga!
Galdan! Ellenség-fejek gylijté-kosara!
Galdan! Villam, nyomaban pusztulas jar!
Galdan! Sélyom, karma a nyers huisba vaj!
Galdan! Villam, nyomaban pusztulas jar!
Galdan! Sas, kinek karma nyers husba v4;!
Oh jaj! Meghalt a vad tevecs6dor!
Oh, sok utéda 6rzi a magjat,
Nem jon mar vissza, elmult 6rokre,
Nem lesz mar tobbé soha 6 - Galdan!®®

A forradalom utani kor torténeti dalai a nemzetkdzi munkasmozgalom, a békeharc nagy alak-
jairél, a szocializmus épitésének harcosairdl szolnak. Unnepségeken, felvonuldsokon szaz-
szamra éneklik a Leninrdl, Sziihebatorrdl, régi partizdnokrol €s nagy csatakrol irt énekeket. E
dalokrél, mint mifaji kategoridrél a magtalok targyalasanal mar szolottunk.

A torténeti dalok kiilonleges csoportjat alkotjak a betyar- €és katonadalok. A nomad tarsada-
lom erejét, tulajdonképpeni tomegét, a harcedzett férfiak alkottak, akik a kdnok hivo szavara
hadbavonultak. A feudalizmus fejlettebb fokan kialakult a hivatdsos katonak rétege, akik va-
gyonukat vesztett pasztorokbol, s egyéb, dologtalan elemekbdl tevodtek Ossze. A feudalis kor
hiibéri harcaiban azonban mar nem volt elég a feudalis urak mellé tomoriilt kiséret, nagyobb-
szamu katonasagra volt sziikség, amely kizarolag a foldestr birtokdn, a békében munkat
végzOk harcbaszolitasan alapulhatott. Ezt a nem zsoldos katonasagot a kényszer, a kan kény-
szere hozta létre, s mar nem a katonaskodast kedvelok pénzéhségén, nem is a haza s a k6zos-
ség védelmére, sajat akaratukbol alakult onvédelmi egységek Ontudatan alapult, hanem a
foldesur kényszeritd hatasara tevodott 6ssze. A kényszer gyakorlati megvalositdsa a katona-
fogdosas, s az erdszakos sorozas voltak. Az elleniik valo tiltakozés jegyében sziilettek a szo-
moru katonadalok, a besorozott, harcba indulni nem akard katonak csaladjuktol, szerelmiiktol
bucstizo, banatos dalai.

%" A. Pozdneev, Obrazcy... 149.
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Satorbol a testre ill6 piros pancélt
Hozd ki, anyadm, a fiadnak menni kell!
Ladabol az ijat, nyilat, fegyveremet
Hozd ki, apam, a fiadnak menni kell!®!
(Kara Gyorgy ford.)

- bucsuzik a jovendd katona egy burjat-mongol népdalban.

Masik jellemzd tipusa a katonadaloknak a haldoklé katona dala, aki hosszasan végrendel-
kezik, majd iizenetet hagy hozzatartozoi szdmara. A végrendelkezés utan felsorolja ismerdseit
s meghagyja, hogy hozzatartoz6i kozil kivel hogyan k6zoljék halalhirét, vagy kivel ne k6zol-
jék;

Hogyha apam kérdi,

Mondd meg: halott vagyok.

Hogyha anyam kérdi,

Mondd azt, hogy megjovok,

Hogyha batyam kérdi,
Mondd meg: halott vagyok.
Hogyha angyom kérdi,
Mondd azt, hogy megjovak.*
(Kara Gyorgy ford.)

Ez a bucsizo dal elterjedt egész Azsiaban, legismertebb és leghiresebb darabja a haldokld
postakocsist megénekld orosz népdal.

A katonadalokhoz hasonl6, a batorokrdl, kalandkeresé hdsokrdl, szegénylegényekrdl szolo
A mongol tarsadalom sajatos felépitésénél fogva ez a kategoéria nehezen kiilonithetd el a
katonadaloktol, mivel a fegyveres bator tobbnyire valakinek a szolgéalataban 4116 katona volt.
Igazi szegénylegény dalt alig ismeriink. A kevés ismert kozott a leghiresebb Toroj-barat dala,
aki torténeti személy volt, s a mult szdzadban élt.

Harmincharom hagon
Hérom betyarral megviva,
Harmincharom barna lovat
Hérom varosban eladja.

,Harom agi varkocsom
Bizony eziistté valt.
Kicsit hibas életi,
Isten-szivii Toroj barat
Egyiitt mulassunk hat!”™
(Wedres Sandor ford.)

- fejezddik be a szegénylegény ének.

' A mongol irodalom... 229.
1. m. 221-2.
1. m. 226-7.
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Politikai dalok

A tarsadalom mozgasanak leglatvanyosabb vetiilete, a napi politika, gondolkodasra és allas-
foglalasra kényszeriti a kor emberét. Ez az allasfoglalas, a napi politika megitélése, az egyes
embernek a napi politikdhoz val6 viszonya tiikr6zddik e népdalcsoportban. A csoportot harom
részre bonthatjuk, a feudalizmus, azaz a forradalom elétti, a forradalom ¢€s a szocializmus
¢épitése, azaz a forradalom utani korra.

A forradalom el6tt a mongol nomad-parasztot a vilagi és az egyhazi kizsdkmanyolds kettds
terhe nyomoritotta. Mind a vilagi, mind az egyhdzi hatalmassagok siserchadat, ezek eltarta-
sanak terheit az egyszerli koznép viselte vallain. A legstlyosabb terhet az egyhaz jelentette,
megszamlalhatatlan kolostoraval, a lakossag 60 szazalékat kitevo szerzetesi tomegével, akik a
vallas segitségével zsdkmanyoltak ki a tudatlan és a vallasi fenyegetések hatdsara allandoan
rettegésben €l6 mongol parasztot. Tanitdsuk szerint a hagokat és a pusztakat rettenetes
démonok népesitették be, a buddhista pokol ezernyi kimondhatatlan gy6trelme vart arra a
halandora, aki biinei feloldozasat nem a kolostorokban kereste, s aki a feloldozas fejében nem
ajanlotta fel vagyonanak nagyrészét a mindig ¢hes papoknak. Az egyhdz gazdasagi hatalma
sulyosabb volt a vilagi urak hatalmanal is.

Szaraz fiivet, rothadt szénat
Szamos marhank egye meg,
Osszes jurtank idefizve

Oreg D4 pap hajtott minket.**

- kesereg egy népdal. A jo legel6rdl a kolostor eliizte a parasztokat, s a sajat allatait hajtotta
oda, mig az ,,aratok” kénytelenek ,,szaraz fiivet, rothadt szénat” adni a joszagnak. S ami a
kolostorok kiszipolyozo tevékenysége utan még megmaradt a szegények tulajdonaban, arra a
vilagi hatalmasok tartottak igényt. E kor jellegzetes termékei a kesergdk, a vilagi és egyhazi
kizsakmanyolastol elgydtort nomadok szomort panaszdalai:

Fekete szantal-karcst paripad
Fekete hatan fenn a nyereg;
Szigoru kédnnak szegény jobbagya,
Szomoru sorsan csak kesereg.

Fekete szantal-szivos paripad
Fekete hatan fenn a nyereg;
Hitvany uraknak szegény jobbagya
Hitehagyottan csak kesereg.®

Természetesen nemcsak kesergdk ¢és az elnyomastdl gyotort parasztok panaszkodd és néha
lazad6 dalai a kor egyediili termékei. A kanok kornyezetében éltek szép szammal olyanok,
akiknek jobban ment a soruk, mint a nincstelen parasztoknak, az allando fegyveres kiséret, az
udvaroncok, a nokiir-ok, a kozvetlen koérnyezet egyéb emberei, dalaikban dicséitik uraikat,
hiszen azok taplaljak oket, az ¢ kiszolgdlasuk révén tudjak fenntartani magukat, s tudnak jol
¢Ini, mig a parasztok csak tengddnek.

Fénye a holdnak ¢és a csillagoknak,
Fénye ¢s disze a magas egeknek:

8 Ringensambuu, i. m. 18.
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Sok-sok herceg ¢és kan gyiilekezete
Fénye, disze a tobbi embereknek.*

- énekelték azok, akik kozel voltak a tiizhoz.

A politikai népdalok nem egyszer a kor aldatlan, s6t katasztrofalis kulturalis, egészségligyi
viszonyaira is fényt vetnek:

Tuj folyo melletti fakat a tiiz elégette,
Hogy torténhetett?

Tiisetli megye lanyait a vérbaj megette,
Hogy torténhetett?®’

- kesereg az énekes egy régi dalban a Tiisetii kan teriiletén dulé s a lakossagot pusztitd
szifilisz ,,jarvany” idején.

A Nagy Oktoberi Szocialista Forradalom hatasara azonban Mongo6lidban is megindul a fold.
A mongol kommunistak Sziihebator és Csojbalszan vezetésével megszervezték a partot, a
kanok és kolostorok elleni harcra buzditottak az elnyomott tomegeket. A Szovjetunié hathatds
segitségével hamarosan forradalom sOpdrt végig az elnyomott, feudalis Mongolidn s egy-
csapasra megsziintette az egyhazi ¢s vilagi feudalisok uralmat.

1921 nyaran gy6zott Mongolidban a szocialista forradalom. A mongol Vords Hadsereg egy-
ségei, a mongol partizdnok, a szovjet tavol-keleti Voros Hadsereg segitségével megtisztitottak
orszagukat az Oroszorszagbol kilizott s keletre huzodott fehérgardista bandaktol.

Még a forradalom gydzelme elétt, roviddel 1917 utan, megalakultak az elsé mongol partizan-
osztagok, melyek a Nagy Oktoberi Szocialista Forradalom mint4djara Mongolia szocialista
atalakitasaért harcoltak. Ez alatt az id6 alatt egyszerre viseltek hadat fehérgardista oroszokkal,
kinai rablokkal, japan hoditokkal és sajat egyhazi, vilagi uraikkal. A forradalom a nagy
hostettek kora, a bator embereké s a lelkesito daloké:

Voros zaszlonkat emeljiilk magasra,
Védjiik népiink fenségét, hatalmat,
Keritsiik be mind a gonosztevoket,
Kialtsunk hurra-t, tapossuk szét 6ket!™

- buzdit a ,,Voros zaszlo” cimu dal.

1924-ben kikialtottdk a Mongol Népkdztarsasagot. A vilag masodik szocialista allamanak
megalakuldsa utdn a politikai koltészet is 0j tartalmat kapott; a szocializmus épitésének
problematikaja foglalta el az urak elleni kiizdelem, s a feudalizmus harcos ellenzésének a
helyét.

A forradalom gydzelme utdn Mongolia is bekapcsolddott a nemzetkdzi politika dramaba. A
mindennapi politikai fogalmai, kategoriai ismertekké valtak az egyszerii dolgozok el6tt is, s a
nagyszerii munkaeredmények, a békemozgalom sikerei, mind-mind 6sztonzéi voltak annak,
hogy 1j tartalommal j népdalok sziilessenek, melyek mar az 0j tarsadalom, az 0j élet szép-
ségeirdl énekelnek. Rég eltlintek mar az egyhazi és vilagi kizsdkmanyolok, s a mostani
népdalok mondanivaldjanak kdzéppontjaban az uj életért folytatott harc all:

% A. Pozdneev, Obrazczy... 127.
I m. 129.
% Mongol ardyn, 1957. 5.
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Hatalmas hegy oldalan
Huvos-tarka cédrus all;
Békeharc van minalunk,
Er6és a mi orszagunk.

Vad magas hegy oldalan
Viragfiirtds szantal all;
Sorainkat szorosra,
Osszezarjuk e harcban.®

- mondja errdl egy 1j mongol népdal.

Az 1j politikai népdalok formajukra a régi hagyomanyokat kovetik, de miivészi szinvonaluk
még nem ¢éri el a régiekét, inkdbb rigmusok, mint igazi népdalok. Hasonlataik szépek, de
kifejezésmodjuk, valamint a politikai zsargon erdszakoltsaga csokkenti miivészi értékiiket.
Tartalmuk a legkiilonbozoébb lehet: ifjusagi szovetség, békemozgalom, szakszervezet stb. Sza-
mos jel mutat azonban arra, hogy a modern népkoltészet taljutott mar a kezdeti nehézségeken,
a politikai terminoldégia mar nem hat szokatlannak, s az Uj fogalmakkal is képesek a
hozzéérték mar miivészi fokon énekelni.

Vallasos népi-énekek

A vallasos énekek csoportja két részre oszlik: a buddhizmus el6tti (sémanizmus korabeli) €s a
buddhista dalok csoportjéra.

A saménizmus népi énekei masok, mint az énekelt sdmanszovegek, mivel azok altaldban nem
voltak allandoak, a sdman egy adott témara improvizalt, a népi-énekek viszont csak jellegiikben
viselik magukon a siméanizmus nyomait, nem a samanok koltotték dket, a nép ajkan sziilettek,
nem valtoznak alkalmanként, hanem viszonylag allandoéak, mint az egyéb népdalok. Viszonylag
kevés maradt meg beldliik, hiszen a sdmanizmus eltiintével s a buddhizmus mindent elsépré gyo-
zelmével egyiitt feledésbe mertiltek ezek is. Sok sdmanizmus korabeli ének azonban még ma is €l,
vagy a legkozelebbi multban még €lt, mint ahogy azt a kdvetkezd ilyen dal szovege is mutatja:

Nyugati sziklan nétt facska,

Tertiljon szét stirti aga!

Legyen kék, égkék a fija,

Legyen kék, mind a viraga!
Oh ég, magas ég-apank, vedd el!
Tudsz csinalni puskavesszét beldle,
Menekiil a javorszarvas eldle!
Ajandékot tudsz kiildeni a carnak,
Fogatot kiallitasz a kozéknak!

Keleti sziklan nétt facska.......”"

Az énekes a kék éghez imadkozik, felajanl egy facskat aldozatul, s az aldozat fejében némi
segitséget kér, mivel nem volt képes sajat erejébdl eleget tenni a torvényben eldirt fuvar-
allitasi kotelességének. Szamos ilyen népi-ének ¢€lt, amelyekben természeti jelenségekhez
imadkoztak, téliik vartak a segitséget ligyes-bajos dolgaikban.

A vallési énekek masik nagy csoportjat a buddhista népi-énekek alkotjak. A buddhista énekek
a buddhizmus filozo6fiajat tiikrozik, a buddhista mitoldgia alakjai népesitik be dket:

% Ringensambuu, i. m. 19-20.
% A. Pozdneev, Obrazcy... 288-9.
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Dalai lama a hatalmas eroddel,

Diadalt arat6 gydzelmi-hireddel,
Vadzsra-dara isten gy6zhetetlen tore,
Vigyézzon a bajtol, 6vjon, védjen téle!”!

Az énekl6 dicséri a mitikus alakokat, s védelmet kér toliik a maga szamara. Sok ének sz6l a
mitikus alakok abrdzolasa mellett a buddhizmusrol altaldban. A buddhizmus jelentdségét

dicsérik, nem személyekhez kototten:

Ami az égen vilagit,
Arany napunk fénye az;
Ami lelkiinkben vilagol,
Sarga hitlink fénye az!
Ami sOtét éjben vezet,
Az eziist hold fénye az;
Ami lelkiinket vezeti,
Sarga hitiink fénye az!”?

A buddhizmussal nem elvont, hanem gyakorlati forméban foglalkoz6 énekek alkotjak a
buddhista dalok z6mét, a kolostorokkal, papokkal kdzvetlen kapcsolatban €16 szerzok énekei.
Mondhatnank ugy is, hogy ezek az énekek a népi buddhizmussal foglalkoznak, az elvont
fejtegetések helyett a buddhizmus gyakorlati megnyilvanulasai, felszini jelenségei jelentik a

6 témat. Ismerds lamakrol, templomokrol, megtortént eseményekrdl énekelnek:

Sandéd;j folyo6 forrasanal
Szép templomot l1atok én.
Kinek a temploma az?

A mi lamank héza az!

D¢éli hegynek oldalaban
De szép dombot latok én.
Miféle domb lehet az?

A mi lamank sirja az!”’

Végiil meg kell emlékezniink a vallasos énekek ellentétérdl, az ateista énekekrodl is. Jol

jellemzi ezt a csoportot a kdvetkezd burjat dal:

Hegyen €106 javorszarvast
Ha lelotted, huzzad félre!
Jurtadbol a buddha-szobrot,
Folamastol ragjad félre!

Javorszarvast fenn a hegyen
J6 nyiladdal 16jjed altal.
Buddhat 6sszes szentjeivel,

Szemétdombon dobjad altal!”*

Ezek az énekek a buddhizmust, a vallast magat tagadjak, mig masok a papokat gunyoljak,

azok az un. papcsufolok.

' m. 87.
1. m. 224-6.
% A. Mostaert, Textes oraux ordos. Peking, 1937. 238.

% N. Poppe, Jazyk i kolchoznaja poézija burjat-mongolov selenginskogo ajmaka. Leningrad, 1934. 63-4.
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Didaktikus dalok

A mongol irodalom alkotasai kozott nagyszamban taldlunk didaktikus, tanit6é tartalmu
miiveket. Ezekben a konyvekben a szerzOk arra oktatjak olvasoikat, hogy miképpen kell
viselkedni az istennel és a démonokkal, egyhézi és vilagi eldljardival, a tobbi hozza hasonlo
emberrel, szoval mindenkivel szemben, aki koriilotte él. Kinek szabad hinni és kinek nem, mi
kiilonbozteti meg az ostoba embert a bolcstdl, stb. Ezerféle jotanacs ez, korabeli illemkalauz
¢és nevelési tanacsado egyszerre. A leghiresebb ilyen mongol gytijtemény a ,,Bolcs mondésok
kincsestara” a szanszkrit Szubhasitaratnaniddhi mongol valtozata. A didaktikus irodalom
igazi hazaja India, innen keriilt szamos kivalé alkotas elébb Tibetbe, majd Mongodlidba. A
didaktikus irodalom hataséara keletkeztek aztan a didaktikus népdalok, melyek tematikdja a
mar emlitettekhez hasonldan igen sokféle lehet.

A nép szamara a legfontosabb intelem, a leglényegesebb oktatasi téma az, hogy hogyan kell
viselkedni egyhézi és vilagi urai el6tt. A tanacs teljesen azonos; mindkettd eldtt teljes tisztelet
¢és megalazkodas:

Kiraly urunk lovéra
Kossiink gyeplot, ugy illik.
Trénja eldtt urunknak
Térdeljiink le, ugy illik.”

- tanitja egy ordoszi népdal. A papoktol félni kell, el kell latni 6ket adomanyokkal, nem
szabad lazadozni elleniik. Lényegében ugyanez vonatkozik a vilagi urakra is, igy a dalok a
feudalis kizsakmanyolasba valo teljes beletorddést tanitjak.

A masik, gyakori témaja e daloknak az, hogy miképpen kell viselkedni a tanitomesterrel és az
oregekkel szemben. A dalok a tanitvanyokat és a fiatalokat intik elsésorban. A tanitdmester
irant tisztelettel kell viseltetni, nem szabad kigunyolni, el kell tiirni fenyitéseit. Az oregeket
gondozni kell, meg kell hallgatni bolcs tanacsaikat, hiszen az allam igy van berendezve, hogy
az Oregek kormanyozzdk tapasztalataik révén. Néhany dal ginyos formaban ostorozza a
fiatalok tapasztalatlansagat s szembeallitja az 6regek megfontoltsagaval.

Igen fontos és nehéz dolog a j6 és a rossz megkiilonboztetése. A rossz alruhaban leselkedik,
felismerése nem konnyt, csak a bolcsek tapasztalata segitségével lehetséges.

Magas hegynek a csucsan
Mocsér vize meg nem all;
Biin6s, gégds emberhez,

Boldogsag csak ritkan jar.

A macska ha egerész,

Arca szelid, dorombol;

Ki a viszalyt teremti,
Konnyes szemmel legyilkol.

Bolcs és ostoba sulyat
Beszélgetve ismered;
Malomkovet és szitat,
Megemeled, - ismered!”®

% A. Mostaert, Textes... 241.
1. m. 300.
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Ova intenek e dalok attol is, hogy valaki a rosszat kovesse, hiszen a gonosz emberek nem
ismerik a boldogsagot, a sotétségben tévelyegnek.

Sok dal foglalkozik azzal, hogy eligazitsa az egyszerii nomadot a vilag dolgaiban. E dalok
szinte katalogusszerli felsorolasat adjak a tarsadalmat alkoto, kiilonféle jellemi és kiilonféle
réteghez tartoz6 embereknek, mintegy szines leporellot tartvan a tanitvanyok elé. A tarsada-
lom hii keresztmetszetét adjak, a korabeli dalkoltd szinte mindenkit elénk allit, aki csak élt
abban az idében. Az egyik legszebb ilyen dal Mostaert ordoszi gylijteményében talalhato:

Az urat megismered
Tolldiszérdl, gombjarol,
A hivatal emberét,
Torvények tudésarol.
Gazdagot megismered
Tevéjérol, lovarol,

A szegény nincstelent meg
Kotélrol és kaparol.

Jo lamat megismered
Cseng0jérol, dobjarol,

A rossz lamat, a hitvanyt,
Piparol és dohanyrol.
Elékeld uri nét

Prémes szép kabatjarol,
Ko6zonséges asszonyt meg
Tejérol és vajarol,

A fiatal kisasszonyt,
Himzésrdl €s viragrol.

A buta pasztorfiut,

Juhot 1iz6 kutyarol;

J6 vadaszt megismered,
Az elejtett rokarol,

A buta, lusta vadaszt

Sok rossz hazugsagarol.
A feledékeny asszonyt
Elkoborolt birkakrol,

A részeges gazdat meg
Pélinkasbutykosarol.

A szomszédolo asszonyt
Kéregetd poharrol,

A pletykas hirhordot meg
Sok koplal6 borjarol.
Rendes lanyt megismered
Mindig vidam dalérol,

A rossz hirli leanyt meg
Hazugsagrol, lopasrol.

A j6 lama-tanitvanyt,
Koényvérdl, imajarol,

A rossz lama-tanitvanyt,
Kéregetd csuprarol.

A dtsgazdag kinait
Selyemrdl és brokatrol,
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A szegény kinait meg
Hatan hordott bugyrarol.”’

A didaktikus daloknak egyetlen céljuk van: konzervélni a fenndllé tarsadalmi rendet, bizo-
nyitani, hogy ami van, az tokéletes, s ha hiba mégis addodik, az az engedetlenek, a gonoszak
miatt zadul az emberekre. Emellett persze talalunk benniik altalanos érvénytli erkolcsi tanita-
sokat is, pl. nem szabad lopni, gyilkolni stb. E dalok tanulményozasa a nomad mongol tarsa-
dalom vizsgalatanak komoly forrésa, hasznos tanulsdgokkal szolgal a nomad nép erkdlcsének,
szokésainak kutatdi szdmara.

Filozofikus, bolcselkedo népdalok

A bolcselkedd népdalokat két részre oszthatjuk: a természeti jelenségekkel és a tarsadalommal
kapcsolatos dalok csoportjara. A nomad pasztor sokkal kozvetlenebbiil benne €It a termé-
szetben, mint a letelepedett tarsadalmak varoslako embere, sokkal kézvetlenebbiil érzékelte a
természet alland6 valtozasat, megujulasat. Szamara természetes pl. a sziiletés és a halal,
hiszen a természet is az allando sziiletés és elmulas ciklusait €li. A nomad tarsadalom embe-
rének nem esik nehezére, hogy bar primitiv médon, de a tarsadalmi mozgasokban is torvé-
nyeket lasson, meégpedig nem emberek alkotta onkenyes, hanem a tarsadalom alkotta objektiv
torvényeket. Osztondsen felfedezi a tomegek tarsadalomformdlé erejét, hogy a kiralyok,
kanok ¢és egyéb uralkodok végso soron ala vannak vetve a tomegek akaratanak.

A természet 6rok valtozasa, a sziiletés és a haldl kérdése foglalkoztatja leginkabb a lovas-
nomad tarsadalom emberét. Eszreveszi, hogy a természet 6rok valtozasban, mozgasban van, s
ez a mozgas az emberek altal nem befolyasolhato:

Antilop két szarvat
Akarod sem tudod visszahajtani,
A vilag forgésat

Akarod sem tudod megallitani.”®

- mondja egy halha népdal. A sziiletés utan a halal kovetkezik, mint ahogy a nap felkel és
lenyugszik, mint ahogy a ho leesik és elolvad. Az elmulés 6rok torvényét énekli egy irkutszki
burjat népdal:

Kialtsd az égre: allj meg nap!
Miért kell néki lenyugodnia?
Kialtsd az égre: allj meg élet!
Miért kell néki igy elmulnia?

Kialtsd: 6h ti hull6 havak,

Miért kell néktek elolvadnotok?
Kialtsd, csak kialtsd: 6h 6regek,
Miért kell néktek eltavoznotok?

Kialtsd az égre: allj meg hold!
Miért kell néki lenyugodnia?
Kialtsd az égre: allj meg élet!
Miért kell néki elrohannia?

7 1. m. 384-6.
% Lasd. 71. jegyzet.
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Kialtsd: oh ti futd felhok,

Miért kell ott fenn tovausznotok?
Kialtsd, csak kialtsd: 6h ti vének,
Miért kell néktek sorban halnotok?®’

Ahogy a természetben az objektiv torvények az uralkodok, ugyanugy a tarsadalomban is
érvényesiil ilyen térvények hatdsa. A tarsadalom felszinén az egyes emberek akarata, a kanok,
a gazdagok torvényei latszanak az erdknek, amelyek a tarsadalom mozgésat meghatarozzak.
A kéanok torvényei befolyasoljak, irdnyitjak a mindennapi élet rendjét, ezek hatarozzak meg a
tarsadalom ¢életének alapveté normait. A nomad ember azonban azt is észrevette, hogy a
felszin alatt, a mélyben sokkal nagyobb erék munkélkodnak, mint a kéni parancsok, ezek a
tarsadalom objektiv torvényei, amelyek alapvetéen meghatarozzak a tarsadalom mozgasat. A
nomad mongol természetesen ezt nem tudta, csupdn Osztdndsen érezte, s megprobalt érzései-
nek kifejezést is adni:

Magas Hangjj a sziiléanyja,
Mégis az 1t, ki parancsol néki;
Kanok fia vagy unokaja,
Ko6znép térvénye parancsol néki.

Mazsas-hatalmas az elefant,
Mégis az ut, ki parancsol néki;
Hercegek fia, unokéja,

Haland6 kéznép parancsol néki.'*

- énekli a ,,Hangj sziirke lova” cimii dalban az ismeretlen szerz6. A tarsadalomban az ,,ut” a
tomegek ereje, amely végsd soron meghatdrozza a kanok tevékenységét is. A kanok tehat
amikor torvényeiket hozzak, tulajdonképpen a tomegek altal sugalmazott modon jarnak el, az
0 ¢érdekeiket képviselik Ez a felfogas természetesen a torténelem téves szemléletébdl fakad,
azonban jelentds felfedezést tartalmaz; nevezetesen észreveszi a tomegek szerepét, a koz-
népét, akiknek még a kanok ¢€s hercegek is engedelmeskedni tartoznak.

Csaladi lira

A népdaloknak ez a tipusa kivaléan alkalmas arra, hogy a nomadad-feudalista tarsadalom
csalad-viszonyairol, s azon belill, az egyes személyeknek a csaladban elfoglalt helyérdl képet
nyujtson. Ravilagitanak e dalok példaul a n6 szerepére. A rosszindulatu eurdpai hiedelemmel
ellentétben ugyanis (pl. feleség felajanlasa a vendégnek), a nomad tarsadalomban a nét sokkal
nagyobb jogok illették meg €s nagyobb megbecsiilésnek orvendett, mint a korabeli Europa-
ban, vagy pedig a letelepedett feudalis azsiai allamokban. Igaz ugyan, hogy maga a hazassag-
kotés nem a nd érzelmi vonzodasan alapult, példak rd a szegény fiatalasszonynak gazdag
oreggel kotott hazassagarol szolo keserves énekek, de mihelyt a hazassag megtortént, a fiatal-
asszony, €rzelmi vonzastol vagy taszitastol fliggetleniil, az 01j csalad Grndje lett. Ha a sziilok-
hoz koltoztek, az anyos volt az ur, de késObb, az anyos haldla utan, a gazdasagi vezetés a
feleség kezébe keriilt. A nomad feudalizmus, kivéve az uralkodoosztaly kevés, kivételezett
tagjat, nem engedhette meg maganak, hogy haremeket hozzon létre, ezzel is ndvelve az
improduktiv, ellatasra szorulok szamat. Az allattartas és a nomad vandorlas rendkiviil kemény
munkajat a férfiak nem voltak képesek egyediil ellatni, nem is beszélve a haz koriil adodo
alland¢ jellegli vagy idénymunkakrol, ételkészitésrdl, kumiszkészitésrdl s a gyerekek gondo-

1. m.71.

1% Ringensambuu, i. m. 16.
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zasarol. A no tehat Europahoz vagy a mar emlitett dzsiai allamokhoz képest szinte kivételezett
jogi helyzetben €lt, nemcsak a munkébdl vette ki a részét, hanem a gazdasagi iranyitasbol is; a
nagycsalad fejének a felesége a nagyasszony volt a gazdasagi iligyek szakavatott intézdje. A
nomad tarsadalom csaladtagjai kozott igen erdsek voltak az érzelmi kapcsolatok. A kozos
kiizdelem, a kozos eréfeszités, érzelmileg szoros egységbe kovacsolta a csalad minden tagjat,
teljes valosdgaban érvényesiilt az egy mindenkiért, mindenki egyért elv. A sziilok nemcsak
tiszteletnek, hanem szeretetnek is drvendettek, ami szinte minden dalbol kicsendiil.

A sziiléket dicsérd dalok egyszerti hangvételi dalocskak, tartalmuk az anyak dicsditése. Mi-
utan a gyermeknevelés gondja kizarélag az otthon tartézkodd nére harult, a gyerekek jobban
ismerték, s talan jobban is szerették, mint a csak este hazatéré vagy a katonai szolgélatban
allo, ritkan latott apjukat. A ,,dragakdnél is dragabb” anyat dicsditi a kdvetkezd, Ordoszban
gyljtott népdal:

A nyugati hegyen tul,
Akkora k6, mint egy juh.
Dragakonél is dragabb,
Dragakd a mi anyank.

Labanal déli hegynek,
L6 nagysagu ékkovek.
Dragakonél is dragabb,
Dragak® a mi anyank.'”!

Gyakoriak az Un. ,,hala dalok™ is, amelyek arrél énekelnek, hogy a feln6tt gyermekek hogyan
halaljak meg felnevelésiik faradalmait sziileiknek.

Butu-bol vett palinkaval
Berugatom 0sz apamat,
Eréscukorral s lepénnyel
Etetem a rokonsagot. 102

- mondja egy ordoszi népdal. Ha egy kicsit szokatlan is a kép, mindenképpen a gyermeki halat
fejezi ki a maga modjan.

Igen elterjedt dalok a sziildi jurtatol messzire kertilt fiatalasszonyok sziileik, sziil6foldjiik utan
vagyodo dalai is. A nomad életforma kényszeritd hatasara a sziileiktdl nagy tavolsagban ¢l
gyermekek visszagondolnak régi csaladjukra, visszavagynak oda, mivel az 0j koriilményeik
rosszabbak, mint a régiek voltak, vagy mert egyszeriien csak latni szeretnék elhagyott csalad-
tagjaikat. A dalok tobbségébdl azt érezziik, hogy énekldik messzire férjhezadott fiatalasszo-
nyok, kik tele vannak panasszal s visszavagynak a régi jurtaba:

Séarga paripam, nyergelt paripam
Szoérén verejték siirlin lecsdppen;
Sziirkére Osziilt én kedves anyam,
Szived d6lelnem de j6 is lenne.

Sarga paripam, kedves paripam
Szbrén verejték oly gyakran cseppen;
Sziirkére 6sziilt én draga apam

Szavad hallgatnom de jo is lenne.'*

01 A, Mostaert, Textes... 239.
"2 1. m. 287.
1% Mongol ardyn, 1958. 65.
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- ¢énekli a sziil61 haztol messzire keriilt menyecske, majd egy masik dalban a hazatol valo
tavolsagot ecseteli kétségbeesett szavakkal:

Bus, tavoli sziilofoldem,
Banatos, dsz édesanyam.

Messze, hogy kismadar el nem ér odaig,
Messze, hogy egy nyaron nem jutok odaig.
Messze, hogy a s6lyom nem ropiil odaig,
Messze, hogy egy tavasz nem elég odaig.
Messze, hogy a szunyog rég lehull odaig,
Messze, hogy egy bus 6sz nem elég odaig.
Messze, hogy a madar nem ropiil odaig,
Messze, hogy egy télen nem jutok odaig.'™

Az 1j haza minden darabjarol, minden kovérdl a régi, a kedves jut az énekes eszébe:

Magas hegyrdl jottem, széjjelnéztem, hej!
Magam sz¢p foldjére ragondoltam, hej!
Magas hegyrdl jottem, ideértem, hej!
Mar6 konnyeimmel szivem teli, hej!

Kdsziklarol jottem, széjjelnéztem, hej!
Kedves szép hazamra ragondoltam, he;j!
Kdsziklardl jottem, ideértem, hej!
Keserves konnyemtdl kendom nedves hej!

Hegyek koziil jottem, széjjelnéztem, hej!
Hegyes szép hazdmra ragondoltam, he;j!
Hegyek koziil jottem, ideértem, he;!

Hegyek kozott hagytam a szivemet, hej!'®’

Emberi érzéseket fejeznek ki az anyjuktol, sziileiktél megfosztott allatok panaszdalai is.
Klasszikus példaja a Mongolia-szerte egyik leggyakrabban énekelt, legnépszeriibb dal, az
LArva fehér teveborju” ciklus. A szamtalan, kiilonboz6 hosszisagu ,teveborja”-dal koziil
valasszunk egy rovidebbet:

Kopar pusztan égd nyarban,

Oh anyacskam, bon, bon, bon,
Karém koriil forgok, sirok,

Oh anyacskam, bon, bon, bon.

Bércsak fiivet tépd erds fogam lenne,
Oh anyacskam, bon, bon, bon,

Barcsak lenne apam, ki mellé fektetne,
Oh anyacskam, bon, bon, bon.'%

A teveborju-dalok megtalalhatok szinte valamennyi mongol népnél, a folklorgylijtés szem-
pontjabol kezdeti idoktél egészen napjainkig. Emlitésremélto, hogy hazankfia Balint Gabor
mult szdzadban végzett mongol gytijtései kozott is talalhatd egy ,,Arva fehér teveborju”-dal.

1% A. Mostaert, Textes... 279.
1% Mongol ardyn, 1958. 48.
1% Ardyn duunuud, 16.
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A csaladi lira csoportjaba tartoznak a sziiloket, rokonokat gyaszold énekek is. E dalok nem a
gyaszszertartas, hanem a gyasz dalai. Sziiloket, testvéreket vesztett gyaszolok pl. arva kisfiuk
éneklik. Elég kevés van beldliik, ritkak. Kiilondsen szép, a gyaszold testvér dala, a ,,Négy
nagy hegynek kdzepébdl” cimii:

Négy nagy hegynek kdzepébdl, he;j!
Kristalytiszta forras fakad, he;j!
Sokan jottiink a vilagra, hej!
Sokunkra vet langot a nap, he;j!

Ketten egytivé sziilettiink, he;j!
Keresel-e, ram talalsz-e, hej?

Jaj testvérkém, gydsz megtépett, hej!
Jaj, hogy egyediil maradtam, hej!'"’

A két messzire szakadt testvér koziil az egyik a csaldddal maradt, s a csalad egyik tagjanak a
haléla felett érzett banatdban hivja haza a tavollévét.

A sziil6i szeretet igen szép kifejezési eszkozei a bolcsddalok. Szoveggel meglehetdsen ritkak.
Egy jellegzetes, sz¢ép, halha tertileten gytijtott bolesddalt kozliink példaképpen egy ulan-batori
gyljteménybdl:

Polyas kicsinyem, fiam, lelkecském - buvej,
Picinyt ¢hes vagy, nem engem hivsz-e - buvej?
Ma még csOppnyi vagy, fiam, kicsinykém - buve;.
Megndsz hamar és vitéz leszel te - buve;.
buvej, buvej, buve;.
Kedves porontyom, kincsen, picinykém - buve;.
Kedvem van véled eljatszadozni - buve;.
buvej, buvej, buve;.
Békésen nézz¢€l, asitsal egyet - buve;.
Boritson engem jatékos kedved - buve;.
buvej, buvej, buve;.
Pelenkas picim, fiam, lelkecském - buve;.
Polyas virdgom, nevessél egyet - buve;.
buvej, buvej, buve;.
Szivem virdga, fiam, lelkecském - buve;.
Szopjal édesen aztan aludj el - buve;.

buvej, buvej, buvej.'®

Igen népszerli daltipus a csaladdal kapcsolatos tréfas dalok csoportja. A dalok tobbsége a
hazsartos feleségek, a goromba és elviselhetetlen anydsok, a garatra felontott vok 6rok ellen-
tétérdl szol. Egyik legismertebb daltipus a kés6n hazalopakod6 férj dala, aki a jurta kornyékén
mindenféle ellenségesen viselkedd targyba botlik, kdzben retteg attol, hogy zajt iit, s fel-
¢ébreszti alvo csaladtagjait:

Karagana bokor kabatom tépte,
Kobor kutyak meg belémharaptak,
Ha nem sikertil zaj nélkiil jarni,

Haragos any6som oh jaj, megtudja.'®’

"7 Mongol ardyn, 1958. 31.
1% Mongol ardyn, 1957. 16.
1% Ardyn duunuud, 66.
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- énekli a lopakodd biinds.

E dalok is, a tréfas tartalom mellett, a nomad-feudalista tarsadalom csaladon-beliili viszo-
nyaira utalnak. A fiatal férj, a v0, aki a felesége csaladjahoz koltozott (Ilyen is volt, hisz pl. a
fiatal Temiidzsinnek, a kés6bbi Dzsingisz kannak is hosszu éveket kellett volna jovendd aposa
csaladjanal munkaban eltdlteni, hogy ,,ledolgozza” felesége arat, ha ebben apja varatlan halala
meg nem akadalyozta volna), a tényleges gazdasagi iranyitonak, az anyosnak volt alédvetve.
Hiédba tartozott a férfiak koz¢, hidba nézte le és nem végezte az alantas asszonyi munkakat,
mégis félt felesége anyjatol, a hatalom birtokosatol.

Szerelmi dalok

A legrégibb ismert szerelmes dal Pallas gyiijtésébdl valo, tehat majdnem kétszaz éves. Ré-
gebbi idokbdl szarmazd, nyelvemléknek szamité népdaltdredékek azonban joval feljebb toljak
ezt az id6beni hatart. 1930-ban, a Volga bal partjan, Ternovka falu mellett 25 nyirfakéregre irt
szovegtoredék keriilt eld, s az azokon taldlhaté dal, amennyire az eléggé megrongalddott
szovegbdl kideriil, egy madar-anyardl szol, aki ovja kicsinyeit a vilag veszedelmeit6l. Ehhez
hasonld énekeket ma is taldlhatunk a mongol folklorban. E toredékek tehat vagy népdalok,
vagy pedig népdal ihletésii kdltemények voltak.

A mongol népdalok, pontosabban a szerelmi dalok szinte kizarélag természeti képpel kez-
dédnek. A kezdoképek igen nagy szazalékat az allatokkal kombindlt természeti kezddkép
teszi ki. Ezeknek a kezd6képeknek a dontd tobbségében a 16 a foszerepld. Mellette elenyészd
kisebbségben maradnak a tobbi allatok, a teve, juh, kecske stb. A 16 egyeduralma a lovas-
nomdd tarsadalomban természetes jelenség, de a sivatagosabb vidékeken nagyobb szamban
talalunk tevével kombinalt természeti kezdoképeket is.

De nemcsak a kezddképben, hanem magédban a népdalban is a legtobb hasonlat, parhuzam
foszerepldje a 16. Gyakori, hogy a lovat a szeretett lanyhoz hasonlitjdk, amilyen sz¢ép futast a
16, vagy amilyen kedvesen jatszadozik, olyan kedves a megénekelt leany is.

Sziklas hegy csucsa hogyha alacsony,
Zablas lovamnak ugorni semmi.
Szeretom kedves, hogyha szerény vagy,
Sziviinknek egymast szeretni semmi. Ho

- mondja a ,,Sziklas hegytet6” cimii dal.

A paripa emberi, pontosabban noéi tulajdonsdgokat vesz fel, s mint ahogy a nomad a jo
paripara vagyik, gy vagyodik a szerelmes ifjl is a lany utan.

Kicsi piros pej lovad
Kislany-szelid jarasu,
Kislany, téged szélongatva
Kedvem-szinem odalett.

Tarka, tarka paripad
Tancos, konnyt jarésu,
Takaros téged szolongatva
Taltos-eszem elhagyott. ti
(Kara Gyorgy ford.)

"% Mongol ardyn, 1958. 61.

" A mongol irodalom... 233.
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N¢ha viszont a szeretett leany veszi fel a 16 tulajdonsagat, s6t nemcsak tulajdonsagai, hanem
cselekedetei, viselkedése is a 16ra emlékeztetnek:

A makrancos sarga csiko,
Koveti a volgy hosszat,
A lany amikor fiatal,
Koveti méasok utjat. '
(Weores Sandor ford.)
A parhuzam tokéletes, a lany tetteiben, ¢letkori sajatsagaiban is azonosul a loval. A 16 és a

leany kapcsolata, hasonlitasa, vagy azonositasa, a mongol szerelmi dalok egyik leggyakoribb
allandosult eleme.

A tobbi allat azonban mar nem egyenértékli a loval, csak hasonlatként, parhuzamként szere-
pelhet, nem azonosul a fészereplovel. Ennek a kiilonbségnek a nomad élet 16-centrizmusa
mellett nyilvan bioldgiai okai is vannak, hiszen a szeretett kedves abrazolasara sokkal meg-
felelobb a csinos kiilsejii madarként suhano pejcsikd, mint a nehézkesen baktato teve. A teve
kiilonben sokat szerepel mas tipusti népdalokban, az anyjat vesztett banatos teveborju éneke
példaul a legnépszeriibb dalok egyike.

Ritkan eléfordul dalkezdetként a juh is;

Hatvan fehér juhot

Hiv a mez6 zoldje...'"

majd ugyanennek a dalnak egy masik valtozatdban az 6kor

Hetven voros okrot

Hiv a mez6 zoldje...'"*

Néha madarral is taldlkozunk a kezddképben. A madar mindenféle fajta lehet, egy bizonyos
faj nem fejez ki meghatarozott emberi tulajdonsagokat, bar egyes dalokban a szarka a legény
vagy a leany csinossagat, nyalkasagat hivatott kiemelni, mig masutt a pacsirta utal a lany
kellemére:

Tarka tollu szarka madar
Tarka tollat veti, hanyja,
Barna délii''® nyalka legény
Bémul engem, mas is latja.

Tarka tollu szarka madar
Tarka tollat hanyja, veti,
Gyonyoriiszép barna kislany
Gyémant szemét ream veti.''°

Erdekes, hogy az eurépai szerelmes dalok egyeduralkodé galambja szinte eld sem fordul a
mongol népdalokban.

"2 1. m. 237.

' Mongol ardyn, 1957. 42.

"1 m. 42.

13 dél mongol népviseleti 6ltony
1® Mongol ardyn, 1958. 26.

96



A mongol szerelmi dalok felosztasa, akéar lirai alaphelyzetek, akar fontosabb érzelmek alapjan
probaljuk is meg, rendkiviil nehéz, mivel a mongol népdalok nem elbeszéld, hanem szigortian
leiro6 jellegliek. Nem taldlunk koztiik olyat, amely taldlkozasrol, megismerkedésrol, vagy lat-
vanyos visszautasitasrol szolna. A mongol szerelmi dalok nem annyira lirai alaphelyzeteket,
hanem alapvetd érzelmeket fejeznek ki, a viszonzott szerelmet, a visszautasitott szerelmet,
vagy csak egyszerlien a szeretett lany dicséretét, a szerelem boldogsagat vagy boldogtalan-
sagat éneklik.

A legalapvetdbb szerelmi hangulat: a boldogsag érzése. Az ilyen daloknak alig van tartalmuk,
elsésorban hangulati elemekre tdmaszkodnak, a szeretett kedvest dicsérik, szaggatott, fel-
fokozott forméban:

Kék a vaszon,

Kedves: te!

Piros a poszto,

Pici vagy te!

706l1d az oved,

Zsenge: te!

Gyongy a gyolcs és

Gyonyort: te!

Egszin? Selyem!

Edes? Te!

Tlizszin a barsony,

Tlizes vagy te!

Hamvas a kendo,

Hamis: te!

Fekete, fehér...

Enyim vagy te!'"’
(Kara Gyorgy ford.)

Gyakran el6fordul, hogy a boldogsagot valami bearnyékolja, nem sulyos arnyék, de a valas
lehetdségét hordozza magaban. A szerelmeseknek rovid idore el kell szakadniuk egymastol. E
dalok a szerelem édessége mellett annak kesertiségét is megéneklik:

Edes izii hej bizony az alma,
Edes 1¢ van annak belsejében.
Edes biz, de nehéz a szerelem,
Eget6 konny annak belsejében.

Z06ld szine van biz a kaposztanak,
Zengo hangja hej, a sziv szavanak,
Szerelmesem, kedves Julinhuarom,

Szell$ szarnyan mely vidékre menjek?''®

Ehhez a népdaltipushoz egészen 1) keletkezésti dalok is tartoznak. A mongol fiatalok koziil
sokan tanulnak a Szovjetunié €s mas szocialista orszagok, koztilk Magyarorszag, egyetemein
¢s foiskoldin, a didkok a tanév idejére elvalnak szerelmeseiktdl, s gyakran csak a tanév végén
latjak oket viszont. Az otthonmaradottak érzelmeit, banatat és vagyodasat az idegenben tanulo
kedves irant 0j népdalok Orokitik meg. Ezek az 0j dalok, a tanulds sziikségességének fel-
ismerése mellett, a szerelem nehézségérdl, a vagyakozas és a kedvesre varas gyotrelmeirdl is

""" A mongol irodalom... 232.

"8 Mongol ardyn, 1958. 58
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képet nyujtanak. A ,,Szerelmeslevél” cimii dalban az otthonmaradott biztatja, vigasztalja kiil-
foldre szakadt kedvesét:

Hegyes szarvua fehér kosok,
Hegyek 61én 6rzom mindet.
Szerelmesem, egyetlenem,
Hogy elmentél, j6 ez - hidd el!

Tarka szinii jo paripak,

Tl a dombon, ott legelnek.
Szerelmesem, egyetlenem,
Tanulj, s ne felejts el engem!'"

N¢ha a boldogsag érzése konnyekben oldodik fel, nem is tudjuk mindig pontosan meghata-
rozni, hogy a kdnnyek miért hullanak, a boldogsag vagy a banat domindl-e a dalban. Jellem-
z0je az erds érzelmi motivaltsadg s az érzelmi bizonytalansag.

Fehér felhd, tengerében
Futo esot rejt-e? Titok.
Folydogal6 konnyeidben
F4j6 szerelem ég. Tudom.

Alabastromfehér felh6

Alatt megazunk-e? Titok.

Arcod gyongyszem-konnyeiben,
Az a szerelem ég. Tudom!'?°

A boldogsag gyakran nemcsak két emberen mulik, masok is befolydsolhatjak, kedvezotlen
iranyba fordithatjak.

Sotét felhd ha nem jonne,
Strt es6 mibdl esne?

Sima szonak ha nem hinne,
Sziviink mit6l torne 0ssze?

Jeges felhd ha nem jonne,

Jég €s arviz mitdl lenne?
Jott-ment szonak ha nem hinne,
Jaj, elvalni miért kéne?'?!

énekli egy halha népdal. A szerelmesek szivei koz¢é valaki ,.tiiske” szavakkal akadalyokat alli-
tott, a kettejlik koziil az egyik felbontotta a kapcsolatot.

Gyakoriak az olyan dalok is, amelyek szemrehanyassal illetik a hiitlent, aki elhagyta szerel-
mesét. Klasszikus példaja ennek egy fiatalasszony panaszdala, aki szemére hanyja volt szere-
téjének allhatatlansagat. A XVIII. sz.-bol szarmazo éneket Pallas gytlijtésében talaljuk.

Fekete lovam felszerszamozva,
Felpattanni ra, milyen is lenne?
Szivbdl szeretett régi szeretém,
Szaguldni hozzad, milyen is lenne?

"% Ardyn duunuud, 37.
12 Mongol ardyn, 1958. 37.
2 m. 134.
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Nem voltam én jo szeretdd néked?
Nem voltam olyan, kinek nincs parja?
Milyen lenne, ha barnad lefogyna,
Milyen, ha véled énhozzadm jarna?

Hiiségemet nem tartottam tan be?
Hii szeretdd nem voltam tan néked?
Jaj, te folyopart magas fenydje,

Jaj, hii szeretdd nem voltam néked?'**

A szerelem nem mindig boldogsdgba torkollik. Eljohet az az idd, amikor a szerelmesek
egyike, megunva az addigi kapcsolatot, annak felszamolasara késziil, szabadulni kivan a
megunt szerelembdl. Az ilyen érzést kifejezd népdalok az el6zd kategoridkkal ellentétben

konnyedek, humorosak, a felszabadulas érzésével telitettek:

Vizen at, vizen at,
Végtass lovam vizen at.
Volt szeretém Dongojnak,
Ne is lassam a nyomat!
Fiivon at, fiivon at,
Fussunk fako fiivon at,
Fenének kell mar Dongoj,
Ne is lassam a nyomat!

Sziken at, sziken at,

Szaguldj lovam sziken at,
Szeretdmnek Dongojnak,
Ne is lassam a nyomat!'*

Tobbnyire tarsadalmi mondanivaldju dalok tartoznak az erdszakolt szerelemrdl sz6l6 dalok
csoportjaba, melyekben altaldban szegény leanyt gazdag férjhez erdltetnek. Az ellentétek erds

hangsulyozasa jellemzi: szegénység - gazdagsag; Oregség - betegség - fiatalsag.
Barna selyem ingemet
Ugyan kinek varrtam? he;j!
Oszhaju gazdaggal
Eveim hogy ¢ljem? he;j!

Fehér selyem ingemet
Ugyan kinek varrtam? he;j!
Vénséges gazdaggal
Eveim hogy éljem? hej!

panaszkodik egy bels6-mongol népdalban a Ce-vang megyebeli Cecen bird tizennyolc éves

Szender nevii leanya, s visszasiratja régi kedvesét:
Kiildjék tiz megyén tal,
Adjék csikos kedvesének!
Kiildjék husz megyén tal,
Adjak juhasz kedvesének.'**
(Wedres Sandor ford.)

122 P, S. Pallas, Sammlungen historischer Nachrichten. Szentpétervar, 1776. 153.
' Mongol ardyn, 1958. 84.

'2* A mongol irodalom... 228.
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Nem ritka az 6nvad sem az elmult szerelem utan. A szemrehdnyas targya maga az énekld, aki
rosszul valasztott, s a szerelem elmultaval csak keserli érzései maradtak: pl. honvagy, vagyo-
das sziilei, testvérei irant €s hasonlok. Itt emlithetjiik a valasrol sz616 dalok egy csoportjat is.
Ezeknek a daloknak a tartalmi elem mellett (valas) legfontosabb érzelmi eleme a szemre-
hanyas, onvad, a rosszul sikeriilt szerelmi kapcsolat miatt. Tartalmuk igy fejezhet6é ki: nem
kellett volna egyaltalan megismerkedni vele, ha most el kell valni téle. A keserliség, az elmult
szerelem utani tandcstalansag és kétségbeesés jellemzi Oket:

Stirti kod ha a hegyre felszall,
Szomort 0sz is, jon mar.
Jobb lett volna nem ismerni,
Mint valni téle immar.

Sziirke kod ha a hegyre felszall,
Siet az 6sz is, jOn mar.

Jobb lett volna nem ismerni,
Mint most elvalni immar.'®

Altalaban a szerelem megsziinése elStt vagy nagy érzelmi Osszeiitkozések utan meriil fel a
kérdés: érdemes-e folytatni a szerelmi kapcsolatot vagy sem. A szerelem utjdban sulyos
akadalyok tornyosulnak, még ugyan legyézhetdk, de éppen ez a kérdés, jo lesz-e végiil is,
megéri-e az erre iranyuld erdfeszitést?

Fekete lovam kotoféken,

Fekete csikomon fenn a nyereg,

Ha nincs sziikséged tobbé énrdm,
Hagyd, hogy jurtamba hazatérjek.'%°

énekli egy népdalban egy leany.

N¢ha a dal hose valaszut elé érkezik, tobb szerelmi partner is ajanlkozik, ezek koziil kell
valasztania. El6fordul, hogy a lehetséges partnerek valamennyien pozitiv tulajdonsagokkal
rendelkeznek, s a fOszerepld tanacstalan, hogy melyiket is valassza koziiliikk. A valasztas tobb-
nyire arra esik, aki a tobbieknél eldnydsebb tulajdonsagokkal rendelkezik. Néha a vélasztas
egyszeriibb, hiszen a valasztandok egyike mar az indulasnal hatranyosabb helyzetben van,
elénytelen vondasait domboritja ki a dal. A valasztasnal altaldban szocidlis tényezdk is
kozrejatszanak, hiszen a valasztand6 leany tobbnyire szép és okos, de szegény, mig a masik, a
gazdag lany, ennek ellentéte, cstinya és henye. Ilyenkor a dal csak a kérdést teszi fel, valaszol-
nia nem is kell, hiszen a valasz magatdl értetddik, mint a kovetkezd halha népdalban:

Selyembrokat kalpagnal,
Sziirke sapkdm nem szebb-e?
Fehér-kacér leanynal,

Fej6 kislany nem jobb-e?

Tibeti gyongy-kalpagnal,
Téancos sapkam nem szebb-e?
Csalfa szivli leanynal,

Csikos kislany nem jobb-e?'?’

12 Ardyn duunuud, 15.
126 A Mongol Tudoményos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézetének Archivumabol.

127 Uo.
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Nem ritkak a mongol népdalok kozott a szerelmi tarsat dicsditd, magasztald énekek sem. Az
ilyen dal nem mas, mint egy hosszl jelzOs szerkezet, a megénekelt személy neve utan vég-
telen hosszusagban tjabb és jabb jelzoket tesznek. A szerelmes dicsoitésének igazi teriilete
ugyanakkor nem a lira, hanem az epika, ahol szinte végellathatatlan sorokban hompolyognek
a szerelmi partner dicsoitését szolgaldo szebbnél-szebb képek. A dicsérd tipusu lirai dalok,
kicsit szegényesek, elég ritka az olyan, egészen szemléletes alkotas, mint az alabb kozolt
halha dalrészlet:

Tokéletes, mint maga a josag,
Tiikor, ha torlik, arca szine,
Tiszta orcdjan rajt iil a szépség,
Betelni nem tud szemem, ha nézi,
H szivemet rég oda’dtam néki.

Lotusz kelyhébdl sziiletett méznek,
Lagy izét hozza eszembe 0,

Lenge boldogsag tiikor-orcadon,
Betelni nem tud szemem, ha latom,
Boldog 6rémém, l6tuszviragom.'*

Sok kedves dalban még a beteljesiiletlen szerelem az uralkodo, a szerelmes ecseteli kivalasz-
tottjanak szépségét, majd az ének ohajtassal végzddik:

de jo is lenne, ha szive felém hajlana, ha elfogadna engem!
Tobbnyire melankolikus hangvételiiek, mint példaul a ,,Vagyddas” cimii halha népdal:

Stirti fii a fejét razza, hogyha fu a sz¢l,

Szivem, lelkem, egyetlenem, egy deli legény.
Bambusznad a fejét rdzza, hogyha fu a szél,
Banatom s a szivem vagya egy deli legény.

Sarga selyemkeszkendémet varrom, varrom ¢én,

Szemem fénye kihunytaig - ezt gondoltam én.

Jo csaladu, szép legénnyel egyiitt élek én,

Jaj, mig eszem el nem vesztem - ezt gondoltam én!'*’

A felajanlkozd szerelem kozvetleniil kapcsolodik az elézé kategoridhoz, az egyik partner
felajanlja magat a masiknak, felkinalja szerelmét. Gyakori a dalban a szemérmes elutasitas,
azonban ez inkabb biztato, mint véglegesen elutasitd szandékbol torténik:

De sulyos, de nehéz a nyeregtakaro,
Deresszin paripdm hatara volna jo;

Ha engem, halovanyt, elvenni el akarsz,
Hamar a szakallad csinositsd, vagdalgasd!

Rézzel van kivarrva a nyeregtakaro,

Rohané paripam hatara volna jo;

Ha engem, halovanyt, elvenni el akarsz,
Hagyj engem, masokat kérlelgess, szolongass!
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Arannyal kivarrva a nyeregtakaro,

Almaspej paripam hatara volna jo;

Ha engem, kisleanyt elvenni el akarsz,

Hagyj engem, masokat kérlelgess, sz6longass!

Pérosan van rakva a nyeregtakaro,

Poroszka paripam hatara volna jo;

Ha szeretsz, s kettonket egy parnak akarod,
Ha husz éves leszek, szivemet megkapod!'**

A dalban szerepl6 ,,mésokat kérlelgess” kitétel minden bizonnyal a ledny sziileire vonatkozik,
s arra a nemcsak mongol hézassagi gyakorlatra utal, amelyben a lanynak nem nagy szerep
jutott hazastarsanak kivalasztasaban, azt kellett elfogadnia, akit ,,masok”, a sziilei, kivalasz-
tottak szamara, akinek a kozeledését jovahagytak.

Néha a szerelmes nemcsak szerelmét magasztalja, hanem sajatmagat is, ezzel mintegy a
masik elé tarja sajat jo tulajdonsagait, parhuzamba allitja masok kevésbé jo vagy egyenesen
rossz jellemvonasaival. Gyakori kozottlik a vidam, tréfas dal:

Akér a légy, ha ablakra szall le,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Azonnal bontja ijedten szarnyat,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Azonnal roppen, ha fel¢ iitnek,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Ahonnét elszall, nem tér mar vissza,
Oh, 6h kedves, e¢j, haj, haj!

Ha a legyecske az adgyra szall le,
Oh, 6h kedves, ¢j, haj, haj,
Haragvon roppen, rebben, ha hajtjak,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Mostanaban mar, divatos népség,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Modinak tartja parjat megunni,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj!

Legjobb palinka - ,,Vanlag” palinka,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Legjobb szeretd az én legényem,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Esthajnal csillag fénye jurtadon,
Oh, 6h, kedves, ¢j, haj, haj,
Eszem ¢és szivem mindig tenalad,
Oh, 6h kedves, ej, haj, haj!"*!

A dal alapvetd mondanivaldja a divatos népség szembedllitdsa a leannyal, akinek szerelme a
hajnalcsillaghoz hasonlatos. A csillag sem valtoztat helyet, ugyanigy, mint az 6 szerelme. Az
ondicséret rendkiviil izléses €s szerény, inkdbb kellemes hangulatot, mint sérté mlengést
fejez ki.
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Sok esetben azonban hiaba minden, hidba a dicséret, a rajongas, az ajanlkozas; a kérét vagy a
csabitot kikosarazzak:

Levelet irattam a levéliroval,

Leng¢ fiilonfiiggdd csillogott eldttem,
Keremen, szépségem, hiaba volt minden,
Kivantam, nem kaptam semmit sem tet6led.

Tarka viragok, hisz ugy szereted oket,
Takaros formadhoz illenek 6k szépen,
Keremen, szépségem, takaros és formas,
Marandzsi segitett, hoppon maradt végiil.

Tatar anyagbol varrt, rad szabott kaftanka,
Takaros formadhoz illik az egészen,
Keremen, szépségem, takaros és formas,
M¢ég Mandzsi sem tudott segiteni nékem.

Egy par orosz csizmat vetettem én néked,
Egy kolostor-fonok, Ocsir volt, ki vette,
Keremen, szépségem, takaros és formas,
Orosz kozék volt, ki tervem segi‘[e‘[te.132

A dalban szerepld Keremen, nem hagyja megkornyékezni magat még ajandékokkal sem.
Hiaba vesz a csabitod virdgokat és tatar kaftant a két keresked6tdl Mandzsi-tol és Marandzsi-
tol, hidba vetet Ocsirral, a kolostorfondkkel orosz csizmat egy kozaktol, ez sem lagyitja meg
Keremen dacos szivét.

Ismertek olyan intd, figyelmeztetd dalok is, amelyekben a leany figyelmezteti legényét, hogy
ne hallgasson masra, csak Ored, s szerelmiik érdekében ne hagyja magat senkitdl befolya-
soltatni:

Szeretdd szavait gondold meg Dingdm!
Gondold meg Dingém!

Széjara ne vegyen a falunk Dingdm!
Ne vegyen Dingam!

Kedvesed szavara hallgassal Dingam!
Hallgassal Dingam!

Kardrvendd nyelvre ne keriilj Dingdm!
Ne bizony Dingam!'**

A figyelmeztetésen kiviil gyakoriak a kdvetkez6 felszolitasok ezekben a dalokban: ,,Szeress en-
gem!”,  Kovess engem!”, s6t szomoru ¢€s lemond¢ felszolitas is eléfordul: ,,Hagyj el engem!”.

Sok dal szdl a szerelem ,,filoz6fiajarol” is. E dalok nem a szerelem valamilyen érzelmi hata-
sat, megnyilvanulasat fejezik ki, hanem a szerelem altalanos tulajdonsagaival, torvényeivel, a
szerelem ,,elméletével” foglalkoznak. Nem azt éneklik, hogy a szerelem mint érzelem hogyan
tiikkr6zddik az egyedek egymas kozotti viszonyaban, hanem azt, hogy altalaban, tehat elvontan
¢s nem konkrétan, a szerelem hogyan szokott megnyilvanulni bizonyos, alland6 koriilmények
kozott. Ugyanazon koriilmények kozott, a szerelem lefolyasa is azonos, tehat bizonyos
szabalyszerliségek megallapithatok. Ilyen szabalyszerliség példaul a kovetkezd dalban a
»szerelem idészabalya™:

32 p_ Aalto, Kalmiickische Lieder: 57.
3 Ardyn duunuud, 34.
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A letort fa 4ga melegit, fénye nincs,
A gyors szerelemnek 6rome semmi sincs.

Pusztai bokornak - melegit - fénye nincs,
Pér napos szerelem, 6rom benn semmi sincs.

Hasabfa, tlizifa - tlizon van, fénye nincs,
Hirtelen szerelem - 6rom benn semmi sincs!'>*

A gyors, par napos szerelem altalaban nem végzdodik jol, elvalas, csalodas a vége. Ebbdl, az
azonos korilmények kozott azonosan végzddd kapcsolatbol vonta le a szerelem ,,id6-
szabalyat” és tanulsagat a népdal. Sok mas ilyen szabaly is van még, példaul a mas vidékrol
vald szeretdvel, a részeges szeretdvel stb. kapcsolatosak.

N¢ha a dalnak alig-alig van tartalma, csupan szerelmes hangulatot ir le:

Fiilemiilének kedves dandja,
Fiillemnek édes, konnyl zene,

Szép szeretdmnek csengettyithangja,
Szivem ¢és lelkem vig 6rome.

Lagyszavu dala fiilemiilének,
Langyos esOként hull le ream,
Nyugszik lelkem és béke borit be,
Nyugszik a csend; a sziv kalapal.'*

- énekli a szerelmes egy halha népdalban.

Gyakoriak a mongol népdalok k6zott a szidalmazo énekek is. E dalok a dicsérd énekek ellen-
tétei, vagy a hiitlen kedvest szidalmazzék, vagy pedig kiviilallo személyeket, akik a szerelme-
sek koz¢ alltak s elvalasztottak dket egymastol. Kiilondsen sz€ép szidalmazo énekeket talalunk
az ojrat népdalok kozott:

Szelid 0szi szelloben,
Aki minket elvalasztott;
Kopassza meg anyjat Manna!

Csendes esti szelloben,
Az, ki rolunk rossz hirt hordott;
Kopassza meg anyjat Manna!

Erdd, mezd nyulfiat
Ebek izték messzire;
Ezt a kicsi kedvest tolem
Manna tizte messzire!

Szirtek, mezok nyulfiat,
So6lyom tizte messzire;
Szives kicsi kedvesemet
Manné fizte messzire! '
(Kara Gyorgy ford.)

P41 m. 30.
15 A Mongol Tudoményos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézetének Archivumabol.

3¢ B Vladimircov, Obrazcy mongoljskoj narodnoj slovesnosti. Leningrad, 1926. 3.
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A szerelmes dalok utolsé csoportjat a tréfas szerelmes dalok alkotjak. Koziiliikk az egyik leg-
szebb az aldbb kozolt ének. Egy ledny szerelmesét invitdlja magahoz éjszakéra, de tréfés,
€évodo hangon figyelmezteti azokra a nehézségekre, amelyek a galans kaland kozben legé-
nyére varhatnak:

Magas a ho kerités,

Erre-arra keriiljed!

Kutyank bizony harapds,

Kuvasz-néven szo6litsad!

Kapunk bizony nyikorgo,

Kovér hajjal kenjed meg.

Apank bizony nem tréfal,

Ovatosan lopakod!

Anyank bizony haragos,

Cstiszva, kuszva gyere be!

Batyank bizony hirtelen,

Ajandékkal szedjed ra!

A Fekete éhes mar,

Sziirkiiletkor indulj el!

Messze alszik a barna,

Menj, s gyere hozzam vissza!

Foltos kutya fogas biz,

Fojtsad meg, ha nem tagit,

Verejtékes a deres,

El ne felejts kis kedves.

Add 1de a keszkendd,

Hadd szivjam be illatod,

Fiirgén selyem ingedet,

Almosan nem 6ltogettem.

Ne haragudj érte!

Gyere hozzam harom nap,

Gyodngyds gombot varrok ra,

Viseld valahanyszor jossz! "’
(Kara Gyorgy ford.)

Tréfas, csufolodo népdalok

A mongol népdalok kedvelt csoportja. Altalaban egyes emberek vagy embercsoportok gyen-
geségeit, hibait, fogyatékossagait pellengérezi ki. Jol jellemzi az a halha népdal, amely egy
mogorva, az emberektdl visszahuz6do pasztorrol, Elhendegrol szol:

Pusztéan alszik Elhendeg,
Péanyva a vankosa, Elhendeg.
Meénest 6riz Elhendeg,
Ménes-06rz6 lett az Elhendeg.
Elhendeg, Elhendeg.

7 B. Vladimircov, i. m. 12.
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Lovan vagtat Elhendeg,
Lakatlan sziklan jar Elhendeg.
Jon ¢és hajt az Elhendeg,
Jurtaba nem tér be Elhendeg.
Elhendeg, Elhendeg.'*®

A masik csufolddo dal egy olyan személyt giinyol, aki latogatdinak mindenébdl a legrosszab-
bat adja, s igy ismerdsei menekiilnek eldle:

Biidos dohanyod,
Szivni nem lehet,
Jottod ha mondjak,
Menten elmegyek.

Tead mit £f6z06l,

Inni nem lehet,
Rolad ha hallok,
Tiistént elmegyek.'*

A tréfas mongol népdalokbol hidnyzik az a cstfolodd konnyedség, ami az eurdpai népdalokat
jellemzi. Hiadnyzik a legénycsufolo, a kacér, magukat kelletd lanyok gunyolodo dalai. A
mongol humor mas tipusu, mint az eurdpai, ami szamukra nevetséges, az az eurdpai ember
szamara néha éppen tragikus €s forditva is. A pusztai nomad népek humora vaskosabb, mint
az eurdpai népeké altalaban. Az ismertetett dalokban a mongol fiil szdmara rendkiviil humo-
rosnak, a megénekelt szdmara pedig sértének hat, ha valakirdl azt daloljak, hogy rossz teat ad
a vendégeinek, vagy pedig annyira mogorva ¢s visszahtiz6do, hogy nem mer betérni egy-egy
jurtaba, nem iszik meg egy-egy kupa kumiszt a jurta lakoival.

Tragikus-lirikus énekek (Balladak?)

Vizsgélatainkban utoljara hagytunk egy érdekes, nehezen meghatarozhaté miifajt, a tragikus-
lirikus dalokét. Tartalmuk a legkiilonb6zdébb lehet; torténeti, csaladi, szerelmi stb., mégis azért
targyaljuk itt kiilon, mivel elsdsorban nem a tartalma, hanem miifaja keltette fel a keleti népek
folklorjaval foglalkozo kutatok érdeklodését.

A néprajzkutatds mai alldsa szerint a ballada ismeretlen a pusztai nomad népek korében.
Bels6é-Azsidban ugyanis nem volt olyan fejlett feudalizmus vagy éppen kapitalizmus, amely a
balladak létrejottének eldfeltétele. A nomad-feudalista tarsadalom fejlddésének tetéfokéan, a
XVI-XVII. sz.-ban azonban megindult a hdsepika bizonyos bomlasa, s ¢ bomlas egyik vi-
szonylag kései terméke a balladaszerli tragikus-lirikus dal. A rendkiviil elvont mongol lirdban
e dalok cselekményességiikkel kivételes helyet foglalnak el. Milyen is egy mongol ,,ballada”?
Tartalmat tekintve torténeti magbol indul ki, tobbnyire olyan eseményeket dolgoz fel, ame-
lyek a valosagban megtorténtek. A cselekményesség mellett ugyanakkor igen erdsek benniik a
szereplok érzelmi reflexioi, ami viszont a lira iranyaba mutat. Ugyancsak a lirara utal6 jelen-
ség a dallam és a versszak-forma. Hangulatuk viszont: a borongas, titokzatossag, végzetszerii-
ség, szaggatottsag elvalasztjadk a lira egyéb mifajaitol. Keletkezésiiket tekintve nagyobb
epikus alkotdsokbol, a hdsénekekbdl szakadtak ki, s a balladava alakulds utjan még csak a
kezd6 1épéseket tették meg, erre utal befejezetlenségiik, hianyossaguk.

Népszerti ,,ballada” a hazajatol messzire férjhezadott leany torténete:

138 Ardyn duunuud, 19.
" Mongol ardyn, 1958. 90.
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Tizenhét évemet €ppen elkeriiltem,

Tal messzi vidékrol eljottek érettem,

Tiz szép leany koziil engem valasztottak,
A gazdag unokat, engem valasztottak.

Tisztségviseloket Dunda Gun kiildotte,
Tizenkét kiildottét hozzank menesztette,
F¢él honapig ottan rélam egyezkedtek,
Fél honap multaval 6k meg is egyeztek.

Fehér haj lett bizony az anyam hajabol,
Foldiinkrél tavozott, buddha lett anyankbol,
Most idegen ember ural mar engemet,
Messze idegenbe vittek el engemet.

Ovér Urtu partjan és annak vidékén,

Ovtak engem sokat, neveltek ott féltén,

Most hogy messze megyek, messze mas hatarra,
Szélljon aldas, béke, a j6 nagybatyamra.

Nyugodt, szép hazamban neveltek fel engem,
Nottem én ott nagyra, cseperedtem rendben,
Most hogy messze megyek, messze mas hatarra,
Szélljon aldés, béke, édes jo-apamra.

Nyolc tevényi teher, ugy vittek el engem,
Nyolcvan szolga kisért, ugy vittek, el engem,
Ejjel meg nem alltunk, aludni nem tértiink,
Tizennyolc éjszaka volt, hogy ideértiink.'*’

Az idézett dal egy hosszabb mii ,,balladava” alakult részlete, torténetileg megtortént eseményt
dolgoz fel.

Szaggatott stilusa, homalyossaga, részben eseményessége, de ugyanakkor liraisaga miatt ide
tartozik a Sildej-rél sz616 ,,ballada”, amely szintén torténeti eseményen alapszik. Az 1692-ben
megkotott orosz-mandzsu hatarszerzodés kettéosztotta Sildej legeldit, s amikor egy alkalom-
mal egyik legel6jérdl a masikra akart atmenni, a hatarérok elfogtak és kivégezték. Az 6 emlé-
két orokiti meg a kovetkezo dal:

Harmadfii kis feketéjét
Hérom napja kikototték.
Hérom soros sereg kortil,

S benne Sildej, jaj, egyediil.

Negyedfi kis feketéjét

Négy napja, hogy kikototték.
Négyes soru sereg, kortil,

S benne Sildej, jaj, egyediil.

Tevéinek - de sok volt! -
Téli karamot épitett.
Tévedése de nagy volt!
Tilos hatar mogotte.

140 A. Mostaert, Textes... 317-8.
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Lovainak - de sok volt! -
Roppant karamot épitett,
Romlésa, hej, de nagy volt!
Hosszu hatar mogotte.

Marhdinak - de sok volt! -
Magas karamot épitett.
Merészsége de nagy volt!
Messzi hatar mogotte.

Birkainak - de sok volt! -
Biztos aklot épitett.
Bizodalma de nagy volt!
Boldog hatar mogotte.'*!
(Kara Gyorgy ford.)

Nagyon elterjedt ,,ballada” még a vadasztestvérek torténete, akik koziil az egyik tévedésbol,
vadaszaton vad helyett testvérét 6li meg.

Az ismertetett miivek, ha az eurdpai értelemben vett balladak miivészi szinvonalat nem is érik
el, mégis arra mutatnak, hogy Eurdpan kiviil masutt is 1étezhet ez a miifaj, s sajatos alkotasai
kialakulhattak az eurodpaitol eltéré tarsadalmi koriilmények kozott is, s egyuttal e tovabbi
kutatasokat igényl6 miifajjal zarjuk a mongol népdalok vizsgalatat.

! A mongol irodalom... 219-20.
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Erhi Mergen lelovi a napokat az égrol
(A szerzé felvétele)
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Oreg énekes morin hiiron jdtszik
(A mai Bels6-Mongolia c. kinai képes albumbodl 1957, Peking)
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A hires bels6-mongol énekes Mo6-6Kin.
(A mai Bels6-Mongolia c. kinai képes albumbodl 1957, Peking)

123



Jellegzetes mongol kép; birkanyiras, oddk ihletoje
(Cim ¢és kiadasi év nélkiili mongol képes albumbol)

Igy kiizdott Dzsangar is a tiindérlany kezéért
(Cim ¢és kiadasi év nélkiili mongol képes albumbol)
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Mangusz, a bator ellenfele
(Mongol Képzdmiivészet c. kiadasi év nélkiili mongol képes albumbol)
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A hos felesége; Tara istenasszony foldi megtestesiilése
(Mongol Képzdmiivészet kiadasi év nélkiili mongol képes albumbol)
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Az oreg csikos, Agszagaldaj
(Dzsangar, Geroiceskij épos kalmyckogo naroda, Moszkva 1960)
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A régi hagyomanyok dapolasa; a Dzsangar eposz uj, régi irdsos kiadasa
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A bator hadba indul
(Dzsangar, Geroiceskij épos kalmyckogo naroda, Moszkva 1960)
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A mongol népek elhelyezkedése




