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Eloszo

Tobbéves gylijtdbmunka eredményét tartja kezében az olvasd. Az elmult évek sordn a szerzo
néhany tanulménytja sordn, amelyeket a Szovjetunidban, a Mongol Népkoztarsasagban és a
Német Szovetségi Koztarsasagban tett, mas irdnyu elfoglaltsaga mellett is szakitott idot arra,
hogy régi ¢és kedvenc témajat, a mongol mitoldgiat kidolgozza; az anyagot Osszegylijtse s
konyv forméjaban az érdekl6do olvaso elé tarja.

A szerzd ezuton is szeretne kdszonetet mondani Ligeti Lajos akadémikusnak biztatasaért és

segitségéért s Kakosy Laszlo tanszékvezetd docensnek - ugy is, mint a mi lektoranak -
hasznos tanacsaiért.



Bevezetés

A mitoldgia az emberiség hajnalan sziiletett, s azokat a legrégibb elképzeléseket siiriti
magaba, amelyeket a kor embere a vilagrdl alkotott, s amelyekkel magat ebben a félelmetesen
ismeretlen vilagban latta.

A természet akkor még nem volt baratja az embernek, legkevésbé pedig leigazott, engedelmes
rabszolgaja. A természet ellenség volt, amely az ember 1étét fenyegette, s amelytdl csak
ravaszsaggal és furfanggal tarsitott erOvel lehetett elvenni valamit. Szinte minden az alighogy
megsziiletett ember ellen eskiidott. A nyar melege holyagokat égetett a borén, a tél hidege
csontjdig hatolt. Nyari estéken tliznyila csapkodta a védtelen foldet, s a megnyilt felhdkbdl
foldre hullott és végigvagtatd rohand aradat nyomdn emberi és allati tetemek hevertek
szomoru figyelmeztetésként. Az erd6k fai mogott gonosz, emberek vérére szomjazd 1ények
leselkedtek, készen arra, hogy az elkdboroltak nyakaba vajjak karmaikat.

A természet vak erdi félelmetesek voltak ¢és konyortelenek. Az ember gyenge eszkozeivel
tehetetlen volt elleniik, védtelen volt €s kiszolgaltatott, éppen tigy, mint az allatok.

De valoban nem volt semmi kiilonbség az ember ¢és az allat kozott? Valoban mindketten
egyforméan ala voltak vetve a természeti elemek kényének-kedvének?

Latszolag igen. Az ember azonban mar ekkor rendelkezett valamivel, ami hamarosan hatal-
massa tette, s amelynek segitségével lassan megkiilonboztetett szerepet kezdett jatszani az
Oskori vilag szinpadan. Az ember rendelkezett munkaeszkézzel, s rendelkezett magaval a
munkaval, amelynek a sziiletését is koszonhette, s amely kiemelte az allatvilagbol. Rendel-
kezett - ha még oly kezdetleges formaban is - a hirkdzlés legfontosabb eszkdzével a beszéd-
del, s azzal, aminek a beszéd csupan kifejezd eszkoze: a gondolkodassal.

E fegyverek birtokaban aztdn mar jelentds elonyre tett szert a természettel vivott kiizdel-
mében. Munkaeszkdzeivel hatott a természetre ¢és akaratanak megfelelden alakitotta azt, s a
hatas-kolcsonhatas kovetkeztében eszkozei egyre tokéletesedtek, s tokéletesedett gondol-
kodasa is.

A természet azonban tovabbra sem maradt lebecsiilendd ellenfél. Az emberi gondolkodas
pedig egyre szomjasabban fordult az oksag felismerése felé, a miért? lett a legfontosabb
kérdés. Az emberi gondolkodas ismeretlen jelenségek és folyamatok magyarazatat kovetelte,
tudni akart mindent arrol a félelmetesen szép csodarol, amely koriilvette.

Micsoda az a tlizgdmb, amely reggel felkel és este lenyugszik, és miért torténik vele ugyanaz
minden alkalommal Ujra meg Gjra, miért hullanak nedves cseppek az €gbdl, s miért halnak
meg sokan koziilik rettenetes fajdalmak kozott? S ezekre a miértekre a maga moédjan, a
gondolkodés szinvonalanak megfeleléen meg is adta a valaszt.

De milyen vélaszt adhatott a felmeriild kérdésekre? Csak olyat, amely a kozvetlen kornyezet
mozgasanak a tapasztalataibol egyértelmiien leszlirhetd volt. S mivel az ember legkdzvetle-
nebbiil az allatvilagot érzékelte maga koriil, a természeti jelenségek mogott is allatalakokat
sejtett, s az ismeretlen jelenségeket allatok képére gytrta at. Igy jottek 1étre a tériomorf elkép-
zelések - miutan az animizmus atadta a helyét -, s ezeknek az elképzeléseknek a maradvanyai
a mitologia allatfigurai. E tériomorfizmusra vezethetd vissza a totem 6sok allatkultusza is,
amely sokhelyiitt egészen a legutobbi idokig megdrizte a régi elképzelések csirait.

Ezek a megszemélyesitett, allatnak hitt természeti jelenségek aztan lassan uralkodni kezdtek
az emberi gondolkodas felett, aldzatot és alavetettséget kdveteltek, s az eddig csupan félelme-
tes jelenségek uralmukat kiterjesztették az ember minden megnyilvanuldsara, minden kap-



csolatara, s a gondolkodasban kizarolagos jogokat koveteltek. A jelenségek istenekké valtak,
allatistenekké.

Az emberi horddk korabban lazan Osszefliggd tomegei az évezredek folyaman egyre
szorosabb kapcsolatba keriiltek egymadssal, s a természeti mozgasok mellett a tarsadalmi
mozgasok is ujabb problémakat allitottak az emberi gondolkodas elé. A tarsadalmi mozgasok
kialakuldsaval a természet elvesztette kizarolagossagat az emberi gondolkodéasban, az
allatvilaggal fennallo igen szoros kapcsolat pedig meglazult. A munkaeszk6zok gyors fejlodé-
se kovetkeztében lassanként az allatvildg f6l¢ emelkedett, annak korlatlan urdva valt. A barat
¢s az ellenség mar nem az allat, hanem tarsa, a masik ember lett, s a még mindig meg-
magyarazhatatlan természeti jelenségek mogott mar nem allatalakokat, hanem sajat tarsa-
dalmanak a tiikorképét sejtette. A természet jelenségei istenek ugyan, mert még mindig hatal-
masabbak, mint 6, de mar ember formajuak, antropomorfak. A mitolégia nem mas, mint ,,a
természet és maguk a tarsadalmi formdk, amelyeket a népi fantdzia nemtudatos-miivészi
moédon mar atdolgozott” - irja Marx A politikai gazdasagtan biralatihoz cimii miivében.'

A mitoldgia tehat a természeti €s tarsadalmi jelenségek magyarazatat adja, az okokat keresi, s
a tarsadalmi fejlédés szinvonaldnak megfelelden meg is adja a vélaszokat a legfontosabb
kérdésekre. ,,A mitikus epika alapfeltétele az Osi ideoldgiai szinkretizmus - azaz a miivészet,
vallas, valamint a természetrdl és tarsadalomrol alkotott tudomanyel6tti képzetek embrionalis
formainak differencialatlan volta.””

A mitologia azonban nemcsak a természet és a tarsadalom jelenségeinek a magyardzatat
jelentette, hanem az azokra vald hatast is. Az ember mar roviddel sziiletése utdn sem volt
hajland6 belenyugodni a természeti jelenségeknek vald alavetettségébe. Segitdtarsakat kere-
sett maganak, modokat ¢s modszereket, hogy a gonosz jelenségek erejét a maga javara fordit-
hassa vagy legalabbis kozombdsithesse.

Az éllat- vagy emberformaji istenek haragjat le lehetett ugyanis csillapitani, meg lehetett
békiteni Oket, képességeiket az ember szolgalataba lehetett allitani. Ehhez azonban specialis
modszerek kellettek, amelyek természetesen nem lehettek mindenki birtokaban. Ezeknek a
modszereknek és eszkozoknek a felhasznaldsa nyoman alakult ki a madgia és a kultusz,
amelynek a tarsadalomra gyakorolt hatdsa oridsi jelentoségli. A magia és a kultusz kiala-
kulasa, s az ezeket ,,tudomanyosan” végrehajtok csoportjanak az elkiiloniilése differencialta a
tarsadalmat, s hozta 1étre az értok és a laikusok csoportjat. A tarsadalmi differencialodas létre-
hozta a samdnarisztokracidat, amely a tulajdonviszonyokat is dontéen a maga javara valtoztat-
ta. A samanarisztokracia a torzs- és nemzetségfokbol kialakult arisztokraciaval egylitt, azzal
szorosan Osszefonodva, megteremtette a lehetdséget az osztalytarsadalmak kialakulasahoz.
Csak emlékeztetni szeretnénk rd, hogy a samanarisztokracia egyes szibériai népeknél, pl. a
burjatoknal, egészen az utdbbi évszazadokig megdrizte szinte korlatlan uralmat a néptomegek
felett.

' K. MARX, Bevezetés a politikai gazdasagtan biralatahoz, az idézetet lasd egyéb idevagd idézetek-
kel egylitt Folcloristica I (Bp. 1971), 14-15.

A szerz0 itt kivanja megjegyezni, hogy az istenek kialakulasanak csak egyik, szamara valdszinii
modelljét kivanta felvazolni. A vallési evolucié 1épcséfokainak a megallapitasara tobb elmélet is
létezik, amelyek nem sziikségszeriien esnek egybe. Egyes vélemények szerint pl. a tériomorf elkép-
zelések nem elézték meg az antropomorfokat, hanem azzal egy idében alakultak ki, a tériomorf
elképzelések eldtt pedig animista fogalmak, valamint személytelen, az egész természetet athatd erdk
jelentették volna a legprimitivebb fejlédési fokot.

* Folcloristica I (Bp. 1971), (az ELTE Folklor Tanszékének jubileumi kiadvanya) 14.



A magidhoz és a kultuszhoz kapcsolddik a ritus is, amely tulajdonképpen a kultusz végre-
hajtasanak az évszadzadok alatt kialakult gyakorlatat jelenti. Kapcsolata a mitosszal igen
szoros, hiszen a mitikus hosok, istenek szamara bemutatott aldozatok, a tiszteletiikre rendezett
tinnepek, a sdmanarisztokracia tevékeny szerepe, szoros szalakkal flizte a vallast a mitoszhoz
,,0s1, ideoldgiai szinkretizmusban” egyesitette a kettot.

Ugyanakkor, a mitosz és a vallas mégsem azonos. A mitikus epika, amely a mitologiat a késo
évezredek szdmara megorizte, utat nyitott az emberi gondolat szabadsaga fel¢, nem nyeste le a
szarnyait, hanem az embert szinte az istenek soraba emelte.

A mitikus epika az osztalytarsadalom kialakulasanak az idején mar Iényegében elkiiloniil a
vallastol (a magiatol, a kultusztdl és a ritustol), sok esetben éppen annak ellenére fejti ki az
arisztokracia szamara nem mindig megfeleld, s6t gyakran éppen ellenségesnek tartott
ideoldgiai hatasat. A mitosz tehat felmondja az 6si szinkretizmust, szakit a vallassal, s a rajon-
gas ¢s gytilolet kereszttiizébe kertil.

,»Az osztalynélkiili starsadalom és az osztalytarsadalom kialakulasa hatarvonalan kiiloniilt el
a muvészetekkel egylitt a vallastol, mint az emberi szellemnek az a tevékenysége, amelynek
keretében a vallastol magat hovatovabb fliggetlenitd miivészi képzelet a maga elsé diadalat
iilte. Igy valt a mitologia az eléremutatd képzelet szabadsaganak a teriiletévé, amelyen az
emberi Ontudat iddvel a vallas kotottségei ellen is harcba indulhatott. A vallas viszont - a
mitologiai képzelet szarnyait is gizsba kotni igyekezve - az ember kiszolgaltatottsdganak,
rajta kiviil esé hatalmaktol valo fiiggésének az érzéseit taplalta. A magikus cselekményekbdl
¢s formuldkbodl, amelyeknek egy-egy utaldsa elarulja ugyan a mitosszal kozos eredetet, e
hatalmak engesztelésére az emberi Ontudatot lebéklyoz6, szigorian szabalyozott szokasok ¢€s
szertartasok rendszerét alakitotta ki. Igy haladt elére a mitologia az emberi lényeg igazi
megvalosulasa felé, és igy szentesitette a vallas az emberi lényeg igazi valdsdganak az
elvesztését™ - irja a vallas és a mitologia kapesolatarol Trencsényi-Waldapfel Imre.

»A vallas: titokzatos hatalmaknak vald kiszolgéltatottsaga érzését kelti az emberben. A
mitologia: szérnyakat ad az emberi Ontudatnak, amennyiben pozitiv hdseit, s6t ragyogd
istenalakjait is az ember onértékelésének magas fokan teremti meg...”4 - irja masutt ugyancsak
Trencsényi-Waldapfel Imre.

Mindezekbdl az idézetekbdl az is kitlinik, hogy a mitologidnak komoly ideoldgiai szerepe
mellett igen jelentds volt mlivészi funkciodja is. Tobbek kozott Meletinszkij mutatott ra idézett
miivében,” hogy az 6si, tn. mitikus epika volt a sziildanyja a kés6bbi hdsepikanak, s hogy a
mitikus epika hdsei szdmos vonatkozasban azonosak a hdsepika hdseivel. A mitologia fejlo-
dése soran késobb, a vallasos jelleg elvesztése kovetkeztében, egyre inkabb a miivészi funkcid
1épett elétérbe olyannyira, hogy néha igen nehéz elvalasztani az 6si mitoszt a tudatos miivészi
alkotastol. Néha csak az epika termékeinek alapos boncoldsa nyoman bukkannak elé az 6si
mitikus elképzelések, s valnak levalaszthatova a késobb rarakodott tudatos, koltészeti elemek.

Egészen a legutobbi idokig Iényegében véve csak a gordg és kisebb mértékben a romai mito-
logia volt altalanosan ismert. Inkabb csak a szakemberek s kevéssé az érdeklodok szamara
jelentett érdekes szinfoltot a german, az egyiptomi, a kelta és az indiai népek mitoldgidja.
Ugyanakkor a kdzép- és dél-amerikai, valamint finnugor rokonaink mitologiaja csak a mitolo-
giak kutatdi szdmara volt ugy ahogy ismert, s még a vallastorténet irant érdeklddo is csak

> TRENCSENYI-WALDAPFEL IMRE, Mitologia. Budapest 1968. 22.
* TRENCSENYI-WALDAPFEL IMRE, i. m. 21.
> Folcloristica I (Bp. 1971), 13-104.



nehezen fért hozza valamiféle szakirodalomhoz. A szibériai, bels6-4zsiai népek mitoldgidja
pedig még a szakemberek szamara is szinte teljesen ismeretlen a mai napig. A kiilonben igen
hasznos feladatot teljesitd Mitologiai Abécé (Gondolat 1970) ugyan értékes adatokkal szolgal
a magyar mitoldgiai kutatas szamara igen fontos finnugor népek 0si mitikus elképzeléseir6l,
ugyanakkor teljesen figyelmen kiviil hagyja Szibériat és Belsé-Azsiat, pedig e teriilet mitoszai
legalabb olyan fontosak a magyar és az altaldnos mitoldgiai kutatdsok szempontjabdl, mint a
finnugor teriileteké.

A nem ismerés aztan igen gyakran tévedéseket sziil. Még néprajzos kdrokben sem ritkdk az
olyan romantikusan téves elképzelések, amelyek Belsé-Azsia lovasnomadjainak a mitologia-
jat 16aldozatokra, a ritussal és magiaval Osszefliggd kétségteleniil latvanyosabb jelenségekre
sziikitik le. A samanizmus bovebb ismeretanyaga csabitod elképzelések alapja lehet. A sdma-
nizmus azonban egyaltalin nem azonos a mitologidval, bar vizsgalata elengedhetetlentil
sziikséges az 6si mitikus képzetek feltarasa szempontjabol.

Az utobbi évszdzadok mongol és burjat kutatdinak gylijtdmunkéja kovetkeztében mar ren-
delkeziink annyi anyaggal, hogy megkiséreljiik felvazolni a mongolok mitikus elképzeléseit,
ezek rendszerét, egyszoval a mongol mitologiat.

*

A mongol mitoldgia kutatoja elétt nem lebecsiilendd feladatok tornyosulnak. Latszatra ugyan
egységes anyaggal lehet dolga, hiszen a mongolok az altaldnos hiedelem szerint lovas-
nomadok, azaz a nagyallattarto gazdasagi forma keretei kozott éltek szinte a legutobbi évekig.
Elképzeléseik is ennek megfelelden e format kell hogy tiikrozzEk.

A dolog azonban egyaltalan nem ilyen egyszerii. S hogy a mongol mitoldgiai kutatas néhany
alapproblémajaval megismerkedhessiink, tekintsiik at a legfontosabb, ezzel kapcsolatos kérdé-
seket.

1. A mongol népek tarsadalmi kiilonbo6zosége

Igaz ugyan, hogy a mongol népek tobbsége a legutobbi idokig a nagyallattarté lovasnomad
tarsadalom keretei kozott ¢lt, ez az ¢letmod azonban nem volt a mongolsdg minden csoport-
jara kizarolagosan jellemzd. A nagyallattartas a Bajkal-totol délkeletre eso fiives pusztasdgon
volt altalanos, egészen a Sarga-folyd nagy kanyarulatdig, Ordoszig. Az ezeken a teriileteken
nomadizaldé mongolok ¢életmodja megkozelitben azonos volt, s igy a természetrdl és a
tarsadalomrol alkotott elképzeléseik is kozel alltak egyméashoz.

A tarsadalom gazdasagi alapjat az allattulajdon, majd késobb a foldtulajdon alkotta. Az
osztalytarsadalom kialakuldsa utdn a feudalizmus egy sajatos formdja, az un. nomad
feudalizmus jott 1étre koriikkben, amely kialakitotta a maga fliggdségi viszonyait az emlitett
tulajdonviszonyok alapjan.

A pasztortarsadalom allandd valsagban élt. Az anyagi javak termelése messze elmaradt a
sziikségletek mogott, s a tarsadalom kiilsé expanziokkal kivanta a megndvekedett sziikség-
leteket kielégiteni, valsagat megoldani. Ez az expanzids kényszer volt aztdn az oka a rablo-
habortknak, amelyeket a mongolok vagy altaldban az azsiai lovasnomadok letelepiilt szom-
szédaik ellen vezettek. A foldmiiveld népek kétségteleniil joval magasabb szintli arutermeld
képessége olyan javakkal latta el a nomad tarsadalmat, amelyekrdl sajat keretei kozott
képtelen lett volna gondoskodni.



A nomad feudalizmus egyes szakaszaiban létrehozta annak egy sajatos megjelenési formajat,
az un. katonai demokrdciat, amely a militarizalt allam keretei kozott az egyén viszonylagos
jogegyenldségét jelentette. A soha meg nem szind feudalis kapcsolatok mellett elétérbe
kertiltek bizonyos katonai jellegli kapcsolatok is, amelyek ideig ordig hattérbe is szorithattdk
az elébbieket. A katonai demokracia idején sem szlint meg azonban a feudalizmus, csupan a
célnak megfeleld kisebb-nagyobb atalakuldsokon ment keresztiil.

E nomad feudalizmus - melyet csak a mongol népi forradalom sziintetett meg a XX. szazad
elején - atvészelte az évszazadokat. Igaz, hogy a szdzadok folyamén nem maradt teljesen
valtozatlan, az allattulajdon ¢és a foldtulajdon primeritasanak, ill. fontossaganak valtozasai
kovetkeztében, valamint stlyos torténeti események bekdszonte miatt (mandzsu hdditas)
valtoztatott megjelenési formain, a tarsadalom feudalis, kizsdkmanyol6 jellege azonban a
forradalom kitoréséig valtozatlanul fennallott.

A mongolsag masik nagy csoportja tarsadalmi formajat tekintve jelentdsen kiilonbozott a
nagyallattarté lovasnomadoktol. A Bajkal-totol nyugatra esd teriileteken mar a dzsingiszida
hoditasok eldtt az Un. erdei népek éltek, zomiikben burjatok vagy elmongolosodott térok
nyelvll torzsek, akiket a dzsingiszida vilagbirodalom is csak nehezen vagy egyaltalan nem
tudott a maga szolgalataba allitani.

E népek tarsadalmi berendezkedése nem mutat egységes képet. Egy résziik lovasnomad volt,
hiszen a Bajkal-to kornyéke, féleg annak keleti partja és a totol délre eso teriiletek elég szabad
térséggel rendelkeztek a nagyallattartds szdmara. Ezeken a teriileteken mar a dzsingiszida
hoditas eldtt is a 16- és a szarvasmarhatartds foglalta el a gazdasag legfontosabb helyét,
kés6bb pedig a kiterjedt kapcsolatok a déli lovasnomadokkal, az dlland6 vandorlas és a lovas-
nomad torzsek gyakori letelepedése a Bajkal foleg keleti partvidékén csak megerdsitették a
nagyallattartd gazdasagi forma vezetd szerepét.

A Bajkaltol nyugatra esd, kevesebb flives pusztasaggal bird, elsdsorban erdds teriileteken az
Oslakosok zomiikben megdrizték létiik 6si formdit s a haldsz-vadasz gazdasagi forma keretei
kozott éltek. A halaszatot és vadaszatot esetenként az erdd kinalta javak gylijtogetése
egészitette ki.

E torzsek vagy népek is ismerték az allattartast, tartottak is sziikségleteik kielégitésére
szarvasmarhat vagy kisebb hdziallatokat, azonban ezeket elsdsorban a csalad személyes
sziikségleteinek a kielégitésére nevelték. A tarsadalom forméajat ez a ,haztaji” gazdasag
lényegében nem érintette.

A tarsadalmi forméanak megfelelden a fiiggdségi kapcsolatok is egészen masként alakultak,
mint a lovasnomadokndl. Mig a lovasnomadok kozott a feudalis fiiggdségi rendszer €s a
militarista katonai szervezet megsziintette a kapcsolatok dsi rendszerét, addig az erdei torzsek
megorizték az Oseiktdl 6rokolt fiiggdségi viszonyokat. A tarsadalom legfontosabb egységei a
nagycsalddok ¢és a nemzetségek voltak, s a hatalmat a tarsadalom felett a nemzetségi
arisztokrdcia gyakorolta.

E nemzetségi arisztokracia a gazdag nemzetségfokbdl és a hozzajuk csatlakozott egyénekbdl
allott, akik fizetség ellenében vagy egyszerlien rokoni kapcsolataik révén, Orkodtek a
tarsadalom szamukra megfeleld rendje felett.

A nemzetségi arisztokraciaval szorosan 6sszefonodott a samdnarisztokrdacia olyannyira, hogy
néha nem is lehet a kett6t elkiiloniteni egymastol.

Mindenesetre ez a nemzetségi tarsadalmi forma igen sokaig fennallott, dacolva az iddvel és a
keleti mongolok hoditasi kedvével. Lényegében véve csak a XVII. szadzadtol, Szibéria orosz
meghoditasatol kezdddik a nyugati burjatok tarsadalmi atalakuldsa. A betelepiilé orosz lakos-



sag hatasara a burjatok megismerkedtek a foldmiveléssel, s a keleti partokon folyd nagy-
allattartds mellett a nyugati vidékeken a foldmivelés foglalta el a halasz-vadasz életforma
helyét.

Az atalakulds azonban nem ment egyik naprol a masikra. A foldmiivelés fokozatos uralko-
dova valasa mellett is sokdig megmaradtak az €lelmiszerpotld nagy vadaszatok (zegete aba),
amelyekben az egész tarsadalom részt vett, s amelyeknek a ritudlis lebonyolitasi rendje hiien
tikkrozte a tdrsadalom régebbi hierarchigjat.

Természetes, hogy a gazdasagi-tarsadalmi kiillonbségek, amelyek a nemzetségi tarsadalomban
¢lok és a lovasnomadok kozott fennallottak, hiien tiikrozédtek az egyének tudatiban is. A
szellemi kultara pontosan adja vissza ezeket a kiilonbségeket, betekintést nyujtva szamunkra
egy azota elmult vilag tarsadalmi-gazdasagi rendszerébe.

Mindkét tarsadalmi forma alapvetden megegyezett abban, hogy a szellemi kultara, az alkoto-
képesség csucsat a verses hdsepika jelentette. Tobb tizezer, s6t egyes hirek szerint szdzezer
soros, Oridsi terjedelmil, miivészileg magas szinvonalt énekek keletkeztek, amelyek hdsok
kiizdelmeit 6rokitik meg ellenségeikkel.

A nemzetségi tarsadalomban €16 népek hdsepikdja - igy a burjatoké is - individudalis. Mivel a
tarsadalom sok kis egységre oszlott, egyik egység - csalad vagy nemzetség - bukdsa vagy
kiemelkedése sem veszélyeztette vagy befolyasolta 1ényegesen a tarsadalom Iétét. Az egyes
hésok kiizdelmei nem birnak tarsadalmi jelentdséggel, vereségiik vagy gydzelmiik elsdsorban
sajat maguk vagy nemzetségiik szdmadra jelent megaldzast vagy dicsOséget. A harc oka tobb-
nyire feleségszerzés, leanyrablas, egyéni virtus.

Ugyanakkor igen érdekes, hogy a vitézek ellenfelei sordban els6sorban mitikus alakok, azaz
mangadhajok, oriaskigyok stb. jeleskednek. A hds kiizdelme tulajdonképpen nem mas, mint
az egyediilallo, legfeljebb csalddja néhany tagjatol kisért hés kiizdelme a természettel, ill. a
természetet megszemélyesité szornyalakokkal. A nemzetségi tarsadalom keretei kozott €l
emberek tudataban még élénken éltek a mitologia allatalakjai, a tarsadalom eszkdzeinek
korlatozottabb hatdsa nem tudta annyira sem hattérbe szoritani a természetet, mint pl. a
lovasnoméadoknal.

A lovasnomadok hdésepikdja ezzel szemben kollektiv. A tarsadalom kisebb egységeinek -
csalad, nemzetség - lassu megsziinése vagy legalabbis jelentOségiik hattérbe szoritasa
kovetkeztében, a torzsek és torzsszovetségek kialakulasaval egyiitt, a kiizdelem tarsadalmi
jelentéséglivé valt. A torzs vagy torzsszovetség bukésa az egész tarsadalomra kihato valto-
zasokat vonhatott maga utan. A hés mar nem csaladja néhany tagjatol kisérve vonult a harc
mezejére, hanem vitézek ezreitdl kovetve, akik valamennyien ki akartdk venni résziiket a
kiizdelembdl.

Az ellenfelek mar maguk is torzsek vagy torzsszovetségek, vagy a nemzetségi epikabol ismert
szornyalakok. Ezek az alakok azonban lényeges valtozason mentek keresztiil - feudaliza-
lodtak. Katonajuk és vagyonuk lett, 0k maguk is allattarté lovasnomadok, mohok és uralkodni
vagyok, semmiben sem kiilonboztek emberellenfeleiktdl csupan kiilsé forméjukban. Ez a
forma 6rzi egyediil az 6si mitosz emlékét.

A két tarsadalmi forma kozti kiilonbség eleve meghatarozza a mitoszok kozti kiilonbségeket
1s. Mig a nemzetségi tarsadalomra els6sorban az animizmussal kevert politeizmus (tobbisten-
hit) a jellemzd, a tériomorfizmus maradvanyaival, addig a lovasnomadoknal monoteista
(egyistenhivd) elképzeléseket figyelhetiink meg, az istenek megjelenési formaja pedig tobb-
nyire antropomorf, bar ezen a téren sajatos modon nem nagy a kiilonbség a két mitologiai
rendszer kozott.



A mongolok harmadik csoportjat az idegen hatds ald keriilt, tobbnyire a mongolsag
peremteriiletein €16 kisebb népcsoportok adjak. E csoportok vizsgalata a mitoldgiai kutatdsok
szamara szamos, szinte megoldhatatlan nehézséggel jar. Egyes, a mongolsag f6 tomegeitdl
elszakadt népcsoportok mitoszai teljesen ismeretlenek, s vagy nincsenek, vagy a kutatomunka
hianyossagai kovetkeztében mind ez ideig feltaratlanok.

Az Afganisztan teriiletén ¢é16 mogol népcsoportnak lényegében véve nincs sajat folklorja, az
Europaban €16 kalmiikoknek pedig tudomasunk szerint nincsenek eredeti mitoszaik. Vagy
teljes egészében buddhista jellegli mitologikus elképzeléseket Oriznek, vagy pedig - igen
ritkan - egyes toredékeik altal magukkal vitt burjat mitoszok maradvanyait. A Mandzsuriaban
¢l6 dahurok mitoszair6l mit sem tudunk, s ugyanugy ismeretlenek szamunkra sok belso-
mongoliai mongol nép mitologikus elképzelései is.

crer

amelyek feldolgozasa és gylijtése terén D. Schroder szerzett éviilhetetlen érdemeket.’ A
monguorok nem nagyszamu, mindossze alig néhany ezer lelket szdmlald népe a tibeti és kinai
egykori hatarvidéken lakik, a Kinai Népkoztarsasag Bels6-Mongol Autondém Tartoméanyaban.
Evszazadok 6ta letelepiilt életmodot folytat, anélkiil azonban, hogy az éllattartassal teljes
egészében felhagyott volna. Nyelviikben a tibeti kozelség hatdsara rengeteg a tibeti elem,
jovevényszo, a tobbi mongol szdmara a monguor nyelv egyaltaldn nem vagy csak igen
nehezen értheto.

A monguorok szellemi kultaraja is lényegesen kiilonbozik a mongolsdg tobbi részének
kultarajatol. Az évszazados tibeti hatds kovetkeztében folklorjuk mind formai, mind pedig
tartalmi szempontbol nagyrészt tibeti mintat kovet. A tibeti takard alol azonban itt-ott kivillan
egy sajatos, 6si mongol kulttra foltja, s éppen ezért érdemli meg a monguor szellemi kincs a
behatdbb vizsgalatot.

Mitoszaik els6 latasra teljes egészében tibetiek, a tibeti buddhizmust kdvetik, megjelenési for-
majukban ¢és szellemiikben azonban kiilonbdznek a tibetitdl, s érdekes szinkretikus alkotasai a
két, egymastol 1ényegesen kiilonb6zo szellemi kultaranak.

E harom, egymastol eliité csoport - nagyallattartd lovasnomadok, nemzetségi formak kozott
¢l6 halasz-vadasz népek és letelepedett foldmiiveldk - szellemi kultardja 1ényegesen kiilon-
bozik egymastdl, s igy amikor a mongolsag mitoszairdl vagy mitologidjardl beszéliink, ezeket
a kiilonbségeket minden esetben figyelembe kell venniink. Nincs tehat valamiféle egységes,
mindentitt jelenlévd és altalanosan elterjedt mongol mitologia, minden egyes, a gazdasagi-
tarsadalmi fejlodés kiilonb6zo szakaszain allo6 mongol nép mas-mas mitologikus elképzelé-
seket Oriz, olyanokat is, amelyek csak egy meghatarozott teriileten 1éteztek, s amelyek masutt
soha nem fordultak eld. Ha a mongolsdg mitologidja elnevezést hasznaljuk, mindig az
elnevezés mogé értjiik ezeket a 1ényeges, el nem hanyagolhato kiilonbségeket.

2. Az idegen hatasok kiilonbozosége

A mongol népek azonban nemcsak gazdasagi-tdrsadalmi viszonyaikat tekintve kiilonbéznek
egymastol. A torténelem alakuldsa kovetkeztében sajatos tarsadalmi, politikai, vallasi ténye-
z0k érvényesiilése révén, az egyes mongol népeket kiilonféle moédon, kiillonbozd mértékben
érintette mas szellemi kultarak hatasa. E hatas aztan er6sebben vagy gyengébben befolyasolta

% D. SCHRODER, Aus der Volksdichtung der Monguor, kiiléndsképpen 2. Teil. Wiesbaden 1970.
Asiatische Forschungen, Band 31.
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bizonyos elképzelések, miifaji struktarak kialakulésat és fejlodését, a mongol tarsadalom szer-
ves fejlodésétdl idegen elképzeléseket kényszeritett erdszakkal a mongol szellemi kultaraba.
Ezek az idegen testek aztan lassan maguk is atalakultak a kornyezet hatasara. Helyi elemekkel
boviilve, részben azokban feloldodva, de mindenképpen szinesebbé valva szinkretikus
formakat hoztak létre.

Ismeretes, hogy a XIV. szazadt6l kezd6dden, elobb csak lassacskan ¢€s kiilonosebb eredmény
nélkiil, majd évszazaddal késébb mindent elsoprd erdvel zadult a buddhizmus, a buddhista
kultara, a mongolsag egy részére. EIObb a Jiian-dinasztia uralkodoi, késébb a halha kanok
altal szorgalmazott vallas képviseldi Tibetbdl kiindulva, lasst és szivos munkaval megterem-
tették egyhdzi és vilagi uralmukat a mongolok kézo6tt. Soha nem latott gyorsasaggal szaporod-
tak a kolostorok, s szaporodott a vilagi hivsagoktdl visszavonult szerzetesek szama. A
kolostorok a kanoktol egyre tobb és tobb privilégiumot kaptak, adomentességet, ugyanakkor a
kornyez6 hivok részeérdl adozasi kotelezettséget - 1€nyegében az egyszerli pasztoroknak kellett
eltartaniuk a hallatlan mértékben felszaporodott ingyenélok hadat. A vilagi kizsdkmanyolok
mellé s a lovasnomadok kozott mar 1ényegében letlint, s jelentéségében a buddhista szerze-
tesekhez fel nem éré sdmanarisztokracia helyére 0 urak keriiltek, a szerzetesek, s az egyhaz
minden rendl és rangt képviseldje.

A szerzetesekkel egyiitt a mongolsag szellemétdl merében idegen, aldzatra és tiirelemre, a
vilagtol valo elforduldsra s a kdrnyezet megvetésére buzditd vallds és hitvildg vonult be a
kolostorokba s a kolostorokbol kidramolva a jurtdk ajtoin keresztiil az egyszerli pasztorok
tudataba. S e hitvildag kiméletlen és konyortelen harcot hirdetett a régi ,,pogany” hiedelmek
ellen, a kereszténységhez hasonloan, tlizzel-vassal irtotta a régi, ,,blinds” vilag minden emlékét.

Az egyhazi mithelyekben konyvnyomtatd helyek alakultak, mivelt és nemegyszer kivalod
képességekkel rendelkezd papok a tibeti valldsos miivek, a kdnon leforditasahoz lattak, s
szabalyokba foglaltak az 1j vallas altal meghatarozott életrendet. S az 0j vallas, amelynek
legfobb tamasza az arisztokrécia volt, annak az érdekeit is messzemenden képviselve, indiai
¢s tibeti didaktikus miivek forditasaval oktatta az 0j koriilmények kozotti viselkedés normait.

Az 1 vallas tiirelmetlensége mellett ugyanakkor képes volt felmérni a régi hit egy csapasra el
nem tlintethetd hatalmat, a régi istenekhez valé makacs ragaszkodast, a régi ritudlis szertar-
tasok, vallasi kultuszok mély gydkereit az emberek tudatdban, s éppen ezért a harc masik
eszkozét is felvonultatta. Magahoz igyekezett édesgetni a régi, buddhizmus el6tti hitvilag
isteneit, hogy a régi istenek segitségével megkonnyitse az uj vallds elterjedését olyan helye-
ken is, ahol arra egyébként kevés lett volna a remény.

Az 1j vallas legkiemelkeddbb képviseldi nem idegenkedtek maguk sem a magiatol, a varazs-
lastol és a nem éppen buddhista kultuszoktol, hiszen a buddhizmus, ill. 1dmaizmus régebbi s a
mongolok kozé elsének bevonult szektaja, az Gn. pirossiiveges szekta maga is alkalmazta
ezeket az eszkozoket. A régi hit tehat keveredett az ujjal, a régi istenek tobbé-kevésbé
buddhista kontost Oltottek, s sokan koziiliik bevonultak a buddhista panteonba, a szent
iratokba, most mar ugy, mint a buddhizmus istenei, ill. szentjei.

A régi vallas isteneinek e bevonuldsa természetesen megfeleld magyarazatot kovetelt, s az
egyhazi felelésok eleget is tettek e kovetelményeknek. Megfeleld magyarazattal illették a
buddhizmusban addig soha jelen nem 1év0 istenek szarmazasat, istenségiik mibenlétét stb.

Igen jellemzd példa erre a beolvasztasra a Fehér Oreg (Csagdan Ebiigen) kultusza.

A Fehér Oreg a mongol hitvilagban tulajdonképpen termékenység-isten, aki feliigyel a
nydjakra, az erddkre és a vizekre. Szarmazésa bizonytalan, lehetséges, hogy Tibetbdl kertilt
mongol teriiletre, de még mindenképpen a buddhizmus elétti idokben. A buddhista kdnonban
ismeretlen, valoszinii, hogy valamilyen 6si dzsiai termékenység-isten rejtézik alakja mogott.
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Sok jel mutat arra, hogy a buddhizmust megel6z6 iddkben a Fehér Oreg kultusza igen el-
terjedt volt a mongolok kozott. A hiedelem szerint minden honapban két alkalommal végig-
vandorol a f6ldon, 2-an, és 16-an, hogy kiszabja a biinosokre mélto biintetésiiket, s hogy el-
vegye a neki szant dldozatot. Az aldozat tobbnyire szines selyemszalagokbdl, izletes ételekbdl
s kivaltképpen tejbdl allt. Ez a Fehér Oreg aztan, ha a buddhista kdnonban nem is tudott
helyet szoritani maganak, megjelent a kiilonb6zd egyhazi iratok lapjain, de mar Ggy, mint aki
a buddhizmus kovete, s magatol a buddhista vallas kiemelked6 alakjaitol nyerte hatalmat. W.
Heissig, az 6si mongol valldsrol szol6 kényvében, idéz egy, a Fehér Oreghez intézett
imadsagot, amelynek egyik részletébol kitiinik, hogy az istenség magatél Buddhatol kapta
hatalménak megerdsitését.

»Egy alkalommal a Tokéletes Buddha a Dzsimiszlig nevli hegyen sétalgatott Ananda kisére-
tében, mellettiik kolduld szerzetesek, bodhiszattvik és magas egyhdzi méltosagok haladtak.
Ezen a hegyen pillantottak meg egy dregembert, aki mar igen magas korban lehetett; haja és
bajusza 6sz volt, fehér ruhat hordott, kezében botot tartott, amelynek fogantytija sarkényfe;
alakura volt formalva.

Amikor Buddha megpillantotta az dregembert, igy szolt hozza a Tokéletes: Minek az ura vagy
te oreg? Miért ¢lsz itt egyediil a hegyen?

A Fehér Oreg elmondta Buddhdnak, hogy & a foldek és a vizek ura, hogy védelmezi a jokat és
ild6zi a gonoszokat. Buddha akkor megerdsitette 6t e tisztségében.

- Jol van! Jol van! Nemes szarmazéasu vagy latom, igérd meg nekem, hogy eztin is
védelmezni fogod az él6lényeket!”’

Egy masik igen elterjedt buddhista miiben, a Z6ld Téra istenasszony torténetében (Noyuyan
dara eke-yin tuji) maga az istenasszony teszi istenné, meghatarozott funkcidval az 6reg remetét:

,;Oh, bar te ebben a 1étben csak egyszerii tanitélama voltal, egy kés6bbi tjjasziiletésben mint a
Fehér Oreg nevii buddha fogsz tovabbélni 8sz dregember alakjaban, mint a fold és a vizek
huszonnégy védod-istenségének az ura, aki aldast hoz a Harom Dréagakdre, sarkanyfejes botot
fogsz tartani a kezedben, ura leszel az embereknek €s az allatoknak, ura leszel Dzsimiszlig
hegyének! - Igy aldotta meg 6t az istennd, s ez az oka annak, hogy a Fehér Oreg megjelent az
tjjasziiletésekben.”®

Gyakran az is el6fordul, hogy a buddhizmus apostolai igyekezetiikben egyszerti hamisita-
soktdl sem riadnak vissza, csakhogy igazukat bizonyitsak. Koztudott dolog, hogy a mongéliai
buddhizmus szent konyveit, iratait, tobbségiikben tibetirdl, esetleg kinairdl forditottdk
mongolra. A buddhizmus el6tti vallas késobb feljegyzett kultikus hagyomanyai természetesen
mongol nyelviiek voltak. E kultuszok, ill. kultikus alakok felvétele a hivatalos vallasba meg-
kovetelt olyanféle magyarazatokat, amilyeneket az imént lattunk. S e magyarazatok jegyében
gyakran ezek elé a mongol nyelvli imék, ritualis mivek elé egyszeriien egy pszeudo-tibeti,
szanszkrit vagy kinai cimet illesztettek, ezzel is bizonyitvan, hogy e miivek a szent nyelvekrol
fordittattak, s a benniik szereplok mar régtdl fogva szoros kapcsolatban alltak a buddhizmussal.

A buddhizmus eldtti hiedelemvilag és e vilag 6si alakjainak viszonylagos tiszteletben tartasa
ellenére is a buddhizmus szornyli pusztitdst végzett a mongol hiedelemvilagban. Részben,
foleg lovasnomad, keleti teriileteken, a sargasiiveges szekta elterjedése kovetkeztében a
vallési tlirelmetlenség is megerdsodott, s megkezdddott, a régi hit minden emlékének a
modszeres irtasa. Csak azok a kultuszok és alakok tudtak fennmaradni, amelyek bevonultak a

7 G. TUCCI-W. HEISSIG, Die Religionen Tibets und der Mongolei. Stuttgart 1970. 385.
® G. TUCCI-W. HEISSIG, i. m. 385-386.
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buddhista panteonba, vagy amelyek, hogy magukat mentsék, buddhista kontost Sltottek. gy
aztan nem csoda, hogy a régi hit emlékeinek a feltarasa igen nehéz munka.

Az elébb emlitett folyamatok kovetkeztében 1étrejott a lamaizmusnak, ill. buddhizmusnak egy
sajatos formaja, a népi buddhizmus, amely a kénonikus irodalom mellett az apokrif miivekre
i1s tamaszkodik, s egyesiti magaban a buddhizmus gyakorlatit az azt megel6zé hitvilag
gyakorlataval. Az dsi mongol mitologia emlékeinek egyike-masika a népi buddhizmus emlé-
keiben is megtalalhato.

A buddhizmustdl igen erdsen sujtott teriileteken sem sziint meg azonban teljesen a régi hit
gyakorlasa. A samanizmus, bar elvesztette uralkodo6 helyét, st menekiilésre, visszavonulasra
kényszeriilt, mégis az évszazadok soran meg tudta Orizni Snmagat, ha keveredett is a lamaiz-
mus bizonyos elemeivel. A szakirodalom tanlisdga szerint szinte napjainkig fellelhetd volt a
mongolok kozott a samanizmus ilyen vagy olyan megnyilatkozésa. A samanizmus alakjai, a
samanista panteon is sokat megorzott szamunkra az dsi mitologidbol, hiszen a samanizmus a
mitologia gyakorlati, ritualis oldalat jelentette.

Emlitettiik korabban, hogy a buddhizmus ilyen ardnyu elOretorése, az Osi hitvilag nagy
részének a megsemmisitése, magaba oldasa, csak a lovasnomadok altal lakott s a Bajkal-to
keleti partjaig huzodo teriileten ment végbe, a Bajkal-t6tdl nyugatra soha nem tudta pozicioit
jelentdsen megerdsiteni. Mint ahogy a korabbi évszdzadok uralkodd kénjai szaméara is
megoldhatatlan problémat jelentett a Bajkal-totol nyugatra ¢l16 erdei népek meghddoltatasa,
ugyanugy a buddhizmus, a buddhista egyhdz szamara sem termett itt sok babér. Igaz ugyan,
hogy a t6 nyugati oldaldn is épiiltek buddhista kolostorok, dacanok, s e dacanokban folyt a
buzgod szerzetesi élet, virdgzott a kdnyvnyomtatds, a buddhista-lamaista tanok azonban alig
terjesztették ki hatosugarukat a dacanok kornyékére. Az erdékben vagy még a falvakban is a
letelepiilt lakossag, akar latszolag engedelmeskedve a buddhista kovetelményeknek, akér
pedig nyiltan elutasitva azokat, ¢sei vallasat kovette, aldozott a helyi istenségeknek, s sdman-
jai vezetésével ,,pogany” szertartasokon vett részt a lamakolostorok latogatasa helyett. Igy a
nyugati burjat hitvildg tanulmanyozasa a legszebb anyagot tarja elénk, amit csak a régi
hiedelemanyag nyujthat.

Burjat teriileteken az 6si hitvilag viszonylag koran kapcsolatba kertilt a keresztény ideologia-
val. Mar a XVII. szazadtol kezdddden, a betelepiild orosz lakossaggal egyiitt pravoszlav
papok is érkeztek, s a kolostorokkal egylitt keresztény templomok is igyekeztek hivoket
toborozni maguknak az dslakossag korébdl. A burjatok azonban a kereszténységet 1ényegében
ugyanugy elutasitottak, mint a buddhizmust, mégsem elhanyagolhat6, hogy bizonyos keresz-
tény elemek behatoltak a burjat mitoszok kozé, ezekrdl a késdbbiek soran még részletesebben
esik sz0.

A mongol hitvilag tehat az elmult évszdzadok soran nem volt egységes, a buddhizmus hatasa
masképpen érvényesiilt a kiilonbozd teriileteken. Ez a kiilonbdzd hatas, hozzdadédva a mar
amugy is meglévo kiilonbségekhez, csak novelte a szakadékot, amely a nagyallattartd lovas-
nomdadok és a nemzetségi tdrsadalom haldsz-vadasz-foldmiiveld torzsei kozott a hiedelem-
viladgot tekintve fennallott.

3. A kulturalis kontinuitas kérdése

Bels6-Azsia torténetének vizsgalata soran elénk tarulnak e fold népeinek mozgalmai, nomad-
jainak vandorlasa napkelettdl napnyugatig. Hatalmas birodalmak alakulnak ki egyik naproél a
masikra - hunok, avarok, tiirkdk, mongolok stb. -, hogy viszonylag révid virdgzas utan a
semmibe tlinjenek.
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Azonban csak a birodalmak tinnek a semmibe, a népek soha. A birodalmat alkoto tomegek a
birodalom bukdésa s az uralkod6 osztdly hatalmanak a megtorése utan is ott maradnak, ahol
voltak, csak mar nem mint leigazok, hanem mint leigdzottak. A tiirk birodalom 6rékre meg-
szlint, a kaganok eltlintek s a hadszervezet is, akarcsak a hunoké, de a tiirkdk és az é4zsiai
hunok tovabbra is a pusztan épitették jurtaikat, hajtottak allataikat 0 uraik mellett. S mindaz a
tapasztalat, amelyet még uralkod6 korukban gytijtottek, s melyet elddeiktdl kaptak s tovabb-
fejlesztettek, nem tint a semmibe, hanem 4tadtdk 10j uraiknak, akik tovabb Orizték az
¢évezredek sordn felgyiilemlett szellemi értékeket. Az Eurdpa altal is megcsodalt és rettegett
hadszervezet, fegyelem ¢és hadi taktika nem a mongolok taldlmanya volt, hanem 6rokség,
amelyet Bels6-Azsia népei adtak tovabb évszazadrol évszazadra. Az allattartas kultGraja, a
ruhakészités és satorverés, a tejtermékek készitése és a tejpalinka parolasa mind egy hatalmas
kultarkorhoz kapesolodik, amelyet Bels6-Azsia lovasnomadjai alakitottak ki.

Nem volt ez masképpen a hiedelemvildg, a mitoszok, a ritus és a kultuszok esetében sem. Bar,
mivel Bels6-Azsia lovasnomadjainak igen kevés irasos emléke maradt rank, s a kinai forrdsok
sem bdbeszédiiek, csak sejthetjiik, vagy rovid, elejtett megjegyzésekbdl bizton gyanithatjuk,
hogy a mongol hiedelemvilag, a mitoldgia szamos alakja a mar semmibe tiint népek hiedelem-
vilagat gazdagitotta.

De nemcsak a lovasnomadokét. Azsia lovasnomadjai mellett a Bajkal kornyéki erdéségekben
vagy még ¢északabbra ¢l0 népek is orokolték egymas szellemi kultirajat, s a nyelvi kiilonb-
ségektol fliggetleniil, burjatok Orizték napjainkig a valaha térok vagy éppen tunguz nyelvii
népek hiedelemvildganak az emlékeit.

Ha tehat a mongol mitoldgiardl vagy burjat mitoszokrdl beszéliink, mindig a tudatdban kell
lenniink, hogy ez nem tisztdn mongol vagy burjat taldlméany; a burjat sdmanok és mongol
énekmondok sok évszéazad szellemi 6rokségét Orizték meg szamunkra.

4. A mitologia forrasai

Mivel errdl a kérdésrdl elobb mar részletesebben beszéltliink, most csak igen roviden érintjiik.
A mitoszok fellelésének fontos teriilete a sémananyag, azaz sdmanénekek, imak, a samanista
kultusz és a népi buddhizmus emlékeinek a vizsgalata. A samanista panteon alakjainak egy
része ugyanis megegyezik az 0si mitoszok alakjaival, s a buddhista kontost levetve 6si istenek
allnak eldttiink. Sajnalatos, hogy a samanizmus anyagabdl csak a buddhizmus el6tti panteon
alakjaira, azok esetleges funkciojara és a samanizmus gyakorlati 1ényébdl adéddan a szamuk-
ra eloirt ritus vagy kultusz modjaira kovetkeztethetliink. A sdménanyag mitoszokat nem vagy
csak elvétve tartalmaz.

A mitoszok igazi lel6helye a verses hdsepika. Elsdsorban burjat teriileten szdmos darabjuk
nyert hdsepikai feldolgozast, s igy koltéi attételeken érkeznek hozzank a szebbnél szebb
mitoszok. Igaz, hogy ilyen esetekben tobbnyire tudatos koltdi szerkesztés és feldolgozas ered-
ményeiként jelentkeznek, ez azonban nem sokat valtoztat valddi tartalmukon.

Burjat teriileteken gyanithatoan létezik még a verses hdsepika mellett egy sajatos miifaj, a verses
mitosz is, amely a hdésepika formajaban dolgoz fel tisztan mitologikus eseményeket. A szerzd
ulan-udei tartozkodésa idején a Szovjetunié Tudoméanyos Akadémidja Burjat Filial¢janak kéz-
irattaraban talalt ilyeneket, azonban tekintettel arra, hogy a verses hdsepikai alkotasok - énekek
- is sz&p szammal tartalmaznak tiszta mitologiai részleteket - bevezetdk stb. -, nem tudta eldon-
teni, hogy az emlitett verses mitoszok 6nallé miifajt képeznek-e, vagy pedig egyéb verses hos-
epikai alkotasok mitologikus témaju részletei. Mindenesetre gyanitani lehet, hogy a verses hds-
epikat burjat teriileten a verses mitologia elézte meg, s ezeket a mitologikus témakat dolgozta
fel késobb a verses hdsepika sajat, 1ényegesen embercentrikusabb latdasmodjanak megfelelden.
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Ilyen verses mitoszt talalunk monguor teriileten is, amely bar tibeti eredetire vezethetd vissza,
mégis azt mutatja, hogy a miifaj nem volt idegen a mongolok szdmara sem. S ez a sajatos
mifaj, amely iddben megeldzte a verses hdsepikat, alakithatta ki annak formajat is legalabbis
burjat teriileten.

Végezetiil a mitologia forrasai kozott talalunk idegen eredetii anyagokat is, amelyekrdl
minden esetben megemlékeziink a megfeleld helyen.
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I. A haldsz-vadasz (nemzetségi, 6skozosségi)
tarsadalomban €16 mongolok mitolégiaja

Korabban mar emlitettiik, hogy a nemzetségi tarsadalom legtovabb a Bajkal-tot6l nyugatra
esO teriileteken, a burjat-mongolok kdrében virdgzott. Megsziinése kiillonboz6 okokra vezet-
hetd vissza, amelyek részben a tarsadalom belsé fejlédésében, részben pedig idegen hatasok-
ban keresenddk. A Bajkaltol keletre €16 burjatok kdrében mar roviddel a dzsingiszida vilag-
birodalom kialakuldsa utan megindult a nemzetségi tarsadalom felbomlasa, amely megkozeli-
téleg egy iddben zajlott le az allattartasra valo teljes attéréssel. A nagyallattarté lovasnomadok
szamara a nemzetségi (6sko0zosségi) tarsadalom csak akadalyokat jelentett - akadalyozta pl. a
szigoruan katonai alapon iranyitott hadszervezet kialakitdsat - az 4tmenet azonban igy is
hosszu évszazadokig tartott.

A Bajkal-totdl nyugatra esd teriileteken a nemzetségi tarsadalom bomlasanak a kezdete
koriilbeliil az orosz hoditassal egy idore tehetd, s 1ényegében a Nagy Oktoberi Szocialista
Forradalom kitoréséig tartott. Csak a forradalom gydzelme sziintette meg a nemzetségi vagy
sdmanarisztokracia még ugy-ahogy megmaradt hatalmat, amely furcsa modon kapcsolodott a
feudalkapitalista orosz kizsdkmdényoléassal. A burjatok egy része az orosz hoditds utani
idokben attért a foldmuvelésre, s a nemzetségi viszonyok bizonyos mértékii fennmaradasa
mellett ald kellett hogy vesse magat a nagybirtokosok, kereskeddk, prémfelvasarlok kizsak-
manyoldsanak.

Az altalunk ismert nyersanyag, amely a burjat mitologiai kutatasok szamara elengedhetetlen
fontossagu ¢és a kutatdsok alapjat képezi, részben XIX., részben pedig XX. szazadi gytjtés
eredménye. E viszonylag késén gylijtott anyag is hiven tiikr6zi azonban a korabbi évszazadok
hiedelemvilagat, hiszen azok a torzsek is, amelyek attértek a nagyallattartasra vagy a fold-
miivelésre, valtozatlanul megdrizték és szajrol szdjra adtdk Osi énekeiket (ziligerek), amelyek
a mitikus képzetek valddi kincsesbanyai.

E rovid bevezetd utan kovetkezzEék maga, az énekekbdl elénk taruld mitikus vilag.

1. A harom ég istenei

A hierarchia szemléltetésére a legcélszeriibb az egyik legnépszeribb burjat hdsének, a
Geszer-ének egyik valtozata bevezetdjében taldlhatd mitosz ismertetése.

A valtozat az Gn. ungai tipusu énekek kozé tartozik, amely énekeknek az a sajatsaga, hogy
szorosabb kapcsolatban allnak a keleti mongolok megfeleld alkot4saival, mint a tobbi burjat
torzseké. Az Unga folyd mellett elteriilé pusztakon €16 burjatok tobbnyire allattartassal fog-
lalkoztak, s kapcsolataik a mai Mongol Népkoztarsasag teriiletén ¢16 mongolokkal szorosak
¢s allando jellegliek voltak. Gyakori volt az évszazadok folyamén az ide-oda vandorlas, a
vandorlo torzsek magukkal vitték szellemi kultarajukat, s ezzel egyiitt uj szint vittek 1j
szomszédaik kulturajaba is.

Az ungai énekeken mindenesetre erdteljes keleti mongol hatas figyelheté meg, amelynek a
jelentdségére késébb még visszatériink.
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fme a mitosz (I):’

,Ez a torténet olyan irdatlan régen esett meg, amikor még a Sziimber'® hegy akkora volt, mint
egy gorongy, amikor az oridsi hal még csak kicsinyke halfidka, a tejtenger pedig csak
aprocska pocsolya volt. Ebben az idében a vilagban még ismeretlen volt a haboru, sem a
keleti, sem a nyugati istenek nem perlekedtek egymassal, nem viseltek haborat egymas ellen.

Eszege Maldn isten szakalla még nem volt 8sz, Eke Uren anya is fiatal volt s Hin Hurmasz
ereje sem volt még megfogyatkozott.

Ebben az iddben a nyugati égben 55 isten ¢lt, akiknek a vezetéje Han Hurmasz isten volt.
Apja a hatalmas Eszege Malan, annak idején térdein ringatta gyermekét, jatszott vele, nevel-
gette és dajkalgatta, mignem vitézzé cseperedett, s elfoglalta vezetd helyét az istenek kozott.
Han Hurmasz anyja, Eke Uren (Uren Anya) j6 anydhoz méltoan nevelte, mosdatgatta, flirdszt-
gette, szoptatgatta a fiat, mig csak feln6tt hdssé nem novekedett.

Az istenek felett Manzan Giirme Osanya uralkodott, maga a Josag és a Bolcsesség, kezében
eziistbol késziilt kelyhet tartott a Josag és a Bolcsesség cseppjeivel.

Az istenek harcos seregét Eszege Malan fia, Hin Hurmasz vezette, kit felesége, Gere Szeszen
gondozott, tartott rendben.

Hén Hurmasz harom vitéz legénynek volt a biiszke atyja, hdrom igazi legydzhetetlen vitéz-
nek, és harom fekete szemoldoki szépséges leanyzonak, ezen kiviil harmincharom legydz-
hetetlen vitéznek a parancsnoka.

Legiddsebb fia fehér volt, mint a gyolcs, gyors, mint a fekete vihar, mint a s6lyom, ha
aldozatara lecsapni késziil. Lelke lagy és segitokészséggel volt tele, szamtalan jotettet hajtott
végre, irtotta a gonoszsagot, ahogy csak tudta. Messzire hajtotta a sotétséget és a kodot,
gyllolte a csalést és a gonoszsagot.

Masodik fia voros volt, mint a nyugati égbolt, hegycsucson lakott felhdk kozott, nyaka vastag,
mint a bikaé, keze erds, vallai szélesek, szive nem rettent meg a legnagyobb veszélyek
kozepette sem. O volt a vitéz Biihe Beligte.

Legfiatalabb fia legszivesebben a hegyek szorosai kozott sétalgatott, értelme é€les volt, mint a
kés pengéje. Apja, amikor megsziiletett a Habata Gerel nevet adta neki.

Legiddsebb leanya olyan csodalatos tulajdonsaggal rendelkezett, hogy a sulyos betegeket egy
szemvillands alatt meg tudta gyogyitani, feltdmasztotta a halottakat, az ostobdknak értelmet
varazsolt a fejébe, a szegényeket pedig gazdagga tette. A hoskodd vitézeket szempillantas
alatt taknyos kolykokké tudta valtoztatni, paripaikat pedig rithes csikova. A férfiak tisztelték,
a nok pedig a legtokéletesebbnek tartottdk maguk kozott. A biliszke Erzsen Gohon nevet
viselte.

Ko6zéps6 leanya, Duran Gohon maga volt a sz&pség és a tisztasdg. Fiatal arca ha valahol
feltint, almélkodok tomegei siettek megcsodalni.

Harmadik lednya Szebel Gohon keze alatt égett a munka, reggeltdl estig dolgozott, s amerre
csak jart, minden ragyogott a tisztasagtol.

Han Hurmasz kiterjedt rokonsaga korébdl harom testvérét érdemes még megemliteni, a foldi
vildg harom uralkodojat.

? Hivatkozasaink megkonnyitésére az ismertetett mitoszokat megszamoztuk.

' Szankszrit Sumeru az indiai mitologia vilaghegye, amely a foldkerekség kozepén helyezkedik el.
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Legfiatalabb volt kozottiik Szargal, akinek a birtokdban volt a varazskonyv, amelybdl meg
lehetett ismerni a jovot s az elkdvetkezd évek titkait. Arca tiszta volt, mint gondolatai. Lova
éppen olyan hofehér volt, mint 6 maga, aki a Fehér Orszag uralkoddja volt, s a fehér Gton
szokott lovagolni, amely fehér felhdkbdl volt kirakva.

Ko6zEépsd testvére Szuragta orszag uralkoddja, ahol még az utak is feketék voltak, fekete
felhokbdl készitve. Ravasz volt €s tisztességtelen, kedvelte a csaldst és a gonoszsagot, s ezért
aneve is Hara (Fekete) Zutan volt.

Harmadik testvére Tegesin orszag uralkodojaként élte életét, szelid volt és joakaratd, tevén
szokott lovagolni, s birtokosa volt a varazslatos Kék Konyvnek.

Hén Hurmasz harminchérom vitéze koziil a legnevezetesebbek, Bujdan Ulan, Biirgii Sumar,
Erzsen Sumar és Bege Bujlan voltak.

A nyugati ég istenei mellett a keleti égbolton is €ltek istenek; negyvennégyen. A negyvennégy
isten vezetdje Ataj Ulan, kinek az apja Abarga Szagan volt. Abarga Szagéan kezdettdl fogva
maga nevelte a fiat, térdén ringatta, feldobalta a levegdbe, jatszott és tréfalkozott vele;
egyszoval hires vitézt €s bator harcost nevelt beldle.

Felesége Giinger Szeszen, lelke és gondolatai tisztak voltak, mint a patak friss vize, szeretettel
gondozta €s nevelgette gyermekét. Nehéz munkdjaban segitette 6t a keleti istenek legfobbike
¢s parancsoloja, Hara Manzan O6sanya, aki szeretettel 6vta és dédelgette leszarmazottjat,
pelenkazgatta, mosdatgatta, még a sz¢ltdl is dvta.

Ataj Uldnnak harom vitéz fia és harom csodalatos szépségii leanya volt. A legiddsebb fiu
fehér, mint a patyolat, kihez foghatd még nem sziiletett az €gi vilag istenei kozott. Erds volt,
hogy erejéhez semmi nem volt mérhetd, hatalmas, hogy hatalma alatt roskadozott az égi
vilag! Sziiletése Ota a Szagdn (Fehér) Haszar nevet viselte.

Ko6zéps6 fia piros volt, mint a keleti ég, értelme mély kat, amelynek nem talalni a fenekét.
Birtokaban volt minden szemfényvesztésnek ¢és varazslatnak, s mindenfelé tiszteletet
¢bresztett, amerre csak foltos lovan elvagtatott. O volt Sara (Sarga) Haszar.

Legtiatalabb fia erds volt, mint a medve, nyaka vastag és megtorhetetlen, fekete ruhat hordott,
mivel kedvenc szine a fekete volt. Kedvelte a kodos utakat, amelyeken fekete felhdk
gomolyogtak, hiszen a neve is Hara (Fekete) Haszar volt.

Legiddsebb lanya Altan Hurabsa, igen értette a mesterségeket, kiilondsképpen a szabashoz és
a varrashoz értett. Akkora darabka selyembdl, mint egy asszony tenyere, hiisz ruhat is képes
volt varrni - igy ismerte a ruhakészités minden csinjat-binjat.

Ko6z¢épsd leanya Miingen Hurabsa, a vardzslasnak és a viszalykeltésnek volt a mestere,
kisujjaban volt a tudomany, hogy egyetlen intésére amerre csak jar, veszekedés, békétlenség
iisse fel a fejét.

Legkisebb lanya a jolelkii és szépséges Uin Szeszen volt, kinek szépségétdl még a tiikor is
elsapadt, ha belepillantott. Lelke érzékeny és széles volt, mint a tenger.

%k
A nyugati és a keleti égbolt kozott huzodott egy csendes ¢és boldog orszag, amelynek az ura a
tiszteletreméltd Szegen Szebdeg isten volt. Feleségével Szeszen Ugdn asszonnyal éldegélt

békességben a két égbolt kozott, s elutasitotta mind a nyugati ég csabitasat, mind a keleti ég
isteneinek a silirgetését, hogy csatlakozzék hozzajuk.
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Népe boldog volt és megelégedett, mindannyiuk asztaldra jutott étel akar napjaban haromszor
is. Tisztelték is érte uralkodojukat, a dicséséges Szegen Szebdeget.

Eppen abban az idében tortént, amikor a keleti ég isteneinek a hatalma igen megnétt, s a
nyugati istenek sem érezték éppen gyengének magukat, hogy Szeszen Ugan, Szegen Szebdeg
felesége teherbe esett, és ragyogo sz&pségii leanykat sziilt; Szeszeg Nogont.

Ezalatt a keleti és a nyugati istenek vezetdi Han Hurmasz és Ataj Ulan mindegyre azon
vitatkoztak, hogy melyikiik terjessze ki a hatalmat Szegen Szebdeg és népe folé. Mindegyre
csak vitatkoztak, fenyegették egymast anélkiil, hogy a semleges istent megkérdezték volna.
Végiil husz évi marakodas utan sem tudtak megegyezni.

*

Ezekben az években esett, hogy Naran Dulan (Meleg Nap) vitéz hazdban felndtt a vitéz
leanya, egy gyonyorl sz€p hajadon, aki maga volt a Fény. Apja a Nap volt, aki legydzte a
sOtétséget, az ¢jszakat, s sugar-vitézeket bocsatott ki minden irdnyba, hogy arassanak gyodzel-
met a homadly felett.

Ataj Ulan, aki csodalatos vardzserd birtokosa is volt, megtudta, hogy Szegen Szebdeg istent
csak gy lehet uralma ald kényszeriteni, ha sikeriil beteggé tennie a Nap lanyat Naran
Gohont. Elovette régi vardzsiratait, beléjiik olvasott, és ott is azt talalta megirva, ha Naran
Gohon meghal, akkor a keleti istenek hatalma kiterjed majd nemcsak Szegen Szebdeg kozép-
sO egére, hanem a nyugati égbolt 6tvendt istene is hatalma ala kényszerdiil.

Ataj Ulan titkos varazsereje kovetkeztében Naran Gohon rovidesen kohécselni kezdett, s
lassan fogyott, mint a mindig ég6 gyertya. Az 6tvendt isten hidba probalt a segitségére sietni,
nem tudtak ratalalni a gydgyitds modjara.

Akkor az Otvendt gyogyitd isten tehetetlenségtdl hajszolva Manzan Giirme Osanyahoz,
legfébb parancsolojahoz sietett, akinek kezében ott volt az eziistcsésze telve minden josaggal
¢és bolcsességgel.

Manzan Giirme feliitotte szent jos konyvét és beleolvasott. Hosszasan tdprengett az olvasotta-
kon, majd igy szo6lt a tiirelmesen varakozo 6tvendt istenhez: - Az északnyugati magas €gben,
ahol a ragyogo nap sugarai bevilagitjak a legelrejtettebb zugokat is, ott repdes és énekel a
csodalatos pacsirta, az Azarga. A madarka mellén eziistbetlis irds olvashat6, vékony, mintha
csak finom tollal irtdk volna oda, hatan pedig arany irds van, amely sargén ragyog a nap-
fényben. Ha ezt a madarat megfogjatok s a Nap lanyahoz viszitek, hatat a lany hatadhoz, mellét
a lany melléhez értetitek, meg fog gyogyulni! A betegség atszall a madarbal

fgy tanacsolta Manzan Giirme &sanya. Aztan végignézett a figyelmesen hallgaté vitézeken, a
vitézek vezetdjén: unokajan, Han Hurmaszon és Biihe Beligtén, s tovabb magyarézott.

- Ha Naran Gohon meghal, a sotétség uralkodik majd felettiink, ¢s eltlinik a fény. Helyettetek,
otvenot vitéz, a keleti égbolt negyvennégy vitéze uralja majd az egész égboltot. Ha azonban
az istennd, a Nap lanya, ismét visszanyeri egészségét, a napsugarak megerdsddnek, az Gtvendt
nyugati isten uralmat pedig semmi sem fenyegeti. Ha az istenné meggyogyul, messzire {izi
majd az ¢jszakat, s megment benniinket a félelemtdl.

Hallottatok, amit mondtam! Az északnyugati égbolton él Azarga pacsirta, amelynek a hatan
¢s a mellén eziist és arany varazsiras olvashato. El kell fogni a madarat, hogy a segitségével
meggyogyithassatok Naran Gohont. De vigyazzatok! A madarat ¢élve kell elfognotok! Ha
elfogtatok, fektessetek mellre mellet, hatra hatat, s gydgyitsaitok meg vele a leanyt! Ha
mindent ugy tesztek, ahogy mondtam, vissza fogja nyerni az egészségét!
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Biihe Beligte, Hin Hurmasz k6zépso fia figyelmesen hallgatta a tanitast, amelyet az égi anyo
mintha egyenesen hozza intézett volna.

- De hat hol lehet megtaldlni ezt a csodalatos Azarga madarat? - kérdezte Biihe Beligte cso-
dalkozva, amikor az 6sanya befejezte a tanitdsat. - En mar vadasztam valamennyi égben,
amely csak a széles fold felett végighuzodik, de még csak a nyomat sem lattam a csoda-
madarnak. Hol lehet hat a fészke, merre lehet kedvenc faja, amelyen lakik?

Az Osanya azonban tobbet nem volt hajlandé6 mondani, ¢és csak annyit valaszolt még Biihe
Beligte kérdésére:

- Keresd meg apadat, Han Hurmaszt, 6 majd részletesen elmond mindent! Ha valaki tudja,
hogy merre szalldos a madar, akkor 6 az!

Biihe Beligte akkor odafordult atyjahoz, a hatalmas Han Hurmasz istenhez. Az isten meg-
hallgatta a kérdést, majd elgondolkozott.

- Amikor még fiatal voltam, mint most te - kezdte végiil a magyarazatot -, egyszer régen
talalkoztam a madarral... Ott, ahol az éjszaka elvalik a nappaltol, az északnyugati égbolton, ott
tortént a dolog. Ott lattam meg Azargat, amint a mellén és a hatan csillogott az eziist és az
arany iras a napfényben. El is olvastam az irasokat, de a madarat elfogni nem tudtam, eltiint
az, mintha sohasem talalkoztam volna vele...

Biihe Beligte nem is kérdezdskodott tovabb, csak utnak indult, hogy elfogja a madarat, s
meggyogyitsa vele a Nap lanyat. Magahoz vette ijat és nyilat, és olyan sebesen vagtatott az
égi utakon, hogy mint késpenge elott, szakadt szét a kdd, amely ott terjengett az égi mezdkon.

*

Belgen, Biihe Beligte taltos lova az ég ¢és a fold kozott repiilt, olyan gyorsan, mint a sélyom.
Aztan egyszerre odaért lovasaval, ahol az éjszaka elvélik a nappaltdl, ahol a Nap sugarai
elarasztjak a lenti vilagot. Biihe Beligte akkor megallitotta a lovat; az északnyugati ég leges-
legvégén ott repiilt eldtte a pacsirta, mellén és hatan az eziist és az arany irdssal. A vitéz éles
eszével azonnal felfogta, hogy nem egyszerli madarral van dolga, amelyet minden nehézség
nélkiil csak ugy egyszeriien el lehetne fogni.

Leszallott hat a lovarol, dics6 elédeihez fohaszkodott, eldvette ijat €s nyilat és rajukolvasott:

- Repiilj vesszom, repiilj, hozd el nekem a madarat a csodalatos Azarga pacsirtat, de vigyazz,
meg ne sértsd, épen hozd ide a kezemre!

Aztan kibocsatotta nyilvesszejét. Repiilt, repiilt a hossz, Hangajban vagott vesszo, s repiilése
nyoman ablak keletkezett a stiri felhokben. Aztan egyszerre visszafordult. S a vesszd végén
ott iilt a pacsirta, Azarga, bantatlanul és sértetleniil!

Biihe Beligte akkor megforditotta a lovat, s a madarat 6vatosan a kezében tartva megindult
visszafelé.

Rovid vagtatas utan visszaérkezett az 6sanyahoz, Manzan Giirme anyohoz, aki koriill még ott
voltak a sorsuk miatt aggddo istenek. Az anyo orommel vette kezébe a pacsirtat, s elkezdte a
madarral gydgyitani a Nap lanyat, mellet a mellre, hatat a hatra fektetett. S ime, csoda tortént!
Ettél a naptdl kezdve a Nap lanya abbahagyta a kohogést, szemlatomast er6sodott s naprol
napra egészségesebb lett.

Amikor aztan véglegesen meggyogyult, az égi 6sanya eleresztette a madarat, s elbocsatotta gyo-
gyult betegét is. Es ettdl az id6tdl kezdve a nyugati égben ismét boldogsag €s béke uralkodott.

*
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Roviddel ezutan tortént, hogy Han Hurmasz beleunt az allandd marha- és birkahusba s erdei
vadak friss husara vagyakozott. Elokészitette lovat és hires fegyvereit, és elindult, hogy a
vadaszat eldtt még ellendrizze gazdasagat, pasztorai kormére nézzen. Elégedetten allapitotta
meg, hogy amidta elharult a veszély a nyugati ég isteneinek a feje foliil, azota a nyajak soha
nem tapasztalt modon szaporodnak, s késébb a vadaszzsakmany is olyan gazdag lett, mint
még soha annakeldtte.

Han Hurmasz azutan, hogy unalmat eliizze, elhatdrozta, meglatogatja szomszédjat, Szegen
Szebdeg istent, aki makacssagdban nem volt hajlandé aldvetni magat egyik szomszédja
akaratanak sem. Irigykedve latta, hogy a kozépsé ég birodalméaban béke, nyugalom honol,
mindenfelé szapora nyajak legelésznek.

Szegen Szebdeg ¢s felesége, Szeszeg Nogonnal palotdjuk elétt fogadtak az érkezd istent s
teritett asztalukhoz invitaltak. Az asztal mellett a bolcs €s a békés viszonynak megfeleld
szavakat ejtettek valamennyien.

Eppen ebben az id6ben tortént, hogy a keleti istenek ura, Ataj Ulan is befejezte nyajai meg-
szemlélését, és 6 is elhatarozta, hogy meglatogatja szomszédjat. Szegen Szebdeg Ot is
illendéen fogadta s teritett asztalahoz vezette, ahol mar ott iilt Hin Hurmasz.

Az istenek kilenc napig békésen lakomaztak és ittak a palinkat. A tizedik napon, amikor mar
valamennyien kissé lerészegedtek, Han Hurmasz és Ataj Ulan ismét eldvették a régi dolgot, €s
megkisérelték rabeszélni Szegen Szebdeget a hozzajuk vald csatlakozasra.

Szegen Szebdeg a sok rabeszélés hallatara végiil is beadta a derekat.

- Legyen tigy, ahogy akarjatok! - mondta latszolag feladva eddigi ellenallasat. - Ha a szent
konyvemben, a Sors Konyvében az van megirva, hogy csatlakozzam valamelyik6tokhoz, hat
meg is teszem!

Ezzel elovette az idok soran megsargult lapokbol allo Szent Konyvét €s beleolvasott. Aztan
Osszecsukta és a varakozo6 istenekhez fordult:

- A Szent Koényvben az van megirva, hogy ne csatlakozzam egyik6tokhoz sem. En pedig
kdvetem a Sors Konyvének az eldirasait!

Hén Hurmasz és Ataj Ulan alaposan csalodtak ugyan, de elleplezték csalodasukat. Amikor
lejart a vendégeskedésre szant idd, hazafelé késziilddtek. Ataj Uldnnak azonban nem fiilott a
foga az egyediilléthez, s meghivta Han Hurmaszt a keleti égbe tovabbi lakomara. Tiz napig
ettek és ittak tovabb sziinet nélkiil, mig végre Hain Hurmasz elhatarozta, hogy hazaindul.

Miel6tt azonban elhagyta volna a keleti égboltot, 6 is meghivta magahoz Ataj Ulant a nyugati
égbe egy késObbi, meghatarozott idOpontra. Aztan elvéltak egymastol, s Han Hurmasz el-
indult hazafelé.

A nyugati istenek vezetdje hazatérte utan egészen megfeledkezett a meghivasrol, igyhogy a
megadott idépontban 6 maga ment vendégségbe, ahelyett hogy otthon tartozkodott volna. Ataj
Ulant megérkeztekor csak az iires palota fogadta, s a vendéget varo flistoszlopok helyett csak
a hideg kémények magasodtak a palota tetején. E sértés lattan Ataj Ulan 6rok bosszut
eskiidott, s nem mulasztotta el, hogy hazatértében meg ne fenyegesse Szegen Szebdeget;
lassan kozeledik a vele vald leszamolés ideje is!
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Héan Hurmasz nemsokara hazatért felesége apjatol, s megtudta feleségétdl, hogy kdzben itt jart
a keleti istenek vezetdje €s sértetten tavozott. Han Hurmasz nem tulajdonitott nagyobb
jelentdséget a dolognak, mert arra gondolt, hogy késdbb majd kiengeszteli Ataj Ulant.

Roviddel ezutan tortént, hogy Szegen Szebdeg isten legeldteriiletén véletleniil 6sszetalalko-
zott Han Hurmasz vords-foltos és Ataj Ulan sotétsziirke bikaja. A két bika azon nyomban
egymasnak esett, szarvaikkal doftkodték egymast, s arra torekedtek, hogy szarvaik hegyes
csucsat ellenfeliik hasaba mélyesszék. A kiizdelemben végiil is Ataj Ulan bikéja bizonyuk az
erdsebbnek, s Han Hurmaszé, hogy az életét mentse, sok sebbdl vérezve, kénytelen volt meg-
futamodni. A voros bika iildozésére indult, s a nyugati égbolt hataran tal mar-mar utol is érte,
amikor egyszerre csak felbukkant elétte az éppen arra jar6 Han Hurmasz, s ugy vagta fejbe,
hogy a bika megtantorodott és sulyos sebbel a fején rémiilten hazavagtatott.

Hén Hurmasz kovette a bika nyomat, és ismét csak a kdzépsd égben, Szegen Szebdeg isten
teriiletén, talalkozott a felhdborodottan eléje sietdé Ataj Uldnnal. A talalkozasnak hangos
veszekedés lett a vége; sulyos sértéseket vagdostak egymashoz, hogy a f61don rémiiletiikben a
kecskéktol elfutottak a kicsinyeik, a madarak fiokai pedig félelmiikben kiestek a fészkiikbol.

Az istenek végiil iigy dontdttek, hogy ellenségeskedésiiket csak habortval lehet folytatni. Meg
is allapodtak a harc megkezdésének az idépontjaban, aztan ki-ki hazatért.

*

Ekkortajt tortént, hogy Szeszeg Nogon, Szegen Szebdeg lednya, aki soha nem latott szépséggé
serdiilt, eladosorba keriilt. A nyugati és a keleti égbdl egyarant érkeztek vitézek Szegen
Szebdeg udvaraba, hogy megkiizdjenek egymassal bajnoki viadalban Szeszeg Nogon kezéért.
Ez az alkalom éppen kapodra jott az egymassal szembenallo isteneknek, hogy még a habort
meginditasa eldtt parviadalok sordn, elégtételt vegyenek egymdason a vélt vagy valddi
sérelmekért.

A parviadalokat Han Hurmasz legiddsebb fia, Zasza Mergen ¢és Ataj Ulan legiddsebb fia,
Szagan Haszar nyitotta meg. A viadal olyan heves volt, hogy az ég és fold beleremegett.
Zengtek az erddk ¢€s a hegyek a fegyvercsattogastol, rengtek a steppék a vitézek 1épteinek a
visszhangjatol. Végiil is hatalmas kiizdelemben Zasza Mergen bizonyult erdsebbnek, Ataj
Ulan fiat lefejezte, s a fejetlen testet, majd a fejet is ledobta az égbdl a foldre.

Amikor a test a foldre zuhant a Séarga-folyd kornyékén, azonnal foldi kanné sziiletett 0jja,
akinek Szagadn Gerel lett a neve.

Zasza Mergen pedig orvendezett az égben, hogy legydzte az ellenséges égbolt legfélelme-
tesebb vitézét. Alig maradt azonban ideje, hogy egy kissé kifujja magat, maris rarontott Ataj
Ulan kozéps6 fia, Sara Haszar, hogy megbosszulja testvérbatyja haladlat. Zasza Mergennek
nem volt mit tennie, folytatnia kellett az imént abbahagyott kiizdelmet.

Bar mar sokat fogyott az ereje, mégis sikertilt legydznie ellenfelét, s Sara Haszart is lelokni a
foldre, a Sarga-folyo vidékére, ahol Sara Gerel kanna sziiletett 0jja.

Zasza Mergen most mar joggal hihette, hogy kipihenheti magat, amikor rarontott Ataj Ulan
legfiatalabb gyermeke, Hara Haszar, hogy megkisérelje megbosszulni iddsebb testvérei csufos
halalat. Zasza Mergen Osszeszedte ereje végsd maradékat; sikeriilt is legy6znie utolsod
ellenfelét és leloknie a Sarga-folyd vidékére, ahol az Hara Gerel kanként sziiletett ujja.

*
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Zasza Mergen ezutan nem sokkal Szegen Szebdeg udvaraban Szeszeg Nogonnal beszélgetett
¢s nem is sejtette, hogy a kozépso ég felett ismét viharfelhdk tornyosulnak. Ataj Ulan ugyanis
meghallotta a hirt fiai szomora sorsarol, és arrdl, hogy Zasza Mergen Ohajtja feleségiil venni
Szeszeg Nogont. Diithdsen kapott a lovara, hogy emlékeztesse Szegen Szebdeget megallapo-
dasukra, amelyet husz évvel ezeldtt kotottek, s amelynek értelmében Szegen Szebdeg Ataj
Ulannak igérte akkor még meg sem sziiletett lednya kezét. Most pedig a gyilkos Zasza
Mergen biiszkélkedik mindenfelé, hogy 6 a vilegény! S6t, Hdn Hurmasz is azzal dicsekszik,
hogy hiisz évnek el6tte neki is odaigérte Szegen Szebdeg a lanya kezét!

Szegen Szebdeg azonban maga cafolta meg a sok ezer égi buddha ¢és vitéz el6tt a két isten
szavait. Nyilvanosan kijelentette, hogy egyiknek sem igérte soha oda a lanyat, sem tiz, sem
husz évnek eldtte, a lany kezét az nyeri majd el, aki minden kérd kozott a legkiilonbnek
mutatkozik.

Az istenek, Ataj Ulan ¢s Han Hurmasz végiil is ugy dontéttek, hogy parviadalt vivnak
egymassal, s a parviadal eldonti majd a legfontosabb, vitas kérdéseket.

Biihe Beligte, Han Hurmasz k6zépsd fia azonban lelkében igencsak nyugtalankodott atyja
miatt, s attdl félt, hogy apja esetleg vereséget szenvedhet a kiizdelemben. Elhatdrozta hat,
hogy felkeresi a nyugati ég isteneinek az dsanyjat, Mazan Giirmét, €s tanacsot kér tdle.

Az istenanya most is szivesen fogadta unokdjat, a tlizhoz {iltette, és eldvette a Sors Konyvét.
Beleolvasott, s kiolvasta beldle, hogy Ataj Ulan varazsereje a jobb labanak a nagyujjaban van.
Ekkor Biihe Beligte szivében elhatdrozas sziiletett. Elblicsizott nagyanyjatol és Szegen
Szebdeg orszaga felé vette az utjat.

*

Szegen Szebdeg széles mezdin ekdzben mar tombolt a harc a két isten katonai kozott. Omlott
a vér, ¢és hullottak a fejek, s amint a fold felé zuhantak, még a levegdben atvaltoztak, s mint
jégeso €s kdzapor verték végig a Sarga-folyo vidékét.

Végiil parviadalra keriilt a sor Han Hurmasz és Ataj Ulan kozott. Sokdig ugy latszott, hogy
egyikiik sem tudja legy6zni a masikat, csapas hullott csapas utdn, erejiik egyre lankadt, fo-
gyott. Mar-mar szétvaltak, hogy majd pihend utan Gjra kezdjék a kiizdelmet, amikor eld-
bukkant egy égi domb mogiil Biihe Beligte, és atyja oldaldn beavatkozott a kiizdelembe.
Kardjanak egyetlen csapasaval levagta Ataj Ulan jobb labanak nagyujjat, amelyben annak a
varazsereje lakott. Ettdl a pillanattol kezdve Ataj Ulan sorsa meg volt pecsételve.

*

Héan Hurmasz, ereje végsé megfeszitésével felemelte a kardjat, €s egyetlen csapassal levagta
Ataj Ulan fejét. A fej legordiilt az ég magasabol, s baljos siivitéssel lehullott a foldre, ahol
azon nyomban atvaltozott. Beldle keletkezett az iszonyatos Arhan Siidher szornyeteg, amely
le akarja nyelni a napot és a holdat.

Han Hurmasz megszallott diihében tovabb darabolta Ataj Ulan holttestét; levagott nyakabol a
tizokado Gal Nurman kan sziiletett, akinek mellén, hatan, de még kezén ¢€s labain is sok ezer
szeme volt, ugyhogy szinte lehetetlen volt legydzni, birtokdban volt minden ravaszsagnak és
gonosz varazslatnak, s csak egyetlen cél lebegett eldtte: az emberi fajt irmagostul kiirtani a
foldrol!

Ataj Ulan levagott jobbkezébdl sziiletett Orgoli, a rettegett tajgai tigris, aki lenyelt és
széttépett minden utjaba keriil6t, baljabol pedig Serem Minata szérnyeteg, aki hatalmas szajat
kitatva elnyelt mindenkit vagyonaval egyiitt.
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Hidba sziilettek a veszélyesebbnél veszélyesebb szornyetegek a f6ldon, Hain Hurmasz csak
nem akart megnyugodni. Levagta az elesett Ataj Ulan mellét és a foldre taszitotta. A keleti ég
istenének mellébol sziiletett Abarga Szeszen mangadhaj, az emberek szornyl ellensége,
labaibdl pedig Lobszogoldoj mangadhaj és ndvérei, a hdrom Enhoboj. Senki sem sejtette még
akkor, hogy a lehullott testrészek révidesen csaknem az emberiség végét jelentik majd.

*

Valamennyi szérnyek legszornytibbje, Gal Nurman kén szérnyl eskiivést tett, hogy megtisz-
titja a foldet az emberektdl. A Sarga-folyoban koveket keresett, szornyeteg-harcosokka
valtoztatta Oket, ezaltal kilencven démonra tett szert, és szétkiildte dket a szélrozsa minden
iranyaba, hogy irtsak az emberiséget. S a szornyetegek mesterien végezték a dolgukat. Meg-
mérgezték a forrasokat és a folydk vizét, amelyek kiapadtak, s a vizhidny kdvetkeztében
elszaradtak a fak és a fiivek. A hegyek kozott mérgeskigyok nylizsogtek, s mérges kod
terjeszkedett a fold felett. Az emberek és a nydjak ezrével hullottak a rajuk térd szornyu
jarvanyokban. Valoban ugy tlint, hogy az emberiség napjai megszamlaltattak.

Az emberek akkor tehetetlenségiikben ¢és elkeseredésiikben Sajnarhan saméanasszonyhoz
fordultak, s megfenyegették, hogy vagy felderiti a szornyliségek okat, vagy pedig felakasztjak
egy nyarfara az ¢hes varjak eledeléiil.

Sajnarhan samanasszony eldvette varazs-fakupajat, teletoltotte férfiak és asszonyok kdnnyei-
vel, majd a kupat sdmanimak kiséretében feldobta az égbe. Szallt, repiilt a kupa, keresztiiltort
a felhdkon s végiil megallapodott Manzan Gilirme anyo el6tt.

Az égi 6sanya nem tudta hirtelenjében, hogy kitdl is szarmazhatnak a konnyek, eldvette hat
varazstiikrét és belenézett, hogy meglassa, mi torténik a foldi vilagban. Amit latott, az szor-
nylséggel és szomorusaggal toltotte el josagos szivét. Latta, hogy ezerféle baj, jarvanyok,
betegségek, szorny-allatok kinozzdk és irtjdk az embereket, s még a csecsemOk irdnt sem
mutatnak konyoriiletet.

Harag lobbant josagos szivében és tudni akarta, ki vetette le Ataj Ulan nyakat a foldre,
amelybdl a legveszedelmesebb ellenség Gal Nurman kan sziiletett. Felkerekedett hat, hogy
felkeresse az istenek atyjat, Eszege Malant, a Kopasz Atyat.

Eszege Malan tudta, hogy Han Hurmasz lehet csak a biinds, és ahogy tole tellett, megnyug-
tatta az dsanyat, majd kihirdette mindenfelé, hogy hamarosan gytilést rendez a csillagok felett
valamennyi églaké szamara, amelyen meghanyjak-vetik majd az emberek megsegitésének a
modjat.

A holdon ¢s a csillagokon 0sszegytilt istenek és églakok abbol is érezhették, hogy komoly a
dolog, mivel maga Eszege Malan is megjelent a tanacskozason, aki pedig oregsége miatt az
utobbi idékben mar soha sem vett részt a gytiléseken.

A tandcskozas alatt az égi istenek tobbszor is letekintettek a foldre, s lattdk, amint a szérnye-
tegek pusztitjak az emberiséget. Dobbenten stigtak 6ssze: - Nem mehetiink le mi a foldre,
hiszen a szornyek sokkal erdsebbek nalunk! Ha lemegyiink, soha nem térhetiink vissza az
égbe, ott pusztulunk a f6ldon valamennyien!

Eszege Maldn azonban nem hallgatott a sirdnkozésra és csak roviden ennyit mondott: - Han
Hurmasz az oka mindennek! Menjen a foldre Hain Hurmasz, és szabaditsa meg az embereket a
szornyetegektdl!
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Az istenek természetesen valamennyien megkonnyebbiilten bologattak: - Valoban menjen
csak Han Hurmasz a f6ldre, és tegye jova, amit elrontott!

Hén Hurmasz szora akarta nyitni a szdjat, hogy valamiképpen megprobaljon kitérni a feladat
eldl, de az istenek nem hagytdk szohoz jutni. Egymas szavaba vagva orditottak, kiabaltak: -
Menjen csak Han Hurmasz le a foldre! Ha elrontott valamit, hat javitsa is meg!

Hirtelen felhdborodott kialtas hasitotta szét a larma fliggényét. Biihe Beligte a kdzépso fiu
kért szot:

- Ne bantsatok az apamat - mondta fenyegetden -, ami tortént, megtortént! Es ha az apam nem
akar lemenni a foldre, s ha sem 1ddsebb, sem pedig fiatalabb testvéremnek nincs érkezése a
feladatot végrehajtani, akkor itt vagyok én! Magam megyek, ha mas nincs, akinek nincs
félelem a szivében!

- Helyes, helyes! - bologattak az istenek és az ezer égi buddha. - Menjen akkor Hurmasz fiai
koziil valamelyik!

Hurmasz erre azonnal cselekedett. Kiildoncot menesztett legidésebb fidhoz Zasza Mergenhez,
hogy tiistént indulnia kell a foldre siirgés megbizassal. Nincs az égben vitézebb, mint 6, 6
biztosan kiirtja majd az embereket fenyegetd artalmakat.

Zasza Mergen azonban visszautasitotta a megbizast. Hozott kifogast ezernyit, hogy ezért meg
azért nem tud menni, s hogy van két fiatalabb testvére, akiknek kevesebb a dolga, mint neki,
menjenek csak azok!

Han Hurmasz akkor a legfiatalabb fidhoz Habata Gerelhez menesztett futart. Habata Gerel
meghallgatta apja {lizenetét, majd ezzel utasitotta vissza: - A régi szokasok szerint a leg-
fiatalabb fitgyermek feladata, hogy Orizze a csaladi tlizhelyet! Ha lemegyek a foldre, ki tudja
milyen hosszu iddre, ki vigyazza majd az atyai tlizhely nyugalméat?

Ekkor Han Hurmasznak nem maradt mas valasztidsa, minthogy kozépsd fiat, Biihe Beligtét
kiildje a foldre. Biihe Beligte felhagott a legmagasabb felhdre, s végigtekintett az elcsende-
sedett gylilekezeten: - Igen megrazott az emberiség szenvedése - mondta csendesen - és
elhataroztam, hogy megszabaditom a szornyetegektdl. De ti, égi istenek, adjatok-e utravaléul,
amit kérek t6letek?

- Megadjuk! - kialtottak a buddhék és az istenek.
- Adjatok-e velem iddsebb batyamat, Zasza Mergent, aki rettenthetetlen a harcban?
- Megadjuk! - felelte Hin Hurmasz nagylelkiien.

- Adjatok-e velem harom ndvéremet, akik a legszebbek és a legokosabbak az égi lanyok
kozott?

- Megadjuk! - kialtottak az istenek.
- Odaadod-e lovadat, a csodalatos Belgent, a taltosok taltosat?
- Odaadom 6t is, csak men;j! - mondta Gjra nagylelkiien Han Hurmasz.

Biihe Beligte ezutan még varazseszkozoket kért az istenektdl: varazsereji botot, panyvat,
szantalfadarabot, varazskovet. Ezutan kovetkezett a legnehezebb kérés.

- Velem adjatok-e a foldi utra Naran Gohont, a Nap lanyat, hogy sikerrel végezhessem
feladatomat? - kérdezte Biihe Beligte.

Az istenek csak rovid ideig toprengtek, majd beleegyezden bologattak: - Ha mész, 6t is veled
adjuk!
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S amikor Biihe Beligte végre befejezte kivansagainak a felsorolasat, az istenek meghataroztak
a modjat, ahogy meg kell majd érkeznie az emberek vilagaba:

- Mivel a szegények kozott kell majd élnie, sziilessék csak szegény csaladba, apja legyen
Oregember, anyja legyen Oregasszony. S mivel az emberek eszével kell gondolkodnia, legyen
0 maga is emberi csecsemd, s nevelkedjék az emberek gyerekei kozott! Legyen erds €s vitéz,
hogy megmenthesse az emberiséget!

Roviddel ezutan a foldi vilag harom kanja koziil - akik valamennyien Han Hurmasz testvérei
voltak - a legiddsebb, Szargal, megpillantott a Sziimber hegy labanal egy sziirke pacsirtat,
amint vidaman énekelgetett. A pacsirta nem volt mas, mint Naran Gohon, a Nap lanya, aki
kismadar alakjaban érkezett a foldre, hogy segitségére legyen Biihe Beligtének. Biihe Beligte
magahoz vette fegyvereit, tarsait, varazseszkozeit és a foldi ttra késziil6dott.

Szargal, mivel maga is isteni szdrmazasu volt, megértette, hogy a pacsirta isteni hirnok.
Megiitotte aranyos dobjat, 0sszegytijtotte népét és testvéreit a masik két f6ldi kant.

- Isteni hirnok érkezett kozénk - mondta az Osszegyiilekezetteknek Szargal. - Ott repked a
Sziimber hegy labanal. Ha sikeriilne valakinek elfognia és a f6ldon szabadon eresztenie,
boldogsag ¢és szerencse szallna mindannyiunkra!

A gonosz lelkli Hara Zutan azonban csak nevetett Szargal szavain. El6kapta oles nyilat és {jat,
célba vette a jatékosan ropkodo kismadarat, s kilOtte rd a vesszejét. Zugva repiilt a gonosz
vessz® a Sziimber hegy laba felé, sivitott a levegd, amint menekiilt reszelt vashegye eldl. A
kismadar azonban nem tudott elmenekiilni; nyiltol talalva lezuhant a foldre.

A harom kén és a nép keresni kezdte a leldtt pacsirtat, de milyen nagy volt a meglepetésiik,
amikor megsebzett madar helyett egy gyonyorli, vérzd lanyt talaltak azon a helyen, ahol a
madarkat akartdk fellelni. Naran Géhon volt 6, a Nap lanya!

Akkor Szargal kan, az 6sszefutott néphez és két testvéréhez fordult: - Almot lattam valame-
lyik éjszaka - kezdte. - Azt dlmodtam, hogy parancs érkezett az égi vilagbol. A parancs pedig
igy szolt: - Ha megérkezik hozzatok a Nap lanya, Naran Gohon, vagjatok le egyik kezét,
torjétek el egyik labat, toljatok ki egyik szemét, tegyétek nyomorékka! Adjatok feleségiil
szegény testvéretekhez, Szengelenhez, hadd Orizze nala a teheneket, hadd fejje Oket, és
csinaljon szegényes ételeket kunyhdjaban! Nyomorékka kell 6t tenniink!

Szengelen, aki a legjobb szivii volt harmojuk kozott, nem tudott senkire gonosz szivvel kezet
emelni. Nem igy a gonosz lelki Hara Zutan. Nagy 6rommel latott hozza, hogy teljesitse a
szivesen vallalt feladatot. Levagta a szépséges lany egyik kezét, eltorte a 1abat, és kitolta az
egyik szemét, majd a szelid Szengelennel egyiitt messze lizte embernemjarta, lakatlan
vidékre.

Az dregasszonnya valtozott és nyomorékka tett Naran Gohon egyediil éldegélt embernemjarta
vidéken, nyomortsagos kunyhdban az oreg Szengelennel. Nem volt se gyerekiik, akit a
térdiikon ringathattak volna, sem kutyajuk, aki az 6lalkodo6 farkasokat elriaszthatta volna, de
még csak egy birkajuk sem volt, amely a kunyho koriil ugrandozott volna. Igy éldegéltek
nyomorultul, kettecskén.

Egy napon aztan hirtelen csoda tortént. Ugy tiint az 6regasszonynak, mintha egyszerre meg-
fordult volna vele a vilag. Kaftanja hullamzani kezdett, iiresen 16gé ruhaujja megtelt, s mire
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koriilpillantott, nyomoréksaga ugy elmulott, mintha elfajtdk volna. Kinétt a keze, torott laba
Osszeforrott, kitolt szeme helyén ott ragyogott a Nap lanyanak a szeme. Visszanyerte régi
formajat és szépségét!

Naran Gohon megértette, hogy elérkezett a cselekvés ideje. Kifutott a kunyhobol, és latta,

hogy friss ho boritja a vildgot, s a kunyhd mellett ismerds labnyomok vezetnek a Sziimber
hegy iranyaba.

A Nap lanya elindult a labnyomokat kdvetve, felkapaszkodott Sziimber hegyére, s elérte az
istenek kastélyat, ahol azok éppen lakomahoz késziilédtek a Kopasz atya, Eszege Malan
vezetésével. Hain Hurmasz a subajardl verte le a havat, hiszen 6 volt a latogat6, akinek a
labnyomait Naran Gohon felismerte. Sokdig beszélgetett az istenekkel, meghanytak-vetették a
jOvot, majd a Nap lanya ismét visszavaltozott dregasszonnya és visszatért az oreg Szengelen
kunyhojaba. Ettdl a naptol kezdve a Nap lanya teherben volt, s téle sziiletett késdbb a vilagra
Biihe Beligte, foldi nevén Geszer bdtor.”"!

A terjedelmes mitosz, amely az ungai Geszer-valtozatokat vezeti be, bepillantast enged az
istenek hierarchidjaba.

Ezen ungai elképzelések szerint, az égbolt hdrom részre oszlik, a nyugati égre - itt élnek a join-
dulatt istenek -, a keleti égre - ez a gonosz istenek birodalma -, és a kozépso égre, ahol a semle-
ges isten, Szegen Szedbeg lakik, aki késdbb csatlakozott, kelletleniil bar, a nyugati istenekhez.

A nyugati istenek ¢lén Manzan Giirme dsanya vagy nagyanya all, minden titkok tudo6ja. Az 6
fia Eszege Malan, a Kopasz Atya, felesége Eke Uren. Gyermekiik Han Hurmasz, az istenek
valodi vezetdje, felesége Gere Szeszen. Gyermekeik, Zasza Mergen, Biihe Beligte, Habata
Gerel ¢s a harom lany: Erzsen Gohon, Duran Gohon és Szebel Gohon. Emlitésre méltdo még a
harom f6ldi kan; Szargal, Hara Zutan és Szengelen, akik allitélag Han Hurmasz testvérei. A
nyugati eget ezen kiviil egyéb istenek (Osszesen otvennégy) lakjak, égi buddhak ezrei és égi
vitézek (harmincharom).

A keleti égben negyvennégy isten lakik, ¢éliikon Hara Manzan G6sanydval. Az Gsanya fia
Abarga Szagan, akinek a fia Ataj Ulan, Han Hurmasz nagy ellenfele. Ataj Ulan felesége
Gilinger Szeszen. Héarom fiugyermekiik: Szagan Haszar, Sara Haszar és Hara Haszar.
Lednyaik: Altan Hurabsa, Miingen Hurabsa és Uin Szeszen.

A kozépso, semleges ég lakoja €és ura Szegen Szebdeg isten feleségével Szeszen Ugannal.
Leanyuk a szépséges Szeszeg Nogon.

A mitoszban jelentds szerep jut még a Nap lanyanak, Naran Gohonnak.
Az istenek rendjének felépitése tehat szemléletesen dbrazolva a kdvetkezo:

Az istenek szama Osszesen kilencvenkilenc; a nyugati ég 54, és a keleti ég 44 isten¢hez
hozzajon még késdbb a nyugatiakhoz csatlakozott Szegen Szebdeg. Igy Osszesen kilencven-
kilenc isten lakik az égben, az ungai burjatok elképzelése szerint.

Mas burjat népeknél az istenek személye ¢és rendje nem teljesen azonos az ungai elképze-
1ésekkel.

A kudai burjatok pl. masképpen épitik fel az istenek hierarchidjat. Naluk a nyugati ég
isteneinek a vezetdje Zajan Szagan tengeri, mig a keleti istenek ura Hamhir bogdo.

' Geser, Burjatskij geroi¢eskij épos, Perevod s burjatskogo SEMENA LIPKINA. Moszkva 1968.
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Nyugati eg

Manzan Girme {nagyanya)

Eszege Maldn Eke Uren
(M.G. tia) (M.G. lednya, E.M. felesége)

l |

1

Szargal, Hara Zutan, Szengeten -e—————— Hdn Hurmasz, az istenek vezetdje; felesége: Gere Szeszen
(HH testverei) (E.M és E U. fia)

3 ¢ ;

(H.H. és G.Sz. 3 fia:) Zasza Mergen | Biihe Beligte | Habata Gerel

\j
(H.H. és G. Sz 3 lednya:) Erzsen Gohon . Duran Gohon  Szebel Géhon

Kelett ég

Hara Manzan (nagyanya)

Abarga Szogan
{H.M. fia)

l

Atgj Uldn, az istenek vezetdje; felesége. Gunger Szeszen
(A, Sz.fia)

! ! !

{AU.és G‘Sz.3f'so:) Szagdn Haszar | Sara Haszar ! Hara Haszar

(AU.és G.Sz. 3 lednya:) Altan Hurabsa Miingen Hurabsa Uin Szeszen

Kozépsd eg

Szegen Szebdeg Szeszen Ugan

{ i l
Szeszeg Nogon
{Sz.Sz és Sz.U. lednya)

Lényegében véve azonban valamennyi burjat torzs elképzelése megegyezik az istenek szamat
tekintve (99), s abban is, hogy az istenek feloszlasat nyugati és keleti istenekre, ill. a két
csoport kozotti kiilonbséget egy kezdeti egység utani ellenségeskedésre vezeti vissza.
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Ami az istenek vezetdinek a nevét illeti, feltehetden a kudai burjatok Zajan Szagdn tengerije
az Osibb, mig a tobbi mongol torzs, ungai, ehirit-bulagat stb., mitoszainak Han Hurmasz
istene késObbi jovevény a mongol mitologidban.

Természetesen a mai forrdsanyag ismeretében igen nehéz valamiféle eredeti Os-fOistent
megallapitani, amint azt W. Schmidt megkisérli a burjatok vallasaval foglalkozé kényvében. '
Schmidt megprobalja egy 6si, teremtd-istennek a 1étét bizonyitani, amelybdl aztan a tobbi
istenek keletkeztek volna, s amellyel az altala kialakitott 6s-monoteizmus elméletét igyekszik
alatamasztani. Schmidt Eszege Maldn személyében véli ezt a teremtd istent megtalalni.
Kétségtelen, hogy a késobb ismertetendd mitoszok alapjan, Eszege Malan valaha joval
nagyobb szerepet jatszhatott a burjat mitologidban, mint a rdnk maradt emlékekben, azonban
barmiféle f6- vagy rdadasul teremtd-istenként vald szerepeltetése erds talzas.

Az ungai mitosz Han Hurmasz istenének a neve kétségkiviil idegen eredetli. Neve azonos az
irani Ormazd~Kormuszda istenével, aki torok-mongol kozvetitéssel érkezhetett a burjatok
koz¢é. Ez az 0t anndl is inkabb elképzelhetd, mivel a mongol panteonba is bevonult Kor-
muszda (Ormazd), a hozza tartoz6 33 irani istennel egylitt. Bekeriilése a burjat panteonba
tehat egyaltalan nem meglepd.

Meg kell azonban jegyezni, hogy azokban az esetekben, amikor az egyik mitosz isteneinek a
nevei helyett mésutt mas nevek szerepelnek, a névcsere nem feltétleniil jelent valamiféle
funkciovaltozast. Az ungai és a kudai mitosz esetében, Han Hurmasz személye €és funkcioja
tokéletesen megfelel Zajan Szagan tengeri funkcidjanak, a két isten teljesen azonos, neveik
kiilonbozdsége ellenére. A kiilonb6z6 nevek alatt 1ényegében véve minden burjat torzsnél

crer

azonosak.

2. Az istenek elkiiloniilése

Az ismertetett mitosz (1) szerint az istenek mar a kezdetektdl két csoportra oszlottak - nem
szamitva a kozépsO égben Szegen Szebdeget -: keleti és nyugati istenekre, de a mitosz nem
emliti hogy miképpen jott 1étre ez a kettdsség. Mas mitoszok azonban olyan elképzeléseket is
tartalmaznak, amelyek jobban megvilagitjak ezt a problémat.

G. N. Potanin kozol egy alar-burjat mitoszt (2), amely az istenek szétvalasanak sajatos ma-
gyarazatat adja.

»~Han Tjurmuszen (Han Hurmasz) istennek harom fia volt (az alar-burjat elképzelések szerint
0 volt az istenek kozott a legidosebb és valamennyi isten vezetdje!): Singibil, Tolti han és
Szagadai, az 6reg. A harom fil apja Han Tjurmuszen elhatarozta, hogy oregségére valod
tekintettel lemond az istenek vezetdjének a tisztérdl és azt fiai koziil valamelyikre ruhdzza. A
valasztas jogat nekik engedte at.

A harom fit azonban nem tudott megegyezni, mindegyikiik maga szeretett volna a magas
méltosagra keriilni, ezért megegyezés helyett csak egymast szidtak, sértegették.

' W. SCHMIDT, Der Ursprung der Gottesidee, Band X. 3. Abteilung: Die Religionen der
Hirtenvolker IV. Minster i. W. 1952. (A burjatokrol a 141. oldaltol.)
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Végiil az apa, Han Tjurmuszen belatta, hogy hibas 1épésre szdnta ra magat akkor, amikor
fiaira bizta a vélasztds dolgat, ezért, hogy helyrehozza ballépését, megparancsolta fiainak,
hogy most mar az 6 parancsat kovessék. Mindegyikiik kezébe nyomott egy-egy aranyedényt a
kovetkezd szavak kiséretében:

- Menjetek, ¢és térjetek éjszakai nyugalomra! Lefekvés eldtt mindegyik6tok tegye arany-
edényét fekvohelyével szemben a foldre! Amelyik6tok edényébdl reggelre virdg sarjad, az
foglalja majd el a helyemet, az istenek ¢€lén!

Az ¢éjszaka kellds kozepén Singibil felébredt, és dobbenten tapasztalta, hogy legfiatalabb
testvérének az edényébdl sarjadt ki a virdg. Gyorsan leugrott hat fekvohelyérol, kicserélte az
edényeket és nyugodtan visszafekiidt aludni.

Amikor a hajnal elsé sugarai felébresztették az alvokat, valamennyien lattdk, hogy a virag a
legiddsebb testvériik edényében hajladozik.

A legifjabb testvér azonban nem nyugodott bele a dologba. Feliitétte varazskonyvét, és
kiolvasta beldle, hogy a virdg az 6 edényében sarjadt ki, csak batyja az éjszaka folyaman
eltulajdonitotta. Elkeseredésében iddsebb testvéréhez fordult, és szigoru szavakkal ezt mondta
neki:

- Batyam, batyam, elloptad télem a virdgomat! Mostmar azonban késd a dontést megvaltoz-
tatni, 1égy hat te az istenek vezetdje, én majd leereszkedem az als6 vilagba és én leszek Erlig
kan, az alvilag ura! De azért bosszim nem keriil el senkit koziiletek! Mindent megteszek,
hogy az emberek, akiket pedig annyira szerettek, ne élhessenek szdz évnél tovabb, az allatok
pedig legkésébb negyvenéves korukban dogoljenek meg! Ezen kiviil a legnemesebb embere-
ket s a legkivalobb allatokat magammal viszem évrél évre birodalmamba!™"?

A mitosz kétségkiviil erds buddhista hatasrol arulkodik, azonban e hatds sajatos szinkretiz-
musban olvadt fel, amint a helyi mitologidval érintkezésbe keriilt. Az alar-burjat teriilet a
Bajkal-to keleti partjan 1évén, er6sebb buddhista befolyas ald keriilt, mint a Bajkal nyugati
oldala, s igy a szinkretizmusnak itt is olyasféle formdi alakultak ki, mint a keleti mongolok
korében.

Maga a fdisten Han Tjurmuszen felismerhetéen Han Hurmasz, azaz végsé soron Ormazd-
Kormuszda, akir6él mar kordbban esett sz6. Legiddsebb fia Singibil pedig nem mas, mint
Sigemiini, azaz Sakjamuni buddha. Buddhista hatasnak tulajdonithatd, hogy a buddhista
egyhdz ¢és hierarchia falakja Sakjamuni foglalta el az istenek vezetd helyét a mitoszban, a
régi mitoszok valamely alakjanak a hatdsara azonban ezt nem valami tiszteletremélto moédon
tette. A buddhista filoz6fianak és a buddhista-lamaista egyhaz tanitasdnak gyokeresen ellent-
mondo és eléggé el nem itélhetd modon csaldssal szerezte meg hatalmét az istenek felett.
Ugyanakkor elnézte, hogy csalasa kovetkezményeképpen fiatalabb testvére az alvilag kanja
legyen és bosszut eskiidjék az emberiség ellen. Marpedig, ha ez igy van, akkor a felelosséget
0 viseli az embereket késobb ért bantalmak miatt, ami pedig a lamaista egyhdz tanitasaval
gyOkeresen ellenkezik.

Ebben az esetben sem lehet méasképpen tehat, minthogy a buddhista-lamaista panteon alakjai
befurakodtak egy régebbi mitoszba - amelyben az istenek még bemutathattak ,,emberi”
gyenggéiket és hibaikat -, s a régi istenek neveit kitarva a helylikrél maguk jatsszak a mitosz
szerepeit, a régi szereplok bizonyos, a lamaista egyhdz tanitdsaval szoges ellentétben allo
tulajdonsagainak részbeni megtartasa mellett.

" G. N. POTANIN, Ocerki-severo-zapadnoj Mongolii, IV. 329.
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Emlitésre méltdé még, hogy e mitosz nem beszél sem az istenek szamarol, sem pedig az
istenek elvaladsdnak késobbi kihatdsairél. Mindenesetre abbdl, hogy a fiatalabb testvér az
alvilag kénjava lett, s hogy az emberiséget igenis konkrét €s valds fenyegetésekkel illette, a
Gonosz megsziiletésére kovetkeztethetiink, ugyanugy mint a keleti 44 isten tevékenységébdl.
Ez esetben is tehat az addig egységes isteni birodalom egy hibas 1épés, meggondolatlan
»~emberi” gyengeség miatt kettészakadt, s ismét csak a kiilonben artatlan emberiség szenvedte
meg az istenek torzsalkodasanak kdvetkezményeit.

Uj alak a mitoszban az alvilag kanja, Erlig, aki a buddhista-lamaista elképzelések szerint az
alvilag ura és a blindsok birdja, de alakjaban a buddhista panteon figurdjanak és régebbi,
buddhizmus el6tti elképzelések bizonyos isteneinek a tulajdonsagai keverednek, amelyekrol
még majd késobb esik szo.

M. N. Hangalov az els6hoz kozel 4ll6 valtozatat kozli az Istenek elvaldsa mitoszanak (3):

»A burjatok gyakran beszélnek a keleti és a nyugati istenek elvalasarol. A régi idokben a
nyugati és a keleti istenek egyiitt éltek valamennyien, s semmiféle torzsalkodds nem volt
koztiik. Mind a 99 isten jo volt és »fehér«, s azon igyekeztek, hogy az emberek hasznara
legyenek. Ebben az iddben legiddsebb isten Aszarangi volt valamennyi (98) istennek a
vezetdje. Amikor Aszarangi meghalt, Han Tjurmasz és Ataj Ulan Osszevesztek, mert
mindegyik maganak kovetelte a vezérséget az istenek felett. E veszekedés kovetkeztében 53
isten Han Tjurmasz oldalara allt, 43 pedig Ataj Ulant tamogatta. Egy isten igyekezett csak
semleges maradni, Szegen Szebdeg, vagy mas néven Obo tengeri, aki hosszu ideig nem
csatlakozott egyik csoporthoz sem. Végiil a nyugati istenek csatlakozasra kényszeritették, igy
szamuk 55-re emelkedett. A masik csoport, a 44 isten, nem akarta alavetni magat a tobbiek
hatalmanak, elvonult a keleti égbe, s ott megalapitotta a keleti istenek birodalmat. Koziiliik
valasztottak ki aztan Ataj Ulant, aki a keleti istenek vezetdje lett. Ettél az id6tdl kezdve a
nyugati 6tvendt isten latta el az emberek védelmezdjének a szerepét, mig a keleti 44 isten
gonosszé valtozott, s az emberek megrontasara tort.”"

J. Curtin az istenek szétvaladsanak a torténetét Eszege Malan istenhez, a Kopasz Atyahoz
kapcsolja (4).

»Eszege Malan istennek kilenc fia volt, akik nem tudtak megegyezni, hogy ki kovesse apjukat
az istenek vezetdjének a tronusan. A fiak két csoportra oszlottak; négy éllott az egyik, négy a
masik oldalon, kozépiitt pedig, egyelére nem csatlakozva egyik csoporthoz sem, az 6todik a
sorban: Mahai Dandin.

Mahai Dandin hosszas habozas utan végiil is a négy fiatalabb oldalara allott, s a késébb
bekovetkezett kiizdelemben idésebb fivéreit ledobalta a foldre, akikbdl ott, az emberiségre
artalmas szornyetegek keletkeztek.”"

Ez utdbbi mitosz lényegében az els6hdz hasonlit annyiban, hogy a ledobalt istenfiakbol
keletkeztek az artalmas szornyetegek, és hogy a biindsnek kellett leereszkednie a foldre
elrontott dolgét rendbehozni.

Egyes burjat elképzelések szerint az istenek két csoportja kozott fellangolt harcot Szegen
Szebdeg isten leanya, Szeszeg Nogon kezéért vivott kiizdelemre vezethetjiik vissza (5).'°

' M. N. CHANGALOV, Sobranie So¢inenij, II. Ulan-Ude 1959. 117.
5] CURTIN, A J ourney in Southern Sibiria. London 1909. 122.
' W. SCHMIDT, i. m. 254.
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Igen érdekes ¢és tanulsagos elképzelés az istenek elvalasdval kapcsolatban az, amelyet W.
Schmidt k6z06l J. Curtin nyomein.17 Eszerint Eszege Malén istenben (aki itt a f0- és feltehetéen
a teremtO-isten lenne) harom Iény létezik: a nyugati 6tvendt isten, a keleti negyvennégy isten
és a kozépsé Szagadé Ugiigiin. Mind a harom Eszege Malan lényéhez tartozik, 6 foglalja
magaba e harom részt egy egységes egészben.

Az ilyen fajta elképzelések merdben szokatlanok a burjat mitologidban és keletkezésiiknek
csak kétféle magyarazatat adhatjuk. Vagy a kozlé J. Curtin értette félre valamiképpen az
anyagkozlé magyarazatat, s a keresztény vallasfilozofia elképzeléseinek mintajara probalta
értelmezni a szamara nem vildgos Osszefiiggéseket, vagy pedig valoban a keresztény
ideoldgia befolyasanak hatdsara alakult ki Eszege Malannak mint valami f6- vagy teremto-
istennek a tisztelete - legalabbis egyes elszigetelt esetekben -, s a szentharomsaghoz hason-
l6an benne is hadrom kiilonb6zd funkcidval rendelkezd 1ényt képzeltek el. Barmelyik is legyen
a jelenség keletkezésének az oka, el kell kiiloniteniink az eredeti burjat mitoldgia vizsga-
latatol, mint kései, idegen hatasra 1étrejott elképzelést.

E jelenségrdl pedig még csak annyit, hogy W. Schmidtnek, aki mindenképpen az 6si, teremto-
isten alakjat igyekszik fellelni Eszege Malan személyében, kapora jott ez a vitathatd
elképzelés, s késObb mint a burjatok dsi, monoteista valldsanak maradvanyat prezentalta.

Az istenek elvalasanak okaval kapcsolatban tehat a kovetkez6 elképzelések allapithatok meg:

a) Az istenek elvalasa régtdl fogva valo, talan 6roktdl fogva, - erre utal az Osanyak vagy
nagyanyak megléte -, a koztiik kialakult ellenséges viszonynak az oka a nyugati ég istenének
serto viselkedése a keleti ég vezetdjével szemben: meghivta lakomara, de maga elment
hazulrdl, majd megsebezte a keleti ég foistenének a bikajat. Az okok kozott jelentds szerepet
jatszik még a kozépsod ég istenének Szegen Szebdegnek a megnyeréséért vivott vetélkedes.
(1. mitosz.)

b) Az istenek elvalasanak az oka oroklési problémdkra vezethetd vissza. Han Tjurmuszen,
visszavonul az uralkodéstol, s legiddsebb fia még a csalastdl sem riad vissza, hogy az utddja
lehessen. A csalasra fény deriil, s kialakul a J6 és a Gonosz ellentéte a vilagban (2. mitosz),
vagy Aszarangi foisten halédla utan szakad ketté az istenek addig homogén csoportja, s alakul
ki az ellentét a nyugati €s a keleti istenek kozott, ill. alakul ki maga az istenek két csoportja
(3. mitosz), vagy Eszege Malan, a Kopasz Atya kilenc fia vész Ossze az utddlas kérdésében
(4. mitosz).

c) Egyes elképzelések szerint a kdzépsd ég istenének Szegen Szebdeg ldnyanak a kezéért
vivott kiizdelem vetette el az ellenségeskedés magvat a két égtdj istenei kozott (5. mitosz),
amely elképzelés nem egészen vilagos forméaban az 1. mitoszban is fellelhetd.

d) Végiil meg kell emliteniink bizonyos idegen hatasu elképzeléseket, amelyek szerint a
foisten harom ,,személybol”, harom részbdl all, s e részek vivnak harcot egymads ellen, mint
egy személy egymasnak ellentétes tulajdonsagai.

Ezekre az okokra vezeti vissza tehat a burjat mitologia az istenek elvalasat és harcuk kialaku-
lasédnak inditékait.

7'W. SCHMIDT, i. m. 251.
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3. Az istenek égtaj szerinti felosztasanak problémaja

A mitoszok ismertetése nyoman vilagossa valt, hogy a legtobb esetben kozmogoniai mitosszal
van dolgunk vagy legalabbis a rank maradt mitoszok mélyén - ha a rarakodott késObbi
rétegeket lefejtjiik - 6si kozmogoniai elképzelések huzodnak meg. A nyugati és a keleti
istenek harca kétségkiviil a sotétségnek és a vildgossagnak a kiizdelmét, az éjszakanak és a
nappalnak a harcat eleveniti meg, amelyek a josag és a gonoszsag attribitumait is magukon
viselik.

Ami e kozmogoéniai elképzeléseket illeti, meglehetdsen furcsa, hogy a burjat mitoszokban
egyértelmiien ¢és kizardlag a keleti oldal istenei a gonoszak, az emberiség ellenségei, a nyugati
istenek pedig a joindulatiak, az emberiség megmentdi.

W. Schmidt idézi U. Harvat, aki az altaji népek vallasi elképzeléseivel kapcsolatban értetlentil
allapitja meg, hogy ,,meglepd mddon a burjatok, minden szokassal ellentétben, a gonosz
lényeket keleten, a jokat pedig nyugaton képzelik el”.'® Schmidt ismertet néhany ezzel
kapcsolatos magyardzatot is, miszerint Harva, Griinwedel nyoman bizonyitja, hogy az indiai
vilagkép szerint is a démonok vilaga (dvipa) az északkeleti irdnyban huzodik. Egy masik
elképzelés, ill. magyarazat szerint a nap sohasem jar északkeleten - kiildondsen nem nyaron -, s
igy ez az irany ilyenkor a homaly és a sotétség birodalméhoz tartozik.

Nem szolgalhat magyardzatul, legalabbis megnyugtaté magyardzatul, az a megoldasi kisérlet
sem, amely e furcsasag okat a lovasnomadok tdjolasi rendszerében keresi. A lovasnomadok
jurtdik ajtajat ugyanis déli iranyba allitjak, s igy a jurta hatuls6 része néz északi irdnyba. Ha
tehat valaki a jurtaajtoval szembe fordul a keleti irany bal kéz fel¢, a nyugati irdny pedig jobb
kéz felé esik. (A jobb a ,,j0” a bal a ,,rossz” oldal.) Ez a tdjolas azonban Kinabol keriilt a
lovasnomad birodalmak egyikébe-masikaba, s a magyardzat gyengéje ott mutatkozik, hogy a
burjat mitoszok még abban a korai idében keletkeztek, amikor a jurtakészités és ezzel egyiitt a
lovasnomad ¢letmod nem volt altalanosan elterjedt a Bajkal nyugati oldalan, tehat valamiféle
lovasnomad tajolast bajos szamon kérni az dsi burjat térzseken még akkor is, hogyha esetleg
mas népek kultirdjanak a tovabbélésére gyanakodnank. Nem tehetjiik ezt azért sem, mert
hiszen a lovasnomadok szerint nem a keleti oldal a gonosz és a nyugati a jo, hanem - ha
egyaltalan van ilyen elképzelés -, akkor éppen a forditottja az igaz.

A magyarazattal kapcsolatban vissza kell térniink a burjat torzsek foldrajzi elhelyezkedésére.

Koztudott dolog - s ezt W. Schmidt is megemliti vizsgélatai sordn -, hogy a burjat és a
hozzajuk kozel €16 ojrat torzsek Osi lakohelye a Bajkal-totol nyugat felé esd, erdds, ligetes,
steppékkel is tarkitott vidék volt, amelyen azonban leginkabb az erdohéz és a folyokhoz
kapcsolhat6 életmodd volt a domindns. Ezen itt €10 torzsek szamara a Bajkal-to talsod partja,
tehat a keleti part, idegen volt és ismeretlen, ahonnan veszélyek fenyegették az erdei népeket.
A Bajkalon talrol, a keleti oldalrol jottek az Gjabb és Gjabb nomadok, s terjesztették ki ural-
mukat, vagy legalabbis igyekeztek kiterjeszteni a Bajkal nyugati oldalan élékre. A hunoktol
kezdve, egészen a dzsingiszida hoditasig szinte minden évszazadban tjabb veszedelmes keleti
hodito bukkant fel, vagy ha éppen nem volt ilyen, még elevenen élt az emlékezetben az elmult
évszazadok minden hoditasi kisérlete.

Ezen a tényen mit sem valtoztat, hogy a késObbi idokben a Bajkal keleti partja is benépesiilt,
tobbnyire a steppei 6vezetbdl felhizdédott nomadokkal. Szamukra a keleti oldal veszélyessége
masképpen alakult, mint a nyugati oldal lakoi szdmara, s példaul a szelenga burjatok
hiedelemvilagéban van olyan elképzelés is, hogy a keleti istenek is ,,j6” istenek.

'8 W. SCHMIDT, i. m. 164.
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Az utobbi évszazadok soran ez az eredetileg igen valos alapokon nyugvo tajolasi rendszer
aztan elvesztette eredeti jelentését, s minden funkcid nélkiil hagyomanyozddott tovabb. gy
magyardzhato, hogy a kornyezé népek hiedelemvilagaval valamint a logikaval ellentétben a
keleti ég istenei a gonoszak, a nyugatiak pedig a jok, az emberiség segitdi.

4. A szolaris mitosz

Az 6sszehasonlitd mitologiai kutatdsokbdl tudjuk, hogy az emberiség legdsibb mitikus elkép-
zelései koz¢ tartoznak a szolaris mitoszok, amelyek a napot személyesitik meg elsdsorban, s
minden természeti jelenségek legfontosabbikat, a nappalnak ¢és az éjszakanak a valtozasait
bizonyos, a Nappal, mint élélénnyel kapcsolatos cselekvésekre vezetik vissza.

Ha az l-es szdmu mitoszt (Han Hurmasz és Ataj Ulan torténete) vessziik vizsgalat ald, a
mitoszban tobb, egymasra rakodott réteget kiillonboztethetiink meg.

Bar a mitosz f0 cselekménye latszolag az istenek Osszekiilonbozése és harca, majd a harc
kovetkezményeként az emberiségre zudult csapasok elharitasa, tiizetesebb vizsgélattal egy
sokkal korabbi rétegben, 0si, szolaris mitosz maradvanyara bukkanunk.

Az idézett mitoszban az istenek mellett nem jelentds, s6t meglehetdsen hattérbe szoritott
szerepet jatszik a Nap. Nem torténik ugyan vilagos emlités arrdl, hogy ki is 6, de 1étezik, s6t
leanya révén késobb némiképpen eldtérbe is keriil. Kétségtelen, hogy a mitosz szerint mar
nem isten, hiszen nem tartozik az istenek koz¢, bar ami a lanya késObbi tevékenységét illeti, a
nyugati, azaz a j6 oldalhoz all kozel. E16lényként valo dbrazolasa egyébként nem szokatlan a
burjat mitikus elképzelésekben.

A Napnak lanya sziiletik, aki a mitosz szerint a fényt jelenti; ,,maga a fény”. Személyével
kapcsolatban két lehetdséggel kell szamolnunk. Vagy valoban a napfényt kell keresniink az
alakjaban, vagy pedig az eredeti 6si Nap-mitosz késobbi formalodasa kovetkeztében, esetleg
éppen a matriarchatus viszonyai kozott a Nap személye kettészakadt s a férfi oldal helyett a
ndi keriilt elétérbe. Igy érthetd, hogy a Nap lanyanak a megbetegitése okozza a mitoszban
bdvebben kifejtett tragédiat, s nem a Napé.

A Nap lanya, Naran Gohon (Szépséges Nap) szerepével szemben az apaé teljesen passziv,
nem vesz részt tevékenyen a cselekményben.

A keleti istenek vezetdje, Ataj Ulan, kiolvassa joskonyvébdl, hogy csak ugy tudja uralmat
biztositani nemcsak a k6z&épsO, hanem a nyugati égbolt felett is, ha a Nap lanyat (aki a nap
Osszes funkcigjaval rendelkezik) beteggé teszi. A gonosz isten kohdgést bocsat Naran Gohonra,
akit csak a varazspacsirta hatara és mellére irt irds segitségével lehet meggydgyitani.

A Nap lanyanak megbetegitése elképzelhetetlen csapdsokkal jar. A nyugati istenek hatalma
meggyengiil, mindeniinnen eldkusznak az arnyékok, és a fény az égben is és a foldon is egy-
arant csokken. A gyogyulas utan azonban minden megvaltozik, a nyugati istenek visszanyerik
hatalmukat és erejiiket, s ha attételes formaban is, csak e gyogyulds utan lehetséges a keleti
istenek legydzése, majd a fold lakoinak a szornyektdl valé megszabaditasa.

Nem nehéz felismerni, hogy a két vilagtaj isteneinek a harca, a Nap lanyanak a megbetegitése,
az ¢jszakénak ¢és a nappalnak a mindig megismétl6dd, megajuld harcat magyarazza.

A magyarazatban mindenesetre zavart jelent a furcsa, feljebb emlitett burjat tajolds. Azonban
biztosra vehetd, hogy a szolaris mitosz kialakulasa kordban, taldn éppen nem is a burjatoknal,
hanem azota egy ismeretlenség homalyaba siillyedt bels6-azsiai népnél még a keleti égbolt
volt a pozitiv €s a nyugati a negativ. A szolaris mitoszok cselekményét €s jelentését ismerve
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nem is lehetett ez masképpen. Amikor aztan az 6si, szoldris mitoszra rarakodott a masik, az
ujabb réteg, amely az emberiséget fenyegetd veszélyt mar mas okokra vezeti vissza, a keleti
¢és a nyugati iranyok elvesztették a szolaris mitoszban meghatarozott funkcidjukat, s a realis
¢let talajan egészen masfajta jelentést kaptak.

Az 6si mitoszban a keleti istenek voltak a jok, 0k képviselték a fényt, a nappalt, amely
védelmet nyujt a szornyek, a démonok, egyszoval minden veszEly ellen, amelyet az éjszaka
csal el rejtekhelyérol.

A gonosz istenek (akkor a nyugatiak) azonban merényletet kdvettek el a Nap ellen, beteggé
tették, a Nap elvesztette a fényét, bekdszontott az €jszaka, a szornyek eldkusztak a sotétség
leple alatt, és az emberiségre bajok szakadtak.

A fény isteneire, a keleti istenekre harult a feladat, hogy a Napot megszabaditsdk a beteg-
ségtol, visszaadjak az erejét, eliizzek rola a rontast. Bithe Beligte a hérosz, aki ebben az 6si
mitoszban is szerepelhetett, teljesiti a feladatot, s a Nap ismét visszanyeri uralmat, a gonosz
istenek pedig vereséget szenvednek. Igaz ugyan, hogy a vereség nem végleges, mert ismét,
masnap Ujra csak beteggé teszik a Napot, de a szabadit6 is Gijra megjelenik, s bar a rontds nem
szlinik meg véglegesen, mindig ott a szabadit6, aki az emberiség létét, a Nap allando
megszabadulésat biztositja.

Lényegében ennyi az az 6si tartalom, a mitosz legalsobb rétege, amelyet még biztosan meg-
allapithatunk. Akadnak még ezenkiviil szép szammal nem megfejtett, de feltehetden 1ényeges
jelentéssel bird mitikus személyek és események, mint pl. a kdzépsé ég €s Szegen Szebdeg
isten szerepe (W. Schmidt kiilonféle csillagalakokkal azonositja), azonban minden kisérlet,
amely eredeti funkcidjanak a meghatarozéasara iranyul, a jelenlegi anyag alapjan sajnos csak a
bizonyiték nélkiili taldlgatasok birodalmaba tartozik.

A mitoszban az elmondottakon kiviil megallapithaté egy késébbi, kozépso réteg is, amely az
emberiségre zudult szerencsétlenségek okat csak igen attételesen kapcsolja Ossze a Nap
szerepével. E réteg keletkezése idején a szolaris mitosz mar kezdett elhalvanyodni, s a kiilon-
ben nyilvan népszerii alapcselekményre jabb magyarazatok rakodtak. Az istenek parviada-
lokat vivnak (ami a nemzetségi tarsadalom jellemzdje), s a parviadalok nyomdan, a gonosz
istenek foldre hullatott testrészeibdl keletkeznek a démonok stb., akik az emberiség romléasat
okozzak. Az istenek tehat maguk zaditjak a bajt az artatlan emberiség fejére, ha gy tetszik,
ostobasagukban. Ezt a bajt aztan maguknak kell felszamolniuk, amely folyamatban a Napnak
latszolag mar nincs is szerepe.

A mitosz leglijabb rétegéhez tartoznak azok a rank maradt elképzelések, amelyek az istenek
szétvalasanak okait magyardzzak. E réteg létrejottének az idején mar az Gsi szolaris mitosz
jelentése megsziint vagy legalabbis olyannyira elhalvanyodott, hogy a keleti és nyugati ég
istenei funkcidjukat veszitve egyszeriien felcserélték égtajaikat. A két istencsoport mar nem
képviseli a nappalt és az ¢jszakat, kezdetben még a gonoszsagot és a josdgot sem, hanem csak
egyszeriien az eget lakjak.

Mar sz6 esett a két istencsoport elvaldsanak az okairdl; kiizdelem egy ledny kezéért, kiizdelem
a hatalomért (Szegen Szebdeg feletti uralom), kiizdelem az istenek feletti hatalomért (ki
orokolje a vezérséget), sértddottség stb. Ezek a nagyon is emberi inditékok egy mar olyan
atmeneti tarsadalom viszonyait tiikrozik, amelyben kialakult az egyének homogén tomegébdl
kiemelkedett elokelok rétege, a vezetdk és a vezetettek ellentéte, a hatalom 6rokolhetdveé valt,
s a vitézek parviadalokat vivtak egymads vagy mas vagyonaért, lanyok kezéért.

Ez a legutolsé réteg a nemzetségi tarsadalom bomlasdnak és az osztalytarsadalom kialakula-
sénak az atmeneti korszakat tiikrozi, azt a korszakot, amelyben a tarsadalmi mozgasok, ugy
tlinik, hattérbe szoritottdk a természeti mozgasokat, s a szolaris mitosz is jelentdségét vesz-
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tette. A nappal €s az ¢jszaka, a Nap ¢és a varazslat helyét fegyveres istenek harcai foglaltak el,
a foldi tarsadalom mintdjara kialakitva az égi tarsadalom képét, amely a tarsadalmi és a
természeti mozgasok altal kivaltott bajok okait mar redlisabb inditékokban kereste, mint a
szolaris mitoszok.

5. A szolaris hérosz

A mitoszok legdsibb rétegének kiemelkedd figurdi a szolaris héroszok. E héroszok, hdsok,
minden esetben szoros kapcsolatban allnak a Nappal; vagy maga a Nap ereszkedik le a foldre,
hogy megmentse a szenvedd emberiséget vagy annak egy részét, esetleg egy torzset, amely-
nek késébb dsatyja lesz (torzsi mitosz a Nap fiairdl), esetleg kultirhérossza valik (megtanitja
az emberiséget bizonyos alapvetd tevékenységekre). Mas esetekben nem maga a Nap az, aki a
szolaris hérosz szerepét jatssza, hanem a Nappal rokoni kapcsolatban all6 mitikus személy: a
Nap fia, lanya stb.

Az emlitett mitosz legdsibb rétegében még fel lehet ismerni Biihe Beligte személyében a
szolaris hérosz alakjat. Bar Biihe Beligte eredetileg nem a Nap fia, van apja és anyja, s
latszolag semmi kapcsolatban nincs a Nappal, figurdjadban mégis megdérzédott az 6si, szolaris
hérosz emléke.

Ezt az emléket Orzi maga a feladat is, hogy neki kell megszereznie a pacsirtat, amely a Nap
lanya gyogyuldsanak a feltétele. Személyének elhivatottsdga is valamiképpen a Nappal valod
szorosabb kapcsolatanak a bizonyitéka. Hogy a mitosznak ebben a részében miféle Osi
hiedelmek tiikr6z6dnek, ma mar nehezen kideritheto.

A mitosz masik része azonban vildgosan mutatja a szoldris hérosz jelenlétét. Az istenek nem
egészen bolcs tevékenysége kovetkeztében bajok zudultak az emberiségre, s az istenfinak le
kellett ereszkednie a foldre, hogy megszabaditsa t6liik a f6ldi vilagot. A szoléris mitoszban e
bajok a Nap betegsége kovetkeztében allottak eld, amint mar errdl korabban sz6 esett. Biihe
Beligte, a késdbbi Geszer bator elindul a foldre, de még indulasa el6tt az istenek furcsan hata-
roznak: szegény csaladba kell hogy sziilessék, s foldi gyermekként kell felnevelddnie.

Ekkor azonban Biihe Beligte is kérésekkel fordul az istenekhez: tobbek kozott azt kéri, hogy a
Nap lanya, Naran Gohon, aki csak az imént gydgyult meg betegségébdl, legyen a foldi anyja,
tole sziilessék a foldi vilagra. A megriadt istenek eleget tesznek a kérésnek, s Naran Géhon
pacsirtava valtozva a foldre siet.

A szolaris mitosz maradvanya lehet Szargal furcsa és homalyos alma is, aki parancsot ad a
gonosz Hara Zutannak a Nap lanyanak a megcsonkitadsara. Zutan barmennyire is gonosz, csak
az istenek parancsat teljesiti, akik Szargal alman keresztiil kozolték akaratukat. A Nap
lanyanak megcsonkitasa mogott nem kell feltétlentil valamiféle mélyebb értelmet keresniink,
bizonyéra csak a sziiletend6 hds alacsony €s egészében véve foldi sziiletését hivatott kiemelni,
ill. az anya isteni eredetét elrejteni.

A Nap lanya a f61don teherbe esik - az apa személye kiilonben bizonytalan -, s téle sziiletik a
foldre Biihe Beligte, azaz Geszer bator.

A Nap lanyanak kivalasztasa a foldi anya szerepére nem a véletlen miive. Mivel Geszer Naran
Gohontdl sziiletett, 6 maga is a Nap rokonava valt, ha ugy tetszik a Nap unokajava. Ezen az
unokan keresztiil a Nap az tehat, aki boldogsagot hoz az emberiségnek, még abban az 6si
mitoszban, amelynek a toredéke ez a ,legalsd réteg”. Geszer tehat legdsibb funkcidjaban
szolaris hérosz, a Napot képviseli, amely az emberiség hajnalan még minden josag €s minden
¢let forrasa volt.
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6. A mitikus hérosz, kulturhérosz

Bér az ismertetett mitosz megdrizte még bizonyos maradvanyat azoknak az elképzeléseknek,
amelyek szerint Geszer bator mint a Nap unokdja érkezett a foldre, ennek a jelentdsége mar
nem emelkedik ki a mitoszbol.

A szolaris hérosz eredeti funkcioja, hogy ti. a sotétség, az éjszaka és az arnyak ellen harcol-
jon, hogy elharitsa a Nap fel¢ kiildott artalmakat, hogy megmentse a Nap betegsége vagy
fenyegetettsége altal, s ezek kdvetkezményeiben szenvedd emberiséget, elhalvanyult, azonban
megmaradt mitikus, kultarhéroszi funkcioja.

Egyéb burjat térzseknek, a hérosz foldre érkezésével kapcsolatos mitoszai elhagyjak a Nap
lanyanak személyét, s helyette kiilonbozd f6ldi asszonyok - megcsonkitott (!) foldi lany,
egyszerii 6regasszony - szerepelnek. Erdekes megemliteni, hogy a csonkitas eleme, amely a
szolaris mitoszban a nem foldi eredet alcazasara szolgélt, megmaradt, egyes valtozatokban
természetesen funkciojat veszitve, s a harom kan egyszert, foldi szdrmazast asszonyt csonkit
meg, majd az asszonyt a harmadik testvérnek adjak, hogy tdle sziilethessék a vitéz.

Az isteni eredetli hérosz tehat f6ldi anyatol és égi apatdl sziiletik a foldre, s kultirhéroszi
funkcidja nem a fanitasban, hanem a megmentésben mutatkozik. Igaz, hogy a klasszikus
kultarhéroszok funkciodja els6sorban az emberiség tanitasa, ismeretek kozlése, de feladatuk az
emberiség Ovasa, a kozolt informaciok nyoman létrejott anyagi és szellemi kultra meg-
védése, s maganak az emberiség 1étének az oltalmazésa is.

A kultarhéroszok tettei elsdsorban a hdsepikai alkotdsokban maradnak fenn. A kultirhéroszok
- amint azt Meletinszkij megéllapitja - bizonyos vallas el6tti jelleggel rendelkeznek. ,,A
kultirhérosz fejlédhet teremtd-istenné (amikor az archaikus mitosz religidzus mitossza vagy
legendava alakul). Az esetek tobbségében mégis a kulturhérosz nem valik vallasos kultusz
targyavé, és megmarad a népi epika keretei kozott.”"”

A mongol mitologia ilyen kultarhérosza Biihe Beligte, a késobbi Geszer bator, aki a mitoszok
legalsobb rétegében még szolaris hérosz volt, késdbb elvesztette szolaris jellegét, s kultur-
héroszi funkcidja egy részének megtartasa mellett ,,megmaradt a népi epika keretei kozott”.

Biihe Beligte ilyen irdnyu valtozéasara igen szemléletes példa az ehirit-bulagat Geszer-hdsének
bevezetdje, a mar ismertetett (1.) mitosz valtozata, amelybdl mar teljes egészében hidnyzik a
Nap-mitosz, de amely még igy is a mongol népi epika egyik kiemelkedd alkotdsa. Kovet-
kezzék most a megfelel6 mitoszrészlet:

Geszer sziiletése

Nyugati égben sziiletett
Nyugodt, jo, 6tvenot isten
Legiddésebbje, hii ura,
Legy0Ozhetetlen vitéze
Hénhén Hormosz isten volt biz.
Keleti égben sziiletett
Kegyetlen, negyvennégy isten
Armanyt sz6v6, adaz ura

Ata Ulén isten volt biz.
Kozottiik meg, ki sziiletett,
Két ég kozott nevelkedett
Szegen Szebdeg isten volt biz.

" Folcloristica I (Bp. 1971), 15.
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Undok haborusag tdmadt,
Uralma ala ki veti

Szegen Szebdeg szabad istent?
Két ég ura dontést hozott;
Kemény harcra, kiizdelemre.
Ki gy6z majd kegyetlen tusan,
Uralmaéba hajlithatja

Szegen Szebdeg szabad istent.
Hatalmasan hataroztak,
Hazafelé elvonultak.

Nyugati égben sziiletett
Nyugodt, jo, 6tvendt isten
Legiddsebbje, hii ura,

Hanhan Hormosz, tanacs-kérni,

Haditervét kiforralni
Mindentud6 nagyanyo6hoz,
Malzan Gilirméhez elindult.
Eszaknyugati, ragyogd
Egbolton lakott az anyo.
Rokonanak 6rvendezett,
Rikkantott is 6romében.
Héanhan Hormoszt vendégelte,
Hiis palinkaval itatta,

Hat napon ¢és éjszakan at
Hatalmasan berugatta.
Armanyt sz6v6, adaz szivvel
Ataj Ulan isten csak vart
Viadal kijelolt helyén.
Véarakozott harom ¢&jjel.
»Nyugati égben sziiletett
Nyugodt, jo, 6tvenot isten
Legidésebbje, Han Hormosz,
Veszteségét, vérhullasat,
Vereségét megérezte,
Viadalra jonni nem mert
Irk4jabol papirt tépett,
fronadjat elékapta,

fgy irt vele a papirra:
,Diihddt ellenem legydztem,
Darhan cimet is elnyertem,
Szegen Szebdeg, alattvalom!”
Irk4jabol tépett lapjat

fgy megirta, elolvasta,
Nyaérfa torzséhez kapcsolta.
Nyugati eget legy6zve
Igyekezett hazafelé.

fgy beszélik az dregek!

'9’

*
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Abaj Geszer, vitéz legény,
Alig mult csak harom éves.
Bolcséjében heverészett,
Bobiskolt vagy gligyorészett.
Egyszerre csak felriadott,
Esze-szive tiizet fogott:
,Hol késik vajon az apam?
Hatalmas Hormosz féisten?
Tan az ellenség legyodzte,
Talan 6 nyert Darhan cimet?”
Nem is sokat toprenkedett,
Puha parnajat otthagyta,
Pihe-paplanat lertgta,
Kimaszott a bolcs6jébol.
Jobb kezébe kopjat kapott,
Jo kardjat vallara vette,
Jatékosan probalgatta.
Nyergeletlen l16ra kapott,
Nyaka-biiszke paripara
Ménes-szépe hokajara.
Kelet felé vette tjat,
Kemény ellent tizni indult.
Hérom nap ¢és harom ¢éjjel
Hajszolta a paripajat,
Harcra biztatta hokajat.
Keleti, kegyetlen égnek
Komor urat, Ata Ulant,
Keleti égnek kdzepén
Harmadik nap utolérte.
Kopjajat reaszegezte,
Kardjaval feléje vagott.
Kopja hegye eltalalta, s
Kinjadban hogy hadonészott,
Lezuhant a széles foldre.
Geszer vitéz visszafordult,
Gyors vagtara fogta lovat.
Puha parnajara fekiidt,
Pehely paplan-takarojan
Edesen elszenderedett.

*

Hat nap multan, hiis hajnalban
Hiivos széllel szallt a mémor.
Hénhén Hormosz, részeg isten
Hetedik nap éjszakajan
Jozansagat visszanyerte.
Szanta-banta biings tettét;
,»Vendégségbe jottem hozzad,
Viadalroél tanacs-kérni,
Vitézségem erdsitni.



Hat napon at én csak ittam,
Hatalmasan ellustultam,
Horkoltam ¢és részeg voltam.
Mi lesz mostmar a csataval,
Mi a dicsé Darhan cimmel?”
- Kérdezgette Giirme anyot.
Malzan Glirme mérge tamadt:
,,Ha sz0 esik viadalrol,
Dics6séget hozo harcrol,
Der¢k vitéz tiz napig var!
Csata foldjén csucsos satrat
Csillagok alatt felveri,
Ellenfelét kémlelgeti.

Hét napig egy sz6t sem szoltal,
Horkoltal csak s ujra ittal,
Igyekezz most a csataba!”
fgy korholta unokajat
Nyugati istenek urat,

Malzan Glirme €gi anyo.

*

Hénhan Hormosz mig vagtatott,
Hires, ezer égi buddha

Holdra szallt és gytilést tartott,
Csillagokra telepedett,
Beszélgetett, vitatkozott,
Bolcs tanacsot emigy tartott.
Bolcs tanacson, gyors gyllésen
Hormosz legidésebb fia

Dasin Sohor, hires vitéz
Gondterhelt szavakat szolott,
Goromban redjuk rontott:
,,Ata Ulan foldre zuhant...
Armanyt szov6 atkozottjat

Ki vetette le az égbdl?
Armanyt szovd gyaszos testén
Atok iilt, mely a foldre szallt.
Baj és b megsokasodott,
Betegség elszaporodott,

Foldi népek megritkultak!
Feleljen, ki e bajt tette!”

- Igy 4galt ott Dasin Sohor.
,Foldre vajon ki 16khette?
Apéd urad most is részeg...
Atkozottjat le nem dobta...
Fold-vidékre félelem szallt,
Farkat tépi bukott isten, s
Fejét harapja a nyajnak.
Menekiil mind, ki csak €10,
Maszik, csuszik félelmében...
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Egi vitéz, Dasin Sohor
Ereszked; a lapos foldre,
frmagostul irtsd ki nyomban!
Atkozotton nincs ki gy6zzon,
Abaj Geszer csecsemd még...”
Dasin Sohor haragja nétt.
»CsecsemO még - azt mondjatok?
Csecsszop6 még - hazudjatok!
Pedig 6 volt, ki lelokte,
Biiszke Darhan cimét vette,
Banat magjat elvetette!”

- gy dohogott Dasin Sohor.
,»J0]jOn tiistént Abaj Geszer,
Igazat szoljon a szdja!”
Csizma nélkiil, harisnyaban,
Ruha nélkiil, paplanjaval
Futott maris Abaj Geszer,
Felelni a szornyt vadra.
Szemrehéanyas szava szisszent;
»Ata Ulant te gydzted le?
Vagy tan mas volt ki ezt tette?
- Kérdezgették, tudakoltak.
Héaroméves Abaj Geszer
Hamis szokat sosem szolott:
,Atkozottjat én gy6ztem le,
Apéam eziistos kardjaval,

Art6 fején én csaptam meg!
Eziistbdl vert jo kopjamat
Lenditettem, loditottam, s
Leloktem a széles foldre!”
»Abaj Geszer, szegény gyermek,
Gyo0ztél bar, de bajt csinaltal!
Dasin Sohornak kell menni
Dermedt f61drél messze izni,
Démon-lelkét eltiporni!”

Ezer fényes, égi buddha

Erds szokkal ijesztgette,

Lagy igékkel csalogatta.
»Sz€les foldre le nem megyek,
Szornyti harcra nem késziilok,
Menjen az, ki a kart tette!”

- Haraggal szo6lt Dasin Sohor,
Héatat mutatva hazatért.

,.Igy hat fia nincs mit tenni,
Ijedt foldre le kell menni!”

- Parancsolt az ezer buddha, s
Probaltak tanacsot adni,
Fényes csillagokon iilve

Friss gond miatt 6sszegytlve.
,,Ha a foldre le kell menni,
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Harcban igazsagot tenni,
Adtok-e, mit kérek, nékem?
Sok adoményt sem sajnaltok?”’
- Kérdte dket Abaj Geszer.
Ezer buddha 6sszenézett s
Erds hangon igy igérték:
»Amit csak kivansz, megadjuk,
Sok adoményt sem sajnalunk,
Sorold fel a kivansagod,
Szives-kedvvel teljesitjiik!”
,Harom jo névérem, sorban,
Harom kakukka valtozzék,
Lelkem egyre erdésodjék!”

*

Abaj Geszer, vitéz legény,
Alakjat atvaltoztatta;

Fekete hollova valva

Fényes, harom kakukk, korben,
Kisérték a széles foldre.
Zambi tagas, hideg foldjén
Z0g6 szélben, utnak vagott.
Zhzmaraban, buban-bajban,
Zambi banatverte foldjén
Buzgoén kereséshez latott.
Gyermekek kozt nem talalta,
Gyalogolt reggeltdl-estig,
Amig végre megtalalta.
Hatvanéves oregasszony,
Hetvenéves 6regember,
Hajlott korban sziil6k lesztek!
Geszer ismét atvaltozott;
Oregasszony méhébe bijt.
Otodik honap hogy elmult,
Ordoégadta Geszer-legény:
»Sapkad kapd le!” - kialtotta.
»Szaradjon 6rdog a nyelved!” -
De a sapkat csak lekapta.
Geszer ujra atvaltozott,
Goézgomolyként fel az égbe,
Anyja fejébdl kiszallott.

Ezer égi, fényl6 buddha
Csillagokon gyiilekezve

Hold tetején helyezkedve,
Hosszasan tanacsot tartott.
Geszer vitéz hogy érkezett,
Gyltilés szinén hogy megjelent,
Ezer buddha hozz4 fordult:
,CsecsemO-fi, deli legény
Csillagokra miért hivtal?
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Csecset szopni tan szeretnél?
Otddik hénapja mult csak
Oregasszony fonnyadt méhén,
Oregapad dics6ségén
Orém-fényben hogy megbujtal
Miért jottél tanacsunkra,
Csillagokra miért hivtal?”

,» Vitéz buddhik, fényes ezer,
Vigyazoan ram nézzetek,
Varazs-erdvel ovjatok!

Anyam méhébe hatoltam
Apéam sorsaban osztoztam.
Harmincharom vitéz tarsam,
Hu baratim jottem kérni!”
Ezer buddha valaszt adott:
»Mikor téged elengedtiink,
Mikor széles foldre kiildtiink,
Segitséglink megigértiik.

Amit csak kérsz - néked adjuk,
Adoményunk nem sajnaljuk,
Mindeniink szivesen szanjuk.
Amit mondtunk, meg is tartjuk,
Adomanyunk most is adjuk.
Hideg foldre hogy leszalltal,
Harcra, viadalra vartal,
Tiirelmetlen varas tiii

Szurtak tested anyad méhén?
Ne aggaodjal kicsiny hdsiink,
Néma tiirés, tudjuk, nehéz.
Harmincharom hi baratod,
Harminchéarom hites tarsad
Hossza sorban hozzad mennek,
Ha az id9 erre érik!” -

fgy beszéltek, tanacskoztak,
Bolcs egyezségre jutottak.
Geszer fordult, Gjra indult;
Anyja méhén hogy nyugodjék,
Apja sorsan hogy osztozzék.
Voros hajnal fénye lobbant,
Vidam nap sugara tancolt,
Oreg apja, dreg anyja,
Ordmében igy kialtott:

,,Ismét érzem! Visszatért 6!”
»ljesztett talan csak minket?”
»Sapkad soha le ne vessed
Sovény fejedrdl ne vegyed!
Kapcsat ruhadnak ne kapcsold,
Kezed égre fel ne tartsad!”

*
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Hetedik honapnak multan
Harsogott mar Geszer hangja:
,Bontsd ki anyacskam a kaftant
Nem bontotta - szoritotta!
Geszer hangja ujra hallott:
»Vesd le anyadcskam a sapkad!”
Nem vette le - szoritotta!
Séapadt holdkaréj hogy tellett,
Sovany teste kovéredett.
Tizedik honapba érve

Torott teste teljesedett.

Tizedik honap reggelén
Hetvenéves oreg-apo

Hanyta vetette a dolgot;
,Harom csapdat allitottam,
Nézni mostmar lassan kéne,
Nyul a csapda vasan fiigg-e?”
,»Raérsz holnap is azt nézni,
Ragja hatam stirii fajas,
Agyékomat feszegeti,

Agyba délni mostmar kéne...
Nem lehetne holnap nézni?”
Hatvanéves Oregasszony
Hetvenéves oreg ura,

Fejét razva ezt felelte:

,,FOzni, siitni semmink sincsen,
Forrovizbe mit forralnal?

Harom csapdam szemlélem csak,

Hétha nyulacska vagy tan mas
Horgas vasan fennakadott?”
Baltajat kezébe kapta s
Ballagora fogta dolgat.
Hatvanéves Oregasszony
Harom-csapda-néz6 idén
GyoOnyoriiszép lednykat sziilt;
Gyenge bore tarka volt, mint
Gyongyos-csortl kakukk tolla.
Am nem maradt bolcséjében,
Agynak tetejére hussant.
,,Bolcso-agyban jobb fekiidni,
Mint az 4gy tetején iilni,
Gyere lanykam, szemem fénye!”
- Kezét ovatlan emelte;
Kacagott az s égbe roppent!
,,Oh, atkozott, rozzant vénseég,
Ostoba, rut, 6regember!

Ha nem megy el csapdat nézni,
Horpadt nyeli baltajaval,
Nem roppent volna az égbe!
Itt aludna bolcsdjében!”
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Csapda-néz6 csendes oran

Csak sziiletett masik lanyka
Csendesen fekiidt az agyban.
Séarga aranybol a melle,

Sapadt eziistbol a hata,

Tarka, mint kakukk madarka.
Bolcséjében hogy nyugodott,
Bélelt, pehely-takarojan,
Mozdult egyet, majd még egyet,
Moccant egyet s agyon termett.
Hatvanéves oreg anyja

Hajlott hattal kérlelgette,

Himes szokkal szolongatta:
»Qyere vissza tiindérlanykam!”
Gyermek-kakukk csak kacagott,
Epp igy tett a harmadik is s
Egbe roppent mindorokre.
Végiil Geszer is sziiletett,

Véres magzat megérkezett.
Kiszakadt anyja testébdl,
Keservesen vén méhébdol.
Hatalmas erds kezei

Héatdhoz voltak ragadva,
Hosszu, egyenes labai

Hasahoz odatapadva.

Mint a béka fekiidt Geszer
Meredt szemmel s csak orditott.*’

(LOrincz Laszl6 forditasa)

Geszer bator tehat ugyan még isteni eredetli hosként szerepel az ehirit-bulagat mitoszban,
azonban mar ,,csak” és kizarolag istenfi, az ehirit-bulagat valtozat tehat a mitoszok azon
rétegét képviseli, amelyben a szoléris jelleg mar teljesen a feledés homalyaba mertilt.

A kulturhérosz jellegzetes megjelenési forméja a csodas sziiletés, valamint a nyomoréksag,
amely az isteni elhivatottsag jegyei kozé tartozik (pl. a sdmanok, garaboncidsok sziiletési
rendellenességei, f016s csont, foggal sziiletés stb.). A mitosz, majd késébb a hdsénekek el-
hivatott Geszer batora eleget is tesz isteni megbizatdsanak, s megmenti az emberiséget a
ratoré veszedelemtdl. A mitoszban azonban nemcsak 6 maga, hanem utodai is az emberiség
védelmezdjének a szerepét kapjak, s késébb maga is vallasos kultusz targyava valik (Geszer-
kultusz).

7. A dualizmus

A keleti és a nyugati ég isteneinek a harca, amely a keleti istenek vezetdjének a legydzetése
utdn a nyugati istenek ¢és a keleti istenekbdl keletkezett szornyek harcava alakul at, a mitosz
koranak sajatos dualista szemléletét tiikrozi.

20 Abaj Geszer hiibiiiin. Ulan-Ude 1961
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A dualista szemlélet kialakuldsaban elsddleges szerepe a természet megfigyelésének €s e meg-
figyelések absztrakcidjanak volt. Az egymast valtd ¢jszakdk és nappalok, a tél és a nyar, a
hideg és a meleg befolyasoltdk a természethez kozel allo ember gondolatvilagat, aki e termé-
szeti jelenségek mogott megbuvo istenalakokat sejtett. A nappal jo volt, mert fényes volt a
vildg, az ¢éjszaka félelmetes és szornyetegekkel teli, amelyek csak a fény eltlinésére vartak,
hogy zavartalanul el6bujhassanak rejtekhelyiikrdl. A tél hidege gonosz volt, a nyar melege jo.
[gy aztan a jelenségek 1ényegének elvonatkoztatasa révén sziiletett meg a jo és a rossz, a josag
¢és a gonoszsag fogalma, amely még konkrétan kapcsolodott a megfeleld jelenségekhez.

fgy bujik meg a nap, a nappal és a fény mogott a jo istenek csoportja, az éjszaka mogott a
gonoszoké, a nyar és a tél valtozésait ugyancsak a nap megbabondzéasara vagy elrablasara
vezették vissza. A nappal szorosan kapcsolddott a josdg, az éjszaka pedig a gonoszsag
fogalmahoz, amelyek harcban allnak egymassal, s e harc tétje maga az emberiség.

E két szemben allo félnek, a jonak és a gonosznak a harca adja a dualista vilagszemlélet
lényegét, amely harc késObb a vallas kialakuldsaval tovabbi absztrakciok kovetkeztében el-
idegenedett a természettdl, s ettdl fliggetlen 1étez6 természetfeletti hatalmak, testetlen, helyhez
nem kotott, mar-mar oktalan harcava valt.

A dualista vilagszemlélet 1ényegébdl adodoan a harcnak egyszer egy meghatarozatlan idében
vége lesz, ez azonban egyszersmind a vilag Iétének végét is jelenti. A harc elmultaval, amikor
a jo gyb6zedelmeskedik a gonosz felett, bekdszont az 6rok boldogsag korszaka, amely
egycsapasra megoldja az emberiség problémait.

A burjat dualizmus azonban nem jutott el az absztrakci6 ilyen fokéra, bar a természeti jelen-
ségek mogott megbuivo vagy nem is annyira rejtdzkodd istenek szoros kapcsolatdnak a mai
rendelkezésre 4ll6 anyagban mar csak nyomai vannak. Az istenek mar csak attételesen kép-
viselik a természeti jelenségeket, s az istenek harca elvesztette régi, az emberiség hajnaldn
kialakitott értelmét. A természeti jelenségek magyardzata egyre inkabb tarsadalmi jelenségek
magyarazatava valt, s a harc oka a tiikr6zott tdrsadalom valosagos okaiban keresendd.

Az 0si dualista szemlélettél mar annyiban is kiilonbozik e burjat dualizmus, hogy - a mitosz
feloldodasaval a hdsepikdban - a harcnak egyszer egy konkrét idoben vége is szakad, e vég-
nek azonban mar semmi koze a nappal és az ¢jszaka valtozédsaihoz, a Naphoz, s e gyézelem
kovetkeztében az emberiség békében €l tovabb, a hdsok pedig elnyerik méltd jutalmukat.

A burjat dualista szemlélet tehat az Gsi, a szoldris mitosz koraban kialakitott dualista
szemlélettdl jelentdsen eltdvolodott, az ellentétes polusok harca két egymassal ellenséges
istencsoport foldi inditékokkal magyarazott harcava alakult at, a harc elvesztette allando,
lényegében soha véget nem ¢érd voltat, s a cél valosagga valt; olyan tarsadalom vagy ¢életmod
kialakitasa lett a cél, ahol az emberiséget fenyegetd inkabb tarsadalmi jellegi veszélyek
nélkiil, jo és igazsagos kanok vagy nemzetségi arisztokratdk uralkodédsa alatt bekdszont az
orok boldogsag korszaka.

E gondolkodéas pedig mar az osztalytarsadalom kialakuldsa felé megtett rovid Gt tudati
visszatlikrozodését jelzi.

8. A nyugati ég joindulati istenei

A) Manzan Giirme nagyanyo

Az istenek Osanyja a mitoszok tanusaga szerint Manzan Giirme, valamennyi isten legfobb
parancsoloja. Bar a forrasokban elég gyakran szerepel, alakjanak jelentds tetteket tulajdonit a
mitologia, mégis hatalma viszonylag rejtve marad a mitoszokban. Olyannyira, hogy W.
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Schmidt példaul meg sem emliti az istenek kozott, melynek oka nem utolsdsorban az isten-
anyanak W. Schmidt elméletével 6ssze nem egyeztethetd voltaban keresendo.

Manzan Giirme a mitoszok tanusaga szerint maga a josag €s a bolcsesség, szive tele jo-
indulattal az istenek és az emberiség irant. Az ungai mitoszban pontosan meghatarozhat6 a
rokonsagi foka; 6 Han Hurmasz nagyanyja, Eszege Malan anyja, tehat a hérosz Biihe Beligte,
a kés6bbi Geszer bator dédanyja.

E rokonsagi fokmeghatarozas azonban, ugy hissziik csak egy késébbi, er0szakos kredcio
eredménye. Ezt latszik tdmogatni Manzan Giirme ¢és a keleti istenek kozott 1évé megfeleld-
jének az egyediilallasa, nevezetesen az, hogy egyikiiknek sem esik emlités a férjérdl, az
Osanyak egyediil allnak, és egyediil is élnek. Soha egyetlen mitoszban sem szerepel a férjiik.

Az Osanyak minden bizonnyal egy korabbi allapotot tiikroznek, mint amilyen tarsadalmi
feltételek kozott az istenek hierarchidja, viszonyaik és kotottségeik maodja kialakult.

Arrol sem tudunk, hogy az dsanyak elétt lett volna valaki, egyetlen mitosz sem tesz emlitést
az 6sanyak megjelenése elStti helyzetrdl. Ugy tiinik, hogy feltiinésiik elétt nem volt semmi,
veliik kezdddik az istenek uralma. Tévedés lenne azonban azt hinni, hogy az Osanyak
valamiféle démiurgoszi, teremtd isteni funkciot toltenének be. Egyetlen mitoszban sem esik
sz0 arrol, hogy az 0sanyak hoztdk volna létre akar a tobbi istent, akar pedig a vilagot.

Meégis, az 6sanyakban tobbet kell latnunk, mint egyszer(i isteneket. Manzan Giirme alakja
kétségkiviil a matriarchatus, az anyajogi tarsadalom maradvanya, amelyben a csalddok,
nemzetségek leszarmazasat egy kezdetben ndstény allat-Osre, késObb pedig egy Osanydra
vezették vissza. Ez az elképzelés tokéletesen megfelelt a matriarchatus mindennapi gyakor-
latanak, ahol a tarsadalmi viszonyok az anyajog alapjan alltak. A matriarchatusban minden
nemzetségnek megvolt a maga asszonyi Ose, Osanyja, s természetes, hogy az istenek
nemzetségét is egy ilyen dsanyatol szarmaztattak.

A patriarchatus kialakuldsaval aztan, ahogy a tarsadalomban a matriarchatus elemei lassan
jelentdségiiket vesztették, bar még az elemek jelentds része erejét és hatalmat veszitve sokaig
fennmaradt, az istenek vildgaban is csOkkent az Osanya szerepe. Valaha nyilvan tevékeny
szerepét altalanos passzivitas valtotta fel, tulajdonképpen keveset tesz, csupan sajnalkozik az
emberek szomoru sorsa felett, és nem utolsosorban bolcs tanacsokat ad. Az aktiv cselekvést
egyre inkabb a férfiak veszik at, Eszege Malan, Han Hurmasz és kés6bb Biihe Beligte.

Az Osanya bar passziv, hatalma azonban korantsem elhanyagolhato. Birtokosa példaul a
varazskonyvnek, amelybdl kiolvashatd a jovendd. Varazskonyvébdl tudja meg, hogy a Nap
lanya meggyogyitasanak egyetlen modja a csodapacsirta elfogasa és a betegség atvitele a
pacsirta testébe.

Val6szinli, hogy hatalma teljén csak neki volt vardzskdnyve, ¢ lehetett a minden titkok tuddja,
mint az anyajogu tarsadalomban a mitikus 6sanydk. A patriarchatus egyeduralkodova
valasaval aztan a varazskonyv kozkinccesé valt, s a Geszer-valtozatok kialakulasa idején szinte
minden isten rendelkezik egy valamirevald varazskonyvvel, amelybdl értesiilhet a jovordl. Ezt
a régi, egyediili birtoklast jelzi azonban az a tény, hogy bar Han Hurmasz is rendelkezik
varazskonyvvel, s0t Eszege Malan is, mégis a nagyanyotol kérnek tanacsot. SOt egy mitosz-
ban az dregany6 olvassa ki konyvébdl, hogy Ataj Uldn ereje annak ldbujjaban van, s csak igy
tudja legy6zni a gonosz istent Biihe Beligte.

Az 6sanyanak bizonyos teremtd erdt is tulajdonitanak. Ha nem is a vilagot vagy az isteneket,
bizonyos kozmikus targyakat azonban a mitoszok szerint mégis 6 teremtett. M. N. Hangalov
Osszegyljtott munkaiban taldlhatd Geszer-valtozat részlete pl. szemléletesen abrazolja az
istenanya teremto erejét.
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»A kinai csdszarnak, Giimen kannak meghalt a felesége Gomo Szeszek Hatan. Glimen kéan
keserlien elsiratta az asszonyt és minden alattvaldo szdmara szigorii parancsot adott, hogy
hozza hasonldan el kell siratniok a halottat. Aki otthon tartézkodik, annak otthon kell siratnia,
aki pedig éppen a pusztdban van, a steppén allva kell gydszolnia. Ekkor a kinai kén, Giimen,
valamennyi alattvaloja nekikezdett a meghalt kanné siratdsanak. Aki éppen otthon volt az
otthon siratta, aki pedig a steppén tartozkodott, megallt és allté helyében gyaszolta. Maga a
kinai kan Glimen é&jjel-nappal siratta elhalt feleségét, csak fekiidt a halott mellett, atolelte és
meg sem probalt felkelni. Az alattvalok pedig szornyen szenvedtek és lassan tonkrementek.
Akkor aztan a palotabeliek csendben egymas utan elhagytdk a gyaszold kéant és tanacskozasba
kezdtek. Mit lehetne tenni a kannal, hogy abbahagyja végre a gyaszt?

Akik felszolaltak a tandcson, azt javasoltdk, hogy koveteket kell kiilldeni Abaj Geszerhez, a
szent kanhoz (Biihe Beligte) és tanacsot vagy segitséget kell kérni téle, miképpen szabadul-
hatnanak meg nagy bajukbdl. Valamennyien meg is egyeztek ebben. Ezutan arrdl kezdtek
tanacskozni, hogy kit valasszanak kovetiil, ki menjen Abaj Geszer szent kanhoz megkérni 6t,
hogy szabaditana meg Oket nagy bajuktol. Végiil kivalasztottak Hozsirnak a fekete kovacsnak
a hét fia koziil a legfiatalabbat, Hatalza Harat.

Hatalza Hara felkésziilt az utra, és el is indult arra a foldre, ahol Abaj Geszer, a szent kan
tartozkodott. Sokaig utazott Hatalza Hara, mignem végiil is elérkezett egy fehér-eziist palo-
tdhoz, amely a Hatan nevl szakadék felett magasodott. Itt lakott Abaj Geszer, a szent kéan.

Hatalza Hara bement a palotaba, ahol Abaj Geszer éppen a fehér-eziist tronusan iilt, térdre
ereszkedett a tronus elott, és fejét lehajtva labait megroggyantva hajlongott.

- Honnan j6ssz és mi dolgod velem? - kérdezte kan az el6tte allot.
Hatalza Hara, a fekete kovacs igy valaszolt:

- A kinai kan, Glimen alattvaloi kiildtek hozzad, hogy tanacsodat ¢s segitségedet kérjem, hogy
elharuljon fejiink feldl a baj, amely benniinket sujt. Kadnunknak Giimennek meghalt a felesége
Gomo Szeszek Hatan, s a kdn banatdban olyan parancsot adott az alattvaloknak, hogy 6k is
kénytelenek megallas nélkiil az elhaltat siratni. Akik otthon tartézkodnak, azoknak otthon kell
tilnitik és a kannét siratni, akik pedig a pusztan vannak, azoknak ott kell siratni az elhunytat,
megallas nélkiil, allva. Az alattvaloknak nincs idejiik gazdasagukkal foglalkozni, csak siratjak
megallas nélkiil a meghaltat, lassan elszegényednek ¢és tonkremennek. Hat ezért kiildtek
engem hozzad, hogy a segitségedet kérjem!

Abaj Geszer szent kan akkor ezt mondta:

- Ahhoz, hogy megtegyem amit kérsz, sziikségem van Hozsir, a fekete kovacs hét fianak a
levagott fejére. Csak ha teljesititek a kivansagomat, akkor megyek és szabaditalak meg
benneteket a bajtol!

Hatalza Hara igen megijedt, amikor meghallotta Geszer szavait. Hazaérkeztekor azt mondta
az alattvaloknak, hogy Geszer nem akar segiteni, nem akar eljonni eziist tronusarol hozzajuk.

Ejszaka pedig igy beszélt a feleségéhez:

- Abaj Geszer, a szent kan azt mondta nekem, hogy sziiksége van a mi fejlinkre, a hét fekete-
kovéacs-fi fejére. Hogyha levagjak a fejiinket és elkiildik neki, akkor talan eljon segiteni!

Amikor elmondta a titkot, raparancsolt a feleségére, hogy az égvilagon senkinek el ne merje
beszélni. A feleség azonban tovabb mesélte a torténetet sogorndjének, férje batyjai koziil az
egyik feleségének, aki természetesen tovabbmondta azt a masik feleségnek, és igy rovidesen
valamennyi kovacsfeleség értesiilt a titokrol. Koziiliik a legutolso tovabbadta egy hozza igen
kozel all6 asszonynak. Hamarosan aztan a titkot megtudtak az alattvalok is és a kinai kén
tisztviseldi is.
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A tisztviselok erre 0sszebeszéltek, elfogtak a fekete kovacs mind a hét fiat, levagtak a fejiiket,
s Hozsir hét fianak a levagott fejét elkiildtek Zudak Sara batorral, szaz lovon, Abaj Geszer
kanhoz.

Zudak Sara bator a szaz loval s a hét fekete-kovacs-fi hét levagott fejével elindult Abaj Geszer
batorhoz. Nagyon sokaig tartott azonban az 1t, a szaz 16 kimeriilt és sorban elhullott az ut
viszontagsagaitol. Amikor pedig az utolsé 16 is megdoglott, Zudak Sara vitéz gyalog folytatta
utjat. A hossza uton leszakadt a csizma a labardl, s kénytelen volt mezitlab tovabbmenni,
véres labnyomokat hagyva maga mogott. Végiil mar a his is lehullott a 14bardl s puszta
csontjai segitségével vonszolta magat eldre.

Nagynehezen igy is sikeriilt elérnie a hatalmas szakadékot, Najzsint. A szakadék mellett a
faradtsagtol a foldre omlott, s nyersen enni kezdte egy ott heverd, elhullott kanca husat.

Ebben az idében tortént, hogy Geszer bator 33 vitéze koziil egy éppen arra jart, s meg-
pillantotta a szakadék szélén heverdt: - Ki vagy €s hova indultal? - kérdezte tdle.

Zudak Sara vitéz erre mindent elmondott magarol, hogy mi minden tdrtént vele az tuton, s
hogy a kinai kan, Glimen alattvaloéi kiildték 6t Geszerhez a fekete kovacs, Hozsir, hét fianak a
levagott fejével.

Abaj Geszer vitéze akkor meggyogyitotta Zudak Sara sebeit és azonnal magaval vitte Abaj
Geszer kanhoz. Zudak Sara atnyujtotta a kannak Hozsir kovacs hét fidnak a levagott fejét.
Abaj Geszer, amikor megkapta a hét levagott fejet, megparancsolta Zudak Sardnak, hogy
menjen haza, 6 is rovidesen kovetni fogja.

Ezutan Abaj Geszer kan hét réziistben f6zni kezdte a hét fejet, hogy alaposan megtisztithassa
Oket. Amikor megtisztitotta a hustol, hét ivokupat készitett beldliik, arannyal és eziisttel rakva
ki az oldalat. Igy a hét fejbdl hét gyonyori ivokupa keletkezett, amelyeket erds palinkéval
toltott tele.

Ezutan Abaj Geszer fogta a hét eziisttel és arannyal kirakott kupat az erds palinkaval, keblébe
rejtette és felemelkedett az égbe Manzan G6rmo anyohoz, aki fehér eziist tronszéken {ilt, fehér
eziistbdl késziilt palotajaban. Ugy hajlongott eldtte Geszer kan, hogy feje a ruhaja gombjait
érintette, térde pedig a labfejéhez ért. Manzan Gormo any6 ekkor hozzéafordult:

- Miért jottél hozzam f6ldi unokam, miben tudnék a segitségedre lenni?
A ravasz Abaj Geszer kan csalardul vélaszolt nagyanyjdnak, Manzan Gérmonek:

- Azért jottem az égbe, hogy erds palinkaval vendégeljelek meg, amelyet az unokad feleségei
készitettek.

Ezzel Geszer kan eldhuzta ruhdja 61ébol a hét eziisttel €s arannyal kirakott ivokupat, vala-
mennyit palinkaval t6ltve, s megvendégelte vele nagyanyjat, Manzan G6rmd anyot. Az anyd
kiitta mind a hét kupat és lerészegedett.

Akkor Abaj Geszer kan igy szolt az 6reganyohoz:

- Giimen kén, a kinaiak kanja azt mondta nekem, hogy orszdgaban az Arany hegy tetején van
egy arany malom, amelyik magatdl forog. Fehér eziist hegye tetején egy fehér eziist kecske,
fehér eziist lanccal a nyakén, ott jar korben a hegy tetején és legeli a flivet. Azt is mondta,
hogy a Guli Eziist hegy tetején egy sargaréz-eziist roka van, amely sargaréz-eziist nyakorvet
visel a nyakan, a hegy tetején jar korbe és szaglaszik, mig a Zet Eziist hegy csucsan egy voros-
rézeziist kutya €1, vorosréz-eziist békoval a nyakan, ott jar korbe a Zet Eziist hegy tetején ¢és
megallas nélkiil ugat!
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Manzan Gormo anyo6 erre csak legyintett:

- Hogy lehetnének ezek a csodalatos vardzstargyak a kinai Giimen kannal? Honnan szerez-
hette volna 6ket? Nalam van ez valamennyi, tigy bizony!

Ekkor meg azt kérdezte Geszer kan:
- Hol vannak hat a dragasagok, hogy én még sohasem lattam nalad dket?

Manzan GOrmo nagyanyo erre azt dormdgte, hogy a varazstargyak ladédba vannak zarva, s
elpilledve a megivott palinkatol visszavonult aludni.

Akkor Geszer, a szent kan csendesen a ladahoz lop6zkodott, s amig a nagyany6 aludt, el6-
kereste a lada kulcsat, kinyitotta vele a ladat, kivette beldle a dragasagokat, a kebelébe rejtette
valamennyit, s hozzalatott, hogy leereszkedjék a foldre.

Nem sokkal ezutan Manzan Gérmo anyo6 felébredt almabol és megszolalt:
- Hol vagy fiacskdm, csak nem ereszkedtél le jra a foldi vilagba?

Ekkor valami gyant is férkézhetett a szivébe, mert a 14dajahoz ment, és azonnal észrevette,
hogy Abaj Geszer, a szent kan, ellopta a dragasagait. Gyorsan kisietett az utcara, s latta, hogy
Geszer bator éppen ereszkedik lefelé, s mar éppen féluton van az ég és a fold kozott.

Manzan Gormoét szornyli méreg fogta el, amikor megbizonyosodott rola, hogy elloptak a
varazseszkozeit, s kegyetlen atkot kiildott Abaj Geszer utan:

- Mivel elloptad a dragasagaimat, megatkozlak, hogy vagyon és utddok nélkiil halj meg!
Egyenesen keletre repiilj, az albinok (démonok) f6ldjére, az albinok poklanak a bejaratahoz, s
zuhanj le a hasadékon keresztiil!

De ez még mind nem volt elég! Geszer utan dobta a hét kupat is, amely a hét fekete kovacs
fejébol késziilt a kovetkezd szavak kiséretében:

- Mutassatok az évszakok jarasat €s az idot éjszakéanak idején!
Ebbél a hét kupabol keletkezett aztan a Hét Oregember (Goncdlszekér) csillagképe.

Abaj Geszer bator pedig csak repiilt ellenallhatatlanul kelet fel¢, ahol az albinok foldje tertil
el. Ekkor Manzan G6rmo6 anyd ismét lepillantott az €gbdl, s megsajnalta a lefelé zuhano
Geszer batort.

- Tulsdgosan is megbiintettem sovanyka és ostobacska unokamat! - mondta elgondolkozva,
majd tejet fejt ki a jobb mellébdl és utana ontotte.

Ekkor a szent kan, Abaj Geszer magéhoz tért 4julasszerti zuhandsabol, s hazafelé vette tjat.
A tej pedig, amelyet Manzan Grmé 6ntétt az égre, a Tejhtta valtozott.””!

*

Manzan Gormo any6 nem ritkan beavatkozik a foldi kiizdelembe is, ha unokdjat vagy déd-
unokajat (gyakorta keveredik a kettd) valamiféle veszély fenyegeti. A Geszer-hdsének egyik
valtozataban Geszer bator tavollétében ellenség rohanja meg a vitéz birodalmat, s a feleségét
is elrabolja:

»Ezutan az ellenséges hadsereg korbefogta Urma Gohon Abahaj palotdjat. Ekkor az asszony
is fegyvert ragadott, szablyajaval az ajto el¢ allott, s mindenkit, aki be akart hatolni a palotaba,
darabokra vagott. Az ellenség sehogyan sem tudta megfogni 6t. Ekkor odajétt az ellenséges
vitézekhez a moho Szuta ur és az ostromld katonakhoz fordult:

2l M. N. CHANGALOV, i. m. II. 276-281.
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- Egyszerre rohanjatok meg a palotat, akkor nem tud valamennyidtoket levagni. Ha nem igy
tesztek, apranként megdl mindannyiotokat!

Ekkor az ellenség minden katondja egyszerre ravetette magat a palotara, annyian voltak, hogy
Urma Gohon Abahaj nem tudta éket a szablyaja élére fektetni, igy végiil is a talerd legydzte,
¢s fogsagba esett.

Amikor elfogtdk Urma Gohon Abahajt, vaskocsira iiltették, amelyet harom paripa hazott, igy
szallitottak. Még elfogatasa elott tortént, hogy Abaj Geszer kan harmincharom vitéze koziil az
egyik legvitézebb, aki véletleniil emberi vért ivott és ezaltal tisztatalanna valt, a sarga tenger-
hez kuszott, hogy igy€k a tisztitd vizbdl. Ivas kozben azonban hatulrdl levagtak a fejét és
magukkal vitték.

Amikor aztan az ellenség dolgat vegezve hazafele indult, Erhe Anzan bator fejet kopja
hegyére tlizték és jatszadoztak vele. Utkzben Urma Gohon Abahaj elkérte Erhe Anzan vitéz
fejét, hogy megnézze, aztan igy szol kisérdihez:

- Egyik a kocsiban iil és unatkozik, a tobbiek pedig viddman jatszadoznak! En is jatszani
akarok Erhe Anzan fejével!

Ekkor a kisér6k nala hagytdk Erhe Anzan vitéz fejét, hogy jatszadozzék vele. Urma Gohon
Abahaj pedig magahoz vette Erhe Anzan bator fejét s imadkozni kezdett:

- Emelked] fel az égbe a nyugati Gtvendt istenhez, a legidésebbjiikhdz, Han Tjurmasz
istenhez, s ess le Manzan Gérmo anyo 1épcesofeljarata elott!

E szavak kiséretében feldobta a levagott fejet a levegdbe, amely életében a tizenot éves Erhe
Anzan bator feje volt. Fel is repiilt az a magas égbe, az 6tvendt nyugati istenhez, koziiliik a
legidésebbhez, Han Tjurmaszhoz, s végiil leesett Manzan Gormd nagyanyé lépcséfeljarata
eldtt.

A nagyanyd, amikor kiment az utcdra, megpillantotta a 1épcséfeljaré mellett heverd fejet,
amely a tizendt éves Erhe Anzan batoré volt, nagyot kialtott elkeseredésében, kezeivel dithod-
ten a térdére csapott. Majd kezében tartva Erhe Anzan bator levagott fejét, az utcan allva ily
szoOkra fakadt:

- Ugy latszik, a foldon nagy osszevisszasag uralkodik, s a lent é16 buticska és gyengécske
unokamat legyOzte az ellenség, egyéves csikojat pedig megolte!

Ezutan Manzan GO6rmd nagyanyd azonnal lekiildte a foldre a harom Honiir-burhan névért
Erhe Anzan vitéz fejével, hogy segitsenek megvédelmezni Abaj Geszer szent kant, ha az
ellenség legydzte volna.”

Az ének masik helyén Manzan Gormo anyo vitézeket kiild a veszélyben 1évé Geszer segit-
ségére, amikor az Gal Dolmo, a démonok kénja ellen folytat mar-mar reménytelennek 14tszo
kiizdelmet:

»Abaj Geszer szent kan harmincharom vitéze levagta az ellenség megszadmlalhatatlanul sok
vitézének a fejét, s ezutdn mind a harmincharom Gal DOImo kén palotdjdhoz vagtatott,
egyediil Erzsin Sumar bator kapaszkodott csak fel egy magas hegy tetejére, amelyen Abaj
Geszer harcolt Gal D6Imo kannal.

Abaj Geszer tele volt frocskolve vérrel, nyerge is csupa vér, fehér lova pedig vordsnek latszott
téle. Amikor Erzsin Sumar bator odavégtatott a kiizdokhoz, megddbbenve latta, hogy ura és
parancsoldja, Abaj Geszer bator elveszitette minden erejét, rekedten kiabal, mint a kecskebak,
s zokog a kiizdelemben, mint a gyava kecskegida.
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Ekkor Erzsin Sumar bator lecsuszott a lovarol, s a kiizdok jobb oldalahoz futott, de nem tudott
segiteni, majd a bal oldalukra ugrott, de ott sem tudott segiteni. Amikor latta, hogy semmi-
képpen sem tud Geszer mellett beavatkozni a kiizdelembe, hangos szoval segitség utan
kezdett kialtozni:

- Segitsetek nekiink segitdink, legyetek veliink teremtdink! Segitsetek 6tvendt nyugati isten, te
a legiddsebb és leghatalmasabb, Han Tjurmasz isten, apacskank, segits rajtunk!

gy imadkozott és kialtozott Erzsin Sumar bator. A kialtozast és a segélykérést meghallotta a
nyugati ég legoregebb istene, Han Tjurmasz és Manzan Oreganyo is. Tistént a foldre kiildték
Abaj Geszer legiddsebb testvérét, Habata Haszar Mergent, hogy huzza ki Geszert a bajbol.
Habata Haszer Mergen gyorsan le is ereszkedett az égbdl a foldre.

Amikor ereszkedés kozben éppen az ég és a fold kozott volt, eldvette varazskonyvét a ,,Sors
Sarga Konyvét” és olvasni kezdte. Ebben a konyvben az volt megirva, hogy Geszer vitéz
halalaig mar csak harom 6ra maradt, és hogyha ez a harom 6ra elmulik, Geszer meg fog halni
(ha nem segitenek neki).

Akkor Habata Haszar tovabb olvasta azt a részt, ahol az volt megirva, hogy hol talalhat6 Gal
Do6Imo kén lelke. A konyv megfeleld részében errdl az volt olvashatd, hogy Gal DoImo kén
lelke és ereje a hata kdzepén 1€vo nagy, fehér szemében van, amely ezer szemének a kdzepén
helyezkedik el...”

Az idézett részletek mind azt mutatjak, hogy az dsanya a hatalom tulajdonképpeni birtokosa, s
ha 6 maga tevékenyen nem is avatkozik a kiizdelembe, a végsd dontések, a segités modja stb.
tole fliggenek. A patriarchatus uralkodova valasaval késébb e nemzetségds szerepe jelentdsen
elhalvanyult, s férfi ,,leszarmazottai” gyakoroljak a tényleges hatalmat az istenek felett.

Megjegyzendd még, hogy alakjat igen szemléletesen, emberi modon abrazoljak a mitosz
alkotoéi. Az any¢ kiilonleges vonzalommal viseltetik az alkohol irant, hol fia (vagy unokaja)
Héan Hurmasz, hol pedig unokaja (vagy dédunokaja), Geszer bator (Biihe Beligte) tarsasaga-
ban részegedik le, amely részegség egyetlen alkalommal sem mulik el kovetkezmény nélkiil.

Teremtd erejét is érzékletesen abrazoljak a mitosz alkotodi, a Tejut megteremtésének a mitosza
- a nagyany6 mellének a tejébdl - a matriarchéatus koltéi szépséggel mintazott emléke.

A nemzetségi tarsadalomban €16 mongolok mitologiaja vizsgalatakor nem szabad megfeled-
kezniink az istenanya szerepérdl, az anyajogu tarsadalom maradvanyair6l, amelyek szemé-
lyéhez fiizOdnek, s korabbi, még nyomaiban fellelheté hatalmar6l. Minden olyan kisérlet,
amely az Osi egyistenhit bizonyitdsa miatt vagy mert személye latszolag logikusan 0sszealld
isteni hierarchiat veszélyeztet, szerepét elhallgatja vagy kicsinyiti, torténetietlen kovetkezteté-
sek levonasara csabit, s messze esik az igazsagtdl. Személye bizonyiték a mitosz egy
matriarchatusbeli rétegének a meglétére, amely a patriarchatus uralkodova valasaval jelentds
valtozasokon ment keresztiil.

B) Eszege Malan isten

Eszege Malan a mitoszok tobbségében Han Hurmasz kan apja, Manzan Gormo (Giirme) anyo
fia s Biihe Beligte, a késobbi Geszer bator nagyapja. Vele kapcsolatban is meg kell azonban
jegyezniink, hogy ez a rokonsagi, ill. leszdrmazasi rendszer egy késObbi rendszerezés
eredménye, amely rendszer az 6si burjat szolaris mitoszban aligha lehetett meg.

Mindenesetre érdekes megfigyelni, hogy ez az isten, a mitoszok mai fokan, meglehetdsen
jelentéktelen szerepet jatszik. A Geszer-énekek mitikus részleteiben alig vesz tevékenyen
részt, hatalma csupan arra korlatozodik, hogy leszidja fiat, a nalanal latszélag hatalmasabb
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Héan Hurmaszt, amikor annak hibajabol veszély szakad az emberi nemre, s megparancsolja,
neki, hogy a foldre kell szallnia megmenteni az emberiséget.

Mas mitoszok darabjaibdl viszont arra kdvetkeztethetiink, hogy valaha, a mitoszok korabbi
allapotaban joval nagyobb hatalommal rendelkezett, s csak késdbb, esetleg éppen Ormazd
(Hurmasz) alakjanak bevonulasaval a mongol panteonba, veszitette el addig élvezett hatalmat.

Ezt a lehetdséget hasznalja ki W. Schmidt, hogy személyében taldlja meg az 6si ,,burjat
monoteizmus” bizonyitékat, a teremtd egy istent, aki természetesen nem lehet mas, mint a
mitosz korabbi fokan korlatlan hatalommal rendelkez6, de késébb hatalmat vesztett Eszege
Malan isten.

Kétségtelen tény, hogy Eszege Malan személyének a meghatdrozdsa nem konnyi feladat,
hiszen a mitoszok éppen vele kapcsolatban rendkiviil sziikszavaak, s az is igaz, hogy egyes
mitosztoredékek alapjan megallapithatban nagyobb szerep jutott neki a korabbi id6kben,
azonban ennek ellenére nem bizonyithatd semmivel sem korlatlan egyistenhatalma, nem
hasznalhato fel semmiképpen mint az ,,6si monoteizmus” bizonyitéka.

Eszege Malan neve jelentése szerint ,,Kopasz Atya”, amely elnevezés esetleg magas, tisz-
teletre méltd korara utalna. W. Schmidt szerint emogétt a ,.kopasz”, felhdtlen égbolt meg-
személyesitése hiizodik meg, amely feltevés nem lehetetlen ugyan, de nem is bizonyithaté.?

Annak a megerdsitésére, hogy Eszege Malan a teremtd isten, W. Schmidt idéz egy J. Curtin
altal kozolt teremtésmitoszt:

,Kezdetben Eszege Malan volt a legfébb isten és az 6 felesége Ehé Uren Ibi (Eke Uren).

Kezdetben so6tét volt €s csend, és semmit sem lehetett 14tni vagy hallani. Eszege akkor felvett
egy marék foldet, kinyomta beldle a nedvességet, s ebbdl a vizbdl teremtette meg a napot. A
holdat is hasonloképpen alkotta.

A foldre ezutan éldlényeket és ndvényeket teremtett. A vildgot keleti és nyugati részre
osztotta, meghatarozva az istenek rendjét. Akkoriban az istenek nagyon szigortak voltak, az
emberek lovakat és kosokat kellett hogy aldozzanak nekik. Ha megdiihddtek, azzal biintették
az embereket, hogy betegségeket bocsatottak rajuk, kiilondsen a gyerekeikre. A magasabb
istenek egyike-masika betegséggel vagy szerencsétlenséggel sujtotta azt az embert is, aki
megsértett egy helyi istenséget. Példaul ha valaki tantinak hivott egy helyi istenséget vagy ra
eskiidott, igy vagy ez a helyi istenség biintette meg 6t, vagy a biintetés egy magasabb isten-
ségtdl szarmazott, mivel egészen nagy blinnek szamitott istenségre eskiidni, hiszen az ember
hamisan is eskiidhet. (Akar hamisan akér igazan eskiiszik, mindegyik egyforman biin!)"?

Az idézett mitosz valoban egyediili, teremté istenként dbrazolja Eszege Malant. Onmagaban
ez a tény még nem lenne meglepd, hiszen a politeizmus sem mond ellent a teremtd isten
fogalmanak. Idézett mitoszunkban rdadasul nem is egyediil é1 Eszege Malan a teremtés elott,
hanem feleségével, amely mar akkori elképzelésekre utal, amikor a csaldad megjelent a burjat
tarsadalomban.

E mitoszban Eszege Malan teremti nemcsak a foldet és a mindenséget, a keleti és a nyugati
isteneket, hanem 0 is hatarozza meg a rendjiiket. O osztja fel dket két részre, annak emlitése
nélkiil, hogy bizonyos megkiilonboztetd tulajdonsdgok lennének a két égtdj istenei kozott.

2 W. SCHMIDT, i. m. 178.
» W. SCHMIDT, i. m. 185.
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Ez az elképzelés merdben ellentmond a tobbi mitikus elképzelésnek, amely szinte egyonte-
tlen allitja, hogy az istenek valaha egységesek voltak, s csak késdbb - kiilonbdzd okok
kovetkeztében - szakadtak szét, s kezdddott kozottiik 6rokods hdborusag.

Megjegyzendd, hogy korabban éppen J. Curtin kdzolt egy olyan elképzelést, miszerint Eszege
Malan alakjaban tulajdonkeppen harom személy letezik, a nyugati €g 55, a keleti ¢g 44 istene,
valamint a kdzépsé Szagadé Ugiigiin. Ez a burjat hiedelemvildgtol idegen elképzelés igen
valoszintien keresztény hatast mutat. {gy ugyancsak a Curtinnél idézett teremtésmitosz is a
keresztény vagy mas hiedelemvilag hatasara alakulhatott ki.

Eszege Malannak mint Kopasz Atyanak és démiurgosznak a szerepeltetése kétségkiviil mar a
patriarchatus és a férfijogu csalad kialakulasanak a tarsadalmi viszonyait tiikkr6zi. A mitoszban
emlités sem torténik az Osanyarol, Manzan Giirmérol, valamennyi isten legiddsebbje Eszege
Malan. Manzan Giirme alakja eltlint a mitoszbol, helyette Eszege Malané emelkedett ki,
démiurgoszi funkcidt kapott, s az istenek vezetdjéve valt.

Ez az elképzelés joval késobbi tarsadalmi berendezkedésrdl arulkodik, mint azok a mitoszok,
amelyekben az istenanya vagy Osanya az istenek nemzetségének az dse €s a vezetdje is. A
vizsgalt mitosz ennél késobb keletkezett, a tarsadalom fejlédésének olyan fokan, amikor a ndk
szerepe jelentdsen csokkent, s a vezetd funkcidkat a férfiak kaparintottak a keziikbe.

Nem valamiféle 6si allapotot tiikroz tehat ez a mitosz, hanem éppen ellenkezdleg egy
késobbit, amelybdl még a keresztény teremtésmitosz hatdsa sem zarhato ki teljesen. Bar egy-
altalan nem lehetetlen, ha bizonyitékunk nem is sok van ré, hogy léteztek dsi teremtésmito-
szok is, azonban ezekben a fészerepet feltehetéen az Gsanyak jatszottdk (lasd pl. a csillag-
teremtésekkel kapcsolatban Manzan Gormo szerepét!).

Eszege Maléan rokoni kapcsolatai sem engednek egy 6roktdl fogva egyediilallo, f6- s meg-
kozelithetetlen teremté-istenre kovetkeztetni. Csaladi kapcsolatai a patriarchalis csaladi
viszonyokat tiikrozik, tehat mar az emlitett mitoszban tortént teremtés elott kiterjedt rokon-
saggal és csaladdal rendelkezett. E ketté pedig Osszeegyeztethetetlen. A feleséggel és csalad-
dal, patriarchalis csaladdal, rendelkezd Eszege Malan megteremti a vilagot és az éldlényeket...
Ez az elképzelés nem mas, mint egy valaha meglévd 6si teremtésmitosz (amelyben a teremtd
az istenanya lehetett) késObbi, patriarchalis atdolgozasa, s e kettd keveredése révén a mitosz
fejlodésének késobbi szakaszan, esetleg kiilsd behatasra is (kereszténység) jott 1étre az idézett
teremtésmitosz.

Eszege Malan csaladjaval kapcsolatban a kovetkez6 személyeket sziikséges megvizsgalni:

a) Felesége: Eke Uren (Ehé Uren Ibi)

A teremtésmitoszban mar mellette allott, 6 Eszege Malan szépszamu gyermekeinek az anyja.
Szerepe igen halvany, egyes mitoszok szerint fiat, Han Hurmasz istent dajkalgatta,
pelenkézgatta, nevelgette. A mitoszokban késdbb sem jatszik jelentds szerepet.

b) Eszege Malan kilenc fia

Korabban mar sz6 esett rola, hogy egyes hiedelmek az istenek szétvalasanak a torténetét
Eszege Malan fiaival hozzak Osszefiiggésbe. Ezek szerint Eszege Malan utddlasanak a
kérdésében tort ki a viszaly az istenfiak kozott, s a kilenc koziil az 6tédik, a kozéps6, Mahai
Dandin, négy fiatalabb testvére oldalara allva az idésebbeket ledobalta az égbdl, kikbdl az
emberiségre artalmas szornyetegek sziilettek.
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E mitosz tulajdonképpen a Han Hurmasz és Ataj Ulan kozotti harc ismétlése méas milidben.
Az istenek két csoportja adott, Biihe Beligte helyét pedig Mahai Dandin, a ,,kdzéps6é™ fit
foglalta el. Ez a szerepkor egy kissé keveredik Szegen Szebdeg kozépsO isten alakjaval,
akinek a birtoklasaért tort ki végiil is a nyilt ellenségeskedés az istenek kozott, az ungai
mitoszban.

Eszege Malan fiainak a torténete tehat nem mas, mint a régebbi mitosz atdolgozasa, az istenek
harcanak Eszege Malan csalddjara vald visszavezetése. Ez a mitosz is a mitoszok késdbbi
rétegéhez tartozik, amikor is a patriarchalis csaladon beliil a csaladfé vagy nemzetségfo
hatalmaért viszalyok keletkezhettek a gyermekek k6zott, azaz a hatalom 6rokolhetdveé valt. S
hogy ez az Orokség nemcsak jelképes volt, annak bizonyitéka Eszege Malan javainak a
tomege, amelyrdl késobb még majd szo esik.

c) Eszege Malan lanyai

M. N. Hangalov kozlése szerint, Eszege Malan istennek fiaihoz hasonldan kilenc lanya volt.
»E kilenc lany el6szér a Toron hegység csucsan a balagan-burjatok foldjén ereszkedett a
foldre. Mivel azonban a sz¢l, a tevék és az arra vonuld nomadok kocsijai tilsagosan nagy
larmat csaptak, nem maradtak a hegyen, hanem elindultak 0j helyet keresni.

A harom idésebb névér Ahan Ula hegyén ereszkedett a foldre vagy Ahan Horhan hegyén, az
Oka folyo forrdsdhoz kozel. A lanyok késobb a folyd vizére szélltak, hogy megfiirodjenek,
amikor a vizen emberek jelentek meg nyirfakéreg csonakban, akik ismeretlen nyelven
beszéltek, evezdjiik és lapatjuk pedig aranybol és szineziistbdl volt. Az arany és szineziist
evezOkkel ovatlanul felkavartdk a vizet, lefrocskdlve veliik az isten leanyait. A harom lany
csak egyetlen pillantast vetett a rendbontdkra, aztan felnevetett.

S mig az ismeretlenek egyre locsoltdk Oket, a harom lany el@varazsolt valahonnan egy
selyemkendét és feldobta az égre. Eszaknyugaton, ahol a kend az eget érte, megjelent egy
fekete felhd, eldszor csak akkora volt mint egy sapka, s ezzel egy id6ben feltimadt a szél. A
fekete felhd gyorsan kiterjedt az egész égre, s a sz¢él is megerdsodott. Villamlani és dordgni
kezdett, rengett a f6ld, majd olyan jégesé zuhogott a foldre, hogy a lehullott jegek ivokupa és
kosar nagysaguak voltak.

Az ismeretlen nyelvii evezdsok pedig, akik rudjaikat és evezdlapatjaikat aranybol és
szineziistbOl verték, s lefrocskolték vele az isten lanyait, sorban megfulladtak az Oka folyo
tizenharom mélységében. Egyikiik az elsiillyedtek koziil késébb az égi lanyok tiszteldje lett,
neve Han Nahura, fekete kabatot hord, sapkaja pedig fekete baranyborbol késziilt.

A harom legiddsebb névér Uhan Ulan hegyén ereszkedett a foldre, nevik: Halimdur Hatun
(vagy Han Hatan), Jalborgana Hatun (vagy Hathur Hatun), Halbargana Hatun (vagy Huta
Hatun).

A harom kdzépsd Obosinak hegyén ért foldet: Orgété Hatun, Osobsor Hatun, Ehe Hatun a
neviik.

A hérom fiatalabb névér, aki a Bjelaja folyé forrasvidékén ereszkedett le: Beleksi Hatun,
Helder Hatun, Beseksi Hatun.”**

Mas mitikus elképzelések szerint Eszege Malan istennek harom lanya van, akiktdl kiilonféle
burjat nemzetségek szarmaznak.

' W. SCHMIDT, i. m. 182.
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»A régi idokben ¢€lt két samanasszony, Aszuhan és Hiitiihen. Amikor Hiitiihen megoregedett,
elérkezett az ideje annak, hogy rajta is végrehajtsak az iihe iinhiilhét, amelyet azokon az
oregeken szoktak végrehajtani, akik utodok nélkiil maradtak, s amelynek végrehajtasa utan a
nemzetségbeliek betdmasztjak a meghalt ajtajat, betomik a jurta filisteresztd nyilasat, s a
szomszédok felosztjdk egymas kozott az 6regasszony vagy az dregember vagyonat.

Amikor a sdménasszony betoltotte azt az idét, amelyet a gyermek nélkiil maradt dregek még
betdlthetnek, a szomszédok Osszegylilekeztek, és elmentek hozza, hogy végrehajtsak az {ihe
tinhiilhe halélos itéletét, s hogy elosszak egymas kozott a siamanasszony vagyonat.

Amikor az emberek a jurta fel¢ indultak, Hiitihen megneszelte a dolgot, bezarta az ajtot, €s
nem engedte be 6ket. Akkor az dsszegyiilekezettek koziil néhanyan felmasztak a jurta tetejére
¢és vizet Ontottek a tlizhelyre, amelyben azonnal kialudt a tliz. De a vizes hamubdl ég6 szikra
ugrott eld s Hiitlihen samanasszony térdére esett, aki a szikraval ismét langra lobbantotta a
konyortelen szivvel kioltott tiizet.

S bar késobb a szomszédok erdszakkal behatoltak a jurtdba, dobbenten lattak, hogy a
tiizhelyen ég a tliz. Igy aztdn nem Olhették meg az Gregasszonyt, csupancsak a vagyonat
osztottak fel egymas kozott, nem hagyva neki mast, csak a tiizet a tlizhelyen és egy arva
tehénkét...

Eszege Malan isten harom lanya gyakran leereszkedett az égbdl a foldre, hogy ott jatszadoz-
zék. Eppen ilyenkor tortént egyszer, hogy a sdmanasszony magara 6ltotte samanfelszerelését
¢s réviletbe esett. Réviiletében levét vette a széles foldnek (talan erdei bogyok levét?),
amellyel aztan szordaldozatot végzett.

- Miféle ritus ez és miféle varazslat? - kérdezte Eszege Malan isten legiddsebb lanya.

- Ki tudhatja, hogy miféle ritusokat és varazslatokat végeznek a széles f6ld emberei - mondta
erre Eszege Malan k6zéps6 lanya.

- Ereszkedjiink csak le a foldre €s jatsszunk! A széles fold levétdl nincs miért undorodnunk! -
mondta a legfiatalabb lany, s hogy szavainak nagyobb nyomatékot adjon, leereszkedett a
foldre, lenyelte a fold levét, amelyt6l nyomban teherbe is esett.

A torténteket meglatta és kihallgatta Hiitlihen sdménasszony. Ettél az id6tdl kezdve aztan
szamolni kezdte az id6t. S amikor aztan elérkezett az ideje, hogy Eszege Malan legfiatalabbik
leanya megsziilje gyermekét, Hiitilhen sdmanasszony felemelkedett az égbe, €¢s nem tagitott
pillanatra sem Eszege Malan legifjabb leanyanak a palotaja mellél. Ejfélkor aztan éles fiile
gyereksirast hallott. Ovatosan belopdzott a palotdba, megfogta a vasboles6t, amelyben a
polyas fekiidt, kivitte az utcara és ledobta a f6ldre, mikdozben ezt mormogta:

- Hogyha az a sorsod, hogy meg kell halnod, halj meg ismeretleniil, ha az a sorsod, hogy ¢élj,
ess a jurtam mellé!

gy beszélt Hiitiihen sdmanasszony, és ledobta a vasbolcs6t a polyassal a foldre... aztan
felnevelte a gyermeket, akit Boto Bumalnak neveztek el késébb.””

Boto Bumal leszdrmazottai alkotjdk a nojot nemzetséget, tehat a mitosz a nemzetség isteni
szarmazasat hivatott bizonyitani.

J. Curtin egy masik mitoszban masképp meséli el Eszege Malan harom lanyanak a torténetét:

»Eszege Malan harom lanya hdrom szépséges hattyu képében leereszkedett egy tora flirddni.
A toparton levetették hattytruhaikat, s Gigy fiirddtek, mint harom gyonyort leany.

» M. N. CHANGALOV, i. m. III. 384-386.
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Egy vadasz jart éppen abban az iddben arrafelé, meg is pillantotta a toban fiirdé lanyokat s a
parton hagyott hattyutollakat. Gyorsan ellopott a hattyaruhak koziil egyet, s annak a tulaj-
donosa késobb nem tudott visszatérni vele az égbe. A vadasz elfogta a lanyt, hazavitte
magahoz és ugy ¢élt vele, mint feleségével. Rovidesen gyermekeik is sziilettek.

Egy napon a szépséges feleség erds palinkaval berugatta a férjét, s addig kérlelte, amig az
részegségében visszaadta neki hattyaruhdjat. A feleség akkor késlekedés nélkiil magéra oltotte
a ruhat, s azon nyomban elroppent a jurta filisteresztd nyilasan keresztiil.

Az istennd gyermekei koziil egy éppen a tlizhelynél dolgozott, s amikor meglatta, hogy anyja
a fiisteresztd nyildson keresztiil tovarGppen, kormos kezével utdnakapott és sikeriilt is
megfognia egyik labat. Az istenasszony azonban kirdntotta labat leanya kezébdl s elszallt, a
korom azonban lemoshatatlanul ottmaradt a bérén. Ezért van ma is, hogy a fehér hattyaknak
fekete a laba.

Az anya ezutan parancsot adott a lanyanak, hogy minden wjhold idején tiszteljék meg 6t az
emberek palinka és teaszoro aldozattal, s fiistdljenek tiszteletére vords dohanyt. Téle fognak
majd a nyugati burjatok 8sei megsziiletni.”*®

Mais mitoszok tantsaga szerint a harom istennd kiilonleges, méagikus tulajdonsagokkal rendel-
kezik, képesek a szegényeket gazdaggd, a halottakat pedig ¢l6vé tenni. Mindhdrman mas
funkcidt képviselnek, pl. a halottélesztésnél: az iddsebb keresztiillép a halotton, rakop és
fekete kenddvel legyez felette, amitdl a halott csontvaza 6sszedll, szEétszort csontjai a helyiikre
kertilnek. K6zéps6 lanya ugyanezt csindlja, csakhogy az ¢ vardzslata nyoman a halott vissza-
nyeri el6z6 formdjat: a csontokon hus tdmad. A harmadik ugyanilyen kiilséségek kozott
visszaadja a lelkét az elhunyt vitéznek.

Hosepikai elemekkel keveredik az 6si mitosz a Garjulaj Mergen-énekben:

,»A régi, boldog idékben élt egy testvérpar, Garjulaj Mergen és huga Agu Nogon. Boldogan és
megelégedetten ¢ldegéltek palotajukban, melynek csucsos tornya az égig ért. Megszamlal-
hatatlan nyéjaik 6rokké zoldeld legelokon legelésztek, alattvaloik megelégedettek és boldo-
gok voltak.

Egy napon azonban a vitéz Garjulaj Mergen megunta a haziallatok husat és vadaszatra
késziilodott. Eldvette szarvbol késziilt kiirtjét, hazahivta vele Altajban legelészd lovat,
felszerszdmozta és hozzakésziilddott a vadaszathoz.

Két napig jarta a hegyeket megallas nélkiil, fiirkészte az erdoket és a pusztat, mégsem lelt
zsékmanyra. Végiil a harmadik napon talalkozott a mangadhajjal.

- Kinek a lelke jon mogotted, a tiéd vagy a lovadé? - rikkantotta a mangadhaj.

Garjulaj Mergen hatrapillantott, hogy meggy6zddjék rola, kinek a lelke koveti a lovat, a
ravasz mangadhaj ezalatt kihaszndlta az alkalmat, s egyetlen mozdulattal lenyelte a vitézt.
Garjulaj Mergen fegyverei és ruhaja azonban leesett a szdja széle mellett a foldre.

Garjulaj Mergen paripaja ekkor felkapta a fegyvereket és a ruhat, s vad vagtdban meg sem
allott hazaig. Hiaba lizte a mangadhaj, végiil is elmaradt mogotte.

Agu Nogoén rettenetes sirasra fakadt, amikor a hazavagtato lovat meglatta, s sirasa csak foko-
zodott, amikor a taltos 16 elmesélte neki a mangadhajjal tortént taldlkozas szornyl torténetét.
Agu Nogoén hamarosan abbahagyta a sirast, feloltotte testvére ruhdjat és fegyvereit, s elindult
a taltos lovon az Altaj felé.

26 J. CURTIN, i. m. 98.
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Alighogy belovagolt az Altaj erdejébe, 6 is szembe talalta magat a mangadhajjal.
- Kinek a lelke jon mogotted, a tied vagy a lovadé? - kidltotta oda a szornynek.

A kialtasra a meglepett mangadhaj hatrafordult, hogy meggy6zddjék rola, valoban jon-e
valaki mogotte. Amig hatranézett, Agu Nogon eldkapta a nyilat, s megolte vele a mangadhaijt.

Hosszasan kereste batyja tetemét a mangadhaj gyomraban, de nem taldlta. Végil taltosa
tanacsara megtalalta a szorny jobbkezének nagyujjaban. Hazavitte a fehér csontokat, forras-
vizben lemosta dket, draga selyembe burkolta. Aztan kivalasztott szamolhatatlan ménesébdl
egy aranysarga kancat, hatara tette testvére maradvanyait, és elindult vele 4ngaj hegye felé.

Amikor megérkezett az Angaj hegy labahoz, levagta a kancat aldozatul a hegy védoszelle-
mének, s azt kérte, hogy rejtse el batyja foldi maradvanyait. Morgés tdmadt a hegy gyomra-
ban, jelezvén, hogy a szellem szivesen fogadta az aldozatot, majd meghasadt a hegy szikla-
oldala, készen ra, hogy magéaba fogadja az elesett vitéz csontjait.

Agu Nogoén behelyezte testvére holttestét a hasadékba, amely azonnal ismét Osszezarult.
Ekkor a lany felpattant a lovara és visszatért a hazai palotaba.

Sokaig siratta elhalt testvérét, majd azon kezdett gondolkodni, hogy miképpen kelthetné
¢letre. Hosszas gondolkodas utdn kitalalta, hogy csak Eszege Malan isten lanyai tudjék a
halottakat fel¢leszteni, az ¢ segitségiiket kell hat valahogyan megszereznie!

Gondolkodasat azonnal tettek kovették. Feloltotte batyja ruhajat, felcsatolta fegyvereit, feliilt
taltos lovara, s elindult déli iranyba, amerre Eszege Malan isten lakott. Annyira hasonlitott a
batyjara, hogy senki nem tudta volna megmondani, ki rejtezik a csillogd pancél alatt.

Eszege Malan felé vezetd utjdban veszélyes ellenfelek vartak Agu Nogont. Taldlkozott egy
teat f6z0 asszonnyal, aki mérgezett tedval akarta megdlni, s akit lova tanacsara sajat tedjaval
itatott meg, hogy az maga halt bele gonoszsagaba. Talalkozott egy fekete medvével, amelyet
birk6zas kozben Olt meg. Biltagar Hara Surgalzsan, a hangyak kanja haldjarol biztositotta,
mivel a medve hosszl idon keresztiil a hangyak népét pusztitotta.

Hosszas lovaglas utan elérkezett egy magas hegyhez, amelynek csucsai a felhdkben tiintek el.
A hegy laba vastagon volt csonttal boritva, meghalt vitézek és elhullott lovak csontjaival. Agu
Nogoén Osszemérte a férfiak csontjait az 6vével, a lovak csontjait pedig a lovaéval. Keserves
sirdsra fakadt, amikor latta, hogy az elhaltak valamennyien erdsebbek és hatalmasabbak
voltak nala.

- Hogy hajthatnam végre faladatomat, amikor nadlam sokkal hatalmasabbak is itt pusztultak? -
kesergett.

Végiil, ha nagy nehézségek aran is, de sikertilt a taltosnak felugratnia a hegy tetejére. Hatulso
patajat még a sziklacsucs oldaldba vagta, hogy a patanyom maradjon ott 6rok emlékeztet6iil.
Nyom nélkiil megugratni egy szent hegyet soha meg nem bocsathat6 vétek lett volna!

A hegy tetején forrast talalt Agu Nogon, amelyben az élet vize bugyogott. Ivott a vizbdl, hogy
haromszor szebb lett, mint volt, lovat is megitatta, hogy az hdromszor olyan kitarté lett, mint
annakelOtte. Aztan tenyerébdl jocskan locsolt a vizbol a hegy ldbanal heverd csontokra is,
amelytél a halott vitézek egy szempillantés alatt feléledtek. Orok haldjukrol biztositottdk Agu
Nogont, €s megigérték, ha sziikség lenne rajuk, egy emberként sietnek a segitségére.

Agu Nogodn ezutan tovabbvagtatott, s az €let vizével még felélesztett harom fiatal vitézt, akik
sziikség esetén ugyancsak segitséget igértek.
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Maganyos haz mellett vezetett el az utja, amelybdl keserves siras hallatszott ki az ablakon.
Agu Nogon megdllitotta a lovat, bement a hazba, ahol harom lednyt talalt. Egyikiik sirt, a
masikuk énekelt, a harmadik pedig nevetgélt.

Agu Nogon kérdésére a lanyok elmondtak, hogy apjukat legydzte a hatalmas hal (abarga
zagahan).

- Ma engem fog megenni a hal - mondta a sir6 legidésebb lany.
- Engem csak holnap fal fel! - mondta a gondtalanul énekelgeto.

- Engem pedig csak holnaputan! - nevetgélte a harmadik, hiszen azon a napon még olyan
messze volt az a holnaputan.

- Aztan melyik iranybdl jon majd az az oridsi hal? - kérdezte a 1anyoktol Agu Nogon.
- Délkeleti iranybdl - felelték rovid gondolkodas utan a lanyok.

Agu Nogoén akkor kissé eltdvolodott délkeleti irdnyba, s amikor az 6rias hal a haz felé kozele-
dett, vesszejével megolte. Az igy megmenekiilt harom leany is halat igért Agu Nogdnnak.

Agu Nogoén talalkozott még egy haldoklo sarga kutyaval (Gunig Sara nohoj), amelyet
mérgezett teaval itatott meg egy gonosz asszony. A lany az élet vizével 6t is életre keltette,
majd tovabbment, s hamarosan megérkezett Eszege Malan udvaréaba.

Az isten udvaraban mar ott iilt két vitéz, akik ugyancsak az isten harom lanyat szerették vona
elnyerni feleségiil. Nem volt mit tenni, meg kellett kiizdenie veliik!

Eszege Malan parancsara eldszor birkdznia kellett az egyik vitézzel. A leany kezdetben nem
tudta mitévo legyen, hiszen birk6zéds kdzben felismerhették volna, hogy férfiruhaba 61t6zott
lednnyal van dolguk, meg aztan nem is volt olyan erds, mint a kijeldlt vitéz. Ekkor azonban
eszébe jutott az a harom ifju hds, akiket az élet vizével felélesztett ide vezetd utjan. Segitséget
kéré hivasat hallvan hamarosan meg is jelentek, s egyikiik lathatatlanna valva segitette Agu
Nogont a kiizdelemben. A lathatatlannd valt hds segitségével aztan konnyedén le is gydzte
ellenfelét anélkiil, hogy n6i mivoltat felfedezték volna.

A gy6zelem utdn Eszege Malan teljesiteni akarta igéretét, s mar-mar odaadta harom lanyat
Agu Nogonnak, amikor fdsdmanndje megfenyegette az istent, hogy nagy hibat kovet el, ha
odaadja a gy6ztesnek a lanyait, aki nem férfi, hanem nd!

Eszege Malan engedett hat a samannd akaratanak, és nyillovési versenyt hirdetett. Agu Nogdn
a lathatatlanna valtozott vitézek egyike segitségével ezt is megnyerte.

Eszege Maléan akkor elhatarozta, hogy 6 maga is tesz egy utolsé probat. Palinkat szolgalt fel a
versenyzoknek gondolvan, ha Agu Nogdén nd, hamarabb be kell rignia, mint a férfiaknak.
Agu Nogodn helyett azonban taltos lova itta meg a palinkat, s amikor a tobbiek valamennyien
lerészegedtek, Agu Nogon jozan maradt.

Masnap azonban, amikor Eszege Malan loversenyt hirdetett, a taltos a sok megivott palinkatol
alig tudott magdhoz térni. Agu Nogoén ekkor a gunig sarga kutyat hivta segitségiil, aki
lathatatlanna valva segitett a taltosnak megnyerni a versenyt.

Ezutan a simanasszony tanacsara Eszege Malan medvékkel engedte 0ssze a versenyzoket. A

medvék megolték a két masik vélegényjeldltet, mig a lathatatlan vitéz segitségével Agu
Nogon ebbdl a bajbdl is sértetleniil szabadult.

Végiil Eszege Malan, miutan lanyai keresztiillépve és lekdpve a halottakat felélesztették oket,
uszoversenyt hirdetett, hogy végre megbizonyosodjék réla, lany-e vagy férfi az a vitéz, aki
Garjulaj Mergennek mondja magat (Agu Nogon).
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Ismét csak a taltos 16 sietett Agu Nogon segitségére. Az uszoverseny idejére stirti kodot
bocsatott a folyd kdrnyékére, s a kod leple alatt a legtovabb usz6 Agu Nogonrdl senki sem
vette észre, hogy nem férfi.

A saménasszony azonban most sem hagyta annyiban a dolgot. Ujabb kovetelésére Eszege
Malén azt a feladatot adta a vitézeknek, hogy egy edényben Osszekevert fehér és piros
magokat kell szétvalogatniuk. A taltos tandcsa nyoman a hangyakan alattvaloi segitségével
ezt a feladatat is sikeresen teljesitette Agu Nogon.

Végiil is, miutdn valamennyi feladatat megoldotta, Eszege Maldn nem tudott mit tenni, bele
kellett, hogy egyezz¢k a hazassagba. Harom napig kisérte a lanyait Agu Nogon hazaja felé, a
harmadik nap elmultaval aztdn elbucstzott leanyaitol, ujdonsiilt ,,vejétdl”, és visszaindult
orszagaba.

Eszege Malédn lanyait nagy csalddas érte a hazavezetd utjukon, hiszen Gjdonsiilt férjiik egy-
altalan nem akart tigy ¢Ini veliik, mint ahogy a férjnek a feleségeivel €lni illik. El is hataroz-
tak, hogy még utkozben néhany probat tesznek vele, hatha kidertiil, hogy a vitéz valoban nd,
mint ahogy a sdméanasszony megjovendolte.

Els6 alkalommal parazsat tettek a mellére, majd alméban békat és kigyot dugtak az agyaba.
Agu Nogon azonban nem rettent meg toliik, csak kisoporte 6ket az 4gyabol, mint ahogy vitéz
férfinhoz illik.

Amikor aztan mar igen kozel voltak a hazai legelokhoz, Agu Nogoén megparancsolta »felesé-
geinek«, hogy maradjanak hatra egy darabon, mig 6 eldresiet elrendezi az otthoni dolgokat, s
el0készit mindent a fogadéasukra.

Hazatérte utdn boldogan tapasztalta, hogy tavollétében sem esett baja vagyonanak, ménesei
tovabb szaporodtak, alattvaloi boldogan élnek. Ekkor kivalasztott méneseibdl egy hofehér
kancat, Angaj hegyhez vezette, s kérte a hegyet, adja vissza batyja holttestét. Majd a kancat
felaldozta a hegy szellemének. Az aldozatot szivesen fogadd hegy megnyitotta sziklaoldalat, s
kibocsatotta magabdl Garjulaj Mergen holttestét.

Agu Nogén hazavitte a fehér csontokat s a jurtdban felravatalozta, majd maga a harom
istenndtdl valo félelmében nyulla valtozott és az erddbe szokott.

Ekbézben a harom istennd megérkezett a hofehér, linnepi jurtdhoz, s amikor kinyitotta az
ajtajat, meglatta a felravatalozott halott vitézt. Azonnal megértették, hogy a ravasz Agu
Nogon becsapta Oket, s csak azért volt sziiksége rajuk, hogy felélesszék a halottat. Legszive-
sebben azonnal visszafordultak volna atyjuk udvardba, de féltek, hogy mindenki kineveti
majd 6ket ostobasaguk miatt. igy aztan mit volt mit tenni, nekilattak a halott felélesztésének.

A legidésebb lany haromszor lekopte, atlépte, majd fekete kenddjével megiitotte Garjulaj
Mergen csontjait, hogy azok azonnal dsszekapcsolddtak, a masodik ndvér varazslata nyoman
a hus visszatért rajuk, a harmadik pedig visszaadta a lelkét, ezzel végleg felélesztve a vitézt.

Garjulaj Mergen, amikor magahoz tért, azt hitte, hogy csak hosszt ideig aludt, de a harom
ndvér felvilagositotta az igazsagrol. Akkor a vitéz feleségiil vette Eszege Malan isten harom
lanyat, megkereste és visszavaltoztatta hligat, akivel végiil a harom istennd is megbékiilt.
Gondtalanul és boldogan éltek tovabb.”?’

Az idézett éneknek csupan csak a gerince mitosz, az 6si mitikus téma alaposan felhigult
hésepikai elemekkel. E felhigulds azt a folyamatot is mutatja, amelyben a mitosz fejlodése
késobbi fazisan hdsepikai feldolgozast nyer, s jelentdsen eltdvolodik eredeti tartalmatol. A

?”M. N. CHANGALOV, i. m. IIL. 216-232.
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kiilonféle varazselemek, a mandaghajok szerepeltetése, a halottak életre keltése elsérendu
hésepikai elem, amely csak késobb furakodott be a mitoszba.

Eszege Maléan lanyaival tortént megismerkedésiink utan érdemes még egy pillantast vetniink a
hozza tartozd pasztorokra is. Harom pésztora valdsziniileg régi mitikus elképzelések
maradvanyaként a gonosz lelkek, betegségek és vészek ellen dvja az embereket €s nyajaikat.

*

Egyes, a Geszer-énekekbe foglalt mitoszok, Eszege Malan személyéhez kapcsoljak Geszer
foldi kiildetését is.

Korabban mar emlitettiik, hogy egyes mitoszokban az istenek feje Eszege Malan, akinek
kilenc fia volt. , Kilenc fia 0sszekiilonbozott Eszege Malan utoddlasanak a kérdésében, s az
ezutan kirobbant harcban a késobb a fiatalabb testvérekhez csatlakozott 6todik fit,, Mahai
Dandin, négy iddsebb testvérét lehajitotta a foldre, akikbdl ott az emberi nemre szdrnyl
veszélyt jelentd démoni 1ények sziilettek.

A démoni lények igen sokdig garazdalkodtak az emberek kozott, s nem volt senki, aki
elpusztitsa 0ket. Ekdzben Eszege Malan, aki visszavonult az uralkodéstol, épittetett maganak
egy hatalmas palotat, amely fényes ablakaibol fényt szort az ég minden tdja felé. Biiszkén
jarta koriil mindennap semmihez nem mérhetd palotdjat Eszege Malan.

Egyik reggel aztan nagy megdobbenéssel tapasztalta, hogy a kastély egyik oldala beomlott.
Azonnal 6sszehivatta az ég-lakok gytilését, hogy kinyomozza, ki volt koziiliik, aki biiszke-
ségét megrongalta.

Mivel az égben 99 tartomanya van, valamennyi tartoméany egy istennel képviseltette magat a
gytilésen. Hidba tanacskozott azonban a 99 kiildott, nem tudtdk 6k sem megmondani, ki vagy
mi okozhatta a sériiléseket a Kopasz Atya kastélyan. Végiil Eszege Malan Zarja Azargaért
kiildott, a siindisznoistenért, aki igen okos volt, de labatlan.

Zarja Azarga (vagy Zarja Azergesa) elharitotta a meghivast, mivel attol tartott, hogy nem-
létez6 labai miatt kinevetik majd az dsszegyiilekezettek. Ekkor a Kopasz Atya két lathatatlan
szellemet kiildott Zarja Azargahoz, hogy lessék ki minden szavat, vajon mivel indokolja a
kastély romlasat?

A két kiildoncszellem éppen otthon talalta a labatlant, amint félhangosan motyogott, azt
hivén, hogy egyediil van, és nem hallgathatja ki senki.

- Ez az Eszege Malan semmit sem ért - morogta a siindiszno. - Kilencvenkilenc isten felett
uralkodik, de a négy iddsebb fidnak nem tud parancsolni... Amiota lementek a foldre, annyi
keserliséget okoztak az emberiségnek, s annyi kdnny 6mlott ki miattuk, hogy a konnytenger
hulldmai az eget ostromoljak. Ezektdl a konnyhullamoktol puhult meg és omlott be a kastély
fala! Ezenkiviil az emberek naponta imadkoznak és mutatnak be aldozatokat, mar sajat
vériiket is felfrocskolték az égre figyelmeztetésiil, most pedig a konnyek arja csapott fel
idaig... Hogyan lehetséges, hogy Eszege Malan nem tud errdl semmit? Es miért kiild hozzam
koveteket, hogy én mondjam meg neki szerencsétlensége okat? Mindennek a négy fia az oka!
Ok a feleldsek a kiomlott konnyekért és a beomlott palotakért!

Amikor a két lathatatlan solmo (kisértet) befejezte a hallgatozast, késlekedés nélkiil vissza-
repiiltek a Kopasz Atydhoz, és szor6l szora elmondtak neki, amit a siint6] hallottak. Ekkor
Eszege Malan a foldre kiildte Mahai Dandin fiat, Geszer kant. Madar alakjaban korozott
Geszer harom évig a fold felett, de nem tudott leszallni a foldet vastagon boritdo hullak
dogletes blizétol.
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A Kopasz Atya ekkor legyeket bocsatott a foldre, amik kukacokat tojtak, s a kukacok felfaltak
a dogoket, hogy a fold tiszta lett és kellemes. Ekkor a madar leereszkedett egy széles steppére,
sziirke bikava valtozott, és akkorat bogott, hogy a vilag beleremegett. A foldre hajitott négy
testvér meghallotta a bika hangjat, és felismerték rokonukat:

- Ez a hang a rokonunk hangja, sajat néplinkbdl j6tt valaki elleniink!

Ekkor koziilik egy tarka bikadva valtozott, és arra a steppére ment, ahonnan a szornyli hang
hallatszott. A két bika, ahogy meglatta egymast, menten Osszecsapott. A kegyetlen kiizdelem-
ben a tarka bizonyult er6sebbnek, szarvaira kapta a sziirke bikat, €s akkorat hajitott rajta, hogy
az hosszas repiilés utan az Altaj hegység tulsé oldalan esett a foldre.

A tarka bika elvakulva az iild6zés mamoratdl megkeriilte az Altajt, s elOretartott szarvakkal
rohant a szilirke utan, hogy megolje. S amikor mar-mar elérni latszott, a sziirke bika bele-
valtozott egy ott heverd kdbe, s a pusztan maradt mozdulatlanul.

A tarka bika, aki latta az atvaltozast, gondolkodas nélkiil a kére rontott, feloklelte, de oklelés
kozben letorott az egyik szarva. Keserti dithében, hogy nem tud bosszat allni megesonkitdjan,
diihodten livoltotte a széles pusztasagba:

- Légy atkozott, aki sziirke bika képébe bujtal! Mostantdl kezdve ellensége leszek minden
allatnak, amely szarvakat hord a fején! - s ezzel visszatért testvéreihez.”®

*

A mitoszban nyoma sincsen Han Hurmasznak vagy mas megszokott istenvezetonek. A
tényleges hatalmat visszavonulasaig Eszege Maldn gyakorolja, s csak dnkéntes lemondasa
utan nyeri el azt fiai koziil a fiatalabbak csoportja. Megjegyzendd, hogy a hatalom az istenek
felett a csaladon beliil 6roklédik és csak férfidgon, tehat a mitosz a patriarchatust tiikkrozi.

Egyes hiedelmek szerint Eszege Malannak van egy edénye az égben, amelyben gombolyl
kovek vannak. Ha ezeket a koveket a foldre dobja, mennydorgés és villamlas tdmad. Egy
alkalommal, amikor iszonyu szarazsag sujtotta a foldet, egy ligyes burjat felmaszott az égbe,
kijatszotta a kovek 6rzésével megbizott isten figyelmét, s néhany kovet a ledobott foldre. A
kovek nyoman aztan hamarosan es6 és kellemes id8jaras enyhitette a szarazsagot.*’

Egy masik mitosz szerint, Eszege Maldn sem csalhatatlan, s tobbek kozott a tévedés és a
mindent-nemtudas emberi tulajdonsagaval is rendelkezik.

»Az els6 fekete sdman Morgon Kara (masutt Boholi Hara) olyan tokéletességet ért el a
samantudomanyban, hogy lelkeket volt képes megmenteni, akiket az alvildg ura, Erlig kan
mar magahoz rendelt. Az elrabolt lelkek miatt Erlig kdn panaszt tett a saman ellen Eszege
Malannal.

A Kopasz Atya elhatarozta, hogy kiprobélja a sdman hatalmat. Elrabolt a f6ldrdl egy lelket,
beledugta egy iivegpalackba, s a hiivelykujjat a palack szajan tartotta. Amikor aztan a
foldlako, akinek Eszege Malan elrabolta a lelkét, megbetegedett, rokonai Mdrgén Hardhoz
fordultak segitségért.

Morgon Hara elkezdte keresni a lelket, kereste a foldon, leereszkedett érte az alvilagba, Erlig
kan birodalmaba, de ott sem tudta megtalalni. Végiil is feliilt a dobjara, s felemelkedett rajta
az égbe. Sokaig kereste ott is hasztalan, mig végre Eszege Maldn iivegjében meglelte. A

2 W. SCHMIDT, i. m. 186-187.
¥ W. SCHMIDT, i. m. 195.
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ravasz saman akkor dardzzsa valtozott, s megszurta a Kopasz Atya homlokat. Eszege Malan
ijjedten kapott a szaras helyéhez, s e mozdulat elég id6t adott a sdmannak, hogy kiszabaditsa a
lelket az tivegbdl.

A Kopasz Atya annyira felindult a fijdalomtol, hogy csak akkor vette észre a torténteket,
amikor a saman a lélekkel egyiitt dobjan tilve éppen a fold felé tartott. A diihds isten azzal
biintette a ravasz sdmant, hogy kettészakitotta a dobjat. Ezért van az6ta a sdmanok dobja csak
egyik oldalan bérrel behtizva.”**

Az idézetteken kiviil még szamos kisebb-nagyobb mitoszban esik emlités Eszege Malanrol.
Lényegében véve azonban a tovabbi részletek mar nem valtoztatnak az eddig kialakult képen:
a Kopasz Atya a matriarchatus bomlésa idején nyerte el legfobb hatalmat, majd a késdbbiek
soran egyéb istenek (Han Hurmasz, Ormazd stb.) fellépése miatt hattérbe szorult. Soha nem
volt azonban egyisten, mindig is egy gazdag panteon alakjai kozé tartozott.

C) Han Hurmasz isten

Hén Hurmasz az irdni panteon istenei koziil vonult be a mongol mitologia istenalakjai kozé. A
burjat hiedelemvildgba feltehetden a lovasnomad mongolok kozvetitésével keriilt. A balagani
burjatoknal egy csapasra el is foglalta a f6-isten helyét, kiturva a panteonbdl elddjét.

Az ungai mitosz tanusaga szerint 6 Eszege Malan fia, 6 gyakorolja a tényleges hatalmat az
istenek felett. Az ungai mitoszban még megmaradt ugyan az istenek névleges férfiféhdsének
Eszege Malannak az alakja, azonban lényegében minden hatalmat elvesztette, a cselekvés és
hatarozas joga Han Hurmasz kezébe kertilt.

A panteonba vald késdi bekeriilését mutatja, hogy az ungai mitoszban elfoglalt helyén és
szerepén kiviil szinte semmiféle egyéb mitoszban nem jatszik szerepet. Imakban és ritusokban
gyakran esik emlités mindenféle konkrét funkci6 meghatarozasa nélkiil. Gyakran el6fordul,
hogy egyes mitoszokban az események hdsének teszik meg, azonban csak névleg, neve
mogott mas, kdnnyen azonosithatd isten huzoédik meg. Gyakran esik szé példdul Hurmasz
lanyairdl, a harom hattyualanyrol, teljesen vildgos azonban, hogy Eszege Malan harom
lanyanak az apjava tették meg Eszege Malan hattérbe szoruldsa utdn Hurmaszt. Mindenesetre
a panteon Osszeallitdéinak leleményét dicséri, hogy az ungai mitoszban az idegenbdl érkezett
Uj istent egy Otletes megoldassal (megtéve Eszege Malan fianak) épitették be a panteonba.

Ugyancsak hasonloan jartak el a vele érkezett 33 istennel is. Tudjuk, hogy az irani mitold-
gidban Ormazd 33 isten vezetdje, ill. ura. A balagani és ungai mitoszokban ugyanakkor Han
Hurmasznak 33 vitéze van, legydzhetetlen hdosok, akik késébb Geszer batorral egytitt
leereszkednek a foldre, hogy segitségére legyenek a hérosznak feladata végrehajtdsdban. Az
irani panteon istenei atkeriilve a mongol mitologidba isteni eredetii hdsokké valtak, megorizve
fliggésiiket irani vezet6jiiktol, Han Hurmasztol.

Az irani panteon isteneinek a beépiilése a mongol mitoszba kései jelenség, valosziniileg csak
a dzsingiszida vilagbirodalom uténi id6kben mehetett végbe. Erre utal az istenek alakjanak ez
1d6 tajbeli megjelenése a lovasnomadok lakta teriileteken is.

3% W. SCHMIDT, i. m. 198.
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D) Egyéb foistenek

A nemzetségi tarsadalomban ¢l6 kiilonb6zé mongol népcsoportok mitoszaiban kiilonbozo
istenek foglaljak el az istenek vezetdjének a tisztét. A balagani burjatoknal Han Tjurmasz, az
ungai burjatoknal névleg Eszege Malén, de a tényleges hatalmat Hin Hurmasz gyakorolja, sot
még 1étezik az 6si nemzetségds-istenanya Manzan Gormo is.

Mas nemzetségek mitoszaiban azonban mas foistenek szerepelnek. A féistenek funkcioja
lényegében véve mindeniitt ugyanaz; igazgatniuk kell az al4juk tartozé 55 joindulatu istent.
Az istenek szétvalasaban ugyanaz a szerepiik, mint a mar ismertetett foisteneknek, ugyhogy
lényegében véve ugyanazokkal az istenalakokkal van dolgunk mindeniitt, csupan a neviik
mas.

A kudai burjatok féistene Zajan Szagan tengeri, a Sors Fehér istene. Hogy 1ényegében azonos
Eszege Malannal vagy a tobbi fOistenként tisztelt alakkal, arra legyen példa a kovetkezd
mitoszrészlet:

»Zajan Szagéan tengerinek harom fia volt, kozilik az egyik Bého Muja. Boho Muja le-
ereszkedett egyszer a foldre, hogy hasznéra legyen az emberiségnek. Megtudta ezt a keleti
istenek vezetdjének a fia, Boho Teli, tarka bikava valtozott, s ¢ is leereszkedett a foldre, hogy
leszamoljon ellenfelével, s artson az embereknek. Ekkor Boho Muja sziirke bikava valtozott, s
atvaltozott alakjaban igyekezett elmenekiilni ellenfele el6l. Az azonban nem hagyta annyiban
a dolgot, arkon-bokron iildozte a sziirke bikat, mignem elérte és kiizdelemre kényszeritette. A
kiizdelemben 6 bizonyult az erdsebbnek, azonban a sziirke bika, azaz a nyugati foisten fia
hirtelenjében egy kdzelben heverd kébe valtozott bele.

A tarka bika észrevéve a valtozast, rarontott a kore és szarvaval beleoklelt. A szarv azonban
gyengének bizonyult, s a baloldali le is torott. A keleti isten fia ekkor csonkasaga felett érzett
diihében és banatiban megatkozta a szarvasmarhakat.”'

Az idézett mitoszrészlet szinte tokéletesen egybeesik azzal a részlettel, amelyet kordbban
Eszege Malan fiaival kapcsolatban idéztiink. A torténet azonos maradt, csupan a szereplok
nevei valtoztak egy masik nemzetség vagy népcsoport mas isteneinek a hatasara.

Mas burjat csoport panteonjaban a nyugati istenek vezetdje Budurgu Szagan tengeri.

»Budurgu Szagan istennek hirom lanya volt, akik egyszer leereszkedtek a foldre, hogy
megfiirddjenek egy toban. Aszuhan sdmanasszony értesiilve a dologrdl beleeresztett a toba
egy darab vajat, amely akkordcska volt csak, mint egy bokacsont, amellyel a gyerekek
jatszani szoktak.

A hérom istennd kozben jot flirdott a toban. Egyszerre csak a legiddsebb észrevette a vajat,
amint a viz felszinén lebegett. Figyelmeztetden emelte fel a kezét.

- Vigyazzatok! - mondta intéen fiatalabb testvéreinek. - Valami lebeg ott a viz tetején... Ki
tudja, mi lehet az...

- Ki tudhatja, hogy miféle varazslat és ravaszsag rejtezik emogott - mondta a kozépso lany is -
, hiszen a foldiekt6l minden kitelik...

- Ugyan mar - mondta hitetleniil a legkisebb -, biztosan csak a fold zsirja... - s egyetlen
mozdulattal bekapta a vajat. Ett6l az id6tdl fogva az istennd teherben volt.

31 M. N. CHANGALOV, i. m. I. 291.
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Ezutan, amikor elérkezett az ideje, Budurgu Szagan isten legfiatalabb ldnya megsziilte
gyermekét, bepelenkézta, vasbolcsobe tette és lehajitotta a foldre.

A gonosztettet meglatta Hoho Monhon tengeri (Orokkévalé Kék Eg) fia, sziirke bikava
valtozott, s bika képében gondjat viselte a csecsemdnek.

Aszuhan samanasszony ekdzben réviiletbe esett, s réviiletében megtudta, hogy az istennd fia
megsziiletett, vasbdlcsdbe tették, lehajitottak a foldre, s most egy sziirke bika taplalja. Ekkor a
sdmanasszony barany- €s loaldozatot mutatott be, mire a bika elhagyta védencét. Aszuhan a
szabadon hagyott bolcsét magahoz vette, és a csecsemdvel egylitt hazavitte. Otthon meg-
probalta kiemelni a csecsemot a vasbdlesdbdl, de a polya szijait nem tudta megoldani. Ekkor
ismét réviiletbe esett, s megtudta, hogy a térélgot (sziiléskor végzendo ritus) kell végrehajta-
nia.

Aszuhan gy tett, mint a sziild asszonyok; lefekiidt fekvéhelyére, tigy helyezte magat, mintha-
csak sziilne, s ekdzben elvégezte a torolgo ritusat. A ritus elvégzése utan a polya zsinodrja
magatol megoldodott, s a sdmanasszony kiemelhette a csecsemét bolcs6jébol.

A fiunak Boto Bumal lett a neve, ami annyit jelent, hogy »Az égbél érkezett«.”*

Korabban ugyanez a mitosz Eszege Maldnnal és hdrom lanyaval allt kapcsolatban. Az egyes
burjat csoportok kozott tehat a mitoszok 1ényegében azonosak, csupan az istenek nevei masok
egymastol vald elszigeteltség, a gyakori helyvaltoztatds kovetkeztében jelentkezd idegen
hatasok, valamint a tarsadalmi-gazdasagi fejlddés kisebb-nagyobb eltérései valtoztattak meg a

crer

E) Az istenek

Az égbolton lakozo istenek kilencvenkilencen vannak, s eredetiiket és funkciojukat tekintve
lényegesen kiilonbéznek egymastol.

Az istenekkel kapcsolatban eldre kell bocsatanunk, hogy a 99-es szdm fiktiv, tehat valamiféle
esetleges szdmmisztikan kiviil nincs kiilonosebb jelentdsége. A 99-es szamra (hogy az istenek
szama miért éppen ennyi) taladlunk kiilonféle magyarazatokat, azonban ezek koziil egyik sem
megnyugtatd. Ugyanigy funkciondlis szempontbol sincs jelentdsége, hogy a nyugati istenek
Otvendten, a keletiek pedig negyvennégyen vannak. A kiillonb6z6 szerzék megkisérlik valami-
féle alap-kiinduldépontbol az istenek szamat osztva és szorozva a szamok logikus magya-
razatat adni, azonban ezek a magyardzatok annyira bizonytalanok, hogy ismertetésiiktdl
ezuttal eltekintiink.

A 99-es, 55-0s és 44-es szam tehat fiktiv, ami annyit jelent, hogy az istenek csak mint ilyen
szamokkal jelzett egységek léteznek, kiilon-kiilon csak kevesen koziilik. Mas szdval, bar
rengeteg mitosz tesz emlitést az istenek szamarol, mégis a mitoszokban név szerint szerepld
¢s meghatarozott funkcioval rendelkezd istenek szama ennél joval kevesebb, tulajdonképpen
csak a legfontosabb tiz-tizenot istent ismeri név ¢€s funkcid szerint a mitoldgia, a tobbiek
elrejtéznek az istenek homogén tomegében.

A mitoszokon kiviili hiedelemvilag sem ismeri valamennyi istennek a nevét. Bar a hiedelem-
vilagban (kultuszok, ritusok stb.) joval tobb isten neve szerepel, mint a mitoloégiaban, ezek
azonban tobbnyire csak puszta nevek, meghatarozatlan funkcidval.

32 M. N. CHANGALOV, i. m. III. 386-387.
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Azt hissziik, nem tévediink, ha megkockaztatjuk a véleményt, hogy soha, egyetlen egyed
tudatdban sem létezett egyiitt, kiilon-kiilon név szerint és meghatarozott funkcioval ellatva
mind a 99 isten. Nem létezett, mert nem is volt erre sziikség. A természeti jelenségek meg-
személyesitésére ennél kevesebb isten is tokéletesen elég volt, a 99-es szdm csak dnmagéaban
l1étezett, egy ma mar elhomalyosult hiedelem maradvanyaként.

A legutobbi mongol kutatasokbol, szobeli kozlés alapjan, tudomasunk van réla hogy sikertilt
,0sszegyljteni” mind a 99 isten nevét. Ez a 99 azonban nem a 99 isten, hanem csak 99 isten,
mert hiszen ennél még sokkal tobb istennevet is Ossze lehetne gytijteni. Hogyne lehetne,
hiszen a kiilonb6z6 nemzetségek vagy térzsek istenei azonos funkcio gyakorlasa mellett nem
azonos neveket viseltek, s ha valamennyi nemzetség, valahol név szerint emlitett, valamennyi
istenét 0sszegyljtjiik, szamuk joval tobbet tesz ki, mint kilencvenkilenc. Ezek azonban soha
nem léteztek egy személy tudatdban egyszerre, soha nem allottak egymadssal kapcsolatban,
soha nem foglalta 6ket senki rendszerbe, s mai kés6i tudomanyos rendszerbe foglalasuk egy
soha meg nem 1év6 pszeudo-mitoldgia torz képét adna.

Az istenek elsésorban természeti jelenségek megszemélyesitései utjan keletkeztek. Erre
részben neviik, részben pedig funkciojuk utal. W. Schmidt nyoman a kovetkezéképpen
osztalyozhatjuk az ismert isteneket keletkezés és funkcio alapjan:™

a) Az ég kiilonbozo megjelenési formai

Undiir Szagan tengeri (Magas fehér ég), a felhdtlen nappali ég megszemélyesitése. Alakjanak
az osztalytarsadalom magasabb fokara Iépett pasztornépek mitologidjaban lesz nagyobb
jelentésége, amikor is néhany tarsaval egyiitt (az ég mas megjelenési formaival dsszeolvadva)
monoteista hatalomra tesz szert.

Hotogoi Mailgan (Meggorbiilt hat), amely J. Curtin szerint a széles nappali ég ellentéteként,
az ,,0sszegorbiilt” éjszakai eget jelentené. Curtin szerint néi alaknak képzelik s az emberek
alkotdjanak. A csatlakozo mitoszt nem ismerjiik. E két isten megjelenitésével kapcsolatban
igen érdekes elképzelésre bukkantunk, amely elkeriilte mind J. Curtin mind pedig W. Schmidt
figyelmét.

E szerint az elképzelés szerint az ég a fold felett fekszik, nappal hasaval, ill. mellével a f6ld
felé fordulva. Ezért van vilagos és ezért kék az ég is. Ejszaka azonban az isten megfordul, a
hatat mutatja a foldnek, amely sotét, s ez okozza az ¢jszakat. A nappal és az ¢jszaka valto-
zasait tehat az ég-isten forgasara vezeti vissza a mitosz. Ez lehetett hat az 6sibb elképzelés,
amely még az istenek szétvalasa eldtt keletkezett, amely a nappal és az éjszaka valtozasainak
Uj magyarazatat adta egy olyan korban, amikor mar az 6si mitosz lassan feledésbe meriilt, s a
tarsadalmi viszonyok fejlodése a természeti jelenség 0j, modernebb magyarazatat kivanta
meg. Az istenek harcos csoportjainak dsszelitkdzése, a nemzetségek, torzsek harcait tiikrozi, s
az osztalytarsadalom kialakuldsanak a talajan sziiletett, megsziintetve a forgolodo ég-isten
akkor mar talan primitivnek tartott mitoszat.

Egyes magyarazatok szerint a hotogoi sz6 eredeti jelentésében ohtorgoi azaz éjszakai ,,&g” lett
volna, ebben az esetben az isten neve az éjszakai ég hdata vagy az ég hata lenne.

Dolon Hoho tengeri (a hét kék isten [ég?]) bocsatja az esdt a foldre, tdliik fligg az aszaly, az
arviz vagy a kellemes id6jaras. A vizek kéanjai kozbenjarasaval lehet, természetesen aldozatok
aran, kedvezden befolyasolni a hangulatukat.

33 W. SCHMIDT, i. m. 260-268.
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Galta Ulan tengeri (Langold voros ég [isten?]) szarazsagot, aszalyt €s ezzel egylitt szenvedést
képes az emberiségre bocsatani, ugyhogy egyes forrasok a keleti, rosszindulata istenek kozott
emlitik. A mitoszok tantisdga szerint lanya Geszer masodik felesége lesz, majd elarulja férjét,
s egy mangadhajjal sziiri 0ssze a levet. Végiil is Geszer, miutan megmenekiilt a neki szant
szomoru sorstol (a lany ugyanis a mangadhaj segitségével szamarra valtoztatta), bosszut allt
az istennon.

b) Villamlas és dorgés

Altalaban valamennyi fSisten, Eszege Malan, Zajan Szagan tengeri, Szahilgata Budal stb.
birtokdban van a villamlas és a dorgés ,,tudoméanyédnak”, e fdisteni hatalom egyik kiilsd
megnyilvanulasi formaja (pl. Zeus), mégis a foisteneken kiviil van isten, akinek kizarélagos
funkcidja e természeti jelenség eldidézése.

Hohodoj Mergen hiibiin (a vitéz hohodoi legény) a mitikus elképzelések szerint kilenc fia és
kilenc lany apja. E tizennyolc gyermeknek van egy hatalmas paripaja, amelynek a hatan
vagtat ide-oda a magas égben. E paripa patainak a diiborgése okozza a dorgést, amelyet az
emberek a f6ldon hallanak.

A kiilonb6z6é mitoszok tantisaga szerint kdzvetleniil Eszege Maladn parancsnoksaga alatt all,
kiilonb6z6 gonosz 1ényeket, mangadhaj stb. semmisit meg villamnyilaval a Kopasz Atya
parancsara. Egyes mitoszok szerint valaha f6ldi ember volt:

,Hohodoj Mergen bator ember ¢és vitéz ijasz volt, aki a nyilazas miivészetét igen magas fokra
fejlesztette. Egy alkalommal tortént, hogy elhagyta a csaladjat és felmaszott az égbe. Az
égben magéanyos hazra talalt, amelyben letelepedett. Hamarosan négy istenfi jelent meg a
hazban, ¢s arra kérték a vadaszt, hogy legyen égi hazuk Orizdje. Ezzel egyiitt azonban meg-
tiltottak neki, hogy kinyissa a szoba sarkaban hever6 ladat, és hogy a falon fliggd madarruhat
felprobalja.

Hohodoj Mergen azonban alig varta, hogy magéira maradjon, tiistént kinyitotta a ladat,
amelyben sokszinli, nyilhegyformara kifaragott kdveket talalt. Ebben a pillanatban lepillantott
a foldre, és dithosen vette észre, hogy odalent valaki répat lop mas kertjébol. Fogta, és az els
keze ligyébe es6 kovet a tolvajra hajitotta, aztan mintha mi sem tortént volna, Orizte a hazat
tovabb.

Nemsokkal ezutan az istenfiak hazatértek, és stlyos szemrehanyasokkal illették Hohodoj
Mergent, mert hiszen egy csekély vétség miatt egy egész falut felgyujtott.

Kés6bb a falon fiiggé tollruhat is felprobalta, megtanult vele repiilni, s égi istenné valt maga is.”**

Masik, hasonlé mitoszban a négy istenfi helyett maga Eszege Malan szerepel.

c) Egyéb, az éggel kapcsolatos jelenségek

Zada Szagan tengeri (Zada fehér isten); a zada sz6 jelentése: konnyi, esdt és havat hozo
tavaszi vagy 0szi sz¢l, amelyet kiilonb6z6 magikus praktikédkkal elé lehet idézni. Meghaté-
rozott gyokér vagy ko kidsasaval és magikus, kultikus ceremoénidkkal az ember javara lehet
forditani.

* W. SCHMIDT, i. m. 264.
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Budurgu Szagan tengeri (Fehér friss-hava ég) egyes mitoszokban a fOisten, s a havas eget
személyesiti meg.

Urak Szagan tengeri (Fehér urakot lebocsatod isten [?]) egyes magyarazatok szerint urakot
(tejtermék) bocsat le a foldre. Valdszinlibb azonban, hogy szintén a havas eget jelenti, s a
tejtermék csupan a ho fehér szinét hivatott idézni.

Gurban Manan tengeri (Harom kod-isten) a nyari kodot jelenti, mig egyéb évszakok kodét
mas isteneknek tulajdonitjak.

Gurban Emersin tengeri, Gurban Halhin tengeri - hdrmas istencsoportok, amelyek kiilonféle
évszakokhoz kotott €s kiilonbozo iranyu szeleket személyesitenek meg.

d) Csillagok

Meglep6 mddon kevés isten kothetd csillagképhez, minddssze két istenrdl gyanithatjuk, hogy
vagy csillagteremtéssel kapcsolodik a megfeleld égitesthez, vagy pedig egyszerlien megsze-
mélyesiti azt.

Szegen Szebdeg tengeri a két istencsoport kozott ¢l a kozbiilsé égben. Egyetlen mitosz sem
emliti, hogy kapcsolatban lenne barmilyen csillaggal is, W. Schmidt ennek ellenére az ungai
mitosz cselekménye alapjan ugy véli, hogy valaha valamiféle csillagot személyesithetett meg,
ami a szolaris mitosz fokan nem lehetetlen, bizonyiték azonban egyeldre nincs ra.

Szolbon tengeri az esthajnalcsillag istene. Valamennyi forras egybehangzé véleménye szerint
a fOisten fia, vagy Eszege Malané, vagy pedig Budurgu Szagéan tengerié.

A burjat hiedelemvilagban igen fontos ¢€s jelentds helyet foglal el; ¢ a lotartas €s altaldban az
allattartas védelmezdje. Kedvenc abrazolasi modja szerint lovon végtat, kezében panyvat tart,
hliséges csikosa, Debedei kiséri.

A burjat hiedelem szerint ha 6sszel, feljovetele utan méncsiké sziiletik, szinte biztosak
lehetlink benne, hogy kivald paripava fejlédik. Amikor tavasszal a lovak hajat és farkat
nyirjak, s amikor a tulajdonjogot jelzd tamgakkal latjak el a lovakat, dldozatot mutatnak be
Szolbon istennek hus ¢és tejtermék formajaban.

Erdemes még megemliteni szolgéjat, Debedeit (Dobeddi, Dogeddi), aki a mitosz szerint meg-
tanitotta az embereket a lotartasra (kultirhérosz!). Egyes hiedelmek szerint egyszer hanyagul
drizte Szolbon ménesét, a farkasok tobb lovat széttéptek, mire az isten olyan sulyosan meg-
blintette, hogy belesantult.

Szanzsejev tudosit rola, hogy egyszer Szolbon, aki kegyetlen isten hirében all, labanak
eltorésével biintette csikosat, mivel az vakmerdségében részt vett az istenek lakomajan.™

Azt hissziik, nem tévediink, mikor a mar jelzett kulturhéroszi funkcidval kapcsolatban
ismeretlen mitoszok maradvanyara hivjuk fel a figyelmet. Nem lenne meglepd, ha a pasztort
azért biintette volna santasaggal az isten, mert az az emberek szdmara kozkinccsé tette a
lotartast. Talan a jovoé mitoldgiakutatdi vildgossagot deritenek erre a kérdésre is.

% G. SANDZEJEV, Weltanschauung und Schamaismus der Alaren-burjaten: Anthropos XXIII (1928),
975.
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9. A Keleti ég rosszindulati istenei

Az ungai mitosz tanusdga szerint az istenek €lén a nemzetségvezetd nagyanyd Hara Manzan
all. A nyugati ég nemzetségvezetdjével, Manzan Giirmével ellentétben semmiféle szerepe
nincs nevének ritka emlitésén kiviil. Feltehetden Manzan Giirme anal6gids hatasara jott 1étre
mindenféle funkcio nélkiil.

Ugyancsak elhomalyosult a funkcidja az ungai mitosz Abarga Szagan istenének, Ataj Ulan
apjanak is. Eszege Malan anal6gias hatdsara jelenhetett meg mint az istenek névleges férfi
vezetdje a keleti istenek nemzetségén beliil.

A tényleges hatalmat Ataj Ulan tartja a kezében. Szerepére az istenek szétvalasaval kap-
csolatban mar részletesen utaltunk. Kezdetben joindulath isten volt, késdbb aztan kiilonbozo
okok kdvetkeztében az istenek egyik csoportjaval a keleti égbe koltozott, megalapitva ezzel a
keleti, rosszindulatu istenek nemzetségét.

Geszer vitéz, Han Hurmasz fia megkiizd vele, lehajitja az €égbdl, s testének darabjaibol
sziiletnek a f6ldon az emberiség kiirtdsara szovetkezett szornyetegek. E tevékenységén kiviil
alig szol réla mitosz, nevének ,, Ulan " azaz voros jelzdje feltehetden a haragos, vihart jelzo ég
vOros szinére utal.

Ataj Ulan gyermekei, fiai és lanyai a mitoszok jelentds részében ismeretlenek, ahol szé esik
roluk, ott is csak igen elnagyoltan, mintegy mellékesen megemlitve. Egyediil az ungai mitosz
kapcsolja 0ssze Ataj Ulan gyermekeit (fiait) a foldet sujté veszélyekkel, hiszen e mitosz
szerint beldliik sziiletik a harom gonosz kén, akitdl késdbb a hérosznak, Geszer batornak kell
megszabaditania az emberiséget.

A kiilonb6zé mongol térzsek vagy nemzetségek mitoszaiban még a kovetkezd keleti
istenekkel talalkozunk:

Guzsir Bomo (Domo, Bogdo?) tengeri kapcsolatban all a nyugati istenekkel, koziiliik vett el
egy lanyt feleségiil, Teme Nogont. Amikor az istenndt feleségiil vette, voros lovat €s voros
tehenet adott érte cserébe, ezért a hiedelem szerint, a kudai burjatok a keleti isteneknek voros
lovat €s tehenet aldoznak, s6t minden lanynak, aki férjhez megy, vords lovat és tehenet ad az
apja, amely a menyasszony személyes tulajdona marad.

A kudai burjatok igy imadkoznak hozza:

Te, aki 400 fejéstehén és 40 bika ura vagy!
Te 1ivolto isten!

99 karam, 18 kerités és 13 panyva ura!
Szabadits meg minket a banattol és a
betegségektol!

Tartsd vissza Uhin Borum istent!

Az idézett részbdl kideriil, hogy Guzsir Bomo kapcsolatban van az allattartassal és a beteg-
ségekkel. Feltehetden neki tulajdonitjék az allatvészeket.

Johon Suhan tengeri kilenc vérre szomjazé isten, az északkeleti ég lakoi, a leggonoszabb
istenek kozé tartoznak. Jégverést és véres6t okozhatnak. Részlet egy hozzajuk intézett burjat
imabol:

Voros vér az italuk,

Emberi hts az ételiik!

Fekete palinka a bolcsességiik!

Fekete katlanban foznek,

S az ételiik is katranyfekete!
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A 13 Aszarangi tengeri; védelmez0i a fekete, gonosz samédnoknak ¢s kovacsoknak, koziilitk
egyesek tanitottdk meg az elsd foldi kovacsot a kovacsmesterségre.

A 7 Hozsiringi tengeri koziil néhanynak a neve ismeretes csak, kiilonb6zd betegségeket,
kohogés, 1az stb. bocsatanak az emberekre.

Ohin Hara tengeri (Fekete leany isten) betegségekkel sujtja az emberiséget, kiilonosképpen
nemibajokkal. Az asszonyok medddségét ¢és a férfiak magtalansagat is 6 okozza. Gyakorta
vetéléseket okoz, s a terhes ndket a magzatra veszélyes betegségekkel sujtja.

Ganzo tengeri (az Oriiltség istene) Oriiletet és diihongést bocsat az emberekre, 6 okozza az
allatok és az emberek veszettségét is. A veszettség gyogyitasainak modjai kozé tartozik, hogy
a beteget megfiirdetik az Alja toban, amely az alar-burjatok teriiletén talalhatd, vagy bizonyos
gyokereket etetnek vele. Ha veszett kutya egészséges kutyat harap meg, a megharapottat
kenyér kozé kevert kilenc apr6d ontottvas-tormelékkel etetik meg, amely bizonyos esetekben
segit.

A 3 Manan tengeri (Harom kod-isten) stirlti koddel boritja a foldet.

*

A keleti, rosszindulatu istenek részletes funkcidit még kevésbé ismerjiik, mint a nyugatiakét.
Bar kisérletek torténtek mind a 44 keleti isten nevének ¢€s tevékenységének a leirasara, ez ter-
mészetesen nem sikeriilt és nem 1is sikeriilhetett, hiszen csak a rosszindulatu istenek altalanos,
az emberekre karos funkcioi voltak ismeretesek a burjatok kozott, valamennyi isten, szemé-
lyekre és funkciokra bontva, soha sehol nem fordult eld. A 44 tehat csak fiktiv szam, amely
mogott személyekre nem bonthatd, az emberiséget megronto tulajdonsdgok hiizédnak meg.

10. A kanok (han, hat)

Az istenek hierarchidjaban az isteneknél alacsonyabb fokozatot foglalnak el. Egyes burjat
hiedelmek szerint az istenek fiai, tehat kdzvetlen leszarmazottai, akik azonban nem érik el
szlileik szdrmazasi fokat, kozvetlenil alattuk allnak és kotelesek az istenek parancsait
végrehajtani.

A kéanok parancsot teljesitenek, s a parancs végrehajtdsanak a teriilete a fold. A kénok a
f6ldon ¢€lnek, eltekintve azoktol a rovidebb-hosszabb égi tartozkodasoktol, amikor atveszik az
istenektdl a parancsokat, vagy felkésziilnek feladatuk végrehajtasara.

A kénok lényegében kultirhéroszok, akik az emberiséget tanitjdk, oltalmazzak, vagy éppen
karos tevékenységgel ismertetik meg, mert hiszen a ké&nok is, akarcsak az istenek, két
csoportra oszlanak: nyugati és keleti kdnokra, a keleti és nyugati istenek leszdrmazottaira.

Az istenekkel szemben, akik tobbnyire passzivak, a kanok aktivak, 6k hajtjadk végre tény-
legesen és tevékenyen az istenek utasitasait. Az istenek csak kiadjak a parancsot, hogy pl. az
emberiséget meg kell tanitani a kovacsmesterségre, de nem maguk végzik el a feladatot,
hanem kiadjak azt elvégzés céljabol a megfeleld kannak, aki leereszkedik a foldre, és tényle-
gesen végrehajtja megbizatasat.

A forrasok zome furcsa médon nem emliti az egyik legfontosabb kulturhérosz-kant, Geszert.
Feltehetden azért, mert Geszer neve csak viszonylag késon keriilt be a mongol panteonba,
hiszen a név maga tibeti eredetdl.

70



Geszer kulturhérosz is az istenek fia, mégpedig a féistené¢, Han Hurmaszé, s feladata, hogy
megszabaditsa az emberiséget a ratoréd szornyetegektdl. Geszer is a foldon hajtja végre
tevékenységét, s csak ritkan tér az égbe, tObbnyire tandcsért vagy segitségért, vagy azért, hogy
a nyugati kovacsok keményre és gydzhetetlenre kovacsoljak elgyengiilt testét.

E funkcid ¢és tevékenység magyarazza Geszer kani cimét is. Ismeretes, hogy a forrasok
(epikus hosi énekek) kdn elnevezéssel illetik Geszert mar akkor is, amikor még szegénylegény
alakjaban ¢li foldi vilagat. Ezt ugy is lehet természetesen magyarazni, hogy az énekes elo-
legezi Geszernek a kani cimet, azaz visszautal a kés6bbi id6kre, amikor Geszer mar valoban
foldi kani cimet visel. Mi azonban gy hissziik, hogy Geszer kani cime szdrmazasara is utal:
kan 6 abban az értelemben is, hogy az isten fia, kultirhérosz, akinek a feladata az emberiség-
gel kapcsolatos. Mivel Geszer funkciojat és tevékenységét korabban mar masutt ismertettiik,
rola most részletesebben nem szélunk. Szt ejtlink viszont a legfontosabb kanokrol.

A) A nyugati (joindulatu) kanok

Sargaj Nojon kan (Sarga-ur kan) eredete nem teljesen vilagos. Hangalov szerint 6 Eszege
Malén fia (ez késébb még nagyon fontos lesz!) aki kiillonb6z6 megbizatasokkal ereszkedett a
foldre. A megbizatasok koziil Szanzsejev a kovetkezdt ismerteti Sargaj Nojonnal kapcsolatban:

,»Az istenek parancsara ereszkedett le Sargaj Nojon kén az égbdl a régi burjat nemzetségek-
hez, hogy 77 férfinak megtanitsa a kovacsmesterséget, 33-nak pedig a simantudoméanyokat. A
kovacsok olyan erésen kovacsoltak ezutan a vasat, a sdmanok pedig olyan hangosan estek
réviiletbe, hogy a fold beleremegett, az égen pedig megallas nélkiil villamok cikdztak. Sargaj
Nojon reggelenként sotétsziirke bikan ereszkedett le az égbdl a foldre, este pedig ugyancsak a
bikan tért vissza ugyanoda.

Tortént egy alkalommal, hogy Elbite Hara, Erlig kan egyik segitdje leereszkedett a keleti
égbdl, hogy megtudja a szornyti foldi larma okat. Utja kdzben elfogott egy vemhes kutyat, s
keresztiilhtizta rajta nyilvesszejét, hogy rendkiviil mérgezd erejlivé valjék. Amikor aztan el-
érkezett a Szajan hegység labahoz, el6huzta mérgezett vesszejét, és kildtte nyilat abba az
iranyba, ahol a kovacsok munkélkodtak. A mérgezett vesszd eltalalta és megolte Sargaj Nojon
kant. A kovacsok ¢€s a sdmanok erre valamennyien szétfutottak, hogy elmenekiiljenek Elbite
Hara haragja eldl.

Sargaj Nojon kan unokatestvéreinek ekozben feltiint, hogy a f6ldon nagy a csend, s széltak
apjuknak, Szokto kén istennek, aki azonnal észrevette a foldon halott testvérét. Feliitotte
gyorsan varazskonyvét, amelyben az volt megirva, hogy kiilonb6z6 novények és szent viz
keverékével életre lehet kelteni a meghaltat. Végre is hajtotta a szent kdnyv utasitésait, életre
keltette testvérét, aki azonban semmire nem akart emlékezni (nyilvan a méreg hatdsa miatt),
hanem otthagyta égi birodalmat, hogy végleg a burjatok kozott €ljen, megtanitsa Oket a
tejtermékek készitésére, és hogy 6rokké a védelmezéjiik legyen.”*®

M. N. Hangalov k6z61 egy masik mitoszt Saraj Nojon kanr6l, amelyben mar egy masik kan,
Buha Nojon, is szerepel. E mitosz még jobban ravilagit Sargaj Nojon tevékenységére:

»A kudai burjatok szerint az istenek régen embereket teremtettek a foldre, ovtak ket és
gondjukat viselték. A foldi emberek ebben az idében még nem ismerték a betegségeket €s a
viszalyokat, boldogan és megelégedetten értek meg magas oregkort.

3 G. SANDZEJEV, i. m. 940.
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Ekkortajt tortént, hogy a keleti istenek leereszkedtek a foldre, s elhintették az emberek kozott
a betegségek csirdit és a viszalyok magvat. Az emberek pedig hullani kezdtek a viszalyokban
¢és betegségekben.

A nyugati istenek is értesiiltek rdla, hogy teremtményeik alaposan megfogyatkoztak a
rontasok kovetkeztében, s elkiildték a foldre Han Sargaj Nojont, hogy a segitségiikre legyen.
O azonban nem birt egyediil a foldet eldrasztd gonosz kanokkal, lelkekkel, ezért visszament a
nyugati égbe, s segitséglil hivta Buha nojin babajt, majd amikor ketten sem voltak elegenddk
az ellenség ellen, még egy harmadik kan is a segitségiikre sietett. Ett6] az id6tdl kezdve az
emberek halala ritkdbba valt, s a betegségek sem fogtak gy rajtuk.

Ezt latvan a keleti ég istenei, elhatdroztdk, hogy elraboljdk a nyugati ég isteneinek a hugat,
hogy ezzel kényszeritsék a nyugati ég isteneit a védtelen emberek cserbenhagyasara.

Amit kigondoltak, meg is tették, elraboltdk a nyugati istennét. Az istenek korében erre
riadalom tort ki; azonnal visszarendelték a foldrdél a harom kant: Sargaj Nojont, Buka Nojont
¢s a harmadikat (neve nem ismeretes). A harom kan felemelkedett az égbe, ahol tiistént
megkaptak a parancsot: vissza kell szerezniok hugukat!

Sargaj Nojon egyediil is vallalta a feladatot, s elindult a keleti ég isteneihez. Az istenek nagy
lakoméaval fogadtak, majd k6zolték vele, hogy versenyeket rendeznek, amelyeken ha a hugat
vissza akarja kapni, neki is indulnia kell. Sargaj Nojon kan beleegyezett és részt is vett a
viadalokon, s elébb loversenyben, majd birkozasban gyozte le sorra a keleti isteneket.

A keleti istenek akkor mar szot sem ejtettek az elrablasrol. Tisztelettel kérték Han Sargaj
Nojont hogy ill6 nészajandék fejében adja hozzdjuk a hugat. Han Sargaj Nojon el is fogadta
az ajanlatot, s naszajandékul csupan egy vordses-fekete rokat kért. E roka fejében aztan a
keleti isteneknél maradt menynek a nyugati istenek lanya.”’

Han Sargaj Nojon személye megmagyarazza azt a furcsa jelenséget, hogy miért nem talalhato a
nyugati kanok kozott a hosi énekek és mitosztoredékek legnépszeriibb kultirhérosza, Geszer kan.

Geszer kan személyérdl tudnunk kell, hogy neve tibeti eredetli, s csak a viszonylag kései
szazadokban, legkordbban a XVI. szazad kornyé€kén jelenhetett meg a burjat hiedelem-
vilagban. Igen valdszinti, hogy a lovasnomad keleti mongolok kozvetitésével érkezett a burjat
torzsek kozé, mivel a mongolok kozott ez idé tajt mar népszerliek voltak Geszer bator
hostettei.

Geszer nevének bekeriilése a burjat hiedelemvilagba hattérbe szoritotta Han Sargaj Nojont,
akinek a neve helyett elkezdték Geszerét hasznalni, s Geszert ruhdztak fel mindazokkal a
funkciokkal, amelyek régebben Han Sargaj Nojonhoz tartoztak.

Mi bizonyitja e név- és személycserét? Elsdsorban az, hogy Han Sargaj Nojon a kudai és a
balagani burjatok kozott Eszege Malan fia, ugyanugy, mint az ungai vagy echirit-bulagat
burjatoknal Geszer. Az ungai burjatok azonban a keleti teriiletekrdl érkeztek az Unga folyo
vidékére, s hiedelemvildguk erésen kapcsolodik a keleti mongolok, a lovasnomadok hiede-
lemvilagdhoz. Ungai kozvetitéssel keriilhetett tehat Geszer neve a burjat hiedelemvilagba.

Egyes elképzelések szerint Han Sargaj Nojon reggelente bikan érkezik a foldre, este pedig
visszatér az égbe. Neve is Sargaj, azaz sarga, kevés kétségiink lehet tehat afel6l, hogy
személyében a Napot, vagy a Nap valamely megszemélyesitett alakjat, fiat stb. kell 1atnunk,
aki Osi szolaris mitosz maradvanya. Emlékezziink csak vissza, hogy Geszer is a Nap unokaja
az ungai mitoszban, hiszen a Nap lanyanak a fiaként sziiletik a foldre.

7M. N. CHANGALOV, i. m. 1. 419.
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Ugyancsak a két alak azonossagat bizonyitja a feladat is, amelyben az istenek lanyat (az ungai
mitoszban a Nap beteggé tett lanyat) meg kell szabaditania elrabloitol (ill. a betegségtdl).
Mindkét tipust mitoszban a kultirhérosz megszabaditja az emberiséget a keleti istenek
gonosz hatalméatol.

Geszer alakja mogott tehat az 6si burjat mitologiaban Han Sargaj Nojonnak, az 6si szolaris
hérosznak az alakjat kell keresniink, akinek a helyét késdbbi idékben a keleti-mongol
hiedelemvilagbol, ungai burjat kozvetitéssel érkezve, elfoglalta. Geszer ¢s Han Sargaj Nojon
tehat egy és ugyanazon személy, s név- ill. alakcseréjiik a kiilonb6z6 hiedelemvilagok egy-
masra hatasaként 1étrejott szinkretikus formak sziiletését abrazolja szemléletesen.

Buha-nojon han (Bika-ur kan) a legnépszeriibb nyugati kdnok kozé tartozik. A hiedelem
szerint régebben Elbite Hara névre hallgatott és az alvilag kanjanak, Erlignek volt {6 segitoje.
Késobb elhagyta urat és atallt a nyugati kanok kozé. A vele kapcsolatos mitosz szépen 6rzi az
ehirit-bulagat torzs eredetmondaja:

LElt egyszer régen egy Molontoj nevii ember, akinek elhaltak a sziilei, s az akkor még
gyermek Molontoj egyediil maradt arvan. Gyermekkorat kolostorban toltotte, s a vidék harom
legtudosabb lamaja tanitotta a szent vallasra. A harom lama koziil a kézépsé azonban
megharagudott Molontojra, féltékenység tamadt benne, hogy az ifji minden bdlcsességet
megtanult, amit eddig csak igen 6reg lamak tudtak. Féltékenységében megatkozta a fitit és a
legidésebb lamat, aki a titkos tudomanyokat felfedte a fia elétt. A legéregebb ldma varazs-
erejével értesiilt az atokrol, s nehéz megbizatas teljesitésére kérte Molontojt. Megbizta, hogy
menjen el a tavoli tenger partjara ¢és az ott 1évd hadrom nyirfa kozil vagja ki a kdzépsot.
Molontoj teljesitette is a megbizatast, kivagta a fat, amely a gonosz lama lelkét rejtette maga-
ban. A fa kivagasa utan roviddel a féltékeny lama stilyos betegségbe esett és belepusztult.

Molontoj, ahogy megmenekiilt a halaltol és az atoktdl, megndsiilt, megoregedett, s békésen
¢ldegélt szamos gyermeke €s unokaja korében.

Hosszt életében gyakran megtortént, hogy az alvilag kéanja, Erlig érte kiildte valamelyik
megbizottjat, hogy vigye le az alvilagba, hiszen Molontoj ¢lete mar régen lejart volna a
foldon. Hogy, hogy nem, a kiildoncok azonban Molontoj ravaszsaga kovetkeztében minden
egyes alkalommal tévedtek, s az 6reg népes csaladjabol vittek valakit magukkal Molontoj
helyett.

Egyszer aztan Erlig kdn megelégelte a dolgot, s legligyesebb megbizottjat, Elbite Harat kiildte
az Oreg Molontojért. Molontoj, amikor a megbizasrol értesiilt, felkésziilt a nehéz harcra, mert
tudta, hogy Elbite Harat egyszer(i ravaszsaggal nem lesz képes becsapni.

Molontoj ekkor feliilt sziirke bikajara, kezébe vette szent varazskonyvét meg egy kalapacsot, s
elindult Elbite Hara elé. Taldlkozott is vele az uton, s beszédbe is elegyedtek. Az Oreg
elmondta, hogy éppen Erlig kdnhoz indult a bik4ajan, s Elbite Hara csufolodéasat visszautasitva
ama véleményének adott kifejezést, hogy az 0 bikaja sokkal gyorsabb, mint Elbite Hara
paripaja.

Elbite Hara, mivel nem latott Molontoj ravaszsaganak a mélyére, azt javasolta, hogy fussak
koriil a foldet, 6 a lovan, Molontoj pedig a bikdjan.

Hamarosan kezdetét is vette a verseny. S mig Elbite Hara {izte, vagta a paripajat, Molontoj
leszallott a bikdjarol, eldvette varazskonyvét és a tanulmanyozasaba mélyedt. Ki is olvasta
beldle, hogy merrefele jar Elbite Hara, és hogy kikkel talalkozik utjaban. S amikor Erlig
kovete visszaérkezett, 6 mar ott {ilt bikaja hatdn az indulas helyén, s azzal fogadta a kimertilt
Elbite Harat, hogy ime, 6 mar régen visszaérkezett s csak ellenfelére var. Elbite Hara
hitetlenkedd szavaira aztan részletesen elmesélte, hogy a kiildonc kivel talalkozott utjan.
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Az ostoba Elbite Hara végiil is kénytelen volt hitelt adni Molontoj szavainak olyannyira, hogy
még a lovat is hajlando volt elcserélni Molontoj bikdjaért. A csere utan Molontoj figyel-
meztette, hogy a bikaval Ugy lehet a leggyorsabban elérni a kivant célt, ha kalapaccsal
homlokon iitik, felvagjak a hasat és belebujnak. Majd Molontoj felszallt Elbite Hara lovara, s
mint aki jol végezte a dolgat, hazatért.

Elbite Hara pedig megtette, amit Molontoj javasolt; kalapacsaval megolte a bikat, felvagta a
gyomrat ¢és belebujt. Egy pillanat alatt tortént, ami ekkor esett: Elbite Hara maga is sziirke
bikéava valtozott!

A bikéava valtozott Elbite Hara ezutan felment az égbe, s egyiitt ¢lt Eszege Malan isten tehe-
neivel. Az egyiittélésbol borjak sziilettek, valamennyien egyformak. Eszege Malan értesiilt a
dologroél, s pasztoraival ellizette az ismeretlen bikat.

Elbite Hara akkor Tajzsi kén lanya utdn kezdett jarni, aki viszonozta is az érzelmeit, s
rovidesen gyermekiik sziiletett. Elbite Hara magéhoz vette az Gjsziilottet, vasbolcsobe fektette,
levitte a foldre és a gondjaiba vette.

A gyermeket késobb sdmanasszonyok nevelték fel, s az 6 €s késObbi baratjanak a leszarma-
zottai az ehirit-bulagat burjatok.”®

Elbite Hara késobb felvette a Bika-ur (Buha Nojon) nevet, s nagy tiszteletnek 6rvendett a
burjatok korében.

Az eredetmonda mélyén meghuzodd mitosz bar Orzi, mégis tulajdonképpen keveset arul el
Buha Nojon személyérél. Mindenesetre annyit elmond, hogy Buha Nojon allatisten, s
Zeuszhoz hasonldan bika képében csabit el egy istenndt. Személye tériomorf elképzelések
maradvanyait 6rzi, s valoszintlileg 0 lehetett az ehirit-bulagat térzsek egykori totemallata is.

A hiedelem szerint soha nem tért vissza korabbi urdhoz, Erlig kdnhoz, hanem a nyugati
istenek védnoksége alatt a bulagat torzs védelmezojéve valt.

A monda egyébként a buddhista és a buddhizmus eldtti hiedelemvilag egymadsra hatdsa révén
1étrejott szinkretikus formak keletkezését is példazza. A mondéban szereplé Molontoj nem
mas, mint a ldmaista egyhazi legendak Molon tojinja (Molon szerzetes), a szanszkrit egyhazi
szovegek Maudgaljajana szerzetese, Buddha tanitvanya, aki Buddha jovahagyasaval kisza-
baditotta anyja lelkét a pokolbdl, legydzte az alvilag kanjat, Erliget. A buddhista legenda
bevonult az 6si mitikus eredetmondaba, s Molontoj alakja nyilvan kiszoritott onnan egy
buddhizmus el6tti 6si alakot.

Buha Nojon, ugy latszik, nem képvisel meghatarozott funkciot, évente legaldbb egyszer
azonban aldozatot kovetel. G. D. Szanzsejev 1926. julius 20-an részt vett egy Buha Nojon
tiszteletére rendezett samanszertartason:

»Az linnepség délutan négy orakor kezdddott. A foldbe akkorra mar beszurtak kilenc erre a
célra vagott nyirfat, s az elokészitett kisebb allvanyra ratették az ontdttvas iistét, amelyben
majd az aldozati hust forraljak. Amikor ez kész volt, eléhoztdk a kilenc csikot Sargaj Nojon,
Buha Nojon ¢és a kecskebakot Sara Tehe szaméara. (Négy-négy csikot mindegyiknek!)

Este 8 orakor készek voltak a hus elosztasaval, ugyantigy a csontokkal €s a katlannal, amiben
a hus mar huszonnyolc részre volt osztva; minden jurtanak egy rész.

Ekkor Iépett eld a sdman és vette kezdetét a tulajdonképpeni szertartds. A sdman eldszor
1élekdsét hivta, hogy legyen segitségére a szertartds végrehajtdsaban, aztdn Buha Nojon
kanhoz fordult, s aldasat kérte a nyéjakra és a jelenlévok gazdasagaira.

¥ M. N. CHANGALOV, i. m. 1. 420.
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Ekozben este 11 ora lett. A tiizes katlanokban lassan megféttek a htisok, az aldozati allatok
borei pedig lassan megszaradtak a kilenc nyirfan. A részvevdk jobbra, a tliz mellett helyez-
kedtek el, arcukat délre forditottak.

A saman ekkor eltavolodott a tomegtdl, 6t percig réviiletbe esett, aztan lehullott a foldre. Ez
volt a pillanat, amikor Buha Nojon beleszallt a testébe. Koriilbeliil harom perces néma sziinet
kovetkezett, s mindenki 1¢élegzetvisszafojtva a sdmant figyelte. Akkora sdman szajat végre
hangok kezdték elhagyni, rekedt bdgés, szuszogés: egy dithddt bika hangjai. A tdmeg még
ekkor is néma csendben figyelt.

A saman végre lassan felemelkedett a foldrdl, fejét bikaként a foldre szegezte, és képzeletbeli
szarvaival a levegdbe dofott. Aztan lassan a tomeghez kozeledett s egyenként mindenki felé
oklelt egyet. A burjatok sorban elddltek a f6ldon, s amikor mar valamennyien a tliz koriil
hevertek, Buha Nojon az aldozati fahoz ment, megérintette, s ezzel mindenki értésére adta,
hogy az aldozatot szivesen fogadja, s a kovetkezé év boldog lesz valamennyiiik szamara.”*

Uhan han (a vizek kanja). A vizekben is kanok élnek, az istenek leszarmazottai, akik az ¢gbol
ereszkedtek le, hogy a vizekben fejtsék ki kulturhéroszi kiildetésiiket. Szamukat és tevékeny-
ségiiket a kiilonboz6 forrdsok a legkiilonbozébben hatdrozzak meg.

A Geszer-énekekbe foglalt mitoszrészletek szerint a vizek kanjainak a vezetdje Uhan Lobszon
kan. A Lobszon név tibeti eredetii, ezért valoszini, hogy e kései elnevezés mogdtt mas nevil,
korabbi istenalak rejtdzik. Az egyik Geszer-valtozat részletesen leirja a kan és Geszer vitéz
talalkozasat:

,»Geszer bator vadaszat kozben talalkozott egy ismeretlen vadasszal, aki sorban elldtte eldle a
vadakat. Varazserejével végilil is mar-mar megadasra kényszeritette ellenfelét, hideget
bocsatott rd, hogy az bemenekiilt el6le a Sarga-tengerbe. Geszer akkor leszallt a lovarol, és
maga is a vadasz utan indult. A tenger mélyére ereszkedve ajtora bukkant, amelyet kinyitva
egy tengeralatti orszagba érkezett, amely szemernyit sem kiilonbozott a folditl. Az orszag
kozepén egy hegy tetején eziist palotara lelt. A palota kapujat kinyitva belépett a legnagyobb
terembe. A terem végeében fehér-eziist tronszéken hofehér szakallu és bajusz aggastyan iilt,
kezében eziistbél kimunkalt nadszalat tartott. Mellette a tronon ugyancsak nadszallal a
kezében fehér haji 6regasszony iilt. A palota termének masik sarkdban gyonyort fiatal lany
elejtett vadakat rakosgatott, s igy besz¢lt sziileihez:

- A f6ldi vilag tele van csodalatos vadakkal, amelyekben mi sziikolkddiink. De miért mond-
tatok nekem, hogy nincs a f6ldon hozzam foghaté vadasz és lovamhoz foghat6 167 Ma is
talalkoztam egy ilyennel...

A vizek kéanja ekkor elmondta a lanyanak, hogy csak egyetlen valaki van, aki felvenné vele és
lovaval a versenyt, s ez a valaki nem mas, mint Han Tjurmasz isten kdzépsoé fia, akinek sok
évvel ezel6tt odaigérte a lanya kezét. - O lesz a férjed, leanyom! - fejezte be a vizek kanja
elbeszélését.

Ekkor Geszer kan felfedte magat, s a vizek mélyén el is vette feleségil Alma Mergen
Hatant.”

A vizek kanja mellett ¢l még tobb kan, akik neki vannak alarendelve. Szoros kapcsolatot tar-
tanak fenn az égiekkel, a szivarvany példaul nem mas, mint egy cs6, amelyet a Kék Eg istenei
bocsatanak le a tengerbe, hogy vizet szivjanak vele a foldrél 0j esé szamara. Szdmuk nem meg-
hatarozott, egyes forrasok szerint kilencen vannak, més forrasok szerint ennél sokkal tobben.

% G. SANDZEJEV, i. m.: Anthropos XXII (1927). 950.
“ M. N. CHANGALOV, i. m. II. 268-270.
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Ahogy az ég isteneinek egy csoportja az €g kiilonbozo tulajdonsagainak vagy jelenségeinek a
megszemélyesitett alakjaibol all, ugyanigy a vizek kénjainak egy része is a viz tulajdonsa-
gainak a megszemélyesitése utjan sziiletett. Jellegzetes megszemélyesitett alak pl. Gerel
Nojon (Fény-ur) és felesége Tuja Hatan (Ragyogas asszony), akik a ragyogod vizfelszint
jelképezik. Doljo Hatan (Hulldm-asszony) a hullamzoé viz megszemélyesitése révén sziiletett.

A mitoszok szerint, amikor a kanok az égbdl a vizekbe érkeztek, kutydkat is vittek magukkal,
amelyek a vizben békava valtoztak. Egyes hdsénekrészletek valamiképpen kapcsolodnak
ezekhez a hajdani kutydkhoz, melyekrél ma mar alig tesznek emlitést a mitoszok.

Ismeretes, hogy a hdsénekek nagy részében a hdsnek feladata teljesitése kozben, hogy elnyer-
hesse a kan stb. lanyanak a kezét, el kell hoznia a Sarga-tenger partjarol a rettenetes Gunig
Sara nohojt, gunig sarga kutyat, amelyet eddig még nem sikeriilt senkinek sem megszelidi-
tenie. Geszer példaul csak gy tudta elfogni a kutyat, hogy az égi kovacsokkal megfeleld
nyakorvet kovacsoltatott a szamdara. Ez a kutya késObb aztan a hos segitdjéveé valik. Kérdéses,
hogy nem az istenek kutyajardl van-e itt sz6, amely a vizekbe ereszkedd késobbi vizi kanokat
kovette az égbdl, s amelynek a funkcidja ma mar nehezen megallapithato.

A vizek kanjainak a f6 feladata, hogy esdvel lassdk el az embereket, pontosabban, hogy
kozvetitok legyenek kozottiik és az égi istenek kozott. Az esé adasanak a lehetdsége a Hét
Kék Eg istenei kezében van, akik azonban csak a vizek kanjainak a kérésére, ill. azok kozben-
jardsara bocsatanak esét a foldre. Igy domborodik ki a vizek kanjainak kultirhéroszi funkcio-
ja: rabirni az isteneket, hogy adjanak es6t!

Egyes elképzelések szerint az esOszolgaltatas kulcsa Hura Nojon (Es6-ur) istennek a kezében
van, akinek allando tartdzkodasi helye az ég, s ha esdt akar a foldre bocséatani, csak megnyitja
esdvel teli horddjanak a csapjat, s maris hullani kezdenek az ¢letet hozo cseppek.

B) A keleti (rosszindulatu kanok)

A dualista szemléletnek megfelelden a keleti oldalnak is vannak megfeleld kénjai, akik a
nyugatiakkal ellentétben az emberek megrontasara tornek. A fekete sdmanok az 6 szolgala-
tukban allnak, 0k tudjdk a gonosz kénokat megidézni s az emberi lelkekre mérhetetlen
szerencsétlenséget zuditani.

Szanzsejev a burjatok igen elmaradott gazdasagi viszonyaiban keresi a rosszindulata kénok
sziiletésének az okat. A kiilterjes allattartds kovetkeztében eldallo allathullds (szarazsag stb.
miatt), a népet pusztitd betegségek, valoban okai lehettek a gonosz kdnok kialakulasanak.
Ezek a burjatokat stjtdé csapasok az amugy is meglévé dualista szemlélettel egyesiilve
megteremtették az istenek mintdjara a kanok szétvalasztasat, ill. kettéss€gét is, s a csapasok
okait a rosszindulatii kdnok tevékenységében keresték. A rosszindulata kanok koziil a leg-
fontosabb az alvilag ura.

Erlig kant a mitoszok jelentds része nyugati szdrmazasinak tartja, Eszege Malan vagy Héan
Hurmasz isten fidnak. Ezek szerint a mitoszok szerint joindulatu kanként sziiletett volna, aki
valamilyen ismeretlen ok kdvetkeztében ereszkedett a foldre és lett az alvilag ura. Vagy nem is
olyan ismeretlen ez az ok? Emlékezziink csak vissza a korabban elmondott mitoszra, amelyben
Eszege Malan isten hdrom fia koziil az nyeri el apja tronjat, akinek a korsdjaban éjszaka virdg
nd. Csalas kovetkeztében aztan az, akinek tulajdonképpen az istent kellett volna kdvetnie a
tronon, a foldre, ill. az alvilagba kényszeriilt, s 6 lett az alviladg kénjainak a vezetdje.
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1ép, meglehetdsen kései, szinkretikus terméke a burjat panteonnak. Az dsi kan alakja ugyanis
az ¢évszazadok folyaman 6sszemosodott az indiai eredetli Jamantakaval, ill. annak Tibetbdl
érkezett megfeleldjével, Singrdzse istennel, a halottak uraval.

A buddhista-ldmaista pokolelképzelésekben nagy szerepet tolt be Erlig kdn. O nemcsak a
pokol ura, hanem az alviladg birdja is, aki a halottakat maga el¢ idézi, s kiillonféle vizsgalati
modok alapjan dont a lelkek tovabbi sorsardl. Egyes elképzelések szerint Erlig kan el6tt
mérleg all, amelynek két serpenydjébe a halott megjelenésekor fekete és fehér koveket
raknak. A feketék a halott életében elkdvetett biineit, a fehérek pedig jocselekedeteit jelképe-
zik. Amelyik serpenyd aztan lesiillyed, az abban levd kovek szine hatarozza meg a 1élek
tovabbi sorsat: a jutalmat vagy a biintetést.

A mongol folklor gyakorta ostobanak €és konnyen becsaphatonak abrazolja Erlig kant. Az
okos badarcsin (vandorld szerzetes) gyakran becsapja, elveszi téle a lovat elcserélve egy lassu
bikaért (lasd a kordbban ismertetett mitoszt!) stb.

Hatalma még az alvilagban sem korlatlan, hiszen ligyes sdmanok, ravasz szerzetesek ki tudjak
menteni karmai koziil a hozza keriilt lelkeket. Az egyik legismertebb mongol pokoljaras-
torténetben ,,Molon szerzetes pokoljarasa”-ban az emlitett szerzetes anyja blinds lelkét menti
ki az alvilagbol természetesen Sakjamuni Buddha engedélyével.

Erlig kan alakjaban tehat 6si mongol, ill. belsd-azsiai és buddhista-ldmaista vonasok egyestilnek.

A pokol abréazolasa is sajatos hierarchiat mutat. Az 6rdogdk csoportjai, Erlig kiilonféle rendii
¢és rangu segitdi, rokonai kavarognak szines 0sszevisszasagban, melyekrdl majd mas alkalom-
mal még sz6t ejtilink.

Végezetiil még csak annyit Erlig kanrol, hogy a keresztény hiedelmekkel ellentétben a pokol
kanjanak a birodalma nem feltétleniil a fold alatt van, s gyakoriak az olyan elképzelések is,
amelyek az ég bizonyos helyére vagy a foldre teszik Erlig orszagat, ezzel is hangstlyozvan a
kan égi, ill. foldi kapcsolatait.

Hara Morin Esin (Feketelo-Ur) Erlig kan birodalméahoz tartozik. 1dérdl idére megjelenik az
emberek vilagaban, kiilondsen azoknal az embereknél, akik rendkiviili fizikai erével rendel-
keznek, s arra kényszeriti 6ket, hogy mérkézzenek meg vele. Azok, akiket harcra kényszeritett,
a viadal utan hamarosan meghalnak, s halaluk utan az a sors var rajuk, hogy 6rok idokig Hara
Morin Esinnel kell harcolniuk. Emiatt aztan sokan nem is merik felfedni masok el6tt erejiiket.

A legenda szerint valaha egyszeri ember volt, s olyan hatalmas erdvel rendelkezett, hogy
lakodalomban térdeire egy-egy hord6 bort helyezve vendégelte meg a résztvevoket. Erlig kan
is értesiilt az erejérdl és magdhoz hivatta. Erlig kovetei késébb atkényszeritettek egy észak-
kelet felé hajlo fa agai alatt, aminek a kovetkeztében lathatatlanna valt, s Erlig kan szolga-
lataba Iépett.

11. Az urak (nojon)

Az el6z6 fejezetekben mar emlitettiik, hogy a fels6bbrendii I1ények hierarchidja meglehetdsen
bonyolult, s az egyes csoportokba tartoz6 1ények nem mindig kiilonithetdk el egyértelmiien a
masik csoportba tartozoktol. Altalaban és nagy vonalakban azt lehetne mondani, hogy a
kanok kulturhéroszok, akik az istenek utasitdsait hajtjadk végre a f6ldon, tevékenységiik az
istenek altal eleve meghatarozott, s feladatuk végrehajtisa utan visszatérnek az égbe 1j
feladatért. Vannak kozottiik olyanok, akik az emberiséget tanitjak (Han Sargaj Nojon), akik
védelmezik arto 1ények ellen, s akik kiszabjak a jutalom és a biintetés mértékét (Erlig kan).
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A nojonok (urak) csoportja a kanok alatt all. Lehetnek a kanok gyermekei, rokonai, sok
esetben azonban meglehetésen kodos a szarmazasuk. Tevékenységiiket tekintve keverednek a
kanokkal. Egyesek koziiliik kultarhéroszi funkcidéval birnak, masok pedig betegségeket
okoznak. A kanokkal val6 keveredésiiket bizonyitja, hogy a kanok koziil sokan a nojon (,,ur”)
jelzét is birtokoljak a kani cim mellett, pl. az idézett Han Sargaj Nojon.

Meégis, talan ugy tudndnk megkiilonboztetni a kanoktol dket, hogy a nojonok nem meghata-
rozott helyhez kotottek, tulajdonképpen mindeniitt jelen vannak, emberi tevékenységek ¢és
természeti jelenségek (igen 4tvitt értelemben is pl. betegségek!) urai, azokat szabalyozzak.

Az urak, azaz nojonok csoportja is a dualista elképzeléseknek megfelelden két részre oszlik a
keleti istenek ald rendelt rosszindulati és a nyugati istenekhez tartoz6 joindulati nojonokra.
Mivel anyagunk meglehetdsen ellentmondasos, nem tartottuk célszerlinek a masok 4altal
gyakorolt felosztasi modszereket alkalmazni, igy nem kiilonitjiik el egymastol a keleti és a
nyugati nojonokat, hanem funkcidjuk sorrendjében targyaljuk oket. Tevékenységiikbdl tobb-
nyire ugy is kideriil, hogy az istenek melyik csoportjanak a fennhatosaga ala tartoznak.

A) A betegségek urai

Gal Gem a rak ura. Rakos megbetegedéseket okoz, tobb fajtaja is 1étezik, bovebbet nem
tudunk réla.

Romo (Bolot Szagan nojon) a 1épfene ura. Amikor a Iépfene ura eldszor jelent meg a burjatok
kozott, egy hires sdman azonnal felismerte, s parviadalra hivta, hogy eldontsék, kinek a
hatalma a nagyobb. A ravasz saman azt javasolta, hogy mindketten keljenek &t az Ida folyon.
Amikor Bolot Szagdn Nojon elfogadta az ajanlatot és a vizbe gazolt, a siman varazserejével
vastag jeget bocsatott a vizre, s a betegség ura a vizbe fagyott. Hosszas konyorgésére a saman
végiil is kiszabaditotta szorult helyzetébdl, de meg kellett igérnie, hogy 6rdkre elkoltozik arrol
a vidékrol. Azota is a burjat hiedelmek szerint a 1épfenébe esett allatok az Ida folyo vizétdl
vagy a vizbdl kiemelt kavicsoktol hamar meggydgyulnak.

Az emlitetteken kiviil szamos betegségnek van még ,,ura”, amelyek ellen kiilonb6z6 saman-
praktikak hatasosak. Id6rdl idére aldozatokat mutatnak be nekik, tobbnyire bort és palinkat, s
kérik Oket, hogy koltézzenek mas vidékre. A betegségek urai természetesen egyértelmiien
rosszindulatiak, s a keleti ég isteneinek a szolgalataban allnak.

B) A tiiz urai

A tliz uraival kapcsolatos mitoszok bepillantast engednek a tlizzel kapcsolatos 6si hiedelem-
vilagba. A népek tobbségének mitoszaiban, a tliz isteni eredetti, s kiilonféle rejtett, tobbnyire
tilalmas utakon-moédokon jutott az emberiség birtokdba. Mivel a tliz az emberiség egyik
legnagyobb felfedezése, természetes, hogy értékét még jobban ndvelendd, megszerzésének
modjat rendkiviili nehézségekkel szinezték. A gérdg mitologia Prométeusz titanja évezredek
Ota az emberi batorsag, vakmerdség és aldozatkészség ragyogd példaja.

A mongol mitoldgia a tliz megszerzését a rejtélyes siindisznoisten személyéhez kapcsolja.

»Régen sem az istenek, sem pedig az emberek nem ismerték a tiizet, ezért elhataroztdk, hogy
az okos siin-istentdl kérnek tandcsot. Az isten meg is jelent az Osszehivott tanacskozason,
azonban furcsa formaja nevetésre ingerelte a jelenlévOket. A siin ekkor haragra gerjedt,
megfordult és hazatért anélkiil, hogy megtanitotta volna a tlizgyujtasra az 6sszegytlteket.
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Az istenek azonban nem nyugodtak bele a vereségbe, s a siindiszé utan kiildtek egy madarat,
aki kitlind fiileivel kihallgatta, amint a slin elmesélte feleségének a kdvek csiholasaval torténd
tiizgyujtds modjat. Az istenek aztan késobb az embereket is megtanitottak a tlizrakas
tudomanyara.”*'

Mas mitoszok, etimologiai mesékbe rejtezve masképpen mesélik el a tliz megszerzésének
torténetét.” Szanzsejev kozlése szerint az éhezé emberiségen egy fecske konyoriilt meg, aki
felreppent az égbe az istenek birodalmaba, s ellopott egy égé agacskat. A tiizet 6rz6 isten
azonban észrevette a lopast, s nyilvesszejével a fecske utan 16tt. A vesszo el is talalta a madar
farkat, azért villa alak(i az ma is. A tiiz elrabldsa miatt pedig az emberek annyira tisztelik a
fecskéket, hogy azok batran rakhatnak fészket jurtajuk tetején, nem bantja dket senki.

A mongol hiedelemvilagban a tliz urai konkretizalodtak, tehat nemcsak altaldban a tiiz felett
uralkodnak, hanem a jurtdban ég0 tlizhely felett is.

A tiiz ura Szagadaj Ugiigiin, felesége Szanhjulaj Hatan. Ok altalaban a tiiz urai, tehat nem 6k
vannak jelen a jurtdban ég6 tlizben. Ez utobbinak nem urai, hanem gazdéi vannak ,,ezsin”,
akik egy fokkal a nojonok csoportja alatt allnak.

Egyes elképzelések szerint Szagadaj Ugiigiin ugyancsak az istenek vezetdjének Eszege
Malénnak a fia, amely hiedelem a tiiz fontossagat hivatott kiemelni. Ezt az elképzelést
tdmasztja ald a Castrén burjat gylijtésébdl szarmazo, W. Schmidt altal is idézett példa, egy
aldozati ének részlete:

Apank, Eszege Malan isten!

Anyank, Eke Jiiren istennd!

Malan isten legifjabb fia

Szagadai Ugiigiin és felesége Szahala asszony!™®

A tliznek a mongol hiedelemvilagban igen fontos tisztitd szerepet tulajdonitanak. A régi
forrasok egyértelmiien arr6l tantiskodnak, hogy a tisztatalanok megtisztitasanak a legbizto-
sabb modja két tliz kozott elvezetni dket.

Burjat teriileten a legutobbi idokig €It a szokas, hogy éllatvész esetén a fenyegetett csordat
szent tliz felett hajtottdk at. A tliz szerepérdl a lovasnomadok mitoszainak targyaldsanal
részletesebben esik majd szo.

C) Az égi kovacsok

crer

foglal el. A kultusz kétségteleniil még arra az idére megy vissza, amikor a fegyverek, fémbdl
késziilt hasznalati targyak birtoklasa, ill. annak készitése dontd jelentdségli volt a tarsadalom
szamdra. Aki tobb és jobb mindségli fegyverrel, fémbdl valo targgyal rendelkezett, az
kiemelkedhetett az hozza hasonlok tomegébol, tehat a fémekhez vald kozeli viszony a
hatalomnak ¢és a gazdagsagnak a forrasava valt.

A tarsadalom részérdl kiilonleges elbanasban részesiiltek azok, akik a fémek megmunkalasa
tudomanyanak a birtokaban voltak. A foldi kovacsok tiszteletét visszavetitették az égre, ill. a
talvilagra, s természetes, hogy a kovacsok talvilagi megfeleldi a kovacs istenek is kiemelkedd
helyet foglalnak el a panteonban.

' W. SCHMIDT, i. m. 298. (U. Harva nyoman.)
*> G. SANDZEJEV, i. m.: (Anthropos XXIII. 1928), 970.
“ W. SCHMIDT, i. m. 306.
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A kovéacsok tisztelete arra is visszavezethetd, hogy az emberiség 6skoraban a mesterségeket
nem tartottak foldi eredetiicknek. Kdvetkezésképpen aki egy nem foldi eredeti miiveletet
végez, megkiilonboztetett tiszteletben kell hogy részesiiljon. A kovacsoknak és a kovacs
istenek tiszteletének igen gazdag irodalma van, s szinte valamennyi mitoldgiaval foglalkoz6
miiben bdéségesen esik emlités roluk.

A kovicsok tisztelete Belsd-Azsia népeinél sem volt kisebb, mint egyebiitt. A burjat mitold-
giaban a dualista vilagképnek megfelelden a kovacsoknak is két csoportjat kiilonboztetik meg:
a fehér (jo) és a fekete (gonosz) kovacsokét.

A kovacsok megjelenését a mitoszok tobbféle modon magyarazzak.** Bohé Teli, aki egyes
mitoszok szerint a keleti, masok szerint a nyugati istenek leszarmazottja volt, kezdte volna el
a vas kovacsolasat. Kezdetben azonban, amikor az izz6 vasat verte, az minden alkalommal
apr6 darabokra torott szét kalapacsa alatt. A nyugati ég istenei ekozben meghallottdk a keleti
€gbdl érkezo furcsa zajokat, s elkiildték Boho Mujat, a féisten Zajan Szagan tengeri fiat, hogy
deritse fel a larma okat. B6ho Muja fel is kereste Boho Telit, s amikor meglatta annak
hidbaval6 kisérleteit, maga is kovacsolashoz fogott. Ujdonsiilt baratja segitségére sietvén
homokot dobott a tiizre, amit6]l aztan a vas mar nem toredezett szét. Ett6l az 1d6t6] kezdett
elterjedni a kovacsolas tudomanya mind a keleti, mind pedig a nyugati ég istenei kozott.

Az istenek ahogy a kovacsmesterség birtokaba jutottak, elterjesztették tudoményukat az
emberek kozott is. Szanzsejev igy ir errdl:

»Régen a foldon nem ismerték az emberek a vas kovacsolasanak a mesterségét, és nem is
voltak vasbdl késziilt szerszamaik. Kovekkel olték az allatokat, husukat fogaikkal tépték,
csontjaikat kovekkel verték szét, hogy a veldt kiszivhassdk beldliik. Ruhdikat is csontbodl
késziilt tiivel varrtak. Nehéz ¢€letiik volt annak idején a burjatoknak!

A joindulati nyugati istenek akkor elhataroztadk, hogy megismertetik az emberekkel a
kovécsolas tudomanyat. Ezért a foldre kiildték Bozsintojt, kilenc gyermekével egyiitt, hogy
oktassak az embereket kések, fegyverek stb. készitésére. Bozsintoj ezutdn hamarosan
visszatért az égbe, de gyermekei foldiekkel hazasodtak Gssze és a f6ldon maradtak. Bozsintoj
fiainak az elsd tanitvanyai lettek aztan a kovacsok dsei. Ezért csak abbol lehet kovécs, akinek
a csaladfijan mar egy kovacs-0s talalhatd, kozonséges ember nem, aki pedig csaladjaban
kovacs-06st talal, koteles maga is kovaccsa lenni!”*

A mitoszbdl egyszersmind kideriil a kdnok és a nojonok kozti nem mindig ¢éles elméleti
kiilonbség is. Bozsintoj, kan, kulturhérosz, aki kiildetését teljesiti, s teljesitése utan visszatér
az ¢égbe. Fiai, a nojonok foldlakokka valnak, foldlakokkal hézasodnak, s késobb toliikk
szarmaznak a mesterségek védodsei.

Bozsintoj fiai egyuttal a kovacsmesterség kiillonbozd szerszamait személyesitik meg. Példaul
a kalapacs ura Bazsir Szagdn Nojon, az illd ura Hor Szagan Nojon, a fogdé pedig Ama
Szagan Nojon. A kiilonféle népcsoportok mitoszaiban a nevek nem azonosak, s az elsd
kovécsok szama is kiilonbozd.

Igen érdekes, hogy egyes elképzelések szerint Bozsintojnak van egy lanya is, Eilik Mulak
Egesi. Testvérei késobb tole tanultdk volna a kovacsmesterséget, nem atyjuktol. Az idésebb
névér szerepe a mar csaknem feledésbe meriilt matriarchatusra utalhat, kordbban kdnnyen
lehetett a kovacsok nemzetségfdje, s olyan hiedelem rejtdzhet alakja mogott, hogy a kovacs-
mesterséget no terjesztette el az emberek kozott.

“W. SCHMIDT, i. m. 310.
* G. SANDZEIJEV, i. m.: Anthropos XXIII (1928), 539.
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Szanzsejev kozlése szerint késobb Eilik Mulak Egesit hét testvér elrabolta, s 6k lettek volna
az elso fekete, rosszindulatu kovacsok, akik cstnya véget értek, hiszen a korabban ismertetett
mitoszban Geszer bator levagatta a fejiiket, koponyajukbdl pedig ivokupat készittetett,
amelyekbdl a nyugati istenek dsanyja megteremtette a Goncdlszekér csillagképét.

A kovacsok tiszteletére a burjatok kiilonleges ceremoniakat rendeztek, melyek fénypontja a
l6aldozat volt.

12. A gazdak (edzsen, ezsin)

A felsébbrendli Iények hierarchidjanak legalsobb fokan allnak a gazdak, az ezsinek. Szinte
kivétel nélkiil sdmanok voltak, akik haldluk utdn valtak gazdakka. Tobbnyire szigortian
helyhez kotottek, olyan helyhez vagy targyhoz kapcsoldodnak, amelyhez ¢életiikben is valami-
féle kapcsolat flizte dket.

Ugy hissziik azonban, hogy ez az altalanosan elfogadott magyardzat némileg modositasra
szorul. A valaha €It samanokkal val6é azonositas elmélete feltehetden egy késobbi fejlodés, ill.
magyarazatkeresés kovetkeztében jott létre. Sziiletésiik ennél sokkal korabbi iddkben
keresendd.

Tudjuk, hogy az emberiség dskoranak legkorabbi elképzelései szorosan flizédnek az animiz-
mushoz. Az animizmus hitvilaga a természet ¢élettelen targyait vagy erdit személyesitette meg,
mogottiik szellem alakokat képzelt el: a fanak, a hegyeknek, a folyoknak gazdai, urai voltak,
akiknek a jéindulatat természetesen csak aldozatok aran lehetett megnyerni.

Az animizmus késébb a politeizmus kialakulasaval hattérbe szorult, de nem tlnt el tokéle-
tesen, igy az erddlaké mongolok hitvilagaban is megmaradtak az animizmus alakjai, bar
pozicioik csokkentek, s kénytelenek voltak az istenek kiilonb6zd rangcsoportjai mogott, ill.
azok alatt helyet foglalni. Ezeknek az animista elképzeléseknek a maradvényai az ezsinek.

Az ezsineket tobb csoportra szokas osztani. Elsé csoportjukba tartoznanak azok az altalanos,
nagy foldrajzi egységeket 6rz0 gazdak, akiknek nemcsak helyi jelentdségiik van, hanem pl. az
egész burjatsag korében altalanosan ismertek. Ilyen gazdaja van példdul az Angara folyonak,
valamint Irkutszk varosanak. Igen jelentds szerepe van a Hangaj hegység gazdajanak is, aki a
Hangajban vadéaszokat segitheti gazdag zsakmanyhoz.

Erdekes médon a foldnek is egyszeriien csak gazdaja van. Neve a kiilonbozé mitoszokban
maés és mas (Dadin Esin, Daida Delhe Ezsen, Uligin Dede stb. ), s gyanithatéan valaha 6 is
isten vagy legalabbis nojon lehetett, aki késobb valahogyan elveszitette korabbi jelentdségét s
az egyszert gazdak soraba siillyedt.

A gazdak masik csoportjat csak bizonyos helyeken ismerik, egyes kiemelkedé hegycsucsnak,
erdonek, folyonak a gazdéja tartozik ide, jelentdsége nem nd til egy-egy torzs vagy nemzet-
ség teriiletén.

A harmadik csoportot a véddszellemek (zajan), valamint az egyes betegségek gazdai alkotjak.
Tevékenységiik néha nehezen kiilonithetd el az urakétdl (nojon), példaul a betegségek tertiletén.

A gazddk koziil érdemes megemlékezni a tliz gazdajarol, aki a jurtdban égd tiizet Orzi. A
burjatok hiedelme szerint a jurta tiizét ezsinek vigyazzak, akik pontosan annyian vannak,
ahdny lakdja a jurtdnak van. Az ezsinekhez vald viszonyt szigoru eldirdsok szabalyozzak.
Nem szabad piszkos, biidos targyakat a tlizbe vetni vagy vizet Onteni ra. Nem szabad hegyes
targyakkal a tlizbe szlrni, mert véletleniil kiszarhatjak vele a véddészellem szemét, s az nem
tudja majd félvakon az artd 1ényeket tavoltartani a jurtatol, valamint esetleges bosszijaban
megvakithatja az 0jsziilotteket.
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Ha valaki elkoltozik a jurtabol és 0y jurtat allit, koteles a csaladi tizbdl magaval vinni s az 1j
helyen meggyujtani, hogy a tliz hozza tartoz6 gazdaja is elkoltozhessék vele.

Idegeneknek tilos a tlizbdl adni! Ha egy idegen a jurtaban pipara gyujt, tdvozasa eldtt koteles
azt eloltani és kitisztitani, nehogy véletleniil magéaval vigyen egy ezsint.

A tliznek mint a betegségek elleni harc eszkzének a szerepérdl mar korabban szolottunk.

Az ezsinek gyakorta abrazoltatnak szemlélhetd formaban, balvanyok alakjaban. A balvanyok,
ongonok elott mutatjdk be a megfelelé aldozatokat, s kérnek aldast a kiilonb6z6 helyeket
megszemélyesitd gazdak balvanyaitdl. Az ongonokat a természetben, de a jurtdban is felallit-
hatjdk. Alakjainak formézéasa, kimunkéldsa a korai népmiivészet, népi kézmiives kultira
bizonyos fejlettségi fokara utal, bar az ongon-abrazolasok messze nem érik el a képzomii-
vészetnek azt a valoban magas fokat, amelyet a nagyallattartd lovasnomadoknal a buddhista
abrazolasmiivészet elért.

crer

alarendeltségi viszonyban allanak egymassal:

istenek (tengeri)

!
kanok (han, hat)

!
urak (nojon)

l

gazdak (ezsin, zajan)*®

Az igy felépitett alarendeltségi, fliggdségi viszony minden bizonnyal egy viszonylag kései fej-
16dés eredménye, s csak akkor johetett 1étre a mitoldgiaban, amikor a tarsadalomban 1étre-
jottek a megfeleld kategoridk, mert hiszen ezek a mitoldgiaban elénk taruld kategoridk a
mongol tarsadalomban 1étrejott tarsadalmi tagozodas pontos tiikdrképei. A kanok, nojonok,
edzsinek rétegei pedig csak a dzsingiszida vilagbirodalom kialakulasaval egy idében (XIIL
sz.), a nemzetségi tarsadalom szétztizasanak idején jottek létre. A dzsingiszida katonai rend-
szer idején szlint meg lényegében a nemzetségi tarsadalom, és fejlodott ki a nomad feudaliz-
mus. A nomad feudalizmus fiiggdségi rendszere aztan betort a nem feudalizaloddé nyugati
burjat tarsadalomba is, s jelentdsen befolyasolta annak mitologiai rendszerét; feléllitotta a
nemzetségi tarsadalomban €16 burjatok mitoszaiban az istenek hierarchiajat, ami azért sem
volt nehéz, mert hiszen a nyugati burjatok kozott is bomldban volt a nemzetségi rendszer. A
sdmanarisztokracia egyre erdteljesebb kiemelkedése a nemzetségekbOl megteremtette a
tarsadalom atalakulasanak a feltételeit.

Erre az idore tehet6 az Osi, szolaris mitosz felbomlasanak kora is. A bomlo tarsadalom, a
feudalis hierarchia megjelenése differencialta az egységes ,,primitiv”’ természeti elképzelése-
ket, s az Orok Eg és a Nap mitoszai helyére a harcos istenek csoportjainak a kiizdelme 1épett.

A régi mitoszok is megOrizték azonban, ha csak toredékeikben is, 6nmagukat, megorizték e
toredékekben a mar feledésbe meriilt 6si tdrsadalom néhany vonéasat (matriarchatus, animiz-
mus), s a régi ¢és az uj elképzelések darabjaibol épitették fel a Bajkaltdl nyugatra €16 mongol
népek sajatos mitoldgiai rendszerét.

* Egyesek a fels6bbrendii 1ények kozé soroljak az Gn. fea-buddhdkat is, akik neviiket a szamukra
rendszeresitett teaaldozatrol nyerték. Mivel csoportjuk 11j jovevény, ezenkivill jelentéktelen szerepet
jatszik a hiedelemvilagban, részletesebb targyalasuktol eltekintiink.
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13. A mitoszok allatalakjai

A mitoszok éllatalakjai régi, tériomorf elképzelések emlékeit 6rzik. Még abban az iddben
keriiltek be az azota mar tobbnyire feledésbe meriilt mitoszokba, amikor még az istenek
tobbsége allat-isten volt, akikbdl késébb aztan a nemzetségek Osei, esetleg totemallatai lettek.

Barmennyire is meglepd, e mitikus allatok korében hidba keressiik a lovat. Bar egyes, mitolo-
gidban jaratlan néprajzos elképzelések szerint az 4zsiai lovasnomadok mitoszaiban 16-
alakoknak is lenniiik kellene, az anyag ellentmond ezeknek az elképzeléseknek. A lovasnoma-
dok vagy akar a vadaszok lo-szeretete a mitoszokban is megnyilvanul, mitikus ldalakokat
vagy lo-istent azonban hidba keresiink.

a) Az oriasi stin, stin-isten (Zarja Azarga)

A mitikus allatalakok koziil a legnagyobb szerepet a siindiszno-isten jatssza.

Mas mitoszokkal kapcsolatban mar esett szo a siin-isten meglehetésen homalyos figurdjarol,
amely valaha fontosabb szerepet jatszott, mint a mitoszok jelenlegi allapotabol kitiinik.

A slin-isten okossagaval valik ki az istenek csoportjabdl, segit helyrehozni a hibat, amelyet
valamelyik isten, tobbnyire Eszege Malan elkdvetett. Hangalov idéz egy kudai burjat mitoszt,
amelyben Zarja Azarga visszaszerzi a fOisten altal elajandékozott égitesteket.

»Eszege Malan isten ¢s a fold ura gyermekeik hézassadga révén rokonsagba keriiltek egymas-
sal. Egy alkalommal a fold ura meglatogatta a Kopasz Atyat. Amikor aztan a vendéglatas
utani bucsuzkodasra keriilt a sor, a fold ura ajandékba kérte a Napot €s a Holdat. A vendégjog
szokasa miatt Eszege Maldn nem utasithatta vissza a kérést, oda kellett hogy ajandékozza
vendégének az égitesteket.

Amikor a fold ura hazatért az ajdndékokkal, hogy senki meg ne szerezhesse, ladéba zarta oket.
A £61don ettdl a pillanattol kezdve sotétség honolt.

Eszege Malan képtelen volt valamit is kitaldlni, hogy a Napot és a Holdat visszaszerezze,
ezért Zarja Azargaért kiildott. A siin-isten azonban nem allt kotélnek, mivel Eszege Malan
isten kilenc ldnya és kilenc fia nemrégen nevetésiikkel csinyan megsértették. Hogy is ne
sért6dott volna meg, amikor furcsan gordiild jarasa miatt (mivel nem volt 1aba) cstifosan
kinevették az isteni gyermekek.

A silin azonban nem tudta magéaban tartani bolcsességeit, s azok Eszege Malan fiilébe jutottak.

A Kopasz Atya, amikor a slin-isten bolcsességét kihallgatta, rovidesen utra késziilodott.
Vendégségbe ment a fold urdhoz, s amikor a vendégség végeztével hazafelé késziilddott,
lehetetlen dolgot kért téle ajandékba: lovat a tavaszi ver6fénybdl, nyilvessz6ét visszhangbol.

A 6ld ura pedig miutan nem tudta a lehetetlen kivansagokat teljesiteni, felajanlotta, hogy
Eszege Malan vegye vissza, amit kordbban adott, baratsaguk és rokonsaguk ennek ellenére
sem fog csorbat szenvedni. Ezzel kinyitotta ladajat, s az égitesteket visszaadta Eszege
Malannak.

A f6isten, miutan visszavette az égitesteket, visszahelyezte korabbi palyajukra, s ettdl az
id6t61 kezdve ismét volt nappal és éjszaka a foldon.”

M. N. CHANGALOV, i. m. L. 327-328.
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A siin-isten alakja €¢s maga a mitosz is 0si elképzelésekre utal. A Nap és Hold elrablasa talan a
nap- ¢és holdfogyatkozast kivanja megmagyarazni: amikor eltlinik a Nap vagy a Hold az égrél,
ennek az az oka, hogy Eszege Malan odaajandékozta dket a fold urdnak. Ha aztan ismét meg-
jelennek égi palyajukon, az azt jelenti, hogy a Kopasz Atya a siin-isten segitségével vissza-
szerezte Oket.

A siin ezenkiviil még szamos mitosz népszerii hdse. Valamennyiben okossaga és sértddott-
sége a legjellemzObb tulajdonsaga, amelyeket a foisten kihasznélva nagy gondtol szabaditja
meg az emberiséget.

b) Gunig Sara nohoj (Gunig sarga kutya)

FeltehetOen a vizi kanok kutydja, mert a hdsénekek tantisdga szerint kizardlag a Sarga-tenger
partjan tartozkodik. A hds, amikor a kan lanydnak a kezéért harcol, gyakran kapja azt a
megbizatast, hogy hozza el a kutyat a kani udvarba. Feladatat az égi kovacsok altal kovacsolt
lanc vagy nyakorv segitségével teljesiti, s a kutya is a baratsagaba fogadja.

¢) Abarga Zagahan (Az oridsi hal)

A tengerben €1, nevének emlegetésén kiviil alig esik szo rola.

d) Abarga mogoj (Az oriasi kigyo)

Az Oriaskigyd egyértelmiien gonosz, nem tévesztendd Ossze a vizek kdanjaival, vagy a
vizekben €10 sarkanyokkal. Kiméletlen harcot folytat a garuda madéar ellen, meg akarja 6lni
annak fiokait, akiket a hérosz ment ki a kigyo6 kezébdl.

e) Han Herdig, Garuda (Az oridsi madar)

Az indiai mitologiabdl érkezett (legalabbis a neve), s a kigydval folytatott kiizdelme is az
indiai mitologidbdl szarmazik (garuda és a nadgak kiizdelme). Valdszinii, hogy a buddhizmus
elétti mongol mitolégia is ismerte az oOriasi, mitikus madar alakjat, amelynek
természetszeriien még nem garudi vagy ennek torzitott formajaként herdig volt a neve.
Késbébb aztan ez a madaralak 6sszeolvadt a garudéaval, s ma mar Iehetetlen megkiilonboztetni
Oket.

Hellyel-ko6zzel el6fordulnak még a mitoszokban egyéb allatalakok is vagy mitikus allat-ember
kombindci6jabol szarmazé 1ények (hun zagahan) a halember, ezek azonban részben mar a
mesék vilagaba tartoznak, részben pedig - éppen az elébb emlitett, igen ritkdn eléfordulo
sell@szerii 1ény - idegen, ez esetben orosz hatasnak koszonhetik 1étiiket.

A halasz-vadasz tarsadalom mitologidja meglehetésen szegényes allatfigurdkban, ami azt
jelenti, hogy a tériomorf elképzelések az altalunk vizsgalt mitoszok keletkezésének az idején
mar jorészben ismeretlenek voltak.
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14. A mitoszok egyéb arté lényei

Az artd lények inkabb a mesékhez kapcsolodd hiedelemvilag alakjai, mivel azonban a
mitoszokban is hellyel-k6zzel el6fordulnak, futdlag érintjiik dket.

a) Mo sovo (rossz madar)

A rossz vagy gonosz madar tulajdonképpen vampir, aki az erddk mélyén a vadaszokra les.
Hosszu réz vagy csont csorével kiszivja a vért az alvo vadaszbol, egyébként gyonyori, arcat
kenddjével takard lany alakjaban szokott megjelenni.

Gonosz madarrd az a haldoklo és késdbb meghalo fiatal lany valik, akinek az apja a lany
agonizalasa kdzben tlizszerszdmot szorit annak kezébe, vagy akinek a temetésekor az apja
tlizszerszamot dob a sirjéba.

b) Ada

Kisalaku, nagyszaju lények, gyakran valtoznak gyermek vagy kutya alakjaba. Tobbnyire
gonoszak, az 0jsziilott csecsemoket faljak fel.

¢) Dahul

Lathatatlan lelkek, szegény emberek, sziizek vagy fiatalasszonyok valhatnak haldluk utan
dahulléa. Betegséget bocsatanak aldozatukra.

d) Solmo (simnusz)

Lathatatlan, kisértetszerli alakok, Eszege Malan szolgalatdban éallnak, 6ket kiildi az isten a
stindisznd, Zarja Azarga kihallgatasara.

e) Uhani boholdoj (vizikisértet)

A vizekben ¢l és a haldszokat huzza le magéaval a vizek mélyére. A kék foltok, amelyek a
vizbe fultakon lathatok a vizikisértetek fojtogatd szoritasdnak a nyomai.

A mongol hiedelemvildgban gyakran szerepelnek még egyéb szornyalakok pl. mangadhajok
(sarkéany); ezek mitologiai szdrmazasa bizonytalan, s bar keletkezésiikbdl nem lehet esetleges
mitologiai hatast kizarni, mégis inkabb a hdsepika korébe tartoznak.

15. Kozmogoniai és antropogoniai mitoszok

A kozmogoniai mitosz a vildg teremtését, az antropogdniai mitosz pedig az ember kelet-
kezését s a foldon valdo megjelenését magyarazza. Az ilyen mitoszok, bar ismertek a halasz-
vadasz mongolok kdrében, nem orvendenek nagy elterjedtségnek. Alig néhanyat ismeriink
csak, s ezek is tobbnyire idegen hatasra keletkeztek, vagy egyszerlien mas mitologiakbol
érkezett jovevények.
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Egy mar ismertetett mitosz szerint Eszege Malan alkotta volna a vilagot még akkor, amikor
mindentiitt sotétség ¢és hallgatas uralkodott. Felvett valahonnan egy marék foldet, kipréselte
beldle a vizet, igy megalkotva a napot, majd egy masik marék foldbdl a holdat. Azutan
megalkotta a foldet, él61ényekkel népesitette be, s felallitotta az emberek és az istenek rendjét.

E mitosz feltehetdéen kései, keresztény hatasra keletkezett. Részben a f6ldbdl vald teremtés
motivuma, részben pedig az égitesteknek élettelen 1ényekként valo elképzelése nem jellemzd
a mongol mitoldgidra és a mitoszok fejlodésének egy késdbbi monoteista szakaszara enged
kovetkeztetni (a legfobb teremtd isten fogalma).

Mas kozmogoéniai és antropogédniai mitoszok viszont eroteljes buddhista hatasrél arulkodnak.

»Kordbban nem volt semmi a vilagon, csak a viz. Harom isten volt akkor; Eszege Malan,
Majdan burkdn és Sibegeni burkan. Ok harman megpillantottak a viz felszinén egy vadkacsat
¢s megkérték, hogy hozzon fel egy darab foldet a viz fenekérdl. A kacsa le is bukott a viz ala,
s csorében fekete foldet, kormei kozott pedig vords agyagot hozott. Akkor az istenek e kétféle
foldet szétszortak a viz tetején megalkotva a szilard szarazfoldet, amelyen fak és fiivek néttek.

Ezutan megteremtették az embereket, akik szOrrel voltak boritva. Miutan az elsd emberpart
létrehoztak, vitdban tortek ki, hogy kit érjen a megtiszteltetés, életre kelteni dket. Hosszas
veszekedés utdn abban allapodtak meg, hogy nyugovora térnek, de lefekvés el6tt minde-
gyikiik egy edényt helyez fekvohelye elé, benne pedig gyertyat gyujt. Akinek az edényében
még reggel is €g a gyertya, s mellette egy virdg viragzik, az teremtheti ¢l6vé az embereket.

Az ¢jszaka kellés kozepén Sibegeni burkan felébredt, s csoddlkozva latta, hogy egyediil
Majdari edényében ég a gyertya, s az 0 edényében nyilott virdg. Erre csendesen, nehogy a
tobbiek felébredjenek, kicserélte az edényét Majdariéval, majd visszafekiidt aludni. Mésnap
aztan az egyezség szerint neki jutott az emberek felélesztésének a tisztessége.

Majdari azonban, akit Sibegeni becsapott, nem nyugodott bele a csalasba, s varazsereje segit-
ségével értesiilt az ¢jszaka torténtekrdl. Akkor aztan elsé haragjaban megatkozta az embere-
ket: - Mivel Sibegeni buddha becsapott engem, legyenek az emberek is csalok valamennyien!

Ezutan két buddha felrepiilt az égbe, Sibegeni életet lehelt az emberparba, majd melléjiik
allitott egy kutyat, hogy drizze dket, 6 maga pedig eltavozott.

Tavozasa utan roviddel megjelent az 6rdog (sidher), s a hideg tél ellen prémbundat igért a
meztelenre teremtett kutyanak, ha kozel engedi az emberekhez. Amikor az ostoba kutya hall-
gatvan az ordog igéreteire, engedett a csabitdsnak, az 6rdog lekopte az embereket és elmene-
kiilt.

Buddha ezutan hamarosan visszaérkezett az égbdl, s értesiilt rola, hogy mi is tortént.
Haragjaban megatkozta a kutyat, hogy ezentll legyen az emberek szolgdja, taplalkozzék
csontokkal és azokkal a maradékokkal, amit a jurtdkbol kidobnak. Az emberekrdl pedig
lenyirta a szért, kivéve a hajukat.”*®

Néhany mas mitoszban is, ehhez hasonloan, az isten (teremtdé-isten) és az 6rdog parviadala
zajlik, amelynek szenvedd alanya az ember, hiszen az 6rdég praktikaja valamilyen modon
mindig az embernek okoz bénatot.

Ez utobbi mitoszokon erds buddhista hatas érezhetd. Maguk az istenek is - pontosabban
buddhék! - Eszege Malant kivéve a buddhista-lamaista panteon alakjai, s a mitosz cselek-
ménye is a buddhista kozmogodniai mitoszok némiképpen felhigult valtozata.

* W. SCHMIDT, i. m. 205.
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A mitosz érdekessége még - s erre a szintén szinkretikus monguor mitosz ismertetésénél
latunk példat - Sakjamuni buddha hattérbe szoritdsa Maitreja mogott. Sakjamuni még a
csalastol sem riad vissza, hogy az emberiség teremtdjének a szerepében tetszelegjen, s az 0
hibdja nyoman valnak teremtményei drokletesen hibas jellemiiekké.

A jelenségre a buddhizmus adja meg a valaszt, mert valéban egyes iranyzataiban, ill.
korszakaiban Maitreja szerepe jelentdsen kidomborodott, mig Sakjamunié hattérbe szorult: A
monguor mitosz is ilyen iranyzati buddhista mitoszok lecsapodésai kdvetkeztében jott 1étre.

A buddhista indittatasti mitoszokban ritkabban ugyan, de talalunk olyanokat is, amelyek abbol
a korabbi korbol szarmaznak, amikorra az istenek szétvalasa tehetd (a nemzetségi tarsadalom
bomlasanak idejére).

,Kezdetben csak istenek voltak a vilagban, gonoszak ¢és jok. A gonoszak sziilettek korabban (!),
a jok csak azutan. Az embereket a nyugati, joindulati istenek teremtették. Kezdetben az
istenek teremtményei boldogan éltek, nem ismertek gondot és banatot. A gonosz istenek
tevékenysége kovetkeztében aztan egyszerre csak betegségek jelentek meg kozottiik, s a halél
is gyakran elragadta dket.

A nyugati istenek akkor gylilést tartottak a csillagokon, s elhataroztak, hogy lekiildenek
valakit a foldre megsegiteni az embereket. Ki is valasztottak e feladatra egy, a keleti istenek-
tdl szarmazo, de a nyugatiak szolgélataban 4llo sast, akit az els¢ sdmannak jeldltek.

A sas leérkezett a foldre, segitett is eltizni a gonosz lelkeket €s a betegségeket, de az emberek
mégsem hittek neki. Egyszerli madarat lattak csak benne, a szavat sem értették, hiszen
madarnyelven besz¢lt, igy a tandcsait sem tudtdk megfogadni.

A sas ekkor visszarepiilt az égbe, s kérte az isteneket, hogy vagy egy ¢l0 burjatot tegyenek
meg samannak, vagy neki adjanak emberi hangot, hogy az emberek megérthessék a tanacsait.

Az istenek elgondolkoztak a dolgon és az elsd lehetdség mellett dontdttek: megallapodtak,
hogy az els6 ember, akivel a sas a f6ldon talalkozik, lesz az els6 saman. A sas akkor visszatért
a foldre, s mindjart egy asszony akadt az utjaba, aki egy fa alatt aludt, mivel elhagyta a férje,
¢és nem volt hova mennie.

A sas odaszallt az alvo asszonyhoz és kozosiilt vele. KésObb aztan a mar teherben 1évd nd
visszatért a férjéhez, €s attol a naptol kezdve megsziint a haborasag kozaottiik.

A keleti, gonosz istenek megneszelték azonban a dolgot, s egy gonosz solmot kiildtek a foldre,
hogy az anyat és gyermekét elveszitse. A solmo szép fiatalasszonnya valtozott, s megkisérelte
szépsége ¢és kivanatossaga segitségével a férfi szivét elhdditva annak feleségét és a sziiletendd
gyermeket ellizetni.

Amikor a gonosz terv mar részben sikertilt, a sas ismét visszatért a foldre, s a solmot a tenger-
be vetette, mire a béke Ujra visszatért a hazaspar hazidba. Késobb sziiletett gyermekiik,
Morgdn Hara lett aztan a legelsd saman, aki képessé valt messzire {izni a ronto lelkeket.”*

A mitoszban a nyugati, azaz joéindulatl istenek teremtik az embereket és hatarozzdk meg a
viladg, azaz az istenek rendjét. Buddhista befolyds nem érzdédik rajta, tehat a Bajkalon inneni
mongol mitoszok k6zépsd, buddhizmus eldtti rétegéhez tartozik, mig a mitoszok harmadik,
Osi rétegébdl szarmazo kozmogoniai vagy antropogoniai mitoszok egyelére hianyoznak.

*

¥ W. SCHMIDT, i. m. 218-219.
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Az elmondottakbol kirajzolddott eldttiink egy, a nemzetségi tarsadalom bomléasat és az
osztalytarsadalom kialakuldsat tiikr6z0 mitologia, archaizmusaival, neologizmusaival ¢és
szinkretikus formaival egyiitt. A burjat mitoldgiabdl jellegzetes politeista vilag tarul elénk,
amely bizonyos, a monoteizmus fel¢ mutatd tendencidkkal is rendelkezik. Ez a tarsadalom
azonban - mivel fejlettsége jelentdsen elmaradt szomszédai mogott -, soha nem tudta elérni a
monoteista mitologia fokat, hanem a politeizmus formait megdrizve jutott olyan fontos
gazdasagi-tarsadalmi valtozasok koraba, amely a mitologiat a szép és Orizésre méltd hagyo-
manyok vilagaba utalja, s amely a boldogsagot ¢s az emberhez méltd életet mar a foldi
vildgon keresi és valositja meg.
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I1. A nagyallattarté lovasnomad mongolok mitolégiaja

A nagyallattartd lovasnomad torzsek teriilete a Bajkal-t6 keleti partjaitél a Sarga-folyoig
terjed. Ezeken a teriileteken hajtottak az idészamitasunk szerinti masodik évezred kezdetétdl
fogva a mongol nyelvli lovasnomadok nydjaikat, s alkottak a XIII. szazad els6 felében
hatalmas vildgbirodalmat.

A XIII. szédzad a lovasnomadok tarsadalmi ¢életében dontd fordulatot hozott. A nemzetségi
tarsadalom oOhatatlanul bomlésnak indult, vagy jobban mondva a mar felbomléban 1év6 nem-
zetségi tarsadalom bomlésa felgyorsult, s igen rovid id6 alatt - néhany évtized - az osztaly-
tarsadalomnak egy olyan sajatos formdja alakult ki, amelyet nomdd feudalizmusnak
neveziink.

A nomad feudalizmus jellegzetesen agressziv tarsadalmi forma, 1ényegéhez tartozik a hoditas,
a kérnyez0, nagyobb fejlettséggel rendelkezd, tobbnyire foldmiiveld népek gyakori kifosztasa,
javainak az elrablasa.

Az allando kiils6é expanzid, a rablohaboruk, erds ¢és iitoképes hadsereget kovetelnek meg,
amely képes a nalanal joval magasabb fejlettségi fokon allé tdrsadalmak hadseregét legyézni,
s az altaluk védelmezett rendet a hatalma ala gytrni.

Ez a félelmetes és legydzhetetlen hirében all6 hadsereg azonban csak a torzsi és nemzetségi
viszonyokat megsziintetve tud igazaban funkcionalni. Csak akkor, amikor a hadsereg kisebb-
nagyobb pozicidiba az arra ratermettek és nem a nemzetségek, torzsek Orokletes vezetdi
keriilnek, akik nemzetségiik vezetdjeként, elsdésorban annak az érdekeit szem el6tt tartva,
szembeszegiilhetnek a kozponti utasitasokkal. Csak a kdzpontilag irdnyitott, a nemzetségi-
torzsi érdekeket hattérbe szoritd, vakfegyelem altal korddban tartott hadsereg lehetett képes
megfelelni az el6tte 4ll6 feladatoknak.

Dzsingisz kan egyik igen nagy érdeme feltétlentil abban keresendd, hogy megértette a
nemzetségi-torzsi viszonyok felszdmolasanak a sziikségességét, s végre is hajtotta azt. A
nemzetségek ¢és torzsek helyére katonai egységek kertiltek, s az egész tarsadalom épitménye
ezt a katonai mintét kdvette.

Természetes azonban, hogy a néhany évtized alatt a nemzetségi tarsadalom teljes felsza-
molédsa nem tudott végbemenni. A vilagbirodalom bukasa utan még sok évszazadon 4t meg-
maradtak itt-ott a nemzetségi tarsadalom maradvanyai, amelyek tulélték a torténelem viharait.
Nagyjabol és egészébdl azonban a XIII. szdzadban végbement a nemzetségi tarsadalom
felbomlésa, s helyét a nomad feudalizmus foglalta el.

A nomad feudalizmus gazdasagi alapjat az allat- majd a foldtulajdon alkotja. A tarsadalmi
hierarchia legmagasabb pontjan, a csucson a kan vagy nagykan all, aki a legfébb polgari és
katonai hatalom, alatta a kani csalad, a rokonok, a nagy katonai egységek - tiimenek - vezetoi,
majd a kisebb egységek parancsnokai. A korabbi idékben a régebbi nemzetségek, torzsek
vezetdi gyakran még megdrizték eldkeldségiiket, és az 1j rendszerben is vezetd pozicioba
keriiltek, ez a jelenség azonban nem volt altalanos, s6t késdbb éppen ellenkezd tendenciak
érvényesiiltek.

A vilagbirodalom bukasa utan a feudalizmus fennmaradt ugyan, de valtoztatott kizar6lagosan
militarista jellegén. A sajatos viszonyoknak megfeleléen megtartotta nomad formajat,
elveszitette viszont katonai jellegét, s a letelepiilt orszagok feudalis tarsadalmaihoz hasonléan
belsd problémak felé fordult.
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A tarsadalom anyagi alapjat s a kisebbség viszonylagos jolétének a forrasat elsdsorban a
tarsadalom als6 osztalyanak a kizsakmanyolasa jelentette, nem a kiilsé expanzid. A militarista
jelleg részleges megsziinése azonban csak ndvelte a belsd kizsdkmanyolast, hiszen az
expanzi6 elmaraddsa miatti termékkiesést a kizsakmanyolt osztdlyok minél intenzivebb
megnyomoritasaval lehetett csak ugy-ahogy potolni.

E tarsadalmi forma talajan természetesen masfajta elképzelések sziilettek az emberek
tudataban, mint a nemzetségi forma idején. A nemzetségi tarsadalom ,,primitiv”’ elképzelései
helyére a megvaltozott viszonyok tudati tiikkrozédései 1éptek. A nomad feudalizmus gy6zelmet
aratott az istenek vilagdban is, s ahogy a f6ldon megsziint a sok, istenként tisztelt nemzetség
vagy torzsfo hatalma, Gigy az égben is, egy isten kiemelkedett a tobbiek koziil, mig azok
reménytelentil a hattérbe szorultak. Késébb tovabb csusztak a lejtén, s isteni mivoltukat is
elvesztve jelentéktelenebb vallasi figurdkka valtak, s az egy isten mogott vagy alatt pozicioju-
kat vesztve tengddtek.

A nemzetségi tarsadalomban €16, Bajkalon inneni mongol tdrzsek és a nomad feudalizmusban
¢l6 népek mitologiaja kozott tehat az elsd nagy kiilonbség a tarsadalmi kiilonbségekbdl
fejlodott volna a lovasnomadok mitologiaja, s a két mitologia altalaban a mongol mitoldgia
fejlodésének két fazisat jelentené, s a nemzetségi mitologia sok istene koziil kellett volna
kiemelkednie annak a fOistennek, aki a lovasnomad mitologia egy istenévé valt. De valoban
igy tortént-e, valoban szerves folytatasa-e a lovasnomadok mitologidja a nemzetségi tarsada-

crer

Hogy a kérdést megértsiik, kissé részletesebben kell foglalkoznunk a mongolsag eredetének a
kérdésével. Anélkiil, hogy hosszabb fejtegetésekbe bocsatkoznank, el kell mondanunk, hogy a
mongolsag kialakulasa két egymastol kiilonboz6 foldrajzi kornyezetben, nem azonos médon
ment végbe. A torténettudomany, régészet stb. mégsem tud egyértelmi és vilagos valaszt adni
a mongolsag kialakulasat érinté alapvetd kérdésekre, de az ismert anyag alapjan néhany
lényeges kérdést azért korvonalazhatunk.

A Bajkal-t6 nyugati partjdn mar joval az elsé ezred forduldja elétt, s6t tobbszaz évvel ezt
megeldzden erdei népek éltek, akik haldszattal, vadaszattal és gytlijtogetéssel foglalkoztak.
Etnikai és nyelvi 0sszetételilk nem ismert, de feltételezhetjiik, hogy részben torok, részben
talan finnugor, valamint 6si paleoszibériai népek leszarmazottai keveredtek egymassal. Talan
az elsd évezred kozepe tajan jelentek meg kozottik a burjatok Osei, akik mar mongolul
beszéltek, s veliik Osszeolvadva részben asszimilaltak, részben magukba olvasztottdk Oket.
Mindenesetre a mongol nemzetségek magukba olvasztottak az itt ¢16 népek 6si kultargjat, s a
magukkal hozott hiedelemvilaggal egyesitve kialakitottak a Bajkalon inneni halész-vadaszok
megkozelitden azonos mitikus elképzeléseit.

A Bajkaltol nyugatra es6 mongol népek mitologidja tehat nem valamiféle sajatosan mongol
hiedelemvilagban gyokerezik, hanem Bels6-Azsia 6si, halasz-vadasz, nemzetségi tarsada-
lomban €16, kiilonbdzd nyelvii népeinek szellemi kultarajara, képzeletvilagara épiil, amelyben
- bar még ez a kérdés egyaltalan nincs tisztdzva - megtalalhatok az 6si paleoszibériai, torok,
sOt talan finnugor népek mitikus elképzeléseinek a toredékei is.

Ugyanakkor a lovasnomad mongolok megjelenése a torténelem szinpadan a Bajkaltol keletre,
az Orhon ¢és a Szelenga, az Onon ¢és Keriilen folyok kornyékére tehetd. Mindenesetre mar az
elsé évezred derekan a mongolok 6sei - igy a kitajok is - lovasnomadok voltak, akik bar-
honnan is szdrmaznak - beleértve az északi tajgadvezetet is -, megjelenésiikkor mar itt €16
ugyancsak a nemzetségi tarsadalom bomlasanak iddszakat €16, vagy mar azon tuljutott lovas-
nomdadokra telepedtek ra, olyanokra, akik kordbban madar birodalmat alkottak, amelyben
ugyancsak végbement a nomad feudalizmus részbeni kialakuldsa, tobbé-kevésbé hasonld
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formaban, amint az a mongoloknal néhany szdz évvel késdbben tortént. Az itt €16 népekre
teleped6é mongolok tehat nem ugyanazokkal a mitikus elképzelésekkel talalkoztak, mint azok
a mongolok, akik a Bajkaltél nyugatra esé vidékeken telepedtek le. A Bajkaltol keletre
tovabb, hanem atvették egy fejlettebb tarsadalom életformajaval egyiitt annak mitikus elkép-
zeléseit is, mert hiszen vildgos, hogy a Bels6-Azsiaban egymast kovetd pasztortarsadalmak a
nagyallattarté lovasnomad gazdasagi format, a hadszervezetet stb. nem egymastdl fiiggetleniil
talaltak fel ujra meg Gjra, hanem egymastol vették at. A valaha fennallott nomad birodalmak
bukésa utan a birodalmat alkoté egyedek tovabbra is régi helyiilkon maradtak a pusztan, s
szolgaiva vagy segitdivé valtak dket megdontd uj uraiknak. S bar a birodalmuk nyomtalanul
vagy kevésbé nyomtalanul eltiint, az évszazadok soran kifejlesztett kultira nem veszett el,
hanem tovabb élt és fejlodott az 1) birodalom kebelében, esetleg mas etnikumu és nyelvil
népek korében.

fgy a mongolsag is felvette elédeik - hunok, tiirkok, kitajok? - kultarajanak elhullajtott és a
pusztan maradt darabjait, s ezek segitségével alakitotta ki a megvaltozott életformanak
megfeleléen 1) elképzeléseit a vilagrol, s ezeket az elképzeléseket vetitette at megvaltozott
formaban a tulvilagra.

Ezért a nemzetségi tarsadalom és a nomad feudalista tarsadalom mongoljainak a hiedelem-
vildga sohasem is volt egységes, az egyik nem kovetkezik szervesen a masikbol. Mindegyik
egy masik tipusu, Osi, bels-azsiai kulturabol taplalkozik, s e kulturalis kontinuitas vizsgalata
elengedhetetlen feladat a belsd-azsiai mitoldgiai rendszerek kutatdi szamara.

A két, egymastol fliggetlen eredet azonban nem jelenti azt, hogy ne lennének kdzos vonasok a
két mitologiai rendszer kozott. A nemzetségi tarsadalom és a nagyallattartd feudalista tarsa-
dalom mongoljai kozott évszdzadokig fennalld kapcsolatok kovetkeztében a két hiedelem-
vildg szoros kapcsolatba keriilt egymaéssal, s lovasnomad kozvetitéssel pl. a buddhizmus
szamos eleme behatolt a burjat mitoldgidba, ugyanakkor a burjat mitoszok sok eleme talalhatod
egymastol, s ezt a kiilonbozdséget az évszdzadokig tartd expanzid, migraciok stb. sem voltak
képesek athidalni.

Sulyos problémat jelent a lovasnomad mitoldgia kutatdja szamara a buddhizmus megjelenése.
A buddhizmus a XIV. szazadtdl kezdve igen erds hatdst gyakorolt a korai mongol mitold-
giara, amelyrdl, mivel mar a bevezetdben megemlékeztiink, ehelyiitt csak roviden szélunk.

Bar kétségtelentil sulyos problémat jelent a lovasnomad mitologia kutatdja szamara a budd-
hizmus, bizonyos jelenségek ugyanakkor meg is konnyitik a dolgat.

A Bajkalon inneni mitoldgia kutatdsaval kapcsolatban részben érintettiik, hogy roppant
nehézséget jelent az irasos emlékek hianya. Az itt €16 mongol nyelvii népekrdl, ill. ezek
hiedelemvilagarol az elsd feljegyzések a XVIII. szazadbol szarmaznak, és ezek sem valami
bobeszédiiek. Lényegében csak a XIX. szdzadtol vannak bovebb feljegyzések a burjatok
tarsadalmi berendezkedésérdl és hiedelemvilagarol.

A nagyallattartd lovasnomadok esetében valamivel szerencsésebbek vagyunk. Kutatasainkat
korabeli utazok feljegyzései mellett eredeti dokumentumok is eldsegitik.

Ismeretes, hogy a XIII. szizadban Bels6-Azsiaban kialakult nagy lovasnomad birodalom
magara vonta az eurdpai allamok és az egyhaz érdeklédését is. Az eurdpai uralkodok szovet-
ségesnek szerették volna megnyerni a roppant erejii nomad birodalmat ellenségeik ellen, az
egyhdz 0j baranyokat akart a nydj szamadra, vagy az elveszett, de a legenddkban mindegyre
feltind Janos pap orszagat kereste a mongol birodalomban. Egyhazi ¢és vilagi kovetek
igyekeztek a nagykdnok udvardba kiilonboz6, de leginkabb hirszerzoi és téritéi megbizassal, s
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igyekeztek a kéanok joindulatat megnyerni uraik szadmara. Ezen utazdsok nyoman aztidn
utleirasok és kovetjelentések sziilettek, amelyekben az utazok - Marco Polo, Piano Carpini
stb. - leirjak, ki-ki tehetségéhez mérten, az ismeretlen orszag sajatsagait s ezek mellett az itt
¢16 népek hitvilaganak egyes altaluk megismert vagy annak vélt jelenségeit is. Ezekbdl a
korabeli utleirasokbodl, ha nem is nagyon gazdag, de valamelyest eligazitd anyag tarul elénk a
mongol hiedelemvilagot illetéen.

Forrasaink masik csoportjat az eredeti mongol lejegyzések, irasok alkotjak. Tudjuk, hogy
Dzsingisz kén uralkodésa idején és az azt kdzvetleniil kdvetd idékben tobbféle iras is kelet-
kezett a mongolok kozott, s ezek egyike - az ujgur-mongol irds - a mai napig is hasznalatos.
Az iras megjelenése utan roviddel felvirdgzott a kronikairodalom, levelek és feljegyzések,
koltemények és gazdasagi természetii okmanyok keriiltek feljegyzésre, amelyek koziil sok
szerencsére napjainkig megOrz0dott.

E két tipust forrdscsoport aztan mar, hozzacsatolva a késoi évszazadokban gytijtétt anyagot,
némiképpen betekintést enged a lovasnomad mongolok buddhizmus elétti hiedelemvilagaba.

1. Az Orokkévalé Kék Eg

A nagyallattartdo lovasnomadok 6si hiedelemvildganak a nyomait a mar emlitett és részben
rank maradt korabeli dokumentumokban lelhetjiik fel. Igaz, hogy ezek a forrasok a hiedelem-
vilagot illetéen meglehetdsen szlikszavuak - hiszen egészen masfajta inditékbol sziilettek -,
mégis, akarva-akaratlanul, megérizték az 6si mongol hitvilag szamos emlékét.

A dzsingiszida vilagbirodalom kialakulasanak a kezdeteire nézve, legfontosabb emlékiink A
mongolok titkos torténete.”® A mongolok titkos torténete torténeti kronika, amely leirja
Dzsingisz kén szarmazasat, hanyatott gyermek- ¢&s ifjukorat, szegénysorbol valo
felemelkedését, a birodalom kialakitasat és a hoditasokat. Feltehetéen Dzsingisz kan haldla
utan nem sokkal, tehat 1227 utan keletkezett.

A mongolok titkos torténete bar alapjaiban torténeti kronika, mégis, a belsd-azsiai kronikakra
jellemzd sajatos mifajt képvisel. Nem az eurdpai kronikak széraz vagy kevéssé széaraz stilu-
saban adja vissza az eseményeket, hanem a korabeli miivészeti miifajok szinte valamennyi
produktumat beledolgozta az ismeretlen szerzd; hds- €s torténeti-ének részleteket, lirai
dalokat, szolasokat, mondéasokat stb. A mongolok titkos torténetét olvasva képet kaphatunk a
mongolsag XIII. szdzadi folklormiifajairol is.

A felmertiil6 kérdésre, hogy ti. a torténeti kronika miért olvasztotta magéaba a folklor alkotasok
ilyen nagy tomegét, a valasz nem egyszerii. Mindenesetre az tény, hogy a kronika megalko-
tdsdnak az idején még nem alakult ki a mongol tarsadalomban az az Eurdpara jellemzd
kronikas réteg, amely az eseményeket arisztokratikus tavolsagbol szemlélte, s amely magat
igen messzire tartotta a nép egyszert gyermekeitdl. Az ilyen kronikasok tlizzel-vassal irtottak
a ,,regdsok csacska énekeit”, s a poganysag szellemi maradvanyéanak tartottak oket.

A XIII. szdzadi mongol tarsadalomban a kronikairas tudomanya még azoknak a kezében volt,
akik maguk is kozvetleniil a nép, az egyszerli katondk koziil szarmaztak, s a kronikak
megirasat szinte parancsba kaptak uraiktol. Mivel 6k is a nép gyermekei voltak s ugyanakkor
semmiféle Europara jellemz6 vallasi kényszer nem nyomasztotta dket, természetes, hogy a
korabeli folklor altaluk ismert minden alkotasaval igyekeztek szinesiteni a torténeti kronika
rideg eseményeit.

" LIGETI LAJOS, A mongolok titkos torténete. Budapest 1962.
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Sajnos a hiedelemvilag terén igen sziitkszavii A mongolok titkos torténete. Tekintettel arra,
hogy a mili megirasanak az oka dinasztikus érdekekben keresendd, s a szerzé mindenben
Dzsingisz kan szerepét igyekszik kiemelni, kevés hely vagy id6 jutott szamara a fészerepld
személyes érdemei, az események menete, a hadszervezet kiépitése stb. mellett a hitvilag
jelenségeivel is foglalkozni.

A kronikat olvasva azonban mindegyre vilagosabba valik eléttiink, hogy a XIII. szazadi

crer

Eg vagy Orokkévalo Kék Eg toltotte be.

Anélkiil, hogy a kérdéssel bévebben foglalkoznank, megemlitjiik, hogy az Orokkévalo Kék
Eg tisztelete altaldnosan ismert a nagyallattartd lovasnomad tarsadalmak korében. Szinte
valamennyi ilyen tarsadalomban divott az Orok Eg kultusza, részben mint egyetlen istené,
részben pedig mint az egyik fOistené. A mongolok tehat nem maguk alakitottdk ki az ég
kultuszat, hanem masoktol vették at, esetleg némiképpen atalakitva, azoktol a torzsektdl vagy
torzsek maradékaitol, akik hosszu évszazadok ota legeltették nyajaikat a Bajkal keleti partja
¢és a Sarga-folyo kozott elteriild fiives pusztasagokon.

A hires orhoni tiirk feliratokban is gyakorta eléfordul a Kék Eg neve, pedig e feliratok
tobbszaz évvel a mongolok megjelenése eldtt keletkeztek. Az Orokkévalo Kék Eg kultusza
Bels6-Azsia lovasnomad népeinek az 6si kultirdjahoz tartozik, s sértetleniil athaladva az
évszdzadokon, megdrzodott egészen a XIII. szdzadig, hogy aztdn bizonyos utaldsok
formdjaban bekeriiljon A mongolok titkos torténetébe is.

A mongolok titkos torténetének a tantsaga szerint Dzsingisz kan hitte, hogy tevékenységével
kiildetést teljesit, az Orokkévalo Kék Eg szemelte ki a feladatra, hogy a szétszort és egymassal
marakod6 mongol népeket hatalmas, a vilagot meghdditoé birodalomban egyesitse. Hitte, hogy
az Orokkévald Eg védelme alatt all, s ha veszélybe keriilt, az Orokkévalo Eg érkodott felette,
ovta, figyelmeztette.

Ifjukordban, amikor még szegény sorban ¢lt és Temiidzsin névre hallgatott, gazdag rokonai
félvén a bosszujatol, amiért apja halala utdn szegénységbe taszitottak, elhataroztdk, hogy
elfogjak és fogolyként magukkal hurcoljak. Temiidzsin azonban megneszelte a dolgot, s egy
stirQi erddbe menekiilt ild6z61 eldl.

»lemiidzsin harom éjszakat toltott az erdd siirtijében, ekkor elhatarozta, kimegy beldle.
Amikor lovat maga utan vezetve megindult, nyerge megoldodott, és lezuhant a 16r6l. Vissza-
ment, ¢s latta: lezuhant a nyereg, bar a sziigyell6 meg a haslo szorosra volt csatolva. A haslo
hagyjan, de hogyan oldodhatott meg a sziigyell6? Csak nem az Eg intése? - gondolta. Vissza-
ment, ¢s még harom é&jszakat maradt. Amikor Ujra kifelé indult, a strli bejaratanal akkora ko
zuhant eléje, mint egy fehér sator, és a bejaratot eltorlaszolta. Csak nem az Eg intése? -
mondotta. Es megint még harom éjszakat maradt.”’!

Temiidzsin vakon hisz az Eg figyelmeztetésének, s a kronikabol kivehetéen azért is fogjak el
végiil ellenségei, mert nem hallgatott az Eg szavara, s a figyelmeztetés ellenére kijott a
menedéket nyujto stiriségbol.

Elete végén a tangut nép ellen viselt hadjarat idején, amikor mar halalos betegen vezeti harcba
seregeit, gyakran hivatkozik az Orok Egre, mint akitdl hatalmat és kiildetését nyerte.

L~Jomultkor ezt mondtad, Burkan: Mi, a tangut nép, a jobbszarnyad lesziink. E szavaidra akkor
ezt a kivansagot juttattam el hozzad: a szartaul nép nem hajlott a szavamra, ezért most ellene
vonulok. Burkan, te nem tartottad meg a szavadat, nem kiildtél csapatokat, sot sértd szavakat

' LIGETI LAJOS, i. m. 23.
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tizentél. Masfelé volt dolgom, ugy gondoltam hat, majd késébb szdmolunk. Hadra keltem a
szartaul nép ellen, s az Orokkévalé Eg pdrtfogdsdba vett, torvényes uralmam ala hajtottam.
Most aztan eljottem, Burkan, hogy leszamoljak veled... Hat ebbdl elég! Mikor ezek ilyen
fennhéjazo szavakat engednek meg maguknak, hogyan fordulhatnank vissza? Ha belehalok is,
de a fennhéjazé szavakkal szembenézek. Orékkévalé Eg, 1égy a taniim!... Amikor megindul-
tam a tangut nép ellen, hogy leszamoljak vele, utkdzben, mikor Arbuka vadlovaira vadasztam,
akkor te voltal az, Tolun, aki ¢letemért aggodva azt javasoltad, hogy gyogyitsak meg beteg
testemet. Az ellenség mérgezett szavara jottiink ide, % Orckkévals Eg erdénket megnivelte,
keziinkre juttatta 6ket, s bosszunkat megbosszultuk.”>

A mongolok titkos torténetében még tobb alkalommal is eléfordul az Orokkévald Eg nevének
az emlitése. Minden egyes alkalommal mint a legfelsobb és egyediilallo 1ény, a legnagyobb
hatalom szerepel, akinek ald van vetve minden, aki képes a foldiek utjait és cselekedeteit
szabalyozni, eldre eldonteni népek és birodalmak sorsat, kivalasztottjait lekiildve a foldre
azokon keresztiil érvényesiteni akaratat.

A titkos torténetben tehat Dzsingisz kan az Orokkévald Eg kiildottjének tartja magat, ha ugy
tetszik kultirhérosznak, isteni eredetii uralkodénak, akinek a feladata a foldon az Orokkévald
Eg altal helyesnek és megfelelének tartott rend bevezetése. Ez a rend pedig nem lehet mas, mint
az abszolutista egyeduralom. Ahogy egyetlen uralkod6 van az égben, egyetlen uralkodonak kell
lennie a foldon is! Ez a felismerés hatarozza meg Dzsingisz kan kapcsolatat az Orokkévalé Eghez.

Ugyanakkor a kan alazatos szolgéja is az Egnek. Ha az Orokkévalo Eg hatalma segitségével
megmenti ildoz6itdl, halatelt szivvel mond érte koszonetet:

»Megvarta Temiidzsin, mig a merkitek j6 messzire eltdvoztak, ekkor lejott Burkan hegyérdl, s
oklével mellét verdesve igy szolt:

Halldsa mint menyété,

Holgymenyété a latasa,

Boromet im megmentettem,

Békos 1oval szarvasnyomon lopakodtam,
Szilfavesszébol

Szarnyékot raktam Gssze,

Burkan hegyén bujdokoltam,
Burkan-kaldun tetlinyi ¢letem megovta.
Egyetlen életemért rettegve,

Egy szal 16val jdvornyomon nyargaldsztam,
Kunyhot raktam nyirfadgbol,
Kaldun-Burkan tetiinyi életem megovta.

(Képes Géza forditasa)

De megriadtam én! Burkan-kaldunnak ezentul minden reggel dldozatot mutatok be, minden-
nap imat mondok hozza: ezt ivadékim ivadékai is jol véssék esziikbe! Szolt, €s szembefordult
a nappal, 6vét nyakdba akasztotta, siivegét kezébe logatta, oklével mellét verdeste és
kilencszer leborult a nap felé, aldozatot mutatott be, s imat mondott.””?

Az idézett részben nem esett ugyan sz6 az Orokkévalé Egrél, azonban taldn mégsem valami-
féle napkultusz maradvanyaval allunk szemben, hanem a szokasos tiszteleti formaval, amely
az Orokkévalo Egnek valo koszonetet hivatott kifejezni.

2 LIGETI LAJOS, i. m. 128-129.
3 LIGETI LAJOS, i. m. 29.
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Nem valoszinli, hogy napkultuszrél lenne sz6, mert a napkultusz eleve ismeretlen a lovas-
nomad mongolsag korében. Soha egyetlen forras sem emliti, hogy a Nap valamiféle meg-
kiilonboztetett tiszteletnek Orvendett volna. Ugyanakkor az Orokkévald Egnek bemutatott
aldozatok modja mindig a Nap jelé fordulas, azaz a Napot mint az Eg megjelenési formajat
tisztelhették. A mongolok titkos torténetében az Orokkévald Egen kiviil kizarolag a Foldanya
szerepel még mint megszemélyesitett természetfeletti 1ény, akinek az alakjardl még késébb
majd esik szo.

A mongolok titkos torténetén kiviil egyéb, korabeli forrdsok is az Orokkévalé Eg feltétlen és
egyediilallo kultuszarol tanuskodnak.

Az 1246. évben Giijiik nagykan, Piano Carpini tjan, levelet intézett IV. Ince papahoz. Az
egyébként perzsa nyelvii levélen mongol pecsét talalhato a kovetkezo felirattal:

Az Orékkévalé Eg

erejebol. A nagy mongol

birodalom tenger

kanjanak a parancsa (ez). Ha a meghdditott
vagy még lazado

népekhez érkezik,

tiszteljék, féljék!>*

Dzsingisz kan kozvetlen leszarmazottjia Giijilk is, magat és birodalmat az Orokkévalo Eg
akarataval hozza 6sszefliggésbe; a dszingiszidak uralma tehat isteni eredetd.

A rankmaradt emlékek masik csoportjaba tartoznak a koéfeliratok. Ezek a hatalmas feliratok -
feltehetden Kinabdl kisugarozva - a tiirk id6ktdl kezdve nagy népszeriiségnek orvendettek a
pusztai népek korében, rajtuk oOrokitették meg kéanjaik ¢és foembereik vitézi tetteit, s sok
esetben sirk6ként is funkcionalhattak. Legtobbnyire azonban csak egyszerti emlékoszlopok,
hiszen a pusztai népek szemében a k6 az az anyag, amely az id6k végtelenségéig képes a
hésok tetteit megdrizni, megdvni a feledéstdl cselekedeteiket.

1340-ben emelte Arug, jiinnani herceg, feliratat, amelynek kezdéformuldja is az Ordkkévald
Egnek az elmult évszazadok alatt sem csdkkend kultuszat mutatja.

Az Orokkévalo Eg ereje altal,
A kagéan kegyelme 4ltal.
A mi szavunk, Arug, jiinnani hercegé...”

Az Orokkévalé Eg kultuszanak legkifejezébb és legvilagosabb magyarazatat mégis az a levél
adja, amelyet Argun, irani mongol kéan intézett IV. Miklds papahoz az 1290. évben.

Korabban mar emlitettiik, hogy a papasag igyekezett a maga szdmara megnyerni a nem-
régiben felbukkant félelmetes erejii nomad birodalom joéindulatat. A feltiind buzgalomnak
tisztan politikai és attételesebb formaban egyhazi okai is voltak. Az egyhaz igyekezett a még
,hitetlen” tomegeket befolyasa ala vonni, bevonni 0ket az anyaszentegyhdz kebelébe. Tették
ezt annal is inkabb, mivel kodos hiradasok terjedtek el Europa-szerte, hogy az uj vilagbiro-
dalom katonai keresztények, és ha nem is mind, de uralkodoik kozott tobben is a Messias
hitén vannak.

* LOUIS LIGETI, Monumenta Linguae Mongolicae Collecta II. Monuments Préclassiques, 1. 20.
> LOUIS LIGETL i. m. 59.
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Ennek a kezdetben valoszinltlennek tiind hirnek volt is némi redlis alapja. A mongol
birodalom egyes torzsei ugyanis, igy a kereitek, nesztorianus keresztények voltak, bar vajmi
kevés koziik volt akar a papasaghoz, akar a romai katolikus hithez.

Az els6é oromteli lelkesedést azonban hamarosan keserti kidbrandulas kovette a papai udvar-
ban, amikor a kdvetek jelentései alapjan kidertilt, hogy a dzsingiszidak birodalma egyaltalan
nem azonos Janos pap orszagaval, s hogy bar egyes torzsek vagy torzsi vezetdk, sot az
uralkod6 csalad egyes tagjai nesztorianusok, de semmi koziik nincs a romai kereszténységhez,
s az Uj birodalom polgarai reményteleniil és megrogzdtten poganyok.

A pépai udvar ekkor politikat valtoztatott. Kdvetei utjan arra probalta rabirni az akkor mar
szétapr6zodo birodalom uralkodoit, hogy hagyjéak el dseik hitét, s térjenek at Krisztus vallasara.

A mongol vallas, amely rendkiviil toleransan viselkedett mas hiedelmekkel szemben, kezdet-
ben mereven ellenallt minden hoditasi kisérletnek, s késébb, amikor mar ellenallasa megtorott
az Ot koriilvevod idegen etnikumu és vallasu tengeren, akkor sem a kereszténység birta ra sajat
maga megtagadasara, hanem egy sokkal er6szakosabb ¢és harcosabb vallas: az iszlam.

De az 1290. évben Argun irdni kan még igy valaszol IV. Miklosnak a keresztény hitre térést
stirgetd levelére (Kara Gyorgy forditasa):

»»... Mas népek, kik a maguk tanai, konyve szerint imadkoznak, hamisan imadkoznak. A
Messids tana, az Egnek aldoz6, az az igazi. Most hat, ilkan, térj te is a Messias hitére!« Igy
izentél.

Jo atyankrol és jo nagyanyankrol a Messias hitének igazaért azt allitvan, hogy keresztények
voltak, ti tobbszor is fordultatok hozzank, kiildtetek futart és kovetet azzal, hogy a keresztény
népeket bantodas ne érje.

Helyes, hogy azt mondod: vegyétek fel a kereszténységet! Mi azonban, Dzsingisz szarma-
z€ka, azt mondjuk, hogy csak az 6rok Egre tartozik, hogy a magunk mongol kedve szerint
folvessziik-e a keresztségét vagy sem.

Ti és a hozzatok hasonlok, kik a keresztséget felvettétek, biztosan igaz szandéku, szeplételen
emberek vagytok, €s bizonyara nem masitjatok meg az 6rok Egnek ¢és a Messidsnak vallasat,
parancsat.

De vajon masutt nincs-¢ sok olyan nép, mely az 6rok Eget elfeledte, annak parancsat meg-
masitotta, és hazugsagban, rablasbdl ¢1? Te pedig most mégis elmarasztalsz engem, csak
azért, mert nem vettem fel a keresztséget. Hat nem ugy van-¢, hogy az, ha valaki csak az 6rok
Eget imadja és igaz szandéka, felér a kereszténység kovetésével?

Leveliinket a tigris-év nyarel8 havanak ajhold 6todikén irtuk, mikor Urumiban voltunk.”®

A levélbél is az Orokkévalé Egnek mint egyetlen istennek a kultusza tarul elénk. Anélkiil,
hogy vallasfilozofiai kérdésekbe belemennénk, le kell szogezniink, hogy Argun kén, az Ordk
Eget a Messias egyenrangu partnerének tartja, azaz egy monoteista vallas foalakjat 1ényegé-
ben sajat vallasanak a falakjaval azonositja. S6t, tovabb menve megkockaztatja azt a véle-
ményét, hogy az Orok Eg imadata annyi, mintha mas isteneknek is hodolnanak, az Orok Eg
tisztelete ugyanazt jelenti, mintha valaki felvette volna a kereszténységet.

Ezekbdl a sorokbol mar a regionalis monoteizmus helyett az altalanos monoteizmus
filozo6fidja tarul elénk, azaz az egyetlen teremtd istenbe vetett hit, az egyediili istenbe, aki a
kiilonboz6 népek kozott mas €s mas néven szerepel.

* KARA GYORGY, A mongol irodalom kistiikre. Budapest 1971. 34.
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Az Orokkévald Eg hitével kapcsolatban rendkiviil érdekesek szamunkra azok a forrasok is,
amelyek korabeli utazok, kovetek feljegyzéseit tartalmazzak.

1251 és 1259 kozott érte el Mongke nagykan karakorumi szalldsat Rubruk ferences rendi szer-
zetes, aki francia megbizatassal érkezett a nagykdn udvardba. Feljegyzései szerint Mongke
nemegyszer hitet tett eldtte a mongolok vallasdval kapcsolatban, ami nem is csoda, hiszen
Rubruk elsdsorban téritd szandékkal érkezett. Mongke egy alkalommal igy beszElt a mongolok
hitérél Rubruknak: ,,Mi mongolok hissziik, hogy egyetlen isten 1étezik csak, ¢ ¢€ltet benniinket,
0 altala halunk meg, s neki ajanljuk fel a sziviinket... De ugyanugy, ahogy az isten a kézre
kiilonb6z6 ujjakat teremtett, ugyanugy az embereknek is kiilonféle lehetdségeket adott. Nektek
adta az irést, bar ti keresztények nem tartjatok ahhoz magatokat, nekiink pedig a samanokat
adta, és mivel mi meg is tessziik, amit 6k mondanak nekiink, békességben is éliink.””’

Az ilyen és ehhez hasonld forrdsok tucatjait idézhetnénk még, de ugy hissziik, hogy az
eddigiek is elegendd bizonyit6 erdvel rendelkeznek.

A nagyallattarté lovasnomad tarsadalomban az egyistenhit, a monoteizmus uralkodott.
Egyetlen, legfelsdbb lényben hittek, az Orokkévalo Kék Egben, a kani haz tagjai egyenesen
téle szdrmaztattidk magukat: igy a dzsingiszida haz isteni eredetii volt. Maga az Ordkkévald
Kék Eg jelolte ki Dzsingiszt és utodait az uralkodasra, azzal a céllal, hogy olyan rendet
valositsanak meg a f61don, amilyet az Eg megkivan.

A monoteizmus kizarolagossaga természetesen nem jelentette azt, hogy az Orokkévalo Egen
kiviil semmiféle mas isten ne lett volna a lovasnomadok mitologidjaban. Rajta kiviil 1éteztek
még mas, joval kisebb jelentdségl istenségek, amelyek még a politeista vilagszemlélet marad-
vanyaiként éltek, vagy helyi istenségek, amelyeket a lovasnomadok véandorldsaik kdzben
olvasztottak mitoldgiajukba. Eltek ezenkiviil még az animizmus maradvanyaiként kiilonboz6
védoszellemek, kiilonféle helyek gazdai, akik szintén éaldozatokat kovetelnek maguknak.
Emlékezziink csak, hogy Dzsingisz kan a merkitektdl tortént menekiilése utdn nemcsak az
Orokkévalé Egnek, hanem a Burkan Kaldun hegy véddszellemének is dldozatot mutatott be, s
megparancsolta, hogy utodai se feledkezzenek meg soha aldozni a hegynek.

A népi hitvilagban a mai napig megérzédott az Orokkévald Eg kultusza.”® Koke mongke
tengeri (az Orokkévaldo Kék Eg) a legmagasabb valamennyi égi kozott (ti. valamennyi égi
isten kozott) gyakran nevezik 6t az Orok Eg kannak is, mindenek legmagasabb uranak... Az
Orokkévalo Kék Eg az égben lakik: ,,Fenn van az én Kék Egem, alul az én Foldanyam. O
teremtett mindent.”

A jelenlegi néphit némikeéppen megvaltoztatta az Orokkévalo Kék Eg alakjat. A mai néphit
szerint az Orokkévald Eg egy az istenek koziil, a legfébb, mig a XIII. szdzadi hiedelem-
vilagban az egyetlen isten volt, a tobbi, az istenek fokat el nem ért Iény kozott.

A XIII. szazadi mongol hitvilagban az Orokkévaldo Eg nem mint megszemélyesitett istenalak,
hanem mint a legf6bb hatalom absztrakcioja 1étezett. Ezt bizonyitja tobbek kozott, hogy hogy
az Ordkkévalé Eget nem lehetett abrazolni, nem volt Kopasz Oregember, mint pl. Eszege
Malan. Az Orokkévalé Eg abrazolhatatlan, megfoghatatlan hatalom volt, amely a IV. Incéhez
intézett levél szerint egyesitette magaban az Gsszes istent. Az Orokkévalé Eg maga volt a
legfébb teremtd, rendszerezd és rendezd elv, amely mindeniitt 1étezett egyszerre. Ezért fordult
Temiidzsin halaado 4ldozattal a Nap felé, mivel a Nap is az Orokkévalo Eg egyik megjelenési
formaja.

*"W. SCHMIDT, i. m. 29.
** G. TUCCI-W. HEISSIG, i. m. 351.
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A kés6bbi népi elképzelésekben keriil csak az Orokkévalo Eg valoban az égbe, s jelennek
meg, igaz, hogy ritkan, dbrazolasai is.

A lovasnomadok Orok Eg-hite, tehat az istenfogalom absztrahalasanak egy viszonylag magas
fokat képviselte, amely késobb a buddhizmus tdmadasa kovetkeztében nem tudott altalanos
vallasi rendszerré valni.

Az Orokkévalé Eg kultusza ugyanakkor a panteizmus csirait is magaban hordozta. A legfébb
elv maga a természet, az Orokkévaldo Eg tehat mindeniitt jelen van, 6 igazgat és mozgat
mindeneket. Feltehetden 6 a teremtd is, habar errdl a forrdsok nemigen beszélnek.

Mindenesetre az animizmus lényeinek a lassi elhalasa s a természethez vald igen szoros
kapcsolat téritették a lovasnomad hitvilagot a panteizmus felé.

Korabban emlitettiik, hogy az Orokkévalo Eg szinte egyediili és kizarélagos kultusza mellett,
voltak még 1ények, akiket a lovasnomadok megkiilonbdztetett tisztelettel illettek. A kdvetke-
z8kben attekintjiik az Orokkévalo Eg mellett 1étezd legfontosabb természetfeletti alakokat.

2. A Foldanya

A mongolok titkos torténetében az Orokkévaldo Eg emlitése mellett gyakran esik szo a
Foldrél, vagy a Foldanyardl is.

Temiidzsin, miutan Tooril kannak és Dzsamukanak a segitségével bosszut allt a merkitek
torzsén, a gydzelem utan igy halalkodott:

»lemiidzsin Tooril kannak és Dzsamukdnak haldlkodva igy szolt: Fejedelmi atyam és
Dzsamuka anda, ti mellém alltatok. Az Eg és Fold istene eromet megnévelte,

Fontrél az Eg hivott el,
Féldanydank karolt fel.”°

A titkos torténet egy masik helyén Dzsingisz kdn megjutalmazza leghiliségesebb embereit,
akik a szegénység nehéz idején is kitartottak mellette:

,»Hat nem ti parancsoljatok ezeknek mindnek, ti ketten, mert kezdetben mellettem alltatok?
Azutan Dzsingisz kan ezt mondta: Amikor az Eg és Fold eromet megnovelte, és oltalmaba
vett, i eljottetek Dzsamuka andatol, hogy ram gondolva, hozzam csatlakozzatok.”®

A mongolok titkos torténetében még tobb helyen eléfordul a Fold vagy Foldanya alakja,
egyediil azonban sohasem! Valamennyi el6fordulasi helyén az Eghez van kotve, s egyiitt van
emlitve mint Eg és Fold!

Ebbdl a legrégibb forrasanyagbol igen nehéz kideriteni, hogy tulajdonképpen milyen funkciot
is t6lt6tt be a Fold a korabeli mongol elképzelésekben. Az azonban mindenesetre megfigyel-
hetd, hogy jelentésége messze elmarad az Orokkévaldo Eg mogott.

A Foldanya valaha meglévé kultuszara mutat az a verstoredék is, amelyet P. Pelliot adott ki
elsd izben, s amely a mai Kina teriiletérdl, Tun-huang vidékérdl szarmazik:

A Foldanya tetején (hatan)
Egyediil, arvan maradtam én!®'

- mondja a versrészlet.

¥ LIGETI LAJOS, i. m. 63.
% L IGETI LAJOS, i. m. 42.
' LOUIS LIGETL, i. m. 35.
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A korabeli utazok koziil Marco Polo feljegyzéseiben talalkozunk a Foldanya alakjaval. Polo
szerint a Foldanyat a mongolok Natigai vagy Nacsigai (iddio terreno) nevezik. O 6vja €s Orzi
a pasztorok nydjait (?), s minden mongol hazaban megtalalhat6 az istenanya abrazolasa.

Igen érdekes vonasait mutatja az istenanydnak Dordzsi Banzarov:

,Aldozatként tejet és kumiszt visznek neki, majd teét, s a fold termékenységéért imadkoznak
hozza és egyéb dolgokért, amelyek az emberek anyagi gazdagsagat megnovelik. FO tulajdon-
saga Etiigen istenanyanak a termékenység, amely benne jelenik meg, természetesen az Eg
iranyitasa alatt.”®?

Azt hissziik, hogy D. Banzarov magyarazata, ill. leirasa tapintott ra a Féldanya kultuszanak a
lényegére.

Mig az Orokkévalo Eg a péasztortarsadalomra jellemzd, hiszen az ég még nemrégi kultusza
szerint is az allatadllomany sorsa az Egtdl fligg, ugyanakkor a Foldanya elsdsorban a fold
termékenységéért felelds, az Orokkévalo Eg iranyitasa alatt.

crer

foldmiiveld nép foistenalakja Iehetett. Eredetét tekintve termékenység-isten, a fold termékeny-
ségének a megtestesitdje, s tekintettel arra, hogy a foldmiivelés viszonylag jelentéktelen
szerepet jatszik a lovasnomdad tarsadalomban, bar alakja bekeriil a mitoldgiaba, fontossaga
nem tudott tdlnéni a pasztor-isten, az Orokkévalé Eg kultuszan.

Ha az istenek kozott valamiféle rangsort igyekeznénk feléllitani, azt mondhatnank, hogy az
Orokkévalé Eg mint isten mellett a Foldanya edzsen, (ezsin) azaz gazda, az isteni hierarchia
egy alacsonyabb fokén all, s a fold védo-istene. Ezért is dbrazoljak és tartjdk a mongolok a
jurtaikban.

Torténtek kisérletek arra is, hogy az Orokkévalo Eget és a Foldanyat egy egységben, egy
istenség két principiumaként szerepeltessék, amelyben az Eg a férfi a Foldanya a néi polus, s
e kettd érintkezése sziilhette volna az ¢€letet. Egy kordbbi, e témaval kapcsolatos cikkében a
szerz0 is hasonld nézetének adott kifejezést, amelyet azonban azota mar nem tart valdszinii-
nek. A kinai kétpolususag (jin-jang) atvetitésérdl lehet itt csak sz, amelynek eredeti megléte
a lovasnomad tarsadalomban minden bizonyitékot nélkiiloz.

A Foldanya személyének tisztelete viszont bizonyiték arra, hogy a lovasnomadok mitoldgiaja,
éppen a rendkiviil nagy mobilitds kovetkeztében, magédba szivta a leigdzott, meghdditott
népek mitikus alakjait, s azokat beolvasztotta sajat mitoszrendszerébe. Azt, hogy a Féldanya
kultusza pontosan honnan szarmazik, ma még lehetetlen megmondani, mindenesetre a belso-
azsiai mitologidk vizsgalata valaszt adhatna erre a kérdésre is.

3. Egyéb istenek

A mongol lovasnomadok hitvilaganak a késébbi emlékeken alapul6d vizsgalata soran - a XIII.
szazadi emlékekben fellelhetokkel szemben - jelentésen megnovekedett az istenek szdma. Ez
a szamnovekedés tobbféle okra vezethetd vissza. Visszavezethetd elsGsorban a korabeli forra-
sok szlikszaviisagara, ill. nem elégséges voltara, hiszen feltehetden a szigord monoteizmuson
beliil is 1étezett még szamos, jelentéségben mélyen az Orokkévald Kék Eg alatt allo termé-
szetfeletti 1ény, akiket az akkori forrdsokban nem taldlunk, de akik feltehetéen léteztek mint
edzsenek (tibeti bdag), azaz meghatarozott helyek és funkciok kisebb jelentdségili 6rz0 alakjai.

2 W. SCHMIDT, i. m. 64.
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A dzsingiszida vilagbirodalom bukdasa utan a viszonylagos hatarok k6z¢ szoritott lovasnomad
mongolokat szomszédaik részérdl kiillonb6zd mindségli és erdsségli hatasok érték. E hatasok
nyoman a szomszédok isteneinek egy része is bekeriilt a mongol mitologiaba. Gondolunk itt
els6sorban Kormuszdara és a 33 istenre, akik mar feltehetéen a buddhizmus megjelenése eldtt
beépiiltek a mongol panteonba. Kormuszda neve elsd izben egy 1431-ben nyomott, varazs-
mondasokat tartalmazé gylijteményben jelenik meg mongol teriileten, ami nem alap nélkiil
arra enged kovetkeztetni, hogy az irani foisten a hozza csatlakozott 33 istennel egyiitt mar a

crer

Ugyancsak késdbbi jovevény a Bajkélon inneni mongolsag (haldsz-vadasz-nemzetségi
tarsadalom) hiedelemvildganak 99 istene, akik az alland6 érintkezés és migracid kovetkez-
tében ugyancsak bevonultak a lovasnomadok panteonjaba.

A buddhista szellemi invazi6 ellenstlyozasara is 0j istenek léptek szinre a lovasnomadok
csak mint helyi véddistenségek vagy pedig mint a hierarchia igen alacsony fokan allé gazdak
szerepelhettek. A buddhizmus tdmadasa és az Orokkévald Eg kultuszanak csokkenése kovet-
keztében, egyes gazdak a helyi kultuszokban az istenekhez hasonld vagy azzal egyenértékii
funkciot nyertek.

a) A harc istenei

A szigort monoteizmusnak a buddhizmus tdmaddsa kovetkeztében valo felbomlésa 1j
isteneket teremtett a mongol népi hitvilagban. Ilyen, kordbban feltehetéen istenként nem
1étez6 természetfeletti 1ények azok az alakok, amelyek késébb a harc isteneivé valtak. A szak-
irodalom altalaban lovas-istenekként tartja szamon 6ket, mivel dbrazolasmodjuk szerint lovon
6 vitézek. Els6dleges funkciojuk a védelem, az emberek életét és vagyonat ovjak, ezenkiviil
gyarapitjak is védenceik tulajdonat.

A lovas-istenek eredete az idok kodébe vész. Felteheten az 6si belsd-azsiai mitologiadk harc-
isteneinek a leszarmazottai, persze nem 6k név szerint, hanem azok a funkcionalis istenek,
akik mogottiik huzdédnak meg.

A mongol lovas-istenek kozott a sort Sziilde tengeri azaz Sziilde isten nyitja. Személyével
kapcsolatban szemléletesen dbrazolhatjuk a korai véddszellembdl vagy gazdabol valo istenség
kialakulasanak a folyamatat.

A mongolok titkos torténetében, tehat a XIII. szazad els6 felében a sziilde sz6 még nem istent
jelentett hanem altalanos véddszellemet, igen kiemelkedd személyek vagy targyak védoit,
gazdait, akik ovtak védenciiket békében és haboriban egyarant.

A titkos torténet szerint Dzsingisz kant is ilyen sziilde 6vta, de nem csak 6t, hanem seregének
hires jakfarkas zaszloit is, amelyekrdl ugyancsak A mongolok titkos térténetében esik emlités.

A korai id6kben tehat a sziilde fogalma még igen kozel allt az animizmus képzeletvilagahoz,
amely nemcsak az ¢l61ények, hanem az ¢€lettelen targyak mogott is védoszellemeket, lelkeket
sejtett.

A késobbi szazadok folyamén aztan ez az egyszerii és altalanos véddszellem megindult az
istenné valas tjan, s a fogalom egyetlen személlyé formalédott: Sziilde istenné. Igy Sziilde
isten megjelenésével furcsa kettdsség alakult ki, mivel a I€lek, sziilde, fogalma is tovabb élt, s
igy a rank maradt 6si hitvildg emlékeiben egymaés mellett talaljuk a lélek, véddszellem
jelentésti sziilde fogalmat és a konkrét Sziilde istent egyarant.
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Sziilde isten abrazolasmodja meglehetdsen félelmetes: lovon iil, kezében kardot tart, s rette-
netet keltd arckifejezésébdl kovetkezden minden pillanatban készen all, hogy ellenségét dara-
bokra szabdalja.

Ami az dbrazolasmoédot illeti, tisztdban kell lenniink vele, hogy a mongol istenalakok ikono-
grafikus abrazoldsa csak a kései, buddhista idékben tortént meg, amikor is mindenfajta
mongol istenséget a buddhizmusbol szarmaztattak. A megfeleld isten figurdjat dsszekap-
csoltak a funkcidban koriilbeliil azonos buddhista istennel, s annak ikonografikus abrazolasat
vetitették 4t a mongol alakra. Igy ha mongol istenek képeit nézziik, elsésorban buddhista
istenek funkcioi olvashatok le roluk.

Népszerli hadi istene a mongol mitologidnak Dajiszun vagy Dajicsin isten, a hadak istene.
Benjamin Bergmann leirdsa szerint ez az isteni alak a mongolok ¢és a kalmiikok hadistene.
Hadjaratokban, zaszlokon abrazolva a sereg eldtt viszik, az elfogott ellenségeket pedig eldtte
szoktéak felaldozni.

A hadi istenek kozé tartozik még az un. Bagatur tengeri (Vitéz isten) €s Kiszagan tengeri.
Alakjukat ¢és funkcidjukat nehéz elkiiloniteni egymastol, elsddleges feladatuk ellenségeik
ellen gydzelemre segiteni a harcosokat.

Az utébbi évszazadokban emelkedett az istenek soraba Geszer kan és Dzsingisz kan is. Az 6
feladatuk is Iényegében a hadi istenek funkcidjaval esik egybe.

b) A tiiz istene

A tliz tisztelete a mongolsag legOsibb elképzelései koz¢ tartozik. A haldsz-vadasz-nemzetségi
tarsadalom mongoljainak hitvilagaval kapcsolatban részletesen szolottunk a tlizzel kapcsola-
tos elképzelésekrdl. Ezek az elképzelések nagyjabol ugyanugy megtalalhatok a nagyallattarto
lovasnomadoknal is persze az istenek pontos hierarchiaja nélkdil.

A tiz istenének a kultuszat bizonyitjdk azok a latvanyos linnepségek, amelyeket tiszteletére
rendeznek az év utolsd napjainak valamelyikén. Az tlinnepségek kozponti jelenete, amikor
juhcsontot dldoznak ¢€s tlizhimnuszokat énekelnek.

A tliz istenének a leggyakrabban el6forduld neve Galaj kan, de ezen kiviil még szamos név
alatt tisztelik. Ez a névbizonytalansag is arra enged kovetkeztetni, hogy csak az utobbi év-
szazadokban valt istenné a népi tudatban a tiiz tiszteletének szamos korabbi alakja s slirliso-
dott egyetlen figurava.

Az emlitett isteneken kiviil 1étezik még tobb olyan istenalak is, akik az utobbi évszazadok
soran emelkedtek ki a kiilonbozd rendli és rangu helyi kultuszokbol, s kezdett a tiszteletiik
altalanossa valni. Ilyenek pl. az un. boldogsag-istenek, akik szerencsét hivatottak hozni az
Oket imadokra (Dzsajagacsi tengeri, Dzol Dzsajagacsi).

Lényegében a boldogsig-istenek kozé tartozik a szarvason lovaglo Fehér Oreg (Csagdn
Ebiigen) is, akinek ugyancsak bizonytalan az eredete. Feltehetéen helyi véddszellembdl lett
altalanos érvényl kultikus istenné.
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¢) Helyi védo-istenek

A helyi védo-istenek tulajdonképpen a burjat hiedelemvilag ezsinjeinek, gazdainak felelnek
meg, kiilonféle, geografiailag meghatarozhatdo helyek szentsége felett 6rkddnek, s ennek
fejében tiszteletet és dldozatot kovetelnek maguknak. A mai napig megdérz6dott Mongoliaban
a nagyobb hegyek, kiemelkedd foldrajzi pontok védd isteneinek a kultusza, amit a kébol
emelt aldozati helyek, obok megléte is bizonyit. A nagyobb hegyek hagoinal stb. emelt obok,
aldozatok a hagd vagy hegy védo-istenének, hogy az athalad6 utas szdmdara annak a
joindulatat megnyerjék. A mongol népdalok gyakori Altaj kan és Hangaj kan kifejezései is a
megfeleld hegységek védod-isteneihez vald fohaszokra vezethetok vissza [ugyancsak pl. az
erdok és a vadaszat (Mani vagy Mana kanhoz) urahoz intézett himnuszok is].

A védo-istenek 1étébdl kovetkeznek bizonyos csillagok kultuszai is. Az elképzelések szerint a
Nagy Medve (Goncolszekér stb.) csillagképnek is megvannak a maga védo-istenei, ezeknek a
kultuszarél azonban igen keveset tudunk.

A lovasnomadok isteneirdl végezetiil még csak annyit, hogy kordbbi helyi kultuszok alacso-
nyabb rangu alakjaibol emelkedtek altalanos érvényli istenekké, feltehetéen a buddhizmus
invazidja utan, annak bizonyos ellensulyozéasara. Késobb aztan ezek az istenalakok részben
Osszeolvadtak a buddhista-lamaista panteon isteneivel, és szinkretikus formakat hoztak 1étre,
ami elsdsorban az ikonografiai abrazolasokban mutatkozik meg. Nagyjabol és egészébol
azonban a buddhizmus rombold hatasat a helyi kultuszokbdl kiemelkedett istenek sem tudtak
ellensulyozni, lassan maguk is a rdjuk ruhazott buddhista vonasok kovetkeztében a buddhista-
lamaista panteon alakjaiva valtak.

d) Egyéb mitikus alakok

crer

tobbnyire gonosz mitikus 1ények, amelyek az animizmus hitvilagabdl vonultak be a panteon-
ba. Legtobbjiikrdl igen nehéz, st csaknem lehetetlen eldonteni, hogy idegen szdrmazasu-e,
mas hiedelemvilagbol vonult-e be a mongol mitoldgiaba. Tobbségiikben bizonyara az Osi
bels6-azsiai hitvilag fosszilis emlékei, amelyek ilyen vagy olyan formaban és név alatt, de
lényegében minden belsd-azsiai lovasnomad nép képzeletvilagadban fellelhetok.

Kozéjiik tartozik az elije (madar alaki gonosz 1ény, szerencsétlenséget hoz), az ada
(leveg6ben repiil, betegségeket terjeszt), az albin (a pusztdn él, az embereket megrémitd
tiizeket gyujt, lidérc!), a kiilcsin (az embereket rémiti szornyl alakjaval), valamint az ember
megrontasara tord csidkiir, simnusz €s mangusz.

Ismert még a lovasnomad mitologidban Erlig kan az alvildg urdnak az alakja is, amely
azonban teljes egészében egybeesik a buddhista alvilag-elképzelések uranak a figurajaval.

4. Kozmogonia és antropogonia

A lovasnomad mongolok legrégibb kozmogonikus és antropogonikus elképzelései sajnos nem
maradtak rank, legalabbis eredeti formaban, a buddhizmus vagy kiirtotta, vagy pedig at-
dolgozta ezeket a korabban minden bizonnyal meglévd elképzeléseket. Néhany buddhista
hatast mutatd kozmogonikus és antropogonikus elképzelést mégis ismertetiink, hiszen ezek-
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nek a mélyén ott huzodnak a felismerhetetlenségig atdolgozott 6si elképzelések maradvanyai
is. Hogy melyek ezek a maradvanyok, azokat ma mar tobbnyire nem lehet megmondani. Ezen
elképzelések vizsgalata azonban mégsem haszontalan, hiszen az d6si mongol hitvilag és a
ratoré buddhizmus egymésra hatdsabdl olyan szinkretikus formdk alakultak ki, amelyek
masutt ismeretlenek. S ez adja els6sorban a vizsgalt mitoszok jelentOségét.

Szagang Szecsen torténeti kronikajaban pl. igy rajzolja meg a vilag keletkezését:

»Az lires térben erds szél kezdett fijni, amely Osszefujta a vizet és a foldet azok alkoto-
részeibol (!).

A fold kozepébdl kiemelkedett Sziimer hegye, amelynek keleti oldala eziistb6l, déli oldala
lapislazulibol, nyugati oldala rubinbol, északi oldala pedig aranybdl volt. Sziimer hegye koriil
hét aranyhegy helyezkedett el, hét beltengerrel, ezenkiviil négy nagy és négy kisebb vildgrész
fogta koriil.

Az emberek, akik akkoriban a foldon éltek, nem a labaikon jartak, hanem a levegdben
repiiltek. Taplalékuk sem foldi eredetii volt, hanem szamadhi, azaz lelki eledel. Nemiik szerint
nem voltak megkiilonbdztetve s a sziiletések atvaltozasok utjan kovetkeztek be. Ebben az
idében még nem voltak égitestek sem, az emberek sajat szentségiik fényével vilagitottak.

Az ember azonban az eredendd biin hibdjaba esett; egyikiik evett a fold termésébdl, mire
valamennyien kovették cselekedetében. Ahogy aztan nem isteni ¢és szellemi eredett taplalék
keriilt az emberek testébe, megsziint a levegdben vald lebegés tudomanya, eltiint a fény, s
hogy az emberek t4jékozddni és €lni tudjanak, megjelent a Nap ¢és a Hold az égen.

Ezutan egy emberi 1ény mohodsagaban evett az erd z6ldjébol, minek kovetkeztében a nemek
elkiiloniiltek egymastol, s kialakult az emberek kozott a szerelem érzése.

Késbébb aztan ismétcsak valaki vadrizst evett, s mivel a tobbiek is ugyanezt tették, a vadrizs
valt az emberek napi eledelévé. S amikor az elsé emberek egyike gylijteni kezdte a rizst, hogy
masnapra is eltegyen beldle, a rizs nem ndvekedett tobbé magatol, hanem ugy kellett
megmiivelni. Ez volt a kezdete a mohosagnak, a magantulajdonnak, a mértékletességnek és a
mértéktelenségnek.

Ekkor az emberek tomegébdl kiemelkedett egy kiilsejére nézve szép, szellemi képességeit
tekintve igen okos lény, s mindenkinek kiosztotta a megfeleld mennyiségii tulajdont, aki
pedig tobbet haracsolt maganak, mint amennyi megillette, attdl visszakovetelte a felesleget. A
miivelhetd foldteriiletet is egyenld részekre osztotta, s O lett az elsé uralkodd, a mongol
uralkodok se.”

A sz€ép szammal talalhaté mongol kozmogoniai és antropogoniai mitoszok bar cselekményben
kiilonbdznek az elmondottol, 1ényegét tekintve - mar ti., hogy csak igen-igen kis mértékben
tartalmazhatnak valamiféle 6si, nem buddhista mitoszcsirakat, toredékeket - megegyeznek.

Az idézett mitosz mégis annyiban kiilonbozik a tobbitdl, és tulajdonképpen ezért érdemelte
meg a hosszabb ismertetést, mert nem annyira buddhista, mint inkabb az 6si indiai filozofia
lecsapodasaként jott 1étre.

A mitosz megkisérli a vildg keletkezésének valamiféle Gsi, naiv materialista magyarazatat
adni, amely szerint a vilag kizarélag természeti jelenségeknek koszonheti 1€tét, a szélnek,
amely az anyag kis részecskéibdl Osszefujta-Osszehordta a foldet és altaldban az anyagi
vilagot.

63 J. SCHMIDT, Geschichte der Ost-Mongolen und ihres Fiirstenhauses verfasst von Ssanang Ssetzen
Chungtaidschi der Ordos. St. Petersburg 1829.
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Ennek a vildgnak a kovetkezményeként az ember is anyagi Uton jott 1étre, nem teremtette
senki, magatol jelent meg, talan 6 is az anyagi vilag atomjaibol. A mai allapotok kialakulé-
sénak a csirait azonban meglehetdsen misztikus magyarazatokkal illeti a szerzo.

Az emberi természet biinei (mohdsag stb.) kdvetkeztében szakadnak csapasok az emberiségre,
s a természeti jelenségek (Nap, csillagok) mind az emberi bliindk folyomanyaként jonnek
létre. Ezek mogott az elképzelések mogott mar idealista gondolatok vegyiilnek a naiv
materializmusba, hiszen mogottiik valamiféle értelmes, felsdbbrendii 1ény alakja sejlik fel, aki
az emberiség szlikségleteihez képest rendezi a vilag dolgait.

A mitosz torténelemszemlélete az igazsagos uralkodd legendajaval, aki az emberiség 1étét
mentette meg elérelatdsaval és erds akarataval, aki az emberek kozott rendet teremtett s egy
személyben meghatérozta a tulajdonviszonyokat, amelyek kozott az embereknek €lniiik kell, a
nomad feudalizmus torténetfelfogasat is tiikkrozi. Az uralkodo 1éte és fogalma majd egyidds az
emberiséggel, mindenképpen sziikséges €s nélkiilozhetetlen.

Egyéb buddhista eredetli mitoszokban az embereket és a vilagot a buddhista-lamaista
mitologia kiillonbozo alakjai teremtik, Ocsirvani (Vadzsrapani), Sakjamuni Buddha stb.
Valamennyien a buddhista-lamaista ideologia befolyasat, a buddhista mitoszok eluralkodéasat
bizonyitjak, s mogottiik nem mutathatok ki 6si mongol mitoszok maradvanyai.

*

crer

ban azt, ami ebbdl a mitologidbol még megfoghatdé szamunkra. Természetesen tisztaban
vagyunk vele, hogy a lovasnomadok mitolégidja valaha sokkal gazdagabb volt annal, mint
amennyi rank maradt, azonban a buddhizmus konydrtelen térhoditasa, amely az 6si mitologia
alakjait a feledésbe taszitotta, a lovasnomad mongolsag mitologiajat annyira elszegényitette,
hogy beldle maradt rank a legkevesebb az egyéb belsd-azsiai mitoszrendszerekhez viszonyit-
va.

A buddhizmus kénonikus és apokrif mitoszainak a keveredése és a mongoliai lamaista egyhaz
sajatos mitoszainak a vizsgalata pedig els6sorban a buddhizmus kutatéjanak okoz nem
lekicsinylendd 6romet.

5. Osi mitoszok emlékei a mongol mesekincsben

A mitoszok targyalasdnak kezdetén megemlékeztiink a mitikus anyag legfontosabb forra-
sairdl. E forrasok soraban nem lebecsiilendd helyet foglalnak el a folklortermékek, elsdsorban
a hosi énekek - ezekbdl mar bdségesen idéztiink -, de nem elhanyagolhatd fontossaguak
szamunkra a népmesei alkotdsok sem. A hdsi énekek és a népmesék kozott azonban bizonyos
értékkiilonbségek vannak, amelyre a mitologia vizsgalojanak feltétlentl fel kellett figyelnie.

Elsésorban is a hdsének kotott formajanal fogva sokkal kevésbé valtozo, sokkal kevésbé
varidlja a tartalmat, a szereploket, az események sorrendjét, tehat sokkal hivebben 6rzi a
keletkezés allapotat, mint a népmese. A népmese sokkal valtozékonyabb, s az érdekesebb
elemeket képes azonnal magaba olvasztani.

A hoési ének altalaban megdrzi azokat a koriilményeket, amelyek kozott tobb évszazaddal
ezelott keletkezett. A keletkezés helyétdl és idejétdl idegen elemek nehezebben keriilhetnek
bele, tobbnyire csak hosszu €s intenziv rahatas eredményeképpen, mint pl. a buddhizmus.
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A hosi ének keletkezésének helye €s ideje elméletileg megkozelithetd, mig a népmese eseté-
ben ez szinte lehetetlen. A Bajkélon inneni hési énekek keletkezésének az idejét bizonyos
ismérvek alapjan - a szereplok személye, az abrazolt tarsadalom szerkezete, a tarsadalom
bizonyos kiils6 jelei (matriarchatus) - meg lehet hatarozni, ha igen nagy intervallumok kozott
is, a bels6-azsiai népmesék zomének esetében ez azonban elképzelhetetlen (kivételt képeznek
természetesen a kimondottan idegen eredetli mesék, pl. indiai allatmesék vagy buddhista
mesek), amelyeket bizonyos iddintervallumokhoz lehet kotni.

A népmeséknek azt a rétegét azonban, amely belsé keletkezésii bels6-dzsiai mesékbdl all,
tehat bizonyithatoan torténeti idokben nem idegen (indiai, kinai) atvétel utjan keletkezett, nem
lehet sem id6hdz, sem pedig etnikumhoz kotni, ahhoz a nagy kulturdlis korhoz tartozik,
amelyet Bels6-Azsia népei az elmult évezredek alatt fejlesztettek ki, s adtak at egymasnak
sorban.

E népmesék eredete még a mitikus idokre megy vissza, amikor a mitoszok képezték a magia
¢s ritus mellett a szellemi kultara alapjat. Mondhatjuk azt is, hogy egyes mitoszok a tarsa-
dalmi fejlédés és ezzel egylitt a miifajok fejlodésének kovetkeztében mesévé alakultak,
mogottiik azonban még kimutathatok a mitoszok atdolgozott maradvanyai.

A kovetkezokben néhany ilyen 0Osi, bels6-azsiai mesetipust vesziink vizsgalat ald, s megkisé-
reljiik a mogottik meghtizodd mitoszt fellelni, amely Bels-Azsia 6si mitoszrendszeréhez
tartozik, s amely késébb a mongol mitologia és még késébb a népmesekincs szerves alkotd-
részévé valt.

a) A 301-es mesetipus (Csonkatehénfia vagy Fehérlofia)

A 301-es mesetipus, az Aarne-rendszer szerint, az Un. ,,Csonkatehénfia”. Jellegzetesen pusztai
nomad mese s bizonyithatoan Azsia pusztairél keriilt Eurépaba. Vandoratja, ha nincs is
minden részletében kidolgozva, fobb allomasaiban mégis kovethetd, hiszen a népmese
ismeretes a volgai és doni kalmiikok mesekincsében, a szibériai torokség mesekincsében, a
mongol népek kozott és Tibetben.

Ez az 0t azonban egyaltalan nem azt jelenti, hogy mivel az ut végallomasa Tibet (a mese
Indidban ismeretlen!), sziikségszertien a keletkezés helye is Tibetben keresendd. Egyaltalan
nem, sét ezzel kapcsolatban utalnunk kell egy bizonyos tévhitre, amely a bels6-azsiai mese-
kutatasban még mindig kisért, hogy ti. ami megtalalhaté Tibetben irott formaban, az
szlikségszerlien vagy tibeti, vagy indiai, esetleg kinai eredetii. E tévhit oka abban keresendd,
hogy Belsé-Azsidban a ma é16 népek irasbelisége viszonylag kései, a népmese feljegyzések
még ennél is sokkal késdbbiek, mig a tibeti irds és ezzel egyiitt az irodalom, amelybe a
mesefeljegyzések is beletartoznak, sok szaz évre vezethetd vissza.

fgy aztan gyakorta talalkozunk olyan jelenséggel, hogy bizonyos mesék, amelyek a mongol
folklorban csak néhany évtized vagy még ennél is rovidebb idd ota ismeretesek, a tibeti
irodalomban mar évszdzadokkal ezelott lejegyzésre keriiltek. Eszerint e mongol mesék
eredete feltétleniil Tibetre nytlna vissza.

A valosag azonban az, hogy bar valoban megfigyelhetd egy igen erds déli-€szaki kulturalis
aramlas - ez a buddhizmus hatésa -, amelynek kovetkeztében az indiai kultira szamos eleme
bejutott Belsé-Azsia népeinek a kultirdjaba, ugyanakkor ellentétes iranya aramléssal is
szamolnunk kell.

Az elmult évezredek alatt ugyanis a Tibet teriiletén lako népek intenziv kapcsolatban alltak a
hatarvidékek nomad népeivel, hol a béke, hol a haboru koriilményei kozott. Foleg békés
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kapcsolatok idején a nomad szellemi kultira szamos eleme bejutott a tibetiek lakta teriiletek
folklorjaba, s megfeleld atdolgozas utan lejegyzésre kertilt (sokkal korabban, mint ahogy az a
valosagos keletkezés helyén megtortént). Igy kovetkezhetett be, hogy szamos lovasnomad
eredeti mese idében elsé eléforduldsi helye Tibet, s a tibeti folklor termékeként tartjak
szamon. Természetes, hogy ez az allaspont revidedlasra szorul, s taldn majd a belsé-azsiai
népek sorban elkésziild mesekatalogusai nyoman tobb fény deriil e kérdésre is.

E némiképpen hosszadalmas helyzetelemzést azért voltunk kénytelenek elvégezni, mivel a
301-es mesetipus legkorabbi el6fordulasi helye is Tibet. Rdad4sul a mese nem dnmagéaban
gylijtetett vagy jegyeztetett fel, hanem az Un. Elvarazsolt holttest (Roszgrungsz) cimii mese-
gylijtemény egyik darabjaként, amely mesegylijtemény indiai eredetli. A gylijtemény azonban
nem forditas utjan jott 1étre, hanem csak az indiai gytijtemény sajatos, keretes forméajat hasz-
nalta fel a tibeti szerzd, hogy tibeti mesékbdl hasonld formatuma, keretes, tibeti gylijteményt
hozzon létre. A gylijtemény anyaga Tibetben taldlhatd mesékbdl all - melyek egyrészének
ugyancsak India az 6shazdja - de belekertilt a 301-es mesetipus is (az emlitett Csonkatehén-
vagy Fehérlofia), s némiképpen irodalmi feldolgozast is nyert, azaz a mese nyelve a
klasszikus tibeti nyelv szabalyait koveti.

E mese esetében is a mar elmondottak érvényesek: valahol a bels6-azsiai pusztan keletkezett
(erre bizonyos kizarolagos érvényii jegyek utalnak, pl. a 16t6l vald szarmazas stb.), a kdzvet-
len és intenziv érintkezés kovetkeztében aztan bekeriilt a tibeti folklorba, ahol ,,felemelkedett
az irodalomba”, azaz irodalmi feldolgozast nyert.

A tipusnak szdmos valtozata talalhaté a mongol és tibeti népek folklorjdban, s mi most azt a
valtozatot ismertetjiik, amely az Elvarazsolt holttest cim tibeti gylijteményben talalhato:

,,Oregember tehénnel kozosiil, amelynek kovetkeztében borjifejii, tehénlabu és -farku fiticska
sziiletik. Apja szégyenében meg akarja 6lni, a fiticska konyorgésére azonban meghagyja az
¢letét, s messzire Uizi a haztol. Az eliizott vandorttra indul, utjdban harom tarssal talalkozik:
erdotdl sziiletett fekete ember, réttdl sziiletett zold ember és hegyikristalytdl sziiletett fehér
szinli ember szegddik tarsava.

A tarsakkal egyiitt maganyos hazban telepszik meg, s mig egyikiik otthonmarad ebédet f6zni,
a tobbiek vadaszni indulnak. Az otthonmaradottat meglatogatja az arasznyi asszony, s csellel
megeszi a készitett ételt. Az otthonmaradott nem meri bevallani, hogy poérul jart, s azt a
latszatot kelti, mintha lovasok tamadtak volna ra, s raboltak volna el az ebédet.

A borjufejli Jaruba - amikor ré keriil a sor - megkiizd az arasznyi asszonnyal s vaskalapacsa
segitségével halalosan megsebzi.

Térsai hazatérte utan valamennyien elindulnak az asszony vérnyoman, amely egy szakadék-
hoz vezet. Jaruba leereszkedik a szakadékba, ahol az asszony holtteste mellett kincset lel.
Tarsai a kincset felhuzzak, 6t azonban arulé modon elhagyjak. A borjufejii magot lel a szaka-
dékban, vizeletével megontdzi, majd hosszii dlomba meriil. Alma alatt a magbo6l fa nétt,
melyre felmaszva kimenekiil a szakadékbol.

Menekiilése utan nem all bosszut hiitlen tarsain, hanem az égbe megy, ahol Kormuszda isten
fehér bika képében fekete bikdval kiizd (a démonok kanjaval). Jaruba beleavatkozik a
kiizdelembe Kormuszda kérésére, nyilaval fejbelovi a fekete bikat.

Az isten tovabbi kérésére - hogy ti. segitsen megdlni a démont - a fekete bika orszagba megy,
ahol a kdzben visszavaltozott démonnak orvosként mutatkozik be, s felajanlja, hogy meg-
szabaditja a fejébe 16tt nyilvesszotol. Szabaditas helyett azonban megoli a sebesiiltet.
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Ekkor Jaruba menekiilésbe kezd, hét szem arpat dob az égre, ahonnan vaslétra ereszkedik
eléje. Mészas kozben azonban a megdlt démon-kan felesége tlizes vasat dob utdna, amely
testét hét felé¢ szakitja. Testének darabjaibol keletkezik a Nagy Medve, a Goncolszekér
csillagképe.”®

Az idézett mese mélyén 0Osi, bels6-azsiai mitosz lappang. A hés maga is természetfeletti
jelenség, hol tehén, hol pedig 16 az anyja. Sziiletése tehat 1ényegében éppen olyan természet-
feletti, mint Geszer bator¢, s e motivum feltehetden még abbol az idobdl szarmazik, amikor az
istenek - antropomorf istenek - a foldon jartak. A rendkiviili kiilsé is az isteni szarmazas
bizonyitéka, hiszen pl. az idézett mitoszrészletben Geszer bator is nyomorék kezekkel és
labakkal sziiletett a foldre, s e rendkiviili sziiletési allapot kiilonboztette meg a tobbi egyszerii
halandoétol.

Jaruba tarsai, a kiilonb6z6 szinli emberek az Osi hiedelemvilagban a hegyek, rétek és erdok
védo-urai, edzsinjei lehettek, akik kotelesek voltak a hdst segiteni utjaban.

A hos tja nehéz és buktatokkal teli. Leereszkedik az alvilagba - talan ez is a foldet jelképezi?
- majd az égigérd fan felmdszik a foldre és megszabadul. S talan ekkor kezd hozzé feladata
végrehajtasahoz, bar a jelenet az égben jatszodik le, ti. megsebzi a fekete bikat.

A motivumban lehetetlen észre nem venni a hasonldésagot a burjat mitosszal, amelyben
Kormuszda (Han Hurmasz) és Ataj Ulan isten bikai megkiizdenek egymadssal az égben. Ott
Geszer, azaz Biihe Beligte siet apja segitségére, itt pedig Jaruba gy6zi le végiil is az ellenséget.

Mindkét helyen ugyanakkor a gydztes biintetést is szenved: a burjat mitoszban a foldre kell
mennie, megtisztitani a szornyektol, a mesében pedig miutan megolte a démont, testének szét-
szaggatott darabjaibol teremtik meg a csillagképet. (Bar ez talan jutalomként is értékelhetd?)

A mese démonja eredetileg nyilvanvaloan az istenek masik csoportjanak a gonosz isteneknek
a kanja volt, amely a mesében funkciojat vesztve egyszerii démonna degradalodott.

A mese sziizséje tehat Iényegében megegyezik a mar kordbban ismertetett mitosszal: a
kultrhérosz isteni kiildetéssel a foldre érkezik, ahol tarsai tamogatasa vagy darulasa
kovetkeztében kalandok soran megy at, mig végiil feladatat teljesitve az égbe tavozik.

Jaruba tehat l1ényegében azonos azzal a hérosszal, aki Geszer bator személye mogott is
rejtezik, azzal az isteni eredetli hdssel, aki az 6si bels6-azsiai mitolégidban az emberiség meg-
mentdjeként szerepelt.

Azzal természetesen tisztaban kell lenniink, hogy a kérdést csak igen vazlatosan és elnagyol-
tan érinthettiik, hiszen a szdmtalan valtozat 6sszehasonlitdsa, amelyek koziil sok, Gjabb és
Ujabb motivummal gazdagithatnd az dsi mitosz rekonstrukcidjanak a folyamatat, kiilon kotetet
igényelne. Reméljiik azonban egyszer, hogy talan majd még erre is sort kerithetiink.

b) A hét kopasz és az arasznyi emberke

Az egyik legnépszeriibb mongol népmese a ravaszsag €s a gonoszsag harcat abrazolja:

,»A hét gonosz kopasz elhatarozza, hogy art az arasznyi embernek (mas valtozatokban hajas
szerepel), s megoli a tehenét. Az arasznyi banatdban vandorutra indul, talalkozik hét tevével,
amelyek mindegyikének a homlokan fehér folt van. A fehér foltokat a megolt tehén vérével
pirosra festeti, s a kan elbitangolt tevéit keresék kérdésére bemutatja a »piros homloku

 Mongol Szovegek 1. Siditii kegiir-iin iiliger. Atirta Kara Gyorgy, Ligeti Lajos el3szavaval. Budapest
1959. 11-15.
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tevéket«. A teveOdrok nem ismerik fel a piroshomlokuakban a kan tevéit. A hiivelyknyi ekkor
elmeséli a gonoszoknak, hogy a kantol kapta a tevéket karpotlasul levagott tehenéért. A
kapzsi kopaszok erre maguk is levagjak a teheneiket, de bizony a kan nem ad értiik semmit.

Ekkor a gonoszok felperzselik a hiivelyknyi ember hdzat. A hiivelyknyi nem sz6l semmit,
csak a hamut tarisznydjaba teszi, s megindul a kan palotaja felé¢. A kan szolgéja (minisztere,
lanya stb.) kérdésére azt valaszolja, hogyha idegen megnézi a taska tartalmat az menten
hamuva valtozik. A kivéancsi szolga kovetelésére végiil is kinyitja a tdskat, aminek a tartalma
természetesen azonnal »hamuva lesz«.

A kérpétlasul kapott tarisznya arannyal hazatér, s azt hazudja a kopaszoknak, hogy héza
hamujéaért kapta cserébe az aranyat a kantol. Erre a kopaszok is felégetik a hazaikat, de bizony
a hamuért nem kapnak semmit, s6t a kan haragjaban messzire tizi oket.

A kopaszok erre megolik az arasznyi ember anyjat. Hosiink pedig Ggy tesz, mintha egy
ailbéliek olték volna meg, s karpotlasul dragasdgokhoz jut. Az ostoba kopaszok most is
utanozzak, de halott anyjukért nem kapnak cserébe semmit.

Végiil az arasznyi emberkét zsakba kotik, hogy elveszitsék. O azonban csellel kimenekiil a
zsékbol, s akit a maga helyére kot, annak elveszi a vagyonat is. A zsdk vizbedobésa utan
pedig eldkeriil a vagyonnal, s azt hazudja a kapzsiaknak, hogy a vagyont a vizek kanjatol
kapta. Erre a kopaszok is a vizbe rohannak, és bele is vesznek valamennyien.”®

A latszatra egyszerli népmese a hét kapzsi kopasz és az arasznyi (vagy egyszerlien hajas)
emberke torténetét meséli el. A torténet mélyén azonban ismét csak az emberiséget megszaba-
dit6 mitosz maradvanya huzodik meg.

Szanzsejev a hét gonosz, keleti égbdl szarmazo kovacsrol a kovetkezdket irja: ,,Miel6tt még
lement volna az €gb0l a Hozsiren dolon, azaz a hozsireni hét testvér (a hozsir sz6 jelentése
nem vilagos, Szanzsejev »Hozsirbol vald«-nak forditja), feleségiil vette a fehér kovacsok
novérét, Filik Mulak Egesit. E hét hozsireni testvér lett aztdn a foldon a hét fekete kovacs,
akiket a fekete istenek kiildtek le az égbdl, mert nem akartak, hogy a f6ldon csak a jéindulati
istenek fehér kovacsai tevékenykedjenek. Ismeretlen eldttiink, hogy miképpen tudtak a fekete
kovacsok Ejlik Mulak Egesit a hatalmukba keriteni, vajon akarata ellenére raboltak-e el, vagy
az 0 beleegyezésével vették feleségiil?”

A hét kovacs alakjat nem nehéz felfedezniink a fentebb ismertetett mesében, ahol is a hét
kopasz (a kopasz halha mongol nyelven hodzsgor, amely egyértelmiien a hozsiren szdval
azonos jelentést kell hogy hordozzon, vagy ugy, hogy a hozsiren is kopaszt jelent, vagy pedig
a hodzsgor a hozsiren népetimologias valtozata) a hét fekete kovaccsal azonos.

A gonosz kovacsok feladata a foldon az emberek megrontdsa, amint azt a mese is
szemléletesen dbrazolja. A hét kopasz a hajas (vagy a hiivelyknyi emberke) életére tor, aki
aztan végil is ravaszsaga segitségével elpusztitja oket.

A mese, ha igen attételes modon is, de a hét gonosz kovécs elpusztitidsanak a torténetét
dolgozza fel ugyanugy, mint a Geszer-ének egyik fejezete, amelyben Geszer ivokupakat
készit a megoletett hét kovacs koponyajabol.

A mese vége ismét csak a mitikus eredetet mutatja, amennyiben a kovacsok vizbe olik
magukat, a vizek kanja vagyonaért. A vizek kanja pedig kdztudottan a nyugati istenek
csoportja ala tartozik. A mese mélyén tehat 6si mitosz htizédik meg, amely minden bizonnyal
egész Bels6-Azsia-szerte ismeretes volt.

% Mongoljskie skazki. Moszkva 1962. 25.
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c) Apollon Smintheus BelsG-Azsidaban?

E cimmel Trencsényi-Waldapfel Imrének az Acta Orientalia Hungaricdban megjelent azonos

crer

Smintheusrol:

»Apollon, a »messzire nyilazd«, a jarvany és a hirtelen haldl okozoja, de mint Paian, 6 adja a
gyogyulast is. A thériomorfizmus 6si emlékeire utal Lykeios és Smintheus mellékneve, a
g6rog lykos (= »farkas«) és sminthos (= »egér«) szavakbol. O tehat a félelmetes Farkas-isten
¢€s a pestist nagy tavolsagokra terjesztd egerekhez, patkdnyokhoz, valamint més ragcsalokhoz
hasonldan pusztito Egér-isten, de ¢ az is, aki védelmet nyujt az embereknek a halalos
veszedelmekkel, betegséggel €és a termést pusztitd egérvésszel szemben is. Megilleti tehat a
Lykoktonos (= ,,Farkas-610”) jelzo is; a baljoslat Smintheus nevet, amelynek hangos kimon-
dasa az Egér-istent teljes borzalmassagéaban idézi fel, a biintetd istent engeszteld szertartasok
keretében, illetleg féleg Apollon Smintheus kisézsiai szentélyeihez fiiz6dé hagyomanyokban
mar koran »Egér-616nek« értelmezik.”®

A mongol eredetmagyardzd mesék csoportjaban furcsa parhuzamnak igérkezik a tarbagén
keletkezésének torténete:

»A tarbagan, magyarul mormota, a mongol pusztak jellegzetes ragcsaldja, a mongol vadasz
egyik legkedveltebb zsdkmanya. Szérébdl bundat készitenek, husat, féleg vidéken, még ma is
fogyasztjak. Régi hiedelem szerint a pestist terjeszti, de az elfogyasztdsaval jaro veszélyért
karpotol husénak kiilonlegesen jo ize. A tarbaganrol szamos legenda, mese kereng a mongol
pusztakon. Valamennyi megegyezik abban, hogy a tarbagan valaha a kodbeveszd régi idok-
ben ember volt, s egy kiilonleges fogadas kdvetkeztében valtozott ragecsalova.

Valaha réges-régen, régen elmult iddkben hét Nap szorta sugarat a foldiinkre. Rettenetes
szarazsag volt akkoriban a hét Nap miatt, a vizek kiszaradtak, a novények ¢€s allatok
elpusztultak a hdségben, s az emberek is rettenetesen szenvedtek. Volt ebben az idében egy
Erhi-mergen (Hiivelyk-mester) nevii vadasz, akirdl az a hir jarta, hogy nyilaval sohasem
téveszti el a célpontot, mindent eltalal, amit csak akar. Az él6lények, akik abban az idében
¢ltek, koveteket kiildtek Erhi-mergenhez, hogy szabaditsa meg a vilagot a kinz6 hdségtol, 16je
le a Napokat az égrdl. A vadasz fiatal volt, forrévérii, s hencegve kialtotta a kdveteknek: -
Mind a hét Napot lel6vom az égrdl sorban, egy-egy nyillal. Ha egyet is elhibazok, levagom a
hiivelykujjamat, amelynek ligyessége kiemelt engem a tobbi, egyszerli vadasz tomegébdl,
elhagyom az emberek vilagat, sotét lyukba bujok s ott élek ezutan! - Amit fogadott, meg is
tette. Eldvette félelmetes nyilat, kifeszitette, s hat nyilvesszdvel lel6tt hat Napot az égrol.
Amikor a hetediket késziilt lenyilazni, hirtelen arra szallt egy fecske, s a hatalmas erdvel
felroppent nyilvesszé a fecske farkat hasitotta ketté. Azota villas a fecske farka. A nyilvesszo
erejét vesztve, célt tévesztve hullott vissza a foldre, Erhi-mergennek nem volt mit tenni, be
kellett tartania eskiijét. Ahogy elhamarkodottan megfogadta, levagta a hiivelykujjat, elhagyta
az emberek vilagat, sotét oduba bujt, igy ¢lt tovabb. Néha azonban, amikor a reggeli nap
fénye végigomlik a pusztan, Erhi-mergen elfelejti, hogy mar nem ember, kibujik lyukabdl, két
kezével célbaveszi a napot, mintha csak ijat tartana, s le akarné 16ni. Az emberek ezért nem
eszik a tarbagén husat, mivel a tarbagan maga Erhi-mergen, az ember pedig nem eheti meg
embertarsat.”®’

% TRENCSENYI-WALDAPFEL IMRE, i. m. 118.
7 LORINCZ LASZLO, A mongol népkoltészet. Budapest 1969. 38-84.
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A tarbagan keletkezésének a legenddja kétségteleniil az Apollon Smintheusszal kapcsolatos
hiedelmek belsd-azsiai meglétére utal. Foldrajzilag megkonnyiti az elterjedést, hogy Apollon
Smintheus kultusza elsdsorban Kis-Azsiaban virdgzott, s onnan akadalytalanul vandorolhatott
Bels3-Azsiaba, ha nem éppen onnan keriilt a gérog mitologiaba. Mindenesetre az elterjedés
lehetéségének nem mond ellent semmi, hiszen a goérog miivészet szamos eleme eljutott
Indidig is, s ott a buddhizmussal egyesiilve sajatos, szinkretikus format hozott l1étre, az un.
grekobuddhista miivészetet.

Apollon Smintheus megléte azt bizonyitja, hogy az egymas mellett 1étez6 mitoldgiai
rendszerek a sokszor igen nagy foldrajzi tavolsagokat is legylirve hatottak egymasra, s az igy
1étrejott szinkretikus formdk tovabb gazdagitottak az 6- és kdzépkori népek hiedelemvilagat.
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I11. A foldmiiveld mongolsag (monguorok) mitologiaja

A monguorok a Kinai Népkoztarsasag teriiletén, Cinghaj ¢és Kanszu tartoméanyokban élnek.
Szamuk a becslések szerint néhany ezer fore tehetd. Els6sorban foldmiiveléssel foglalkoznak,
gazdasagi ¢letiikben az allattartas csak masodlagos jelentdségu.

Vallasukat tekintve ldmaistdk, mitoszaik egy sajatos hitvildgot tiikroznek. Bar jelentds
résziikben a tibeti lamaizmus megfeleld alkotéasait dolgoztak at és terjesztik anyanyelviikon,
mégis mitologidjuk megérdemli a tiizetesebb vizsgalatot.

Mitoszaik elsd latasra tibeti atvételek, még a szereplok neve is tibeti. A cselekmény azonban
sok esetben a monguor valdsag talajan fakadt, olyan jelenségek figyelhetok meg benniik,
amelyek kizarolag a tibeti hatarvidék torzseinek az é€letére utalnak. Emellett a 1amaista hatas
is elsésorban apokrif lamaista mitoszok atvételét jelenti, mig a kanonikusok folklor formaja-
ban nem igen terjednek.

A kovetkezokben egy kozmogodniai mitoszt ismertetiink verses forditasban, mivel a mitosz a
mongourok és ezzel egyiitt a mongolsag koltészetének is kiemelkedd alkotasai kdz¢ tartozik.

A mitosz kezdete az apokrif ldmaista kozmogoénia alapjan a vildg teremtését mondja el.

1.

Osidékben réges-régen

Oseink hogy teremtettek,

Sem nap nem volt, sem hold nem volt,
Sotétség volt, vilag nem volt.
Testiiket ruha nem fedte,

Torkuk étel nem illette.

Oseink igy nem élhettek!

2.

Haromszor pillantott Buddha.
El6szor hova pillantott?
Masodszorra hova nézett?
Harmadszorra mely vilagba?
Magikus szeme sugara

Magas égre esett nyomban:
Magas égen hold, nap nem volt.
Masodszori szemsugara
Messzi pillantott az tirbe:
Messzi Urben sotétség volt.
Harmadszori pillantasa

Hideg foldiink mérte végig:
Hideg f61don homaly honolt.
Magikus szeme sugara

Magas égre hogy raszokkent,
Nem szokkent ra holdra, napra,
Nem volt egyik sem az égen.
Masodszorra mikor nézett,
Messzi tirbe mélyedt fénye:
Messzi tirben homaly honolt,
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Kék kod szallott, furcsa fiist kelt,
Keringett a néma trben.
Harmadszori pillantasa

Hiis, homalyos foldiink érte.
Feketefejliek laktak

Fény nélkiil a néma foldet,

Fejiik fénykéve nem érte.
Homaly mélyét, hiivos méhét
Hérom nézése megmérte!

*

Gyo6zelmesen elmult Buddha
Szemlélddott harom hétig.
Hérom hét elég volt néki,
Nem is kellett egy év néki.
Nehéz volt a semmit mérni
Urességben elmeriilni.

Hol volt a viztarté edény?
Merre volt és volt-e toltve?
Mind megannyi stlyos kérdés...
Viztartot az égben leltek,

Ki hozza azt le az égbodl?

Ki lehozza dicsé neve;
Hérom Vilag Orizéje!
Elhozni azt nem volt kdnnyti,
Megtolteni sem volt konnyti,
Hiivos edény belsejébe
Harom elixirt toltottek.

*

Ki lesz, ki a kannat tolti,

Ki a varazst sorban onti?
Gyo6zelmesen Elmult Buddha
Gyors toltéshez késziilodott.
Hét napig magaba mélyedt
Hét napra lelke elréppent.
Hét nap végén itt a kanna!
Kanna aljat mivel toltsiik?
Kozepére mit is ontsiink?
Mit tegylink a tetejére?
Fekete viz az aljara,

Safrany meg a kdzepére,
Pévatoll a tetejére!

fgy toltotték meg a kannat,
fgy telt meg a varazs-edény;
Fekete vizzel az alja,
Safrannyal meg a kdzepe,
Pavatollal a teteje!
Tellett-tellett mig megtellett.

*
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Mikor megtellett a kanna,
Minden benne volt, mi kellett.
Gyo6zelmesen Elmult Buddha
Szemlél6dott harom hétig,
Nem is négyig, csak haromig,
Oly sok nem is kellett néki.
Mi latszodott Buddha baljan,
Mi villogott jobb oldalan?

Mi vakitott feje felett?

J6jjon valasz énekiinkre!
Buddha baljan fénynyalab kél,
Bégyadt sarga fénye csillan.
Miért csillan sarga fénye?
Buddha jobbjan fénysugar kél,
Fehér fénye tompan csillan.
Miért villan fehér fénye?
J6jj0n valasz énekemre!

Feje felett kék sugar kél,
Fiirgén tancol ferde fénye.
Miért lobban fel a kék fény?
J6jj06n valasz énekemre!
Buddha baljan sarga sugar,
Biivos napkorong vilagol,
Bdszen ontja stirti fényét.
Buddha baljan fehér fényben
Biivos holdkorong pislakol,
Fehér fényét ennek latod!

Feje felett kék sugarban
Fényes csillagsereg tdmadt,
Villogasat ennek lattad!
Varazskanna tetején is
Valami lagy mozgas tamadt?!
J6jj06n valasz énekemre!
Varazskanna tetejébol
Vaspengéjli kard bujt elo;
Vaspengének hegyes csucsa,
Oszlott harom szros agra.
Ott iilt a nap, fény¢ét bontva,
Szaroés-vas, kozépsd agon.
Ott iilt a hold, langjat ontva
Szurds, baloldali 4gon.
Csillagok meg a jobb cstucson
Csillogtak a kék sugarban.
Gyo6zelmesen Elmult Buddha
Gyonyorkodve tilt kozottiik,
Gyonyorkodve mustralgatta.
Jaj, de nem az égbdl néttek,
Csak a hideg f61dbdl keltek,
Mig az égbe emelkedtek,

Sok volt addig Buddha dolga!

113



Sok imadsag kellett oda!

J6 egy hétig imadkozott,

Jaj, pedig mar minden kész volt!
Egyszerre csak megmozdultak s
Fel, a kéklo égre kusztak!

De a nap még nem volt meleg,
De a hold még nem volt fényes,
Dermedten iilt a sok csillag.

Jaj, hat most meg mi hianyzott?
Volt mar nap, hold és volt csillag,
Vidam fénylik mégsem csillant.
Séarga napunk nem volt meleg,
Szarnyas holdunk sem volt fényes,
Csillagaink bénan iiltek...

Akkor Buddha jra mozdult,
Varazsviz az égre loccsant;
Sarga-napnak heve tdmadt,
Széarnyas holdnak fénye tancolt,
Csillagsereg utnak vagott.

*

Hogy termettek fenn az égen?
Hogy szoktek a Vilaghegyre?
Sarga nap, sugarak szarnyan?
Széarnyas hold, nyaldbok hatan?
Csillagok meg tan roppentek?
Kérdezziik meg Gy6ztes Buddhat!
Ki legyen ki megkérdezze?
Kérdezze 6t Sékja-Buddha
Kérjen téle pontos valaszt!
Gydzve Elmult csak mosolygott:
,, K&k arpat onték az égre,

Kanna vizét néma trbe.

Nap hold, mozdult, csillag indult,
Vilaghegy csucsahoz szalltak!
Vilaghegynek csticsa koriil
Kering a hold, fordul a nap,
Csillagsereg roja utjat.

- 1gy jutottak fel a csticshoz,

fgy jarjak most korbe tancuk!”

3.

Mikor el6szor tél tamadt,

Mar volt nap, hold s csillagsereg.
De a nap, hold, magasan jart,
Derengett csak hlivos fénytik,
Dermedt fagy hullt a vilagra.
Hogy tudott ily hideg lenni?

Hat a nap a hegy csucsanal,
Hamar-utjat korbe jarta.
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Hamar-utja magasan volt
Viladghegynek csticsanal volt,
fgy tort hideg a vilagra!

A napok rovidek voltak,

Mert a hegycsucs az vékony volt,
S a korpalya tal rovid volt.

T¢l maltaval nyari napok
Teljesiiltek, hosszabbodtak...
De hat miért hosszabbodtak?
J0jjon valasz énekemre!

T¢l multaval nyari napok
Teljestiltek, hosszabbodtak;
fme ezért hosszabbodtak:
Nyéron a Vilaghegy aljan
Nyujtott palyan kering-forog.
Nyari napok igy melegek,
Nyaéri napok igy hosszuak.
Vilaghegynek vaskos alja
Vastagabb mint vékony csucsa;
Vandor nap lassan kertili.
Hegynek aljat ha kertili

Hoség szall a hiivos foldre;
Dermedt télbdl fényes nyar kél.

4.

Meleg nyari napok soran
Mivel tomték sajgd gyomruk?
Dermedt télben aszott, vézna
Testiik mibe 6ltoztették?
Tavasz harom, szell6s havan
Mivel verték kinzo6 éhiik?
Nyogést hozo, izz6 nyarban
Mivel tartottak fenn 1étiik?
Dermedt télben, fagyos szélben,
Mit talaltak és mit ragtak?
Tavasz harom, szellos havan,
Tomték gyomruk virdgokkal,
Frissen pattant kis bimbokkal.
Volt ott elég virdgszirom?
Nydgést hozo, izz6 nyarban,
Nyuzott testiik nyers ruhajat
Levelekbdl fontak, varrtak...
Leltek elég falevelet?

Oszi harom hénap soran
Gyomruk kinzdé, sajgo ¢hét
Gytimoélesokkel tompitottak.
Gyakran taléltak gytimolcsot?
Dermedt télben, fagyos sz¢lben,
Degeszre tomték a hasuk
Fire, fara fagyott jéggel.
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Flire, fara sok jég fagyott?
Oszi harom hénap soran
Gyomruk kinzdé, sajgo ¢hét
Gytimoélesokkel tompitottak.
Nyari lagy es6 ha hullott,
Nyeltek gyiimdlcsot eleget,
Tavaszi zépor ha tamadet,
Talaltak sok falevelet.
Tavaszi es6ben, fényben,
Nedvességet ejtd szélben
Nottek fakon a levelek.

Oszi es6k harom havan
Gyilimolcs izén verték €hiik,
Gytlimolcs izét, gyomruk étkét
Gonosz armany fenyegette!
Dermedt télben, fagyos sz¢lben,
Fagyott jéggel tomték hasuk.
Gyomruk étkét veszély érte?
Gyomruk étkét mas is kérte?
Gyomruk étkét fenyegették?
Tarka tavasz harom havan,
Tomték hasuk friss virdggal.
Ha az ¢g kéken vilagolt,

Ha a friss sz¢l lagyan tancolt,
Hamvas levél tdmadt boven.
Oszi es6k harom havan,
Gyilimolcs izén verték ¢hiik.
Gytlimolcs izét, gyomruk étkét
Gonosz armany fenyegette;
Ha nem hullott stirti z&por,
Hamvas gyiimélcs akadt béven.
Dermedt télnek harom havan,
Fagyos jégcsapokat ettek.
Jégcsap jegét, fagyos izét
Gonosz armany fenyegette!
De a déli szél ha csitult,
Olvadt jégcsap tjra fagyott...
Sziikség, gond elcsitult nyomban,
Stirli banat semmivé lett.

5.

Buddha tervet forralt, de a
Kincstartd edény tires volt,
Kincstart6é edény hat hol volt?
J6jj06n vélasz énekemre!
Kincstart6 edényrdl tudjad;
Fekete fold kdzepében,
Magikus jel belsejében
Kiformalva készen allott.
Kincstart6 edényt ha nézed,
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Készen all az varazst-tenni!
Volt-e Buddha ki elhozza,
Volt-e neve, volt-e hire?
J0jjon valasz énekemre!

Volt Buddha, ki véllan hordja,

Volt neve is, volt hire is:
Sakja volt az, a hatalmas!
Varazsurnat megragadni
Varazskincset betolteni,
Kilenc elixirt dnteni,
Keservesen nehéz volt az!
Kilenc anyag mibdl allott?
J6jj0n valasz énekemre!
Gy6zelmesen Elmult Buddha
Gyotré gondjaiba mélyedt.
Hét napra semmibe siillyedt.
Hetedik nap elmultaval
Kilenc toltéséhez latott.
Tibet magasabol arany,
Kina siksagarol virag,
Kemba-virag Amdo-tajrol.
Tibetb6l Naga-orvossag,
Kinabdl sikos selyemszal,
Amdo t4jrol tuja-fadg,
Magas Tibet sarga foldje,
Lapos Kina feketéje,
Amdo tajnak fehér sara.
Kilenc varazs-anyag ez volt!
Ki legyen, ki konyorégjon?
Ki legyen, ki beletdltse?

Ki legyen, ki véllra vegye?
J0jjon valasz énekemre!
Konyo6rgonek van jo neve!
Vallontartonak jo hire!
Betoltonek nagy ereje!

A bet6lté Gydzelmes volt,
Vallontarté Fénydrzd volt,
Imédkoz6 a Védo volt!

*

Ki éssa el majd a kincset
Kerek vilag mely sarkaba?
Ki tudja jovendo helyét?
J6jjon valasz énekemre!
Vallontarto - vitéz hird,
Varazskincsét merre vitte?
Varazskinccsel vitéz vallan
Kapaszkodott fel az égbe.
Kék ég lehajlo lejtdjén
Kincsét asni toprenkedett.
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Ki eléssa, a Gydzo lesz.
Vallontarté Dzsamjan r lesz,
Imadkozé Sékja-hds lesz!
Gy6zelmesen Elmult Buddha
Gyonyort kincsét elasni,
Rejtett zugra akadt-e mar?
J6jj06n valasz énekemre!
Szent varazskincsét elasni,
Sz¢les sz¢élén magas égnek,
Szép rejtekhely nem akadt ott.
Hogyha kérdik okat, tudjad;
Nap ¢és hold épp ott vonultak,
Néztek mindent, titkot lattak.
Vette kincsét, vallra tette
Vitte tovabb, messze vitte.
Hol talal majd rejtekhelyre?
J6jj0n valasz énekemre!
Vette kincsét, vallra tette
Kéklo ég feléig vitte.

Itt talal tan rejtekhelyre?
J6jj06n valasz énekemre!
Szent edény a vallat nyomta,
Mig az ég felére hagott.
Nem talalt ott rejtekhelyre.
Madarsereg repiilt arra,
Mindent lattak, kifecsegtek.
Vette kincsét, vallra tette
Hol talal majd rejtekhelyre?
J6jj6n valasz énekemre!
Vette kincsét, vallra tette,
Tibet magas foldjére ért,

Tan itt talal rejtekhelyre?
J6jj06n valasz énekemre!
Vette kincsét, vallra tette,
Tibet magas, hiivos foldjén
Sem talalt 6 rejtekhelyre!
Lamék vandoroltak éppen,

Lattak mindent, megjegyeztek.

Vette kincsét, tovabb vitte...
Hol talal mar rejtekhelyre?
J6jjon valasz énekiinkre!
Vitte kincsét, vallra vette,
M¢ély lapalyan Kina-foldnek
Merre talal rejtekhelyre?
J0jjon valasz énekemre!
Néma t4jan Kina-féldnek
Nem talalt a rejtekhelyre.
Hogyha kérdik okat, tudjad;
Harcosok vonultak arra,
Harci zajjal meneteltek.
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Vitte kincsét, vallra vette,
Hol tegye le, hol rejtse el?
Hol talal majd rejtekhelyre?
Sziklés, szornyli csucsok kozé
Vitte, vitte, majd letette;

Itt talal tan rejtekhelyre?
J6jj0n valasz énekiinkre!

Itt sem talalt rejtekhelyre;
Vadak-jarta 6svény szélén
Vadak lesték minden 1éptét.
Vette kincsét, vallra tette,
Hova vigye, merre vigye,
Hol talal majd rejtekhelyre?
J6jjon valasz énekiinkre!
Vette kincsét, vallra tette,
Hova vitte, merre vitte?
Temérdek sulyat emelve
Tenger fenekére szallt le.
Tancolo hab siirtijében,

Tan itt talal rejtekhelyre?
Hasztalan volt faradséaga,
Hogyha okat kérdik, tudjad,
Halak usztak diilledt szemmel,
Haragoszold békak sorban,
Horpadt hata teknds-csapat,
Habok mogiil lesett mindent.
Hasztalan volt faradsaga...
Vette kincsét, vallra vette,
Hol tegye le, hol rejtse el?
Vitte vallan szakadatlan,
Vitte Amdo vidékére.
Vajon itt lel rejtekhelyre?
J6jj0n vélasz énekiinkre!
Vitte kincsét, vallra vette,
Vitte Amdo vidékére.

Itt sem talalt rejtekhelyre.
Lovak poroszkaltak sorban
Lovasaik lattak mindent,
Pillantasuk jot nem igért.
Vitte kincsét Vilaghegyhez,
Vajon itt lel rejtekhelyre?
J6jj0n vélasz énekiinkre!
Viladghegyhez vitte kincsét,
Vilaghegy csucsara hagott.
Viharverte hegyfok alatt
Veszedelmet ujra latott.

Ha okat kérdezik, tudjad;
Tiindérek tancoltak arra,
Talan mindent megfigyeltek...
Vette kincsét, vallra vette,
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Vitte tovabb, messze vitte.
Izzadtsag verte homlokat,
Inai méar rogyadoztak.

Vitte tovabb vardzskincsét
Vilaghegynek lankdjéra,
Vajon itt lel rejtekhelyre?
Veszélyek elhagyta foldre?
J6jjon valasz énekiinkre!
Vilaghegynek lankéin is
Veszély szarnya felé lebbent;
Sarkéany-asszonyok serege
Sorban sétalt stirti fiiben.
Vette kincsét, vallon vitte,
Vajon hol lel rejtekhelyre?
J6jj0n végre igaz valasz!
J6jjon valasz énekiinkre!
Vette kincsét, messze vitte,
Vitte tovabb, merre vitte?
Vilaghegynek 1abdhoz ért,
Vilaghegynek varazs 1aban,
Vajon lel-e rejtekhelyre?
Vilaghegynek lapos 1aban
Végre bukkant rejtekhelyre!

*

Fordultak 6k jobb oldalra,
Figyeltek ott bal oldalra
Foldbe mélyen godrot vajtak.
Mikor mélyét mélyitették
Milyen legyen, hany 61 legyen
Szélességét mikor szelték,
Sz¢lessége hany ol legyen?
J6jjon valasz énekiinkre!
Mikor mélyét mélyitették,
Meértek egy olnyit lefelé.
Szélességét mikor szelték,
Olnyit szeltek oldal-felé.
Eresztették le a foldbe,
Egyengetté¢k a godorbe.
Hatalmasan ra iigyelni

Hat istent is mell¢ kiildtek.
Hat ezek meg melyek voltak?
J6jj06n valasz énekiinkre!

Ha szamukat kérded, hat volt,
Ha neviiket kérded, nem volt!
Ko6zonséges isten helyett,
Kdlapokbdl allott ott hat!
Kélapoknak az egyike

Godor aljat ovta-védte,

Gorongyokon fekiidt csendben.
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Négy a négy oldalat védve
Néman miért fekiidt sorban?
Varazskincsiik tetejére
Védo-kolap miért kertilt?
Védo isten helyett hat lap?
J0jjon valasz énekemre!
Hat ko keriilt a godorbe,
Négy a falat tdmasztotta,
Veszély ellen. Oka ez volt:
Mindent ragé foldi féreg
M¢ég talan megragta volna...
Négy oldal-ko6 ezért kellett!
Godor aljat védo kolap

Gorongyokon fekiidt csendben.

Veszély ellen. Oka ez volt:
Fekete f6ld nedves cseppje
Flirész-foggal meg ne marja!
Varazskincsnek tetejére
Védo-kolap ezért keriilt,
Hogyha okat kérdik tudjad:
Harcos nap ha lefel¢ szall
Heve ellen védelemnek,
Hofehér ko6 tan csak elég!
Unnepi ruhat is 8ltott,
Ugyes kézzel tan burkoltak?
J6jjon valasz énekiinkre!
Talan z6ld kelmébdl varrtak,
Tujafanak zold 4gabol?
Levelébdl, bogydjabol?
Tujafanak zold 4gabol!

Ha az okét kérdik, tudjad;
Sarkanyoknak dics kanja
Szereti a tujaagat,

Szivesen 61t 6 is zoldet.
Melyik Buddha ki elasta?
Melyik volt, ki imadkozott?
Ki tartotta szent kezében?
J6jj6n vélasz énekiinkre!

S megjott a felelet, ime:

Ki elésta; Gy6z6 Buddha,
Ki tartotta; Fénynek Ore,
Imadkozo; Sékyak ura!

Ok asték el mély titokban!

*

Hajnal-fénynél ra vigyaztak

Hevert a kincs nyugalomban.

Alkony eldtt mikor nézték,
Aludott az nagy titokban.
Esti 6ran, alkony tajan
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Eltlint a kincs, nyoma szakadt!
Ki a tolvaj, ki ellopta?

Ki a rablo, ki rabolta?

Ki tudhatja, merre vitte?

J6jj6n nyomban erre valasz!
J6jjon valasz énekiinkre!

Mi tortént itt, mi esett itt?
Kérdezziik a Gydzedelmest!
Kérdezziik, hogy adjon valaszt;
J6jjon valasz énekiinkre!
Nemes Buddha, aki kérdez,
Neve Sékja, a hatalmas.
,Hajnalfényben megvolt a kincs,
Alkony el6tt itt volt a kincs,
Esti 6ran nyoma veszett...”
,»Rablok bizony nem raboltik,
Tolvajok azt el nem loptak,
Sarkany-kan ki elbtivolte.
Szemmel latni mar nem lehet,
Szelldszarnyként atlatszo lett.
Sarkany-kan ugy elbiivolte,
Helyén van bar, mégsem latni!”

6.

All6 hétig iilt meredten

Alom nélkiil elmélyedve.
Aztan mentek kincset latni,
Stirti sorban vandoroltak,
Szomjas szemiik mit latott meg?
Kérjlink erre biztos valaszt,
Jojj felelet énekemre!

Al16 hétig vandoroltak,

Alom nélkiil csak bolyongtak
Szomjas szemiik mire tévedt?
All6-hét-bolyongés utan
Varazskincsen ko boritd
Végigrepedt széles csikban.
Miért volt az megrepedve?

J6 jel ez, vagy gonosz jele?
J0jj Gy6z0 és mondjal valaszt!
Jottek sorban Buddhat kérni.
,, Varazskincsen k6 boritd
Végigrepedt széles csikban.
Ha az okat kérdik, ime;

J6 jel ez, nem gonosz jele,
Biztato jel szo6l hozzatok;
Buza tdmad majd e résbol,
Bajtol v az minden ¢€16t!”
Al16 hétig iilt meredten

Alom nélkiil elmélyedve,
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Al16 hétnek elmultéval
Varazskincsen uj jel tdmadt?
K borit6 repedésén
Ti-hegy-féle bukkant eld.
Kard vagy landzsa nem lehetett,
Katona sem volt még akkor
Csticsos csira csusszant elo...
Cstfos modon menekiiltek.
Gy6z6 Buddha csak mosolygott:
,»Kard vagy landzsa nem lehet az!
Katona sem, félni nem kell!
Biztato jel szol hozzatok,
Buzacsira sarjadt eld,
Butél-bajtol 6v majd minket!”
Hérom hétig elmélkedett.
Hérom hétnek elmultaval
Varazskincsnek boritojan
Végigszaladt repedésen

Volt tan Gjra veszedelmes?
Hérom hétnek elmultaval

Mi latszott a repedésben?

Két agacska bukkant eld!
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat...
Ki legyen, ki kérdi sz6val?
J6jj06n valasz énekemre!
Harom vilag Orizének

Hangos szoval ezt mondotta:

,» Végigszaladt repedésen

Két kis hajtas bukkant eld.

J6 jel ez, nem gonosz jele!
Fényes friss kis levelecskék
Félni nincs okotok téle!”
Négy hét mulva ujra nézték,
Nyomban szemiik kerekedett.
Mit lattak a kincs tetején?
Négy hét multan, zold levélen
Nézni-félds dudor tamadt.
Néma veszélyt rejt e dudor,
Menekiilni tan jobb lenne?
J6jj0n valasz énekiinkre!
Négy hét multan zold levélen
Nézni-félds dudor tamadt!
Néma veszélyt bizony nem rejt!
Maghaz tamadt a levélen
Menekiilni j6 ok nincsen!

Ot hét mulva ujra nézték
Orvendeztek, buslakodtak?
J6jj06n valasz énekemre!

Ot hét mulva, hogy szemlélték
Kis fejecskék sokasodtak.
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Hosszu szakall sok fejecskén;
Hires magok elébujtak.
Félelem hogy reajuk tort,
Futni tdmadt mindnek kedve.
Fene vesz¢ly innen tamad?
Gy6z6 Buddhat, 6t kérdezziik!

Gy6z6 Buddha csak mosolygott:

,,Ot hét mulva ha szemlélik
Z061d levélen dudor tamad,
Z06rg6 levél magot dajkal.
Félnivalo nincsen tole;

Ha a buzan fejek ndnek,
Halott ember feje nem az,
Hires buza magja lesz az!
Halott ember haja nem az,
Hires buza szakalla az!
Félnivalo nincsen tdle!”

Hat hét mulva Gjra nézték,
Hatalmasan megnott ismét...
J0jjon valasz, hogy mit lattak:
Jojj felelet énekemre!

Hat hét multan Gjra lesték,
Halott ember feje-féle
Buzafejek nagyra néttek!
Menekiilni, futni kéne...
Miért néttek fene-nagyra?
J6jj6n valasz énekiinkre!
Gy6z6 Buddhat kérdezziik hat!

Gy6z6 Buddha csak mosolygott:

»Hogy a fejek nagyok lettek,
Hamar mondom fontos okat;
Erds magok nagyra néttek
Enni lassan lehet mindet!”
Hét hét utan Gjra lesték
Hogy mit lattak, okat tudjad;
Pontos okat hamar mondjad,
J0jjon valasz énekemre!

Hét hét végén mikor lesték,
Hires biiza-mag kemény lett.
Toklasz védte fagytol-hotol,
Hajlo széra biiszkén ringott;
Hires bliza-mag megérett!

7.

Kemény magjat hogyan egy¢k?
»Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!”
Mit tanitott Gy6z6 Buddha?
J0jjon valasz énekemre!

,,Hét hét utan bliza magja

Ha szemlélik, hamar érik,
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Hetedik hét végén érik.
Kemény magjat ki kell venni,
Kalaszait bottal verni.

Kézzel tépni, szajjal marni
Toklaszoktol szabaditni,
Kemény magjat sorba rakni,
Kék égnek kalaszt aldozni.
Felhajitvan ég csticsara
Fejiink hajtsuk faradt foldre!”
Kemény magjat hogyan egyiik?
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!
Mit tanitott Gy6z6 Buddha?
Tanitasat hamar halljuk,
J6jjon hozzank pontos valasz!
Jojj felelet énekemre!

Gy6z6 Buddha csak mosolygott:

,Feketefejliek ¢hét
Fo6ldnek magja messze 1izi!”

*

Béka jott és magot lopott
Brekegett ¢s messze vitte.
Mely iranyba, hova vitte?
J6jj0n erre pontos valasz,

Jojj felelet énekemre!
Gyo6ztes Buddha igy valaszolt:
,» Tarka béka foldnek magjat
Tenger fenekére hordta!”
Visszanyerni van-e modja,
Vélasz j6jjon énekemre!

,» Vizimadarak segitnek!”
Vizimadarak repiiltek s
Vizbdl foldre visszahoztak.
Z70rg0 kalasz széraz magjat
Szarka madar vitte messze.
Mely iranyba, hova vitte?
Fekete sziklara tette,
Foldtol-tavol sziklacstcsra.
Visszahozni van-e modja?
Visszanyerni van-e vitéz?
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!
Ki kérdezze, melyik buddha?
J6jj0n erre pontos valasz,

Jojj felelet énekemre!

Ki kérdezze Gy6z6 Buddhat?
Aki kérdi, az is Buddha,
Annak is van hire-neve;
Dzsamjan az ki, kérdni fogja!
,Fekete hegy magas csticsan
Fekszik a mag 6sszegytjtve!”
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Kalaszt (izni elindultak
Fekete hegy vad csticsara.
Am a szarka gorbe karma
Asta mélyre foldnek magjat.
Felturtak a szikla csucsat
Fekete hegy kemény ormat,
Foldnek magjat megtalaltak,
Vallra vették, hazavitték.
Hova vigyiik biztos helyre?
J6jjon erre pontos valasz,

Jojj felelet énekemre!
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat,
Hova hordjuk foldnek magjat?

*

De a j6 mag még kevés volt.
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!
Gy6z6 Buddha csak mosolygott
,Hallgassatok népek szavam!
Hozzatok sz6l, tudast hirdet.
Magas égbe emelkediink,
Megfogjuk az égi sarkanyt
Arany karikaba huzzuk,

Arany igaval igazzuk,

Arany eke elé fogjuk,
Kék-¢ég-mezot igy felszantjuk!”
Kék-¢ég-mez0 csak csikorgott,
Keménysége nem engedett;
Barazda nem kerekedett.
,,Fekete sziklara maszunk,
Félelmetes jakot fogunk.

Eziist orrkarikat hozunk,

Eziist igaval igazzuk

Eziist ekék elé fogjuk,

Eziist eke-sort huzatva

Erds sziklat csak felszantjuk!”
Keménysége nem engedett,
Bardzda nem kerekedett.
Leszéllunk a lapos foldre,
Lehet-e itt magot vetni?
Kemény foldet felszantani?
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!
J6jj0n tiistént pontos valasz,
Jojj felelet énekemre!

Gy6z6 Buddhat hogy kérdezték,
Gy6z6 Buddha csak mosolygott:
,»3z¢p mezore ereszkediink,
Sziirke marhat fogunk csendben,
Fa orrgytirtivel gytirtizziik,

Fa igaval megigédzzuk,
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Fa ekék elé befogjuk,

Fa ekének vas pengéjét
Kotéllel jol megkotozziik.
Szép mezdénket barazdaljuk,
Szantunk rajta buzafoldet.
Botot nyesiink bokor-agrol
Borcsikokbol ostort fonunk,
Felszantjuk a lapos foldet!”
Siksag foldje ellent nem allt
Simult lagyan ekénk ala,
Sotét barazdak igy nottek,
Stiri vetések termettek.
,.Eletiink e sikon toltjik,
Edes hazéra itt leltiink!”

*

Buza magnak széara tamadt,
CsOrgott-zorgott érett magja,
Csépelni meg mivel kéne?
J6jj0n erre pontos valasz,

Jojj felelet énekemre!
Kérdezziik a Gy6z6 Buddhat!
Mit tanitott, magyarazott,
J6jj6n valasz énekiinkre!
Gy6z6 Buddha bolcs tanacsa:
,Feketefeji-nép halljad!
Csucsara sziklaknak hagva
Csiszoljatok kébol hengert,
Szélljatok a lapos foldre,
Szértiskertet épitsetek.

Sziirke marhank csak befogjuk,
Fa orrgytirtivel gytirtizziik,

Fa igaval megigédzzuk,

Fa fogantyuba kapcsoljuk,
Szovott zsinorral megkdtjiik.
Fa ostornyeliink forgatva
Csattogtatunk jobbra-balra,
Csiszolt henger elé¢ fogjuk.
Csiszolt henger kapcsos végét
Szovott zsinorhoz kapesoljuk!”
Gyomra megtelt minden népnek,

Gyasznak, bunak nyoma veszett...

Gy6z6 Buddha gyonyorkodott.
*

Monguor nép - kanok fia!
Monguor dalt énekeljiink!
Vidam dallal, j6 tréfaval
Osi szokasunk érizziik!
Szerencsével ¢ljiik €ltiink,
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Sors figyelmezz mire kériink:
Szokasaink Orizhessiik,
Nyelviink soha ne felejtsiik!®®

(Lorincz Laszlo forditasa)

A csodalatos szépségli mitosz méltan kaphatna helyet a vildg legszebb mitoszainak a soraban.
Gyonyori sorai, az ember és az embert segitd kulturhérosz kiizdelmének szemléletes leirasa
plasztikus képet rajzol az &skor emberének elképzelt, de a valosdgtdl nem messze eso
szenvedéseirdl és az elso sikerek, a természet felett aratott elsé gyézelmek 6romeirdl.

A jobb megértés kedvéért azonban nem art néhany, révidebb magyarazatot flizni az egyes
fejezetekhez.

Az 1. fejezet igen r0vid, s az égitestek megteremtése eldtti allapotokat ecseteli. Mindenesetre
a teremtés folyamatanak furcsasagara hivja fel a figyelmet; az ember elobb teremtetett, mint
az égitestek, a vilagossag és a sotétség, azaz a foldet kdzvetleniil koriilvevd vilagegyetem. A
mitosz tehat kizardlag kozmogoniaval foglalkozik, antropogénidval nem, az ember
létrejottének a koriilményeirdl nem szerezhetiink beldle tudomast.

A 2. fejezet a vilag teremtését mondja el. Mivel a konyvnek nem célja sem a buddhista
kozmogonia, sem a filozofia és az ezzel Osszefiiggd szimbolika részletesebb magyarazata,
sem annak ké&nonikus sem pedig apokrif mddozataiban, ezeket a kérdéseket csak futolag
¢érintjlik, annyira, amennyire a megértéshez feltétleniil sziikséges.

A buddhista kozmogoénidban nagy jelentdésége van Buddha, a teremté Buddha pillantasainak,
amelyek tevékeny szerepet jatszanak a teremtésben. De ki is az a Buddha, aki a vilagot
teremtette?

A koztudatban a Buddha fogalma egybeesik a torténeti buddha Sakjamuni alakjaval. A
buddhista vallasfilozéfidban azonban Sakjamuni Buddha csak a buddhak egyikének foldi
megjelenési formaja.

Bonyolultabb vallasfilozofiai magyarazatok helyett szogezziink le talan csak annyit, hogy a
mitosz apokrif, tehat nem alkalmazkodik a buddhék és inkarnacidiknak a kédnonban meg-
hatarozott rendjéhez. A mitoszban résztvevo buddhék alakja 6sszemosodik, funkcioik fedik
egymast, hogy csak a buddhizmus szakavatott kutatdja tudja Oket egymastol elkiiloniteni,
személytiket és funkcidikat pontosan meghatarozni, az apokrif ,,hamisitasokat” a kanon ,,igaz-
sadgaval” 6sszevetni. Gyanitjuk, hogy a mitosz eredetileg nem volt buddhista, csak késébb bujt
a tibeti hatarvidék foldmiiveld népei mitoszdnak buddhista kontosébe, s a hosszadalmas
magyarazatok helyett mi inkdbb a mitoszban megnyilvanulé emberi tartalmat, az emberi
gondolatnak a buddhista filoz6fiatol fiiggetlen szépségeit keressiik.

A vilagot teremté Buddha Avalokitésvara szive megesett a szornyti koriilmények koézott €16
embereken, s hdrom magikus pillantasa eldszor felmérte a hidnyokat, majd kezdetét vette a
teremtes.

A Gy0zve Tokéletesen elmult buddha (itt Avalokitésvara, bar ez a jelz6 tobbnyire Sakjamunit
illeti meg!) meditacioba mélyedt, s a meditdcio végén mar tudta, hogy a vildgot csak a
»viztartd edény” (kanna, vaza stb.) segitségével tudja megteremteni.

Ez az edény, amirdl gyakran esik sz6, nagy jelentdéségii a buddhista szimbolikdban, s a
szertartasok mindenkori nélkiilozhetetlen kelléke.

% D. SCHRODER, i. m. 64-111 (az egész mitosz).
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Avalokitésvara el is kiildi Vadzsrapani Buddhat az égben talalhatd, vizet tartalmazo kannéaért
(a viz itt mint dselem szerepel), s hozzalat az elhozott magikus kanna megtoltéséhez. A kanna
megtoltése utan Avalokitésvara ismét szemlélddésbe mertil, s a szemlélddés befejezése utan
kezdetét veszi a teremtés. A magikus kannabdl haroméagu vaskard emelkedik ki, amelynek
harom aga csticsain megjelenik a hold, a csillagok és a nap. A teremtés utan azonban ismét
Ujabb feladatok alltak a teremtd Buddha elétt: az égitesteket fel kellett juttatni az égre, s
palyajukon el kell inditani 6ket. Az elixir-varazsviz segitségével ez is sikeriil, a teremtés tehat
befejezddott.

A 3. fejezet az évszakok véltozéasainak sajatos magyarazatat adja. A monguorok hiedelem-
vilaga szerint a fold kozepén a vilaghegy emelkedik, amely koriil keringenek az égitestek, a
telek azért hidegek, mivel a nap a hegy csucsa koriil kering igen magasan, s sugarai csak
messzirdl érhetik el a foldet, nyaron pedig égetnek, mivel akkor a nap a hegy laba kortil forog.

A 4. fejezet az emberiség Osi allapotanak a leirasat tartalmazza, élénk szinekkel ecsetelve
kiizdelmeit és a természet vak erdivel szembeni kiszolgaltatottsagat.

Ekkor avatkozik be ismét az emberiség sorsaba Avalokitésvara, a teremtd, s egy masik
magikus edény segitségével megismerteti az emberiséget a tudassal és a munkaval.

A magikus edényt, hogy a tudas kindhessen beldle, el kell asni olyan helyre, ahol senki sem
tud a karara lenni (5. fejezet). S itt 1ép be a torténetbe Sakjamuni, a torténeti Buddha, aki
ugyan Avalokitésvara megbizasabol, de mégiscsak a legtobbet szenved azért, hogy az emberi-
ség elnyerhesse a tudast. O viszi vallan a kincstarté edényt, 6 keres helyet, hogy elashassa azt,
kisérdi segitségével, 6 az, aki mindent vallal az emberiségért. S ebben a tevékenységében a
buddhista filoz6fiabol kiszakadva 6si kultarhérossza valik, aki az istenek koziil ereszkedik le
a foldre, hogy atnyujtsa az emberiségnek mindenek legfontosabbikat: a tudast.

A mitosz megfeleld részletei onmagukért beszélnek, s a koltdi szépséget csak rontand a
tovabbi sok magyarazat. A 6. és 7. fejezet a mezOgazdasagi tevékenység elsajatitasat irja le,
amelyre ugyancsak a hérosz tanitotta az emberiséget, amely végiil is minden nehézséget
legy6zve megtanulta, a mai napig is 6rzi €gbdl szerzett, isteni eredetii tudomanyat.

A monguor mitosszal megismerkedtiink egy, a haldsz-vadasz és a lovasnomad életformat
folytatd mongolok mitoszaindl nem kevésbé fontos foldmiivelémitosszal, s igy réviden és
vazlatosan attekintettiik a harom kiilonb6z6 gazdasagi formaban ¢é16 mongol népek mitosz-
rendszerét.

Korabban mar szoélottunk réla, hogy e harom rendszer a gazdasagi alapok kiilonbozdsége
kovetkeztében milyen élesen eltér egymastol, mindegyik egy mas fejlettségi fokon allo
tarsadalom képzeletvilagat tarja fel szamunkra. Ugyanakkor eltiintet egy fehér foltot is, amely
a mitoszok kutatoi elétt a mai napig ott csillogott, megtorve az eurazsiai mitoszrendszerek
Kinatol az eurdpai kontinens végéig huzodo lancolatat. Reméljiik, hogy anyagunk segitséget
ad a mitoszok kutatoi szamara, hogy az altaluk vizsgalt anyagba bekapcsoljdk a mongol népek
mitoszrendszereit is.
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1. A hérosz vitézeivel leereszkedik a foldre, hogy megszabaditsa az emberiséget a szornyetegektol.
(Abaj Geszer hiibiiiin. Burjad arada;j tiliger. Ulan-Ude 1969. 2.)
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2. A hérosz csecsemdkoraban megkiizd az életére tor6 oriasi madarakkal.
(Abaj Geszer hiibiiiin. I. m. 117.)
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4. Az isten lanya feléleszti a halott host.
(Abaj Geszer hiibtiiin. . m. 511.)
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5. Tériomorf isten (szarvas-isten), tibeti jovevény a mongol mitologiaban.
(W. Forman - B. Rintschen: Lamaistische Tanzmasken. Leipzig 1967. 79.)
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6. Az oriasi garuda madar 6rok ellenfelével az oridskigyoval.
(W. Forman - B. Rintschen: i. m. 117.)
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7. Egy Ulanbatorhoz kdzeli hegy véddszelleme.
(W. Forman - B. Rintschen: i. m. 118.)
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8. Erlig kan, az alvilag ura.
(W. Forman - B. Rintschen: i. m. 134.)
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